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SUMMARY

YUNITA ANILA. Spirulina (Arthrospira platensis) Addition to Feed on The
Growth and Survival Rate of Snakehead (Channa striata) (Supervised by
MARINI WIJAYANTI and TANBIYASKUR).

The snakehead’s growth and feed efficiency are still relatively low, so
efforts are needed to increase the growth and feed efficiency. Adding spirulina
flour to feed can increase the growth and feed efficiency. This Research aimed to
find out the best percentage of adding spirulina flour to feed for increase the
growth and feed efficiency of snakeheads. This research was conducted at the
Basic Fisheries Laboratory and Laboratory Microbiology and Fisheries Products
Tehcnology, Aquaculture Study Program, Faculty of Agriculture, Sriwijaya
University in January-March 2024. This research design used a completely
randomized design of four treatments and three replications. The treatment given
was the addition of spirulina flour to commercial pellets with different
percentages, including 0% (P0), 0.5% (P1), 1.0% (P2) and 1.5% (P3). The
research results showed that the best percentage of adding spirulina flour to
commercial pellets for snakehead was in P1 (0.5%) which resulted in an absolute
growth in weight and length at 2.13 g and 1.23 cm, feed efficiency at 50.76% and
survival rate at 96.67%. Water quality data includes temperature ranging from
27.4-29.5°C, pH 6.5-7.1, dissolved oxygen 3.5-4.1 mg L™ and ammonia 0.024-
0.096 mg L.

Key words: fish growth, snakehead, spirulina flour.



RINGKASAN

YUNITA ANILA. Penambahan Spirulina (Arthrospira platensis) pada Pakan
terhadap Pertumbuhan dan Kelangsungan Hidup lkan Gabus (Channa striata)
(Dibimbing oleh MARINI WIJAYANTI dan TANBIYASKUR).

Pertumbuhan dan efisiensi pakan ikan gabus masih tergolong rendah,
sehingga diperlukan upaya untuk meningkatkan pertumbuhan dan efisiensi pakan
ikan gabus. Penambahan tepung spirulina pada pakan mampu meningkatkan
pertumbuhan dan efisiensi pakan. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui
persentase terbaik penambahan tepung spirulina pada pakan untuk dapat
meningkatkan pertumbuhan dan efisiensi pakan ikan gabus. Penelitian ini
dilakukan di Laboratorium Dasar Perikanan dan Laboratorium Mikrobiologi dan
Teknologi Hasil Perikanan, Program Studi Budidaya Perairan, Fakultas Pertanian,
Universitas Sriwijaya pada bulan Januari-Maret 2024. Penelitian ini menggunakan
rancangan acak lengkap yang terdiri atas empat perlakuan dan tiga ulangan.
Perlakuan yang diberikan yaitu penambahan tepung spirulina pada pelet komersial
dengan persentase yang berbeda, meliputi 0% (P0), 0,5% (P1), 1,0% (P2) dan
1,5% (P3). Hasil penelitian menunjukkan persentase terbaik penambahan tepung
spirulina pada pelet komersial untuk ikan gabus terdapat pada P1 (0,5%) yang
menghasilkan pertumbuhan bobot dan panjang mutlak 2,13 g dan 1,23 cm,
efisiensi pakan 50,76% dan kelangsungan hidup sebesar 96,67%. Data kualitas air
meliputi suhu berkisar 27,4-29,5°C, pH berkisar 6,5-7,1, oksigen terlarut 3,5-4,1
mg L dan amonia 0,024-0,096 mg L™.

Kata kunci: ikan gabus, pertumbuhan ikan, tepung spirulina.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Berdasarkan Kementerian Kelautan dan Perikanan (2022), pada tahun 2021
produksi ikan gabus dari hasil penangkapan mencapai 10.236,74 ton dan
mengalami peningkatan dibandingkan pada tahun 2020 yaitu sebesar 8.227,68
ton. Adanya peningkatan aktivitas penangkapan dikhawatirkan dapat mengurangi
jumlah populasi ikan gabus di alam serta berpotensi menyebabkan terjadinya
kepunahan. Berkenaan dengan hal tersebut sangat diperlukan kegiatan budidaya
ikan gabus agar dapat terus berkembang untuk memenuhi kebutuhan ikan gabus,
sehingga tidak sepenuhnya bergantung dengan hasil tangkapan di alam.

Ikan gabus telah banyak dibudidayakan, akan tetapi masih memiliki kendala
yaitu pertumbuhan dan efisiensi pakan yang masih tergolong rendah. Menurut
Rolin et al. (2015) penggunaan pakan yang efisien serta pertumbuhan ikan yang
cepat tentu memberikan keuntungan bagi pembudidaya ikan. Hal tersebut
dikarenakan sebagian besar biaya produksi ikan yang dibudidayakan berasal dari
pakan. Berdasarkan hasil penelitian Yulisman et al. (2012), ikan gabus yang
diberi pakan buatan protein 40% merupakan perlakuan terbaik yang menghasilkan
pertumbuhan bobot mutlak 1,17 g dan efisiensi pakan 16,97% selama 30 hari
pemeliharaan, sedangkan pada penelitian Zainuri et al. (2017), ikan gabus yang
diberikan penambahan tepung rebon 2% dalam pelet komersial berprotein 39-41%
memperoleh pertumbuhan bobot mutlak 0,52 g dan efisiensi pakan 48,97%
selama 30 hari pemeliharaan. Spirulina (Arthrospira platensis) dapat dijadikan
sebagai bahan alternatif suplemen untuk meningkatkan pertumbuhan ikan gabus.

Hasil penelitian Sari (2019), A. platensis memiliki protein 59,33-60,79%
serta kandungan asam amino seperti asa m aspartat, treonin, serin, asam glutamat,
prolin, glisin, alanin, sistein, valin, metionin, isoleusin, leusin, tirosin, fenilalanin,
histidin, lisin, arginin dan triptofan. Selain itu juga A. platensis memiliki
kandungan senyawa bioaktif meliputi senyawa fenolik, triterpenoid, steroid,
flavonoid dan saponin yang dapat digunakan sebagai antioksidan alami untuk

melawan radikal bebas (Firdiyani et al.,, 2015), tingkat pertumbuhan dan
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kelangsungan hidup yang rendah yang diamati pada overdosis Spirulina diduga
disebabkan karena ketidakseimbangan FA dan AA (Li et al.,2022). Namun disisi
lain A. platensis juga memiliki manfaat sebagai sumber nutrisi yang serba guna
dan efek yang diakui sebagai anti-virus, anti-bakteri, anti-oksidan, anti-diabetes,
anti-kanker serta zat anti-inflamasi sehingga A. platensis dinamakan “superfood”
(Jung et al., 2019).

Beberapa penelitian telah dilakukan terkait penggunaan tepung A. platensis
dalam pakan untuk ikan. Berdasarkan hasil penelitian Tawwab et al. (2008)
persentase terbaik penambahan tepung A. platensis dalam pelet komersial yaitu
sebesar 0,5% untuk ikan nila, sedangkan pada penelitian Sahan et al. (2015)
persentase terbaik penambahan tepung A. platensis yaitu sebesar 0,75% untuk
ikan nila. Hasil penelitian Widyaningrum et al. (2017), menunjukkan bahwa
persentase terbaik penambahan suplementasi tepung A. platensis dalam pelet
komersial yaitu sebesar 0,4% untuk ikan gurami. Hasil penelitian Sari (2019),
persentase terbaik penambahan tepung A. platensis yaitu sebesar 0,5% (2,5 g kg™
pakan tepung A. platensis hasil kultur dalam media pupuk teknis + 2,5 g kg™
pakan tepung A. platensis hasil kultur dalam media air limbah) dalam pelet
komersial untuk ikan lele, sedangkan pada penelitian Murtini et al. (2022)
persentase terbaik penambahan tepung A. platensis dalam pelet komersial yaitu
sebesar 1,2% untuk ikan lele. Hingga saat ini belum diketahui persentase terbaik
penambahan tepung A. platensis dalam pelet komersial pada ikan gabus, sehingga
perlu dilakukan penelitian tentang penambahan tepung A. platensis dengan
presentase berbeda pada pelet komersial untuk mengetahui pertumbuhan ikan
gabus yang terbaik.

1.2. Rumusan Masalah

Budidaya ikan gabus telah banyak dilakukan namun, pertumbuhan efisiensi
pakan ikan gabus masih tergolong rendah. Hal tersebut dikarenakan rendahnya
pemanfaatan pakan buatan oleh ikan gabus. Berdasarkan hal tersebut perlu
dilakukan upaya untuk dapat meningkatkan pertumbuhan ikan gabus. Alternatif
bahan yang dapat digunakan sebagai suplemen untuk meningkatkan pertumbuhan

ikan gabus yaitu tepung spirulina (A. platensis). Diduga pemberian tepung
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spirulina (A. platensis) dengan persentase berbeda memberikan pengaruh dan

memiliki kemampuan untuk memenuhi kebutuhan pertumbuhan ikan gabus.

1.3. Tujuan dan Kegunaan

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui persentase terbaik penambahan
tepung spirulina (A. platensis) hasil kultur dalam media air limbah budidaya ikan
gabus dengan penambahan media pupuk teknis terhadap pertumbuhan ikan gabus.
Kegunaan penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai pemanfaatan
tepung spirulina (A. platensis) hasil kultur dengan memanfaatkan air limbah
budidaya ikan gabus untuk pakan ikan gabus.
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