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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh keterlibatan Organisasi Siswa
Intra Sekolah (OSIS) terhadap kedisiplinan siswa di SMP Negeri 56 Palembang.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif statistik. Sampel
dalam penelitian ini berjumlah 42 siswa yang terlibat Organisasi Siswa Intra
Sekolah (OSIS) di SMP Negeri 56 Palembang. Teknik pengambilan sampel
dilakukan dengan metode purposive sampling. Teknik pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan angket. Teknik analisis data yang digunakan
adalah uji normalitas data dan uji linearitas data. Uji hipotesis dilakukan dengan
menggunakan analisis regresi sederhana yang terdiri dari persamaan regresi
sederhana, uji korelasi, koefisien determinan dan uji-t. Uji koefisien determinan
menunjukkan hasil bahwa pengaruh Keterlibatan Organisasi Siswa Intra Sekolah
(OSIS) Terhadap Kedisiplinan Siswa di SMP Negeri 56 Palembang dipengaruhi
sebesar 16,55%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan antara keterlibatan OSIS terhadap kedisiplinan siswa dengan nilai
thitung > teaper Yaitu 2,84302 > 1.68385, maka Ho ditolak dan Ha diterima.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh antara keterlibatan siswa dalam
Organisasi Siswa Intra Sekolah (OSIS) terhadap kedisiplinan siswa di SMP
Negeri 56 Palembang. Diharapkan untuk penelitian selanjutnya menggunakan
sampel penelitian yang berfokus pada pengurus OSIS, menggunakan lebih dari 1
teknik analisis data, dan melakukan revisi pada instrument angket yang tidak valid
untuk mengukur penelitian yang sama.

Kata kunci : Keterlibatan, Organisasi Siswa Intra Sekolah, Kedisiplinan Siswa
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ABSTRACT

The purpose of this study to prove the influence of involvement in the Intra-School
Student Organization (OSIS) on student discipline at SMP Negeri 56 Palembang.
The research method used is statistical quantitative methods. The sample in this
study consisted of 42 students involved in the Intra-School Student Organization
(OSIS) at SMP Negeri 56 Palembang. The sampling technique used is purposive
sampling. Data collection was carried out using questionnaires. The data analysis
techniques used are the data normality test and the data linearity test. The
hypothesis testing was conducted using simple regression analysis, which include
simple regression equation, correlation tests, the coefficient of determination test,
and t-tests. The coefficient of determination test shows that the influence of
involvement in the Intra-School Student Organization (OSIS) on student discipline
at SMP Negeri 56 Palembang is 16.55%. The results of the study indicate that
there is a significant effect between OSIS involvement and student discipline, with
t count > t_table, namely 2.84302 > 1.68385, so Ho was rejected and Ha was
accepted. Therefore, it can be concluded that there is an influence of student
involvement in the Intra-School Student Organization (OSIS) and student
discipline at SMP Negeri 56 Palembang. It is recommended that future research
focus on a sample of student council members, utilize more than one data analysis
technique, and revise any invalid questionnaire instruments to measure the same
study.

Keywords: Involvement, Intra-School Student Organization, Student Discipline

XVi
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Organisasi sekolah adalah struktur organisasi yang mempunyai satu visi
dan misi di sekolah. Pada organisasi sekolah memiliki struktur yang meliputi
yayasan eksekutif, dewan pendidikan, OSIS, dewan sekolah, dan entitas lain yang
terkait. Organisasi sekolah memiliki peranan yang sama signifikannya dengan
prosedur pembelajaran di kelas. Partisipasi dan kontribusi yang dilakukan oleh
organisasi sekolah menjadikan sekolah akan semakin hidup. Untuk menjamin
tidak terjadinya benturan antara proses pembelajaran dan kegiatan organisasi,
diperlukan suatu sistem yang dapat mengatur berbagai organisasi tersebut agar

dapat berfungsi dengan baik.

Organisasi Siswa Intra Sekolah (OSIS) merupakan salah satu bentuk dari
organisasi sckolah. Setiap sekolah harus membentuk Organisasi Siswa Intra
Sekolah (OSIS). Partisipasi dalam organisasi ini melibatkan siswa-siswa sekolah
menengah. OSIS  mempunyai peranan penting dan besar dalam tindakan
disekolah. (Agib Z dan Sujak, 2011) mengatakan OSIS ini menyajikan wahana
ekspresi bebas dan aktualisasi kepada siswa berdasarkan potensi dan bakat yang
dimiliki, baik berupa matematika, pramuka, bahasa inggris, kaligrafi, lomba
pelajaran figh, jurnalistik, menyanyi, sastra, tafsir, hadists, pidato, fisika, seni ,
dan lain-lain. Melalui berbagai kegiatan yang diadakan oleh OSIS, siswa memiliki
kesempatan untuk mengeluarkan kreativitas sesuai dengan minat dan bakat
mereka. Kegiatan yang diadakan oleh OSIS mendorong siswa untuk aktif dan

berani dalam berpartisipasi di depan umum.

Kementerian Pendidikan Nasional dalam (Gunawan H. , 2012)
mengatakan untuk menerapkan pendidikan karakter di sekolah ada beberapa
kegiatan pembinaan kesiswaan yakni Kepramukaan, MOS, upacara bendera |,

pembinaan minat dan bakat, upacara bendera, penegakan disiplin dan tata tertib
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sekolah, OSIS, pendidikan tentang pencegahan penyalahgunaan narkoba

(P3N), dan peningkatan keimanan dan ketakwaan kepada Tuhan Yang Maha Esa.

Pembinaan karakter dalam OSIS membentuk nilai-nilai karakter positif
pada siswa. Kemendiknas (Gunawan H. , 2012) mengatakan nilai karakter yang
berkembang pada kegiatan OSIS vyakni disiplin, mandiri, kreatif,
bertanggungjawab, demokrasi, inovatif, berjiwa wirausaha dan percaya diri. (Aqib
Z dan Sujak, 2011) mengatakan kegiatan OSIS menghasilkan nilai karakter yang
berkembang dalam diri siswa yang berpartispasi dalam kegiatan OSIS tersebut
yakni disiplin, demokratis, visioner, pengabdian/dedikatif, percaya diri,
bertanggung jawab, berinisiatif, kreatif dan inovatif, mandiri, dan menepati janji.
Nilai karakter yang berkembang membimbing generasi muda agar memiliki ilmu,
bermental, fisik yang baik serta memiliki kemampuan dibidang teknologi serta

berakhlak mulia.

Salah satu nilai-nilai karakter yaitu disiplin. Secara sederhana disiplin
merupakan perbuatan yang menonjolkan perilaku dan tertib pada peraturan yang
berlaku. (Agib Z dan Sujak, 2011) mengatakan disiplin ialah sebuah tindakan
yang berkaitan dengan peraturan yang menunjukan perilaku dan sikap taat, patuh
dan tertib. Kedisiplinan tersebut terbentuk melewati proses binaan pengalaman
dan pendidikan. Pengembangan kedisiplinan pada kalangan siswa melalui
program disiplin yang terintegrasi dengan kegiatan OSIS merupakan strategi
efektif untuk meningkatkan kesadaran siswa tentang pentingnya disiplin. OSIS,
dengan berbagai kegiatannya, berpotensi membentuk karakter siswa yang positif.
Maka diharapkan siswa yang ikut serta dalam kegiatan OSIS akan menunjukkan
karakter yang baik, terutama dalam hal disiplin, dan menjadi teladan bagi siswa

lain untuk mematuhi peraturan sekolah.

Setiap organisasi memiliki nilai tambah kepada anggotanya dengan
mengedepankan interaksi sosial dan tanggung jawab terhadap tugas, dimana akan
membentuk disiplin melalui kepatuhan anggota terhadap aturan yang ada.
Kegiatan yang diadakan oleh OSIS dapat membantu meningkatkan disiplin siswa.

Menurut (Sugiarto, 2019) disiplin sangat penting dalam kegiatan sekolah karena
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membantu siswa belajar lebih efektif dan membentuk watak yang baik. Disiplin
juga mendukung keberhasilan siswa dalam belajar dan memastikan semua

kegiatan pembelajaran berjalan lancar dan terarah.

Berdasarkan studi pendahuluan melalui google form kepada siswa yang
terlibat dalam OSIS sebanyak 31 siswa diketahui bahwa siswa memiliki

permasalahan terdapat kedisiplinan. Terdapat hasil sebagai berikut :

Diagram 1 Hasil Studi Pendahuluan

Hasil Studi Pendahuluan

M Pernyataan 1 Pernyataan 2 Pernyataan 3

68%

52%
42%

32% 799 29%

23% 23%
3%

Selalu Sering Kadang-kadang Tidak Pernah

(Sumber : Data Primer, diolah Januari 2023)

Pada pernyataan pertama yaitu siswa terlambat masuk kelas karena
kegiatan OSIS menunjukkan sebanyak 21 siswa memilih kadang-kadang
dengan persentase sebesar 68% dan 10 siswa lainnya memilih sering dengan
persentase sebesar 32%. Pada pernyataan kedua yaitu siswa tidak mengerjakan
tugas karena kegiatan OSIS menunjukkan 13 siswa memilih kadang-kadang
dengan persentase sebesar 42%, 9 siswa memilih tidak pernah dengan persentase
sebesar 29%, dan 9 siswa memilih sering dengan persentase sebesar 29%.
Kemudian pada pernyataan ketiga yaitu siswa izin tidak mengikuti pembelajaran
karena kegiatan OSIS menunjukkan 16 siswa memilih kadang-kadang dengan

persentase sebesar 52%, 7 siswa memilih selalu dengan persentase sebesar 23%,
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7 siswa memilih sering dengan persentase sebesar 23%, dan 1 siswa memilih

tidak pernah dengan persentase sebesar 3%.

Dari data tersebut menunjukkan bahwa masih banyak siswa yang memiliki
tingkat kedisiplinan yang rendah terlihat pada banyaknya siswa yang memilih
pilihan sering dan kadang-kadang pada setiap pertanyaan. Kemudian peneliti
melakukan wawancara terhadap siswa-siswa yang tidak terlibat dalam OSIS
bahwa teman satu yang kelasnya yang merupakan anggota OSIS sering izin pada
jam-jam pelajaran karena kegiatan OSIS. Peneliti melakukan wawancara pada
beberapa guru yang ada di sekolah terkait siswa yang terlibat dalam OSIS sering
izin dan terlambat mengerjakan tugas dan mengikuti pembelajaran bahwa dari 10
sekitar 13-15 siswa sering izin tidak mengikuti pembelajaran karena kegiatan
OSIS. Dalam beberapa mata pelajaran, khususnya seperti mata pelajaran IPS dan
pelajaran yang dianggap sulit oleh siswa menjadikan siswa sering izin terlambat
dan tidak mengikuti pembelajaran dengan alasan OSIS. Adapun siswa yang sering
terlambat masuk kelas dengan alasan kegiatan OSIS menunjukkan sekitar 15
siswa yang sering izin. Dari permasalahan tersebut dapat peneliti simpulkan
bahwa permasalahan siswa yang terlibat dalam kegiatan OSIS terhadap tingkat
kedisiplinan siswa masih sangat rendah dan kurang baik terlihat pada masih
banyak siswa yang sering terlambat dan sering izin tidak masuk kelas karena
kegiatan OSIS.

Berdasarkan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Siti Tarwiyah dkk
(2024) dengan judul ”Pengaruh Kegiatan Organisasi Siswa Intra Sekolah (OSIS)
Terhadap Peningkatan Kedisiplinan Pengurus Di SMPN 1 Campaka”
menunjukkan hasil bahwa kegiatan organisasi siswa intra sekolah (OSIS)
memiliki pengaruh terhadap peningkatan kedisiplinan bagi siswa yang mengikuti
organisasi tersebut. Dari penelitian terdahulu tersebut, terdapat persamaan pada
penelitian ini yaitu penggunaan metode penelitian kuantitatif. Terdapat perbedaan
dari penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang yaitu tenik analisis data

dimana pada penelitian terdahulu menggunakan teknik angket, wawancara,
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observasi, dan dokumentasi. Sedangkan pada penelitian sekarang hanya

menggunakan teknik analisis angket.

Penelitian terdahulu kedua yang dilakukan oleh Surwanti Anggraeni
(2023) dengan judul "Pengaruh Keaktifan Berorganisasi dan Kedisiplinan Belajar
Terhadap Hasil Belajar Matematika Pengurus OSIS Periode 2022/2023 di SMA
Negeri 1 Sentani” menunjukkan hasil bahwa keaktifan berorganisasi dan
kedisiplinan belajar berpengaruh terhadap hasil belajar matematika sebesar
62,8%. Dari penelitian terdahulu tersebut, terdapat persamaan pada penelitian ini
yaitu penggunaan metode penelitian kuantitatif dan teknik analisis data berupa
angket. Terdapat perbedaan dari penelitian terdahulu dan penelitian sekarang
yaitu pada penelitian terdahulu meneliti 2 variabel bebas yaitu keaktifan
berorganisasi dan kedisiplinan belajar. Sedangkan pada penelitian ini hanya

menggunakan 1 variabel bebas yaitu keterlibatan OSIS.

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka peneliti
tertarik untuk melakukan penelitian tentang “Pengaruh Keterlibatan Organisasi
Siswa Intra Sekolah (OSIS) Terhadap Kedisplinanan Siswa di SMP Negeri 56

Palembang”.
1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang pengaruh di atas, maka bisa
disimpulkan rumusan masalah adalah adakah pengaruh keterlibatan OSIS

terhadap kedisplinan siswa di SMP Negeri 56 Palembang ?
1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan uraian rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini
agar mengetahui adakah pengaruh keterlibatan OSIS terhadap kedisplinan siswa
di SMP Negeri 56 Palembang.
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1.4 Manfaat Penelitian

Berdasarkan tujuan penelitian di atas, diharapkan penelitian ini memiliki

manfaat sebagai berikut.

1. Bagi Sekolah. Diharapkan sebagai saran kepada sekolah untuk
meningkatkan kualitas dan mutu kegiatan OSIS dalam membentuk
kedisplinan di sekolah.

2. Bagi Peneliti. Diharapkan dapat menambah pengetahuan mengenai
pentingnya kedispilinan siswa dalam kegiatan di sekolah, khususnya
kegiatan OSIS.

3. Bagi Peserta Didik. Diharapkan memberikan informasi kepada siswa dan
mendidik anggota pengurus yang mengikuti kegiatan OSIS mempunyai

kedispilinan yang baik.
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