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ABSTRAK 

Telah berhasil dikembangkan lembar kerja mahasiswa (student worksheet) 

berbasis multirepresentasi pada mata kuliah Pendahuluan Fisika Zat Padat yang 

valid dan praktis. Pengembangan lembar kerja mahasiswa ini menggunakan 

model pengembangan Rowntree. Model pengembangan Rowntree terdiri dari tiga 

tahap, yaitu tahap perencanaan, tahap pengembangan, dan tahap evaluasi. Pada 

tahap evaluasi digunakan evaluasi formatif Tessmer yang terdiri dari 5 tahap, 

yaitu self evaluation, expert review, one-to-one evaluation, small group 

evaluation, dan field test. Berdasarkan hasil expert review diperoleh rata-rata hasil 

penilaian dari para ahli sebesar 4,69 atau 93,75% (kategori valid). Pada tahap one-

to-one evaluation didapatkan rata-rata hasil penilaian angket kesan mahasiswa 

terhadap penggunaan lembar kerja mahasiswa ini sebesar 86,67% (kategori sangat 

praktis). Pada tahap uji coba small group evaluation, rata-rata hasil penilaian 

angket kesan mahasiswa terhadap penggunaan lembar kerja mahasiswa ini 

meningkat dari 86,67% menjadi 88,22% (kategori sangat praktis). Disimpulkan 

bahwa lembar kerja mahasiswa (student worksheet) yang dikembangkan sudah 

tergolong valid dan sangat praktis, sehingga dapat digunakan sebagai bahan ajar 

tambahan pada mata kuliah pendahuluan fisika zat padat di Program Studi 

Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya.  

 

Kata kunci : lembar kerja mahasiswa, multirepresentasi, pendahuluan fisika zat 

padat 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Fisika merupakan cabang ilmu sains yang mempelajari gejala atau 

fenomena alam serta semua interaksi yang menyertainya. Dengan mempelajari 

gejala atau fenomena alam tersebut peserta didik dapat menghasilkan suatu 

produk IPA yang berupa konsep-konsep dan teori-teori. Konsep-konsep dan teori-

teori ini yang akan membantu peserta didik dalam menjelaskan bagaimana gejala 

atau fenomena tersebut dapat terjadi. Fisika telah dipelajari mulai dari tingkat 

sekolah dasar, menengah sampai perguruan tinggi. Namun, fisika tetap saja 

dianggap pelajaran yang sulit oleh sebagian besar peserta didik.  

Kesulitan peserta didik dalam pembelajaran fisika karena fisika sering 

dianggap identik dengan rumus-rumus dan rumus-rumus ini terdiri dari simbol-

simbol abstrak. Simbol-simbol yang abstrak inilah yang menjadikan konsep-

konsep fisika sulit untuk dipahami. Hal ini diperkuat dengan hasil wawancara 

dengan beberapa peserta didik yang mengungkapkan bahwa mereka merasa 

kesulitan dalam mempelajari fisika karena pembelajaran fisika yang selama ini 

mereka terima kurang kontekstual. Selain itu pembelajaran fisika kebanyakan 

menggunakan persamaan matematis yang terdiri dari simbol-simbol abstrak 

sehingga peserta didik hanya mampu menyelesaikan suatu masalah dengan 

menggunakan persamaan yang telah tersedia. Padahal pembelajaran fisika yang 

sebenarnya bukan hanya sekedar menghitung. Tawil (2008) menyatakan bahwa 

dalam mempelajari fisika tidak hanya berhubungan dengan rumus-rumus, 

bilangan-bilangan serta operasi-operasinya, tetapi fisika juga berkenaan dengan 

ide-ide, struktur-struktur, dan hubungannya yang diatur secara logika. Untuk 

mempermudah peserta didik memahami konsep-konsep abstrak tersebut, pendidik 

seharusnya menyediakan berbagai jenis representasi dalam proses pembelajaran 

misalnya verbal, gambar, grafik, dan matematik. Menurut Ismet (2013), bahwa 

dalam belajar, deskripsi suatu konsep sains akan menjadi lebih jelas manakala 

konsep-konsep tersebut disajikan dengan menggunakan beragam representasi 



 

(multirepresentasi) sekaligus. Kegiatan belajar kemudian difokuskan untuk 

menghubungkan antar ragam representasi untuk masing-masing konsep atau 

besaran serta hubungan antar konsep-konsep/besaran tersebut 

Izsak dan Sherin menyatakan bahwa pengajaran dengan melibatkan 

multirepresentasi memberikan konteks yang kaya bagi peserta didik untuk 

memahami suatu konsep (Yusuf, 2009). Penggunaan multirepresentasi dapat 

membantu guru dalam mengindentifikasi tiga dimensi pembelajaran yang terjadi 

yakni : (1) Representasi memberi peluang kepada guru untuk dapat menilai 

pemikiran siswa; (2) Representasi memberi peluang guru untuk menggunakan 

teknik pedagogik yang baru; (3) Representasi memudahkan guru untuk 

menjembatani antara pendekatan konvensional dan pendekatan modern. 

Berdasarkan hasil-hasil penelitian dalam sains kognitif dan pendidikan 

fisika disimpulkan bahwa peserta didik yang terampil sering menggunakan 

representasi kualitatif seperti gambar, grafik, dan diagram. Representasi kualitatif 

membantu mereka memahami soal sebelum mereka menggunakan persamaan-

persamaan matematik untuk menyelesaikan persoalan tersebut secara kuantitatif. 

Dalam perkuliahan, mata kuliah pendahuluan fisika zat padat adalah mata 

kuliah wajib yang harus ditempuh mahasiswa semester VII. Mata kuliah ini 

memiliki beban kredit sebanyak tiga sistem kredit semester (3 SKS). Prasyarat 

bagi mahasiswa untuk dapat mengikuti  perkuliahan ini adalah mahasiswa 

diwajibkan telah mengikuti mata kuliah listrik magnet dan fisika modern. Tujuan 

umum mata kuliah ini adalah agar mahasiswa dapat menguasai berbagai konsep 

yang menyangkut susunan zat padat terutama yang bersusunan kristal, yaitu yang 

berhubungan dengan deskripsi struktur periodik, sifat-sifat termal, sifat mekanik, 

sifat-sifat elektronik, sifat-sifat elektrostatik, sifat-sifat optik, dan sifat-sifat 

magnetik. Pokok-pokok materi yang diajarkan pada mata kuliah pendahuluan 

fisika zat pada adalah geometri kisi kristal, kristal bestruktur sederhana dan cacat 

kristal, gaya antar atom, ikatan kristal, hamburan gelombang oleh struktur kristal, 

getaran kisi dan getaran gelombang, elektron dalam logam, model elektron bebas, 

teori pita energi, dan bahan semikonduktor. Materi-materi yang harus dipelajari 

dalam mata kuliah ini bersifat abstrak dan miksroskopis. Oleh karena itu 



 

dibutuhkan beragam representasi (multirepresentasi) selama proses pembelajaran. 

Agar proses interaksi antara peserta didik dan pendidik berjalan lancar dan tidak 

terjadi salah pengertian sehingga menimbulkan kesalahan konsep diperlukan suatu 

penghubung. Salah satu penghubung tersebut adalah bahan ajar. 

Bahan ajar adalah segala bentuk bahan yang digunakan untuk membantu 

guru/ instruktur dalam melaksanakan proses pembelajaran. Bahan yang dimaksud 

bisa berupa bahan tertulis maupun bahan tidak tertulis (Depdiknas, 2008). Bahan 

ajar berperan penting dalam proses pembelajaran karena dapat mempermudah 

guru dalam pengajaran, serta membantu peserta didik dalam belajar. Bahan ajar 

dapat dibuat dalam berbagai bentuk sesuai dengan kebutuhan dan karakteristik 

materi ajar yang akan disajikan. Salah satu bentuk bahan ajar yang efektif adalah 

lembar kerja siswa atau sering disebut student worksheet. Student worksheet 

merupakan suatu bahan ajar cetak yang berupa lembar-lembar kertas yang berisi 

materi, ringkasan, dan petunjuk pelaksanaan tugas pembelajaran yang harus 

dikerjakan siswa, baik bersifat teoritis dan/ atau praktis, yang mengacu kepada 

kompetensi dasar yang harus dicapai siswa dan penggunaannya tergantung dengan 

bahan ajar lain (Prastowo, 2014). 

Berdasarkan pengalaman peneliti pada saat mengambil mata kuliah 

pendahuluan fisika zat padat, bahan ajar yang digunakan dalam proses 

pembelajaran adalah modul, buku teks, dan PPT. Belum terdapat bahan ajar 

berupa lembar kerja mahasiswa yang dapat digunakan selama proses 

pembelajaran. Kebutuhan lembar kerja mahasiswa sangat diperlukan terutama 

lembar kerja yang berbasis multirepresentasi. Hal ini dikarenakan setiap 

mahasiswa memiliki tingkat kecerdasan yang beragam. Mahasiswa yang memiliki 

kecerdasan dominan logika-matematika  akan mudah menguasai konsep-konsep 

dan memecahkan masalah yang berbentuk representasi matematis. Mahasiswa 

yang memiliki kecerdasan dominan lainnya akan mengalami kesulitan dalam 

menguasai konsep-konsep dan memecahkan masalah berbentuk representasi 

matematis. Ketersediaan lembar kerja mahasiswa yang dapat digunakan untuk 

menstimulasi kemampuan multirepresentasi peserta didik dalam menguasai 

konsep dan memecahkan masalah-masalah sangat diperlukan. 



 

Penelitian mengenai penggunaan lembar kerja mahasiswa (student 

worksheet) dan multirepresentasi telah dilakukan oleh beberapa peneliti. 

Pembelajaran fisika berbasis multirepresentasi dapat meningkatkan penguasaan 

konsep fisika kuantum dan juga berimplikasi pada pembekalan sejumlah 

pengetahuan dasar keguruan (Abdurrahman, Liliasari, & Waldrip, 2011). Selain 

itu Ismet (2013) mengungkapkan bahwa  pembelajaran mekanika berbasis 

multirepresentasi dapat meningkatkan kemampuan spasial mahasiswa. Ariawan 

(2014) mengungkapkan bahwa pengembangan LKM multirepresentasi berbantuan 

geogebra pada perkuliahan geometri dapat meningkatkan kemampuan berfikir 

kritis mahasiswa. Sinaga et al., (2014) mengenai efektivitas pembelajaran melalui 

representasi konsep fisika menunjukkan hasil pemahaman konsep fisika 

mahasiswa meningkat secara signifikan ketika mereka mampu menerjemahkan 

hubungan antara beberapa model representasi. 

Belum ada penelitian terhadap pengembangan lembar kerja mahasiswa 

berbasis multirepresentasi pada mata kuliah pendahuluan fisika zat padat. Dengan 

adanya pengembangan lembar kerja mahasiswa berbasis multirepresentasi 

diharapkan dapat membantu mahasiswa dalam menguasai konsep-konsep fisika 

zat padat. Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini berjudul “Pengembangan 

Lembar Kerja Mahasiswa (Student Worksheet) Berbasis Multirepresentasi 

Pada Mata Kuliah Pendahuluan Fisika Zat Padat di Program Studi 

Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas, maka 

permasalahan yang akan dipecahkan dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana mengembangkan lembar kerja mahasiswa (student worksheet) 

berbasis multirepresentasi yang valid pada mata kuliah pendahuluan fisika 

zat padat di program studi pendidikan fisika FKIP  Universitas Sriwijaya? 



 

2. Bagaimana mengembangkan lembar kerja mahasiswa (student worksheet) 

berbasis multirepresentasi yang praktis pada mata kuliah pendahuluan fisika 

zat padat di program studi pendidikan fisika FKIP Universitas Sriwijaya? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Untuk menghindari meluasnya permasalahan yang akan dikaji, dilakukan 

pembatasan masalah dalam pengembangan lembar kerja mahasiswa (student 

worksheet) berbasis multirepresentasi ini pada materi Geometri Kisi Kristal, 

Elektron dalam Logam, dan Bahan Semikonduktor karena konsep-konsep dalam 

ketiga materi tersebut kaya dengan representasi. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah  

1. Menghasilkan lembar kerja mahasiswa (student worksheet) berbasis 

multirepresentasi yang valid pada mata kuliah pendahuluan fisika zat padat 

di Program Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya. 

2. Menghasilkan lembar kerja mahasiswa (student worksheet) berbasis 

multirepresentasi yang praktis pada mata kuliah pendahuluan fisika zat 

padat di Program Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

1. Peneliti 

Dapat menambah pengetahuan dan memberi bekal bagi peneliti mengenai 

bagaimana cara mengembangkan sebuah perangkat pembelajaran berupa 

lembar kerja mahasiswa (student worksheet) fisika yang valid dan praktis. 

2. Bagi Mahasiswa 

Produk pengembangan lembar kerja mahasiswa (student worksheet)  dapat 

membantu mahasiswa dalam memperoleh salah satu alternatif bahan ajar. 

 

 

 



 

3. Bagi Dosen 

Produk pengembangan lembar kerja mahasiswa (student worksheet)  dapat 

digunakan dosen pengampuh mata kuliah pendahuluan fisika zat padat 

sebagai salah satu perangkat pembelajaran.  

4. Bagi Program Studi Fisika 

Produk pengembangan lembar kerja mahasiswa (student worksheet) 

diharapkan dapat membantu dalam upaya meningkatkan kualitas 

pembelajaran. 
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