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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul “Perbandingan Pengaruh Model Co-op Co-op 

dengan Model Integrated Reading and Composition terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Pagaralam”. 

Adapun rumusan masalah  yaitu “apakah terdapat perbedaan pengaruh model Co-

op Co-op dengan model Integrated Reading and Composition terhadap hasil 

belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Pagaralam”. 

Penelitian ini merupakan penelitian komparatif, yang menggunakan desain 

compeletely randomized design, dengan bentuk pretest posttest. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh kelas X di SMA Negeri 1 Pagaralam. Sampel 

penelitian menggunakan cluster random sampling, sehingga terpilih kelas X H 

sebagai kelas eksperimen 1 dan X I sebagai kelas eksperimen 2 yang masing-

masing berjumlah 34 peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

yaitu tes dan observasi. Hipotesis menggunakan statistik parametris yaitu anova 

satu jalan dan diperoleh nilai Fhitung lebih besar dari Ftabel maka hipotesis Ho 

ditolak dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan terdapat perbedaan pengaruh 

model Co-op Co-op dengan model Integrated Reading and Composition terhadap 

hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 

Pagaralam. Berdasarkan kendala dalam penelitian ini, disarankan guru yang akan 

menerapkan model Co-op Co-op harus menyajikan materi dengan baik dan 

membimbing peserta didik yang kesulitan mempelajari materi secara individu 

sedangkan bagi guru yang akan menerapkan model Cooperative Integrated 

Reading and Composition harus menyediakan wacana yang tidak terlalu panjang 

dan dengan cara penyampaian yang mudah dipahami oleh peserta didik. 

Kata Kunci : Model Co-op Co-op, Integrated Reading and Composition, Hasil 

Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Proses pembelajaran merupakan kegiatan yang paling pokok dalam 

pendidikan di sekolah. Berhasil atau tidaknya pencapaian tujuan pembelajaran 

bergantung pada bagaimana proses pembelajaran itu berlangsung di sekolah, 

mengingat proses pembelajaran merupakan proses komunikasi antar peserta 

didik, guru, dan lingkungan belajar. Sebagaimana yang disampaikan Rusman 

(2010:16) menyatakan bahwa proses pembelajaran merupakan suatu proses 

interaksi komunikasi antara sumber belajar, guru dan siswa. Oleh karena itu, 

guru harus membuat perencanaan yang baik dalan proses pembelajaran, salah 

satunya menentukan model pembelajaran apa yang digunakan dalam proses 

pembelajaran. 

Pemilihan model pembelajaran pada dasarnya merupakan salah satu hal yang 

paling penting dan harus dipahami oleh guru. Karena itu pembelajaran harus diatur 

sedemikian mungkin sehingga akan diperoleh dampak pembelajaran secara langsung 

ke arah perubahan tingkah laku sebagaimana dirumuskan dalam tujuan pembelajaran. 

Model pembelajaran merupakan suatu pola yang dirancang sebagai pedoman guru 

dalam melaksanakan pembelajaran di kelas ataupun tutorial. Menurut Sani (2014:89) 

model pembelajaran merupakan kerangkah konseptual berupa pola prosedur 

sistematik yang dikembangkan berdasarkan teori dan digunakan dalam 

mengorganisasikan proses belajar mengajar untuk mencapai tujuan belajar. Pemilihan 

model pembelajaran harus disesuaikan antara tujuan pembelajaran dengan 

karaktersitik model pembelajaran tersebut. Model pembelajaran yang digunakan 

dalam proses pembelajaran diharapkan mampu menarik minat peserta didik dalam 

memahami isi materi pelajaran. 

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara peneliti ke beberapa peserta 

didik di SMA Negeri 1 Pagaralam pada mata pelajaran ekonomi, pada saat proses 

pembelajaran guru menggunakan metode ceramah dan pemberian tugas. 
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Penggunaan metode ceramah dan pemberian tugas hampir di setiap materi 

pelajaran. Proses pembelajaran cendrung satu arah yaitu hanya dari pihak guru 

serta kurang melibatkan peserta didik dalam proses pembelajaran. Kondisi peserta 

didik yang kurang aktif dalam pembelajaran berdampak pada hasil belajar peserta 

didik yang kurang baik, terbukti dari hasil belajar peserta didik yang belum 

mancapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu sebanyak 61,11% dan 

peserta didik yang sudah mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu 

sebanyak 38,89%. Sedangkan Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yang harus 

dicapai peserta didik adalah 78. 

Berdasarkan uraian diatas, perlu diterapkan suatu model pembelajaran yang 

dapat mengatasi ketidakmampuan peserta didik dalam memahami materi 

pelajaran dan dan untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik. Salah satu 

model pembelajaran tersebut adalah model pembelajaran kooperatif. Menurut 

Warsono dan Haryanto (2014:45) dari beberapa penelitian tentang penerapan 

model pembelajaran kooperatif terbukti dapat meningkatkan kualitas hasil 

pembelajaran dan prestasi akademik. 

Pembelajaran kooperatif merupakan bentuk pembelajaran dengan cara 

peserta didik bekerja sama di dalam kelompok kecil yang heterogen maupun 

homogen untuk menyelesaikan tugas-tugas pembelajaran. Siswa melakukan 

interaksi sosial untuk mempelajari materi yang diberikan kepadanya dan 

bertanggung jawab untuk menjelaskannya kepada anggota kelompoknya. Slavin 

(2008:4) dalam kelas kooperatif, peserta didik diharapkan dapat saling membantu, 

saling mendiskusikan dan berargumentasi, untuk mengasah pengetahuan yang 

mereka kuasai saat itu dan menutup kesenjangan dalam pemahaman masing-

masing. Model-model dalam pembelajaran kooperatif ada bermacam-macam 

diantaranya model Student Teams Achievement division, Teams Games 

Turnaments, Team assisted Individualization, Jigsaw, Learning Together, 

Complex Intruction, Group investigation, Co-op Co-op dan model Cooperative 

Integrated Reading and Composition. 
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Model Co-op Co-op dan Model Cooperative Integrated Reading and 

Composition merupakan model pembelajaran yang melibatkan peserta didik 

dalam kelompok kecil agar peserta didik lebih aktif dan bekerja sama di dalam 

proses pembelajaran. Model Co-op Co-op adalah model pembelajaran yang 

mendorong kemandirian peserta didik sekaligus bekerja dalam kelompok, di mana 

di dalam pembelajaran ini melibatkan peserta didik untuk memahami materi 

secara individual dan memberikan mereka kesempatan untuk saling mengajarkan 

materi yang baru mereka pahami ke anggota kelompok yang lain. Slavin 

(2008:229) Model Co-op Co-op memberi kesempatan pada peserta didik untuk 

bekerja sama dalam kelompok-kelompok kecil, untuk meningkatkan pemahaman 

mereka tentang diri mereka dan dunia, dan selanjutnya memberi mereka 

kesempatan untuk saling berbagi pemahaman baru itu dengan teman-teman 

sekelasnya. 

Model pembelajaran Cooperative Integrated Reading and Composition adalah 

model pembelajaran yang melibatkan peserta didik bekerja di dalam kelompok kecil, 

di mana di dalam pembelajaran ini peserta didik saling membacakan sebuah wacana 

dan menemukan ide pokok dari wacana tersebut serta memberikan tanggapan dan 

menuliskannya pada selembar kertas. Huda (2015:126) model Cooperative Integrated 

Reading and Composition dirancang untuk mengakomodasi level  kemampuan 

peserta didik yang beragam, baik melalui pengelompokan heterogen maupun 

pengelompokan homogen. 

Dalam hal ini peneliti ingin membandingkan kedua tipe model kooperatif  yaitu 

model Co-op Co-op dengan model Cooperative Integrated Reading and 

Composition, sehingga dapat diketahui mana yang lebih efektif  dan lebih besar 

pengaruhnya terhadap hasil belajar peserta didik pada proses pembelajaran khususnya 

mata pelajaran ekonomi. 

Penelitian mengenai model Co-op Co-op sudah pernah diteliti oleh Yulia 

(2015) mahasiswa FKIP Universitas Sriwijaya dengan judul penelitian Peningkatan 

Hasil Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Kimia Melalui Model Co-op Co-op 
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Kelas XI MIA2 SMA Negeri 1 Indralaya. Hasil penelitian diperoleh nilai rata-rata 

hasil belajar peserta didik sebelum siklus sebesar 15,38%, siklus I sebesar 38,46%, 

siklus II sebesar 53,85% dan siklus III sebesar 88,46%. Hasil penelitian menunjukan 

adanya peningkatan hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran kimia dengan 

diterapkan model Co-op Co-op. 

Penelitian mengenai model Cooperative Integrated Reading and Composition 

sudah pernah  di teliti oleh Fitri Oktariani (2014) mahasiswa FKIP Universitas 

Sriwijaya dengan judul Upaya Meningkatkan Keterampilan Membaca Pemahaman 

Peserta didik Kelas IV melalui Model Cooperative Integrated Reading and 

Composition (CIRC) di SD Negeri 4 Palembang. Namun penelitian ini berbeda dari 

kedua penelitian sebelumnya, di mana penelitian mengenai model Co-op Co-op dan 

Cooperative Integrated Reading and Composition diterapkan pada mata pelajaran 

ekonomi dengan jenis penelitian eksperimen komparatif yang membandingkan kedua 

model tersebut sedangkan penelitian sebelumnya mengenai model Co-op Co-op 

diterapkan pada mata pelajaran kimia dan model Cooperative Integrated Reading and 

Composition terapkan pada mata pelajaran bahasa Indonesia dengan jenis penelitian 

tindak kelas. 

Berdasarkan uraian diatas, peneliti akan melakukan penelitian dengan judul 

“Perbandingan Pengaruh Model Co-op Co-op dengan Model Integrated 

Reading and Composition terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Mata 

Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Pagaralam”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalah penelitian ini 

adalah: Apakah terdapat perbedaan pengaruh model Co-op Co-op dengan model 

Integrated Reading and Composition terhadap hasil belajar Peserta Didik pada 

mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Pagaralam? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Untuk membuktikan perbedaan pengaruh model Co-op Co-op dengan 

model Integrated Reading and Composition terhadap hasil belajar peserta didik 

pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Pagaralam. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah: 

a. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini dapat mendukung teori yang berhubungan dengan model Co-

op Co-op dan model Cooperative Integrated Reading and Composition. 

b. Manfaat Praktis 

1) Dapat memperbaiki kebiasaan belajar peserta didik sehingga dapat 

meningkatkan hasil belajarnya pada mata pelajaran ekonomi. 

2) Bahan informasi dalam mengembangkan keterampilan mengajar guru 

dengan menggunakan model pembelajaran Co-op Co-op dan model 

Cooperative Integrated Reading and Composition pada mata 

pelajaran ekonomi. 

3) Informasi bagi sekolah dalam meningkatkan kualitas pembelajaran 

pada mata pelajaran ekonomi 

4) Dapat menjadi acuan bagi peneliti dalam menerapkan  model Co-op 

Co-op dan model Cooperative Integrated Reading and Composition 

pada mata pelajaran ekonomi dan menjadi bekal bagi peneliti sebagai 

calon pendidik. 
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