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RINGKASAN

RANCANGAN DAN ANALISIS ALAT PENGERING IKAN DENGAN
MENGGUNAKAN PANEL SURYA BERBASIS ARDUINO

Karya Tulis IImiah berupa skripsi, 12 Desember 2024

Muhammad Harbi Saputra, dibimbing oleh Aneka Firdaus., S.T., M.T.
XXix + 67 halaman, 10 tabel, 42 gambar 9 lampiran.

RINGKASAN

Penelitian ini bertujuan untuk menciptakan alat pengering ikan yang lebih
canggih, efisien, higienis, dan ramah lingkungan. Proses pengeringan tradisional
yang sering dilakukan masyarakat Indonesia, seperti menjemur ikan di bawah sinar
matahari langsung, memiliki kelemahan signifikan, seperti ketergantungan
terhadap kondisi cuaca, waktu yang lama, serta risiko kontaminasi debu dan
serangga. Masalah ini memotivasi pengembangan alat berbasis teknologi yang
mampu meningkatkan kualitas pengeringan.

Alat ini dirancang untuk memanfaatkan energi surya, sejalan dengan potensi
besar Indonesia sebagai negara tropis yang memiliki intensitas radiasi matahari
tinggi, rata-rata mencapai 4,5 hingga 4,8 kWh/m2 per hari. Panel surya
monocrystalline berkapasitas 100 Wp digunakan untuk mengonversi cahaya
matahari menjadi listrik. Listrik ini kemudian disimpan dalam baterai 12V 100Ah
untuk mengoperasikan berbagai komponen, seperti finned heater sebagai sumber
panas, Kipas untuk sirkulasi udara, serta sistem kontrol berbasis Arduino. Dengan
dimensi alat yang kompak (100 cm x 50 cm x 50 cm), alat ini dirancang untuk
mempermudah penggunaannya.

Metodologi penelitian meliputi beberapa tahapan penting, yakni studi
literatur, desain perangkat, pengujian kontrol berbasis Arduino, dan evaluasi kinerja

alat. Pengujian dilakukan selama lima hari dengan mengukur parameter seperti
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daya input dan output panel surya, efisiensi pengisian baterai, suhu ruang
pengering, dan kelembabannya. Data suhu dan kelembaban dipantau secara real-
time menggunakan sensor DHT22, dan hasilnya ditampilkan pada layar LCD.
Sistem kontrol otomatis yang berbasis Arduino memungkinkan pengaturan suhu
secara cerdas menggunakan relay, yang berfungsi mengatur operasi finned heater
dan Kkipas sesuai kebutuhan.

Hasil pengujian menunjukkan bahwa alat ini dapat mencapai suhu ideal 70°C
dalam waktu 28 menit, dengan kelembaban akhir 29,7%. Hal ini menunjukkan
efisiensi yang jauh lebih tinggi dibandingkan metode pengeringan tradisional yang
membutuhkan waktu berhari-hari. Selain itu, alat ini terbukti hemat energi,
memanfaatkan sepenuhnya potensi energi dari panel surya yang digunakan.
Penggunaan kipas juga memastikan distribusi suhu yang merata dalam ruang
pengering, meningkatkan kualitas hasil pengeringan.

Keunggulan utama alat ini adalah teknologi modern yang mendukung proses
pengeringan ikan secara efisien dan higienis. Sistem kontrol otomatis berbasis
Arduino tidak hanya membuat alat lebih mudah dioperasikan tetapi juga
memastikan hasil yang konsisten. Dengan desain yang hemat energi, alat ini cocok
untuk diaplikasikan di sektor perikanan skala kecil hingga menengah.

Penelitian ini memberikan kontribusi nyata dalam memanfaatkan energi
terbarukan untuk mendukung industri perikanan di Indonesia. Dengan
memanfaatkan energi surya, alat ini menawarkan solusi yang ekonomis dan
berkelanjutan. Sebagai rekomendasi, penelitian di masa depan dapat
mengeksplorasi penggunaan sistem hybrid untuk meningkatkan efisiensi atau
integrasi teknologi 10T untuk pemantauan jarak jauh. Penelitian ini diharapkan
menjadi dasar bagi inovasi teknologi pengeringan lainnya yang mendukung

keberlanjutan dan kemajuan sektor perikanan.

Kata Kunci : Alat pengering ikan, panel surya, Arduino

Kepustakaan : 23
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SUMMARY

THE DESIGN OF A FISH-DRIYING APPARATUS INCORPORATING SOLAR
PANELS AND AN ARDUINO-BASED CONTROL SYSTEM.

Scholarity Writing in the Form of Undergraduate Thesis, 12 December 2024
Muhammad Harbi Saputra, supervised of Aneka Firdaus., S.T., M.T.

XXix + 67 pages, 10 table, 42 figures, 9 appendices

SUMMARY

This research aims to develop a more advanced, efficient, hygienic, and
environmentally friendly fish drying device. Traditional drying methods commonly
used in Indonesia, such as sun-drying fish in open spaces, have significant
drawbacks, including dependency on weather conditions, prolonged drying times,
and risks of contamination from dust and insects. These limitations drive the
development of a technology-based device to improve drying quality.

The device is designed to utilize solar energy, aligning with Indonesia’s great
potential as a tropical country with high solar radiation intensity, averaging 4.5 to
4.8 kWh/mz2 per day. A monocrystalline solar panel with a capacity of 100 Wp is
employed to convert sunlight into electricity. This electricity is stored in a 12V
100Ah battery to power various components such as a finned heater for heat
generation, a fan for air circulation, and an Arduino-based control system. With
compact dimensions (100 cm x 50 cm x 50 cm), the device is designed for ease of
use.

The research methodology includes several crucial stages, such as literature
review, device design, Arduino-based control testing, and performance evaluation
of the drying system. The testing was conducted over five days, measuring
parameters such as solar panel input and output power, battery charging efficiency,

drying chamber temperature, and humidity. Temperature and humidity data were
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monitored in real-time using a DHT22 sensor, and the results were displayed on an
LCD screen. The Arduino-based automated control system enables intelligent
temperature regulation through relays, which manage the operation of the finned
heater and fan as needed.

The testing results demonstrate that the device can reach an optimal
temperature of 70°C within 28 minutes, with a final humidity level of 29.7%. This
indicates significantly higher efficiency compared to traditional drying methods,
which typically take several days. Moreover, the device is energy-efficient, fully
utilizing the potential of the solar panel. The fan ensures even heat distribution
within the drying chamber, enhancing the quality of the dried fish.

The primary advantage of this device is its modern technology, which
supports efficient and hygienic fish drying processes. The Arduino-based
automated system not only simplifies operation but also ensures consistent results.
With its energy-efficient design, this device is well-suited for application in small
to medium-scale fisheries.

This research makes a tangible contribution to harnessing renewable energy
to support Indonesia’s fisheries industry. By utilizing solar energy, the device offers
an economical and sustainable solution. Future research is recommended to explore
hybrid systems for improved efficiency or the integration of 10T technology for
remote monitoring and control. This study is expected to serve as a foundation for
other innovative drying technologies that support sustainability and advancement

in the fisheries sector.

Keywords: fish dryer, solar panel, Arduino

References :23
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sumber energi alternatif ramah lingkungan yang memiliki potensi besar
untuk dimanfaatkan di Indonesia adalah energi surya. Namun penggunaan
energi surya masih terbatas, terutama di daerah pedesaan dimana infrastruktur
dan akses listriknya terbatas (Fakhira dkk., 2023). Energi memainkan peran
penting dalam kehidupan manusia dengan menopang aktivitas ekonomi suatu
negara dan berfungsi sebagai sarana untuk mencapai tujuan sosial. Meskipun
terdapat banyak sumber energi terbarukan, termasuk energi panas bumi,
biomassa, tenaga surya, dan angin, Indonesia masih jarang menggunakannya.
Mengingat letak geografis Indonesia yang menguntungkan, energi surya
merupakan salah satu dari banyak solusi energi terbarukan yang dapat dijajaki.
Hal ini mengurangi dampak buruk terhadap lingkungan sekaligus meningkatkan
keamanan energi, penerapan sistem fotovoltaik tidak hanya mendukung
kegiatan perlindungan lingkungan tetapi juga berkontribusi aktif terhadap
ketahanan energi nasional (Rohmat dkk., 2021; Widayana, 2012).

Sistem pembangkit listrik yang mengubah radiasi matahari menjadi energi
listrik dikenal dengan nama pembangkit listrik tenaga surya (PLTS). Salah satu
sumber energi alami yang dapat dimanfaatkan secara luas adalah sinar matahari.
Salah satu penerapan energi surya adalah penggunaan sel surya untuk
menghasilkan listrik untuk satelit komunikasi. Tanpa memerlukan bahan bakar
atau komponen yang berputar, sel surya dapat menghasilkan energi listrik dalam
jumlah tak terbatas langsung dari sinar matahari. Akibatnya, sistem panel surya
dipandang sebagai cara yang ramah lingkungan dan bersih untuk menghasilkan
listrik (Harahap, 2020). (Indonesia, sebagai negara tropis, memiliki potensi
energi surya yang sangat besar; rata-rata radiasi matahari hariannya berkisar

antara 4,5 hingga 4,8 kWh/m2. Namun, jumlah sinar matahari yang diterima



mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap energi listrik yang dapat
dihasilkan sel surya. (Afrida dkk., 2021). Sinar matahari bisa dimanfaatkan
sebagai sumber listrik untuk memberikan tegangan ke berbagai perangkat,
termasuk salah satunya alat pengering. Saat matahari bersinar, panel surya
mengumpulkan energi matahari untuk mengisi baterai. Energi yang tersimpan
dalam baterai kemudian dapat digunakan sebagai sumber energi listrik untuk alat
pengering (Amin dkk., 2022).

Proses pengeringan, yang melibatkan perpindahan panas dan uap secara
bersamaan untuk menghilangkan air dari permukaan suatu bahan tanpa
mengubah komposisi kimianya, merupakan salah satu pemanfaatan energi surya.
Karena kandungan uap air bahan kering dan udara sekitar berbeda, maka proses
ini mengandalkan penguapan air (Firdaus, 2016). Proses pengeringan telah
diterapkan untuk berbagai tujuan, termasuk memperpanjang umur simpan,
meningkatkan kualitas, dan menjamin ketersediaan produk seperti ikan.
Pengeringan tidak hanya bermanfaat dalam konteks ini tetapi juga
menyederhanakan proses distribusi karena produk kering lebih ringan dan
volumenya jauh lebih kecil dibandingkan produk basah. Jadi pengeringan tidak
hanya membuat segalanya lebih mudah tetapi juga mengurangi biaya
pengemasan secara signifikan (Yani, 2008).

Diketahui bahwa melalui sebuah pengamatan proses dari penjemuran ikan
secara tradisional memerlukan waktu untuk bisa mengeringkan ikan selama 5
sampai 6 hari dengan kondisi cuaca yang normal untuk bisa mencapai pada titik
kekeringan yang maksimal. Selain itu juga dampak pada proses pengeringan
ikan secara tradisional memerlukan waktu yang lama terutama
ketergantungannya pada sinar matahari (Syani and Hastuti, 2021). Penjemuran
secara tradisional yang biasanya dilakukan di jalan raya atau atap rumah
menyebabkan kualitas ikan menjadi tidak higienis dan terkontaminasi debu serta
serangga seperti lalat, karena prosesnya yang memakan waktu yang cukup lama.

Pada penelitian Lukman dkk (2022) merancang bangun alat pengering
ikan asin otomatis berbasis arduino uno yang dimana arduino hanya digunakan
sebagai sensor pengukur suhu, rancangan pada alat bangun memiliki ukuran

dengan tinggi 35 cm, lebar 30 cm, dan panjang 40 cm dan terdapat 2 loyang
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untuk pengering ikan yang masing-masing loyang hanya bisa menampung % kg.
pengujian dilakukan dengan mengeringkan 2 jenis ikan yaitu ikan layang dan
ikan teri yang memiliki berat %2 kg kg dan ¥4 kg. dan hasil yang didapatkan adalah
berat ikan layang ¥2 kg menjadi 260g selama 3 jam dengan suhu 69-70°C, pada
berat ikan layang ¥ kg menjadi 160g selama 2 jam dengan suhu 67-70°C. dan
hasil dari ikan teri %2 kg menjadi 210g selama 2 jam dengan suhu 67-70°C, ikan
teri %2 kg menjadi 90g sealam 1 jam 30 menit dengan suhu 68-69°C.

Pada penelitian Tumbal dkk (2022) memodifikasi alat pengering energi
surya tipe rak untuk pengering bahan pangan. Pelaksanaan penelitian ini
meliputi tahap memodifikasi, pengujian dan observasi, serta pengolahan data
(suhu dan kelembaban). Modifikasi pengering tenaga surya tipe rak yang
dihasilkan dari beberapa komponen utama yaitu ruang pengering berukuran
panjang 100 cm, lebar 60 cm, dan tinggi 120 cm. Serta kolektor surya panjang
215 cm, lebar bawah 125 cm, lebar atas 50 cm dan tebal 16 cm. Hasil pengujian
yang diperoleh adalah suhu rata-rata tertinggi setiap rak yaitu. 69,80°C pada rak
paling atas, 66,10°C pada rak tengah, dan 57°C pada rak paling bawah.
Sedangkan kelembaban relatif rendah tiap rak adalah 11,50% untuk rak paling
atas, untuk rak tengah 14,30%, dan 21,30% untuk rak paling bawah.

Pada penelitian Yuliati dkk (2020) penelitian ini bertujuan untuk
merancang pengering ikan dengan sistem hybrid (solar-heater), untuk
mendapatkan kinerja pengeringan berdasarkan laju pengeringan, perpindahan
panas dan efisiensi panas. Metode yang divariasikan adalah waktu pengeringan
60 menit, 120 menit, 180 menit, 240 menit dan 300 menit serta variabel suhu
pengeringan 60°C, 70°C dan 80°C. Hasil penelitian menunjukkan kondisi
pengeringan yang optimal adalah pengeringan pada suhu 70°C dengan waktu
pengeringan 300 menit, kadar air 31,2%, laju pengeringan 0,1492 kg/jam m?,
laju perpindahan panas konduksi 52,01 J, laju perpindahan panas konveksi
sebesar 71,15 J, laju perpindahan panas radiasi sebesar 0,048 J dan efisiensi
panas sebesar 53,28%.

Pada penelitian sebelumnya telah dirancang sebuah alat pengering ikan
berbahan bakar arang kayu yang berkapasitas 5 kg pada usaha dilemabang
(Firdaus dkk., 2022). Pada desain alat pengering tersebut menggunakan arang
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sebagai bahan bakar, suhu ruangan dari arang tersebut tidak dapat diatur
sehingga temperatur ikan harus dilakukan secara terus menerus. Oleh karena itu,
penulis melakukan pengembangan alat pengering ikan  dengan judul
“Rancangan Dan Analisis Alat Pengering Ikan Menggunakan Panel Surya

Berbasis Arduino”.

1.2 Batasan Masalah

Berdasarkan uraian di atas dilakukan lah sebuah pengembangan alat
pengering ikan yang dimana panel surya sebagai sumber energi listrik yang akan
diubah menjadi energi panas melalui heater yang suhunya akan dikontrol melalui
arduino. Oleh karena itu  diperlukan rancangan alat pengering ikan

menggunakan panel surya berbasis arduino.

1.3 Ruang Lingkup Penelitian

1. Panel surya yang digunakan 100 Wp (watt peak) sebanyak 1 unit.
Batre yang digunakan 12 volt 100Ah.

Menggunakan finned heater type W sebanyak 2 unit.

Menghitung suhu dan kelembaban ruangan.

Alat temperatur yang digunakan adalah arduino.

A i

Jenis ikan yang digunakan ikan nilai.

1.4 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah :
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1. Membuat desain alat pengering ikan panel surya berbasis arduino.
2. Menghitung daya listrik dari alat pengering menggunakan panel surya
berbasis arduino.

3. Menghitung konsumsi listrik dari panel surya

1.5 Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian yang diharapkan antara lain :

1. Menghasilkan alat pengering ikan yang menggunakan panel surya
berbasis arduino .

2. Sebagai referensi dalam rancangan alat pengering ikan menggunakan

panel surya berbasis arduino.
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