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ABSTRAK 

Penelitian ini telah berhasil mengembangkan model pembelajaran inovatif, PjBL-STEM 

berbasis game online yang efektif untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa 

pada materi energi dan perubahannya. Penelitian ini mengacu pada metode penelitian 

campuran (mixed method) dengan desain eksplanatif sekuensial. Data kuantitatif diperoleh 

dengan cara melakukan tes kemampuan berpikir kritis. Data kualitatif diperoleh dengan 

melakukan observasi terhadap siswa selama pembelajaran. Produk hasil proyek seluruh 

kelompok telah memenuhi aspek STEM dan aspek kemampuan berpikir kritis. Nilai rata-

rata pretest siswa kelas eksperimen yaitu 44,79, sedangkan nilai rata-rata postesnya yaitu 

76,56. Jika dibandingkan, tampak ada peningkatan kemampuan berpikir kritis siswa. 

Berdasarkan hasil observasi pembelajaran terlihat bahwa siswa aktif dalam mengikuti 

kegiatan pembelajaran pada ketiga fase pembelajaran, yaitu proses awal proyek, proses 

desain, serta proses pelaksanaan dan evaluasi.  Hasil uji T pada rata-rata nilai postest antara 

kelas kontrol dan kelas eksperimen menunjukkan nilai Sig. (2-tailed): p < 0.05, yang artinya 

terdapat perbedaan yang signifikan. Hasil uji efektivitas implementasi PjBL-STEM 

berbasis game online materi energi dan perubahannya pada kelas eksperimen menunjukan 

N-gain sebesar 0,60 dan termasuk pada kategori efektif. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah model pembelajaran PjBL-STEM berbasis game online  pada materi energi dan 

perubahannya efektif untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa SMP. 

 

Kata Kunci : Energi, Game Online, Kemampuan Berpikir Kritis, PjBL-STEM, Minecraft 

Education 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Di era globalisasi yang terus berkembang pesat, pendidikan tidak lagi 

sekadar tentang menguasai pengetahuan akademis, melainkan juga tentang 

mempersiapkan siswa dengan keterampilan yang relevan untuk menghadapi 

tantangan dunia modern. Saat ini, tuntutan global dalam bidang pendidikan 

menekankan pentingnya pengembangan keterampilan abad ke-21 (Sawu et al., 

2023) termasuk kemampuan berpikir kritis (Septiningrum et al., 2021; 

Chairatunnisa et al., 2023; (Menap et al., 2021). Siswa perlu mampu 

mengaplikasikan pengetahuan mereka dalam konteks dunia nyata, serta 

mengembangkan kemampuan berpikir kritis untuk menyelesaikan masalah 

kompleks (A. P. Dewi, 2019)(Gustiawan et al., 2023). 

Pada kenyataannya, kurangnya pengembangan kemampuan berpikir kritis  

menjadi perhatian utama dalam konteks pembelajaran di tingkat SMP. Siswa 

seringkali menghadapi kesulitan dalam mengaitkan konsep-konsep teoritis dengan 

aplikasi praktis dalam kehidupan sehari-hari (Putri et al., 2021). Keterbatasan dalam 

kemampuan berpikir kritis dapat disebabkan oleh dominasi peran guru dalam 

kegiatan pembelajaran (Kartika et al., 2020). 

Untuk menghadapi tantangan global yang semakin kompleks, sistem 

pendidikan harus mampu menghasilkan individu-individu yang tidak hanya 

memiliki pengetahuan teoritis, tetapi juga keterampilan praktis yang relevan. 

Pendidikan sains, termasuk literasi energi (Yusup et al., 2017)(Yusup, 2021). 

memegang peran kunci dalam menyiapkan generasi muda saat ini untuk menjadi 

pengambil keputusan yang bertanggung jawab, termasuk keputusan terkait energi 

di masa depan (Yusup, 2021).  

Energi merupakan konsep krusial dalam bidang fisika, yang memungkinkan 

warga negara untuk membuat keputusan yang cerdas tentang isu-isu sosial penting 

seperti produksi dan penggunaan energi, serta dampaknya terhadap perubahan
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iklim. Menciptakan energi terbarukan (Rahayu et al., 2021) telah menjadi isu yang 

sangat relevan dan mendesak dalam menangani tantangan lingkungan dan dampak 

perubahan iklim global (Yuliarti et al., 2023). Materi Energi dan Perubahannya 

menawarkan peluang unik untuk menggabungkan konsep-konsep ilmiah dengan 

aplikasi praktis. Namun, dalam pembelajaran konvensional, seringkali sulit untuk 

menghasilkan keterlibatan siswa yang mendalam dan pemahaman yang holistik.  

Kemampuan mengambil keputusan dan memecahkan masalah memerlukan 

pemikiran kritis (Fajri et al., 2023). Indikator keterampilan berpikir kritis menurut 

Robert Ennis (1993) mencakup kemampuan memberikan penjelasan sederhana, 

mengembangkan keterampilan mendasar, terlibat dalam penalaran deduktif, 

menyajikan penjelasan lanjutan, dan menentukan strategi dan taktik (Purnomo, 

2020). Untuk meningkatkan kemampuan berpikir tingkat tinggi siswa, memenuhi 

kebutuhan akan keterampilan abad ke-21, akan efektif jika mengadopsi pendekatan 

pembelajaran berbasis proyek (PjBL) dalam proses pembelajaran (Khoiri et al., 

2023).  

Pendekatan PjBL-STEM menawarkan solusi holistik dengan memadukan 

pembelajaran berbasis proyek, penggunaan teknologi, dan integrasi mata pelajaran 

STEM.  Dengan mengimplementasikan PjBL-STEM berbasis game online pada 

materi energi dan perubahannya, diharapkan dapat terjadi peningkatan 

keterampilan abad ke-21 (Sucilestari et al., 2023; Baran et al., 2021), termasuk 

kemampuan berpikir kritis (Ananda et al., 2023; Tuaputty et al., 2023; Arslan & 

EVCİM, 2021), kreativitas (Khafah et al., 2023), kolaborasi, dan komunikasi 

(Mu’minah & Aripin, 2019). 

 Beberapa penelitian menunjukkan bahwa PjBL-STEM efektif dalam 

meningkatkan pemahaman konsep dan keterampilan siswa (Sawu et al., 2023). 

Namun, penelitian khusus pada implementasi PjBL-STEM terintegrasi game online 

pada materi energi dan perubahannya di tingkat SMP masih terbatas. Penelitian ini 

menjadi urgensi karena potensinya untuk memberikan wawasan yang lebih baik 

tentang dampak implementasi PjBL-STEM terintegrasi game online pada 

peningkatan kemampuan berpikir kritis siswa pada materi energi dan perubahannya 
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di tingkat SMP (A. P. Dewi, 2019), serta memberikan kontribusi pada 

pengembangan model pembelajaran yang inovatif.  

Berdasarkan hasil studi pendahuluan pada materi energi di kelas VIII, 

didapatkan hasil kemampuan berpikir kritis siswa yang berada pada kategori kurang 

(Y. C. Dewi et al., 2024), serta belum pernah dilakukan penelitian mengenai materi 

energi dan implementasi PjBL-STEM berbasis game online di SMP Negeri 03 

Belitang Madang Raya sehingga peneliti berinisiatif mengambil materi energi 

sebagai materi penelitian implementasi PjBL-STEM berbasis game online di SMP 

Negeri 03 Belitang Madang Raya. Untuk game online yang digunakan dalam 

penelitian merupakan game Minecraft Education yang sudah tersedia 

platform/aplikasinya, sehingga peneliti hanya menggunakan saja tanpa merubah 

atau mengembangkan game tersebut. Tetapi untuk game minecraft  terkait materi 

energi yang akan dimainkan siswa sendiri merupakan hal yang baru dibuat oleh 

siswa sesuai kemampuan berpikir kritis dan kreativitas mereka. 

Dengan latar belakang ini, penelitian diharapkan dapat memberikan 

pemahaman lebih lanjut tentang efektivitas dan dampak positif implementasi PjBL-

STEM berbasis game online dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa 

SMP pada materi energi dan perubahannya. Berdasarkan uraian di atas, peneliti 

berkeinginan untuk melakukan penelitian dengan judul “Implementasi PjBL-STEM 

Berbasis Game Online untuk Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis Siswa 

pada Materi Energi dan Perubahannya” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijelaskan di atas, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : 

Bagaimana efektivitas implementasi PjBL-STEM berbasis game online dalam 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa pada materi energi dan 

perubahannya di SMP Negeri 03 Belitang madang Raya? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk melihat efektivitas implementasi 

PjBL-STEM berbasis game online dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis 

siswa pada materi energi dan perubahannya di SMP Negeri 03 Belitang madang 

Raya 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian ini adalah  : 

1. Bagi Peneliti 

Memberikan pengalaman dan kontribusi dalam menerapkan PjBL-STEM 

berbasis game online sebagai bentuk  pengembangan model pembelajaran 

yang inovatif. 

2. Bagi Guru 

Memberikan wawasan yang lebih baik tentang dampak PjBL-STEM 

berbasis game online pada peningkatan kemampuan berpikir kritis siswa 

pada materi energi dan perubahannya. 

3. Bagi Sekolah 

Implementasi teknologi modern dalam pembelajaran dapat meningkatkan 

reputasi sekolah sebagai institusi yang progresif dan inovatif. Penelitian ini 

memberikan manfaat strategis bagi sekolah dengan meningkatkan kualitas 

pembelajaran, memberdayakan siswa dan guru, serta mempersiapkan 

institusi untuk menghadapi tantangan pendidikan di masa depan. 
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