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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh LKPD berbasis problem
based learning terhadap hasil belajar siswa pada materi struktur atom kelas X
SMA. Penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 1 Indralaya pada tahun ajaran
2023/2024. Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimen dengan desain
Quasi Eksperimen dengan bentuk nonequivalent control group design. Teknik
pengambilan sampel yang digunakan adalah quasi eksperiment. Jumlah penelitian
sebanyak 69 siswa yang terdiri dari 35 kelas X.3 sebagai kelas kontrol dan 34
siswa kelas X.2 sebagai kelas eksperimen. Instrumen yang digunakan yaitu soal
pre-test, post-test, dan lembar observasi. Hasil uji hipotesis post-test
menggunakan uji-t sampel independen diperoleh hasil nilai signifikansi (2-tailed)
sebesar 0,01 < 0,05 sehingga Hy ditolak dan H, diterima. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh LKPD berbasis problem based learning
terhadap hasil belajar siswa pada materi struktur atom kelas X di SMA Negeri 1
Indralaya.

Kata kunci: LKPD Berbasis Problem Based Learning, Hasil Belajar Siswa,
Struktur Atom

This research aims to determine the effect of problem based learning LKPD on
student learning outcomes in class X high school atomic structure material. This
research was carried out at SMA Negeri 1 Indralaya in the 2023/2024 academic
year. The research method used was an experiment with a Quasi Experimental
design in the form of a nonequivalent control group design. The sampling
technique used was eksperiment quasi. The total number of studies was 69
students consisting of 35 class X.3 as the control class and 34 students in class
X.2 as the experimental class. The instruments used were pre-test questions, post-
test questions, and observation sheets. The results of the post-test hypothesis test
using the independent sample t-test obtained a significance value (2-tailed) of 0.01
< 0.05 so that HO was rejected and Ha was accepted. The results of the research
show that there is an influence of problem based learning LKPD on student
learning outcomes in class X atomic structure material at SMA Negeri 1
Indralaya.

Keywords: Problem Based Learning LKPD, Student Learning Outcomes, Atomic
Structure.
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BAB 1

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pendidikan yang mendukung pada masa depan dapat ditingkatkan melalui
proses pengembangan potensi siswa, hal ini diperlukan supaya peserta didik
memiliki kemampuan untuk menangani dan memecahkan masalah yang ada.
Meskipun pembaruan kurikulum sangat penting untuk masalah Kkurikulum,
perubahan pada kurikulum harus didasarkan pada perubahan yang terjadi selama
kegiatan belajar mengajar. Sebelum pembelajaran dimulai, langkah atau strategi
seorang guru sangat penting. Oleh karena itu, sangat diperlukan keterampilan dan
inovasi seorang guru karena guru merupakan seorang pendidik yang mampu
mengimplementasikan dan memilih langkah ataau strategi pembelajaran
(Salsabila dan Rianingsih, 2023).

Pembelajaran perlu mengalami suatu pembaharuan guna menciptakan
suatu pembelajaran yang berkualitas. Dalam abad-21, pembelajaran menuntut
siswa untuk berperan aktif dalam menggali informasi serta pengetahuannya
sendiri. Menurut Permendikbud nomor 13 Tahun 2014 mengatakan bahwa
karakteristik abad-21 ialah menuntut pembelajaran yang berpusat pada siswa
(Student Center) dan guru berperan sebagai fasilitator dan motivator bagi siswa
(Kemendikbud, 2014). Berhasil atau tidaknya siswa dalam mencapai tujuan
pembelajaran ditentukan oleh siswa dan guru. Pembelajaran dapat berhasil apabila
siswa memiliki kesadaran serta kemauan untuk belajar. Sementara itu, guru juga
berperan dalam menentukan keberhasilan suatu pembelajaran. Guru tidak hanya
memberikan materi namun guru juga harus dapat berperan dalam memfasilitasi
dan membimbing siswa untuk memperoleh pengetahuan (Isradini et al., 2020 ;
Siahaan., dkk, 2022).

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Virginia dan Rianingsih,
bahwa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) dengan model pembelajaran inkuiri

terbimbing mampu memperbaiki hasil belajar peserta didik. LKPD dengan model
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inkuiri terbimbing dapat digunakan menjadi sumber pembelajaran untuk siswa

agar dapat meningkatkan hasil belajarnya.

Hasil penelitian yang dilakukan Mitha, Rachmat, dan Rody dengan judul
Pengaruh Penggunaan LKPD Berbasis Discovery Learning terhadap Hasil Belajar
Siswa Pada Materi Konsep Mol (2022), menunjukan bahwa penggunaan LKPD
berbasis discovery Learning pada kelas eksperimen memberikan hasil belajar
yang lebih tinggi dibandingkan dengan hasil belajar yang diperoleh oleh kelas
kontrol melalui pembelajaran konvensional (Siahaan., dkk, 2022).

Penelitian ini sebelumnya telah melakukan analisis lapangan, analisis
materi, dan juga analisis kurikulum dengan memperoleh informasi melalui
wawancara kepada guru yang mengajar pada mata pelajaran kimia di kelas X
SMA Negeri 1 Indralaya. Berdasarkan hasil analisis tersebut diketahui bahwa di
SMA Negeri 1 Indralaya dalam mengajarkan suatu materi model pembelajaran
yang digunakan ialah model campuran dengan metode ceramah, diskusi, dan
sebagainya. Dalam pembelajaran guru juga sering menggunakan media
pendukung berupa buku teks ketimbang menggunakan media seperti gambar,
video, maupun Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). Penelitian ini akan
dilaksanakan pada SMA Negeri 1 Indralaya berdasarkan informasi dari analisis

lapangan, materi dan kurikulum tersebut.

Berdasarkan uraian diatas dimana masalah media pendukung atau media
pembelajaran yang menjadikan siswa jenuh dan mengakibatkan berkurangnya
keaktifan siswa dan salah satu sub materi pembelajaran kimia yang dipelajari oleh
siswa SMA adalah materi struktur atom, maka perlu dilakukan analisis Pengaruh
LKPD Berbasis Problem Based Learning (PBL) Terhadap Hasil Belajar Siswa
Pada Materi Struktur Atom, Lembar Kerja Peserta didik (LKPD) Berbasis
Problem Based Learning (PBL) ini sebagai media pendukung pembelajaran di
Indonesia yang begitu bermanfaat bagi siswa dan gurunya. Penerapan LKPD agar
dapat melatih dan mendorong siswa meningkatkan kemampuan untuk aktif dalam
pembelajaran dikelas dan juga membantu guru serta siswa untuk melakukan

pembelajaran dengan suasana dan metode yang menarik.
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Materi struktur atom merupakan materi pembelajaran kimia terdapat
dikelas X. Atom berasal dari kata "atom", yang berarti "tidak™ dan "tomos", yang
berarti "tidak dapat dipotong” atau "tidak dapat dibagi”. Menurut Demokritus,
atom adalah partikel yang dapat dipecahkan menjadi partikel terkecil yang tidak
dapat lagi dibagi menjadi partikel lebih kecil. Dengan demikian, konsep tentang
atom awal pertama kali muncul (Petrucci, 1996). Sebelum para ahli membuat
kesimpulan mereka, Allah telah mencatat tentang atom dalam Al-Qur'an, dalam
surah Al-Zalzalah ayat 7-8 (Sabarni, 2019).

Hasil belajar adalah kemampuan yang didapatkan oleh siswa atau peserta
didik sesudah menerima pengetahuan pembelajaran dari guru-guru atau para
pendidik. Ranah afektif, kognitif, dan psikomotorik adalah contoh pengetahuan
yang diserap oleh siswa (Hutapea, 2019). Hasil belajar sangat penting selama
proses kegiatan belajar karena mereka memungkinkan guru untuk mengetahui
bagaimana pengalaman atau pengetahuan siswa telah berkembang sebagai cara
untuk mencapai tujuan belajar mereka selama proses kegiatan belajar berikutnya
(Wibowo dkk., 2021).

Guru memainkan peran yang sangat penting dalam meningkatkan hasil
belajar peserta didik. Guru harus dapat memilih pendekatan pembelajaran yang
tepat untuk materi yang diajarkan. Menurut Syah (2013), ada kemungkinan bahwa
metode belajar yang berbeda dapat diterapkan untuk materi yang berbeda. Salah
satu bekal belajar yang paling penting adalah metode pembelajaran. Metode atau
cara mengajar didefinisikan sebagai metode atau teknik yang digunakan oleh guru
untuk menyampaikan pelajaran kepada siswa. Oleh karena itu, pemilihan metode
atau cara mengajar yang tepat harus sesuai dengan tujuan dan sasaran yang telah
ditetapkan. Selain itu, metode atau cara mengajar yang tepat akan menghasilkan

pembelajaran yang edukatif, kondusif, dan menantang (Hamdayama, 2016).
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1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang diatas diperoleh rumusan masalah
sebagai berikut:
Apakah ada pengaruh LKPD berbasis PBL terhadap hasil belajar siswa
pada materi struktur atom kelas X di SMA N 1 Indralaya?
1.3 Tujuan Penelitian
Mengetahui pengaruh LKPD berbasis PBL terhadap hasil belajar siswa
pada materi struktur atom kelas X di SMA N 1 Indralaya.
1.4 Manfaat Penelitian
1. Bagi siswa
Menjadi contoh bagi siswa untuk meningkatkan pengetahuan dan
pemahaman mereka tentang berbagai media pendukung pembelajaran.
2. Bagi guru
Guru dapat menjadikan lembar kerja peserta didik (LKPD) tersebut
menjadi acuan dalam melaksanaan pembelajaran siswa di ruang kelas.
3. Bagi peneliti lain
Menjadi rujukan untuk melakukan studi yang sama pada lokasi dan waktu
yang berbeda
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