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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan karakteristik anak usia (3-4) tahun dengan 
keberbakatan di CKB Preschool & Daycare Kota Palembang melalui studi kasus 
pada satu anak. Penelitian menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi 
kasus, yang melibatkan observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa anak berbakat memiliki karakteristik yang menonjol dalam 
enam aspek utama: spiritual, fisik motorik, bahasa, kognitif, sosial emosional, dan 
kreativitas. Karakteristik kognitif menjadi sorotan utama, di mana anak 
menunjukkan kecepatan belajar, rasa ingin tahu yang tinggi, serta daya ingat yang 
kuat. Anak ini juga memperlihatkan kemampuan sosial-emosional yang matang dan 
penuh empati, serta kreativitas dalam menciptakan karya yang orisinal. Penelitian 
ini merekomendasikan penerapan metode pengajaran berbasis individualisasi untuk 
mendukung perkembangan anak berbakat secara optimal, dengan pendekatan 
holistik yang mengintegrasikan pengembangan akademik, sosial, dan emosional. 

Kata-kata kunci: Keberbakatan, Anak Berbakat, Anak Usia Dini. 

 

ABSTRACT 

This study aims to describe the characteristics of (3-4) year old gifted children at 
CKB Preschool & Daycare in Palembang through a case study of one child. The 
research employs a qualitative method with a case study approach, involving 
observation, interviews, and documentation. The findings reveal that gifted 
children exhibit exceptional traits in six main aspects: spiritual, motoric physical, 
language, cognitive, socio-emotional, and creativity. Cognitive characteristics 
stand out, with the child demonstrating rapid learning, high curiosity, and strong 
memory. The child also shows mature socio-emotional abilities and empathy, 
alongside creativity in producing original works. This study recommends 
implementing individualized teaching methods to support the optimal development 
of gifted children, with a holistic approach integrating academic, social, and 
emotional growth. 

Keywords: Giftedness, Gifted Child, Early Childhood. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) merupakan jenis pendidikan formal 

yang memberikan bimbingan untuk mendukung tumbuh kembang anak usia dini 

dalam rangka menunjang pendidikan selanjutnya. Menurut Eliza dkk (2022) pada 

fase ini merupakan konsep yang membantu anak mengembangkan keyakinan moral 

dan agama, kemampuan kognitif, keterampilan berbahasa, kecerdasan emosional, 

serta keterampilan motorik kasar dan halus. Pendidikan anak usia dini (PAUD) 

merupakan fase penting dalam perkembangan anak, terutama bagi anak-anak yang 

berusia (3-4) tahun. Pada tahap ini, anak-anak mengalami berbagai proses 

pembelajaran yang mendasar, di mana mereka mulai menunjukkan keunikan dalam 

kemampuan dan minat. Penelitian menunjukkan bahwa pengalaman belajar yang 

berkualitas selama masa ini dapat memberikan dampak signifikan terhadap 

perkembangan kognitif, sosial, dan emosional anak di kemudian hari (Nainggolan 

& Mashudi, 2024). Oleh karena itu, perlu dilakukan kajian mendalam mengenai 

karakteristik dan perilaku anak-anak berbakat dalam konteks pendidikan. 

Keberbakatan anak sering kali didefinisikan sebagai kemampuan yang 

melebihi rata-rata dalam satu atau lebih bidang tertentu, seperti akademik, seni, atau 

olahraga. Anak-anak yang memiliki bakat cenderung menunjukkan minat yang kuat 

dan kemampuan belajar yang cepat serta memiliki cara berpikir yang berbeda dari 

anak-anak pada umumnya (Amanda dkk., 2023). Identifikasi dan pengembangan 

karakteristik ini sejak dini sangat penting agar anak dapat mengoptimalkan potensi 

yang dimiliki. 

CKB Preschool & Daycare di Kota Palembang adalah lembaga pendidikan 

yang berfokus pada pengembangan anak usia dini dengan pendekatan inovatif. 

Dengan kurikulum yang disesuaikan untuk memenuhi kebutuhan individual anak, 

CKB berupaya menciptakan lingkungan yang mendukung eksplorasi dan 

kreativitas. Meskipun demikian, masih ada tantangan dalam mengidentifikasi dan 
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menggali karakteristik serta perilaku anak berbakat dalam konteks pendidikan 

Indonesia yang sering kali kurang memahami kebutuhan anak berbakat. 

Penelitian sebelumnya mengindikasikan bahwa karakteristik anak berbakat 

meliputi kemampuan berpikir kritis, kreativitas yang tinggi, serta kemampuan 

sosial yang baik. Menurut Maknun dkk. (2022), anak-anak berbakat sering kali 

menunjukkan kemampuan luar biasa dalam memecahkan masalah dan beradaptasi 

dengan situasi baru. Temuan ini menunjukkan bahwa pemahaman yang lebih baik 

tentang karakteristik dan perilaku anak berbakat dapat membantu pendidik dalam 

menciptakan pengalaman belajar yang lebih efektif. Selain itu, penelitian oleh 

Khairani dkk. (2024) menyatakan bahwa perilaku anak berbakat sering kali 

menghadirkan tantangan tersendiri bagi pendidik. Misalnya, mereka mungkin 

menunjukkan rasa ingin tahu yang lebih tinggi, tetapi juga dapat menjadi lebih cepat 

bosan jika tidak ada tantangan yang sesuai. Oleh karena itu, penting untuk 

mengeksplorasi bagaimana karakteristik dan perilaku ini dapat diintegrasikan ke 

dalam metode pengajaran yang diterapkan di CKB Preschool & Daycare. 

Salah satu fokus utama dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan 

karakteristik dan perilaku yang ditunjukkan oleh anak-anak berbakat di CKB 

Preschool & Daycare. Dengan mengamati perilaku mereka dalam berbagai situasi 

pembelajaran, penelitian ini bertujuan untuk memahami pola-pola tertentu yang 

muncul dan bagaimana hal tersebut dapat mempengaruhi pengalaman belajar 

mereka. Melalui studi kasus ini, diharapkan dapat ditemukan pola-pola dalam 

karakteristik dan perilaku anak berbakat yang dapat memberikan wawasan bagi 

pendidik dalam merancang metode pengajaran yang lebih sesuai. Penelitian yang 

berfokus pada karakteristik dan perilaku anak usia dini berbakat sangat penting, 

terutama dalam konteks pendidikan di Indonesia yang terus berkembang. 

Memahami hubungan antara karakteristik yang dimiliki anak dan metode 

pengajaran dapat memberikan informasi yang bermanfaat bagi pengembangan 

kurikulum. 

Pentingnya pendidikan yang responsif terhadap karakteristik anak berbakat 

menjadi salah satu alasan penelitian ini dilakukan. Dengan melakukan pengamatan 

langsung dan analisis di CKB Preschool & Daycare, diharapkan hasil penelitian ini 



Universitas Sriwijaya  

3 
 

dapat memberikan kontribusi bagi peningkatan kualitas pendidikan anak berbakat 

di Indonesia serta menjadi referensi untuk penelitian di masa mendatang. Akhirnya, 

penelitian ini bertujuan untuk memberikan pemahaman yang lebih dalam tentang 

karakteristik dan perilaku anak usia (3-4) tahun yang berbakat. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana karakteristik 

perilaku anak berusia (3-4) tahun yang menunjukkan keberbakatan di CKB 

Preschool & Daycare Kota Palembang?  

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan karakteristik 

perilaku anak berusia (3-4) tahun yang memiliki keberbakatan di CKB Preschool 

& Daycare Kota Palembang.  

 

1.4. Manfaat Penelitian 

 Penelitian ini dapat memberikan manfaat secara teoritis maupun secara 

praktis. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi 

terhadap pengembangan teori mengenai karakteristik dan perilaku anak berbakat 

pada usia dini. Dengan mendeskripsikan ciri-ciri perilaku anak berusia (3-4) tahun 

yang berbakat, penelitian ini akan menambah khazanah pengetahuan dalam bidang 

pendidikan anak usia dini, serta memperkaya literatur yang ada tentang 

keberbakatan di kalangan anak-anak. Sedangkan secara praktis, hasil penelitian ini 

dapat digunakan oleh pendidik dan pengelola lembaga pendidikan untuk merancang 

metode pengajaran yang lebih efektif dan sesuai dengan kebutuhan anak berbakat. 

Dengan memahami bagaimana perilaku anak berbakat terlihat dalam aktivitas 

pembelajaran sehari-hari, diharapkan pendidik dapat menciptakan lingkungan yang 

mendukung eksplorasi dan pengembangan potensi anak, sehingga dapat 

meningkatkan kualitas pendidikan di CKB Preschool & Daycare dan lembaga 

serupa. 
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