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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis implementasi kegiatan praktek sholat
bersama terhadap perkembangan agama dan moral anak usia 5-6 tahun di TPA
Ruang Pintar Al-Washliyah Kota Palembang. Penelitian ini menggunakan
penelitian kualitatif, pengumpulan data dilakukan pada kondisi yang alamiah,
sumber data primer, dan teknik pengumpulan data pada observasi, wawancara dan
dokumentasi. Analisis data menggunakan analisis model Miles dan Huberman
dengan pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan menarik kesimpulan
berdasarkan bukti-bukti. Sumber data dari guru dan anak usia 5-6 tahun. Dengan
pembiasaan sholat bersama ini anak mulai mengetahui tuhannya yaitu Allah
Subhanahu wa ta’ala., mengenal agama yang dianutnya melalui kegiatan sholat dan
melaksanakan ibadah sholat. Anak-anak yang dibiasakan dan rutin melaksanakan
sholat bersama semakin memahami dan mengetahui gerakan-gerakan sholat,
beserta bacaan-bacaan, zikir dan doa-doa dalam sholat, semakin lancar dalam
menghafalkan bacaan-bacaan sholat, surat-surat pendek dan anak juga mengikuti
aturan dalam sholat serta mengikuti tahap demi tahap dalam kegiatan sholat.

Kata Kunci : Shalat, anak Usia 5-6 tahun, agama dan moral.

Xiv
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ABSTRACT

This research aims to analyze the implementation of group prayer practices on the
religious and moral development of children aged 5-6 years at the Ruang Pintar
Al-Washliyah TPA, Palembang City. This research uses qualitative research, data
collection is carried out in natural conditions, primary data sources, and data
collection techniques include observation, interviews and documentation. Data
analysis uses Miles and Huberman model analysis by collecting data, reducing
data, presenting data, and drawing conclusions based on evidence. Data sources
from teachers and children aged 5-6 years. By getting into the habit of praying
together, children begin to know their God, namely Allah Subhanahu wa 1a'ala, and
get to know the religion they adhere to through prayer activities and carrying out
prayer services. Children who are accustomed to and routinely perform prayers
together increasingly understand and know the prayer movements, along with the
readings, recitations and prayers in prayer, become more fluent in memorizing
prayer readings, short letters and children also follow the rules. in prayer and
following step by step in prayer activities.

Keywords: Prayer, children aged 5-6 years, religion and morals

XV
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BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD), merupakan suatu upaya pembinaan
yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai dengan usia 6 (enam) tahun yang
dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu
pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan
dalam memasuki pendidikan lebih lanjut. (Peraturan Menteri Pendidikan dan

Kebudayaan Republik Indonesia, 2014)

Pengembangan nilai keagamaan pada anak usia dini (AUD) sangat
berkaitan dengan aktivitas yang mereka lakukan sehari-hari. Proses ini mencakup
beberapa aspek penting, seperti penanaman dasar keimanan, pengembangan budi
pekerti yang baik, dan pembentukan karakter yang terpuji. Selain itu, penting bagi
anak untuk membiasakan diri melakukan ibadah yang sesuai dengan tahap

perkembangan mereka.

Nilai-nilai keagamaan ini akan terus berkembang seiring dengan
pertumbuhan fisik dan mental anak. Anak-anak akan lebih mudah memahami dan
menginternalisasi nilai-nilai tersebut ketika anak terlibat langsung dalam kegiatan
keagamaan. Misalnya, mereka dapat melihat rutinitas ibadah yang dilakukan oleh
orang tua, menyaksikan keindahan dan kedamaian tempat ibadah, serta

berpartisipasi dalam berbagai kegiatan keagamaan di lingkungan sekitar mereka.

Dengan keterlibatan ini, anak tidak hanya belajar tentang keagamaan secara
teori, tetapi juga melalui pengalaman langsung, yang dapat memperkuat
pemahaman dan keyakinan mereka. Ini akan membantu mereka membangun

fondasi keimanan yang kuat dan karakter yang baik sejak usia dini.

Abdullah Nasih Ulwan mengemukakan bahwa agama atau hubungan

seorang hamba dengan Tuhan memiliki peran besar dalam pendidikan moral,
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karena ajaran pokok agama adalah mengenai kebaikan dan kejahatan (Sinurat,

James., et.al. 2022)

Pendidikan agama dan moral menjadi pendidikan dasar untuk anak, karena
jika sejak dini anak sudah diajarkan mengenai agama dan moral maka pendidikan
umum pun akan mengikuti, karena pendidikan umum berkaitan langsung dengan
pendidikan agama. Wajib bagi kita untuk mengenalkan, mengajarkan, dan
menerapkan nilai agama dan moral pada anak sejak usia dini karena hal tersebut
akan menjadi panduan dan petunjuk mereka dalam kegiatan sehari hari, baik untuk
saat ini maupun masa yang akan datang, sehingga anak dapat mendekatkan diri
kepada sang pencipta, dan tidak mudah terpengaruh oleh pergaulan yang tidak baik

yang bisa merusak moral.

Masa anak-anak merupakan waktu yang paling tepat bagi guru Pendidikan
Anak Usia Dini (PAUD) untuk menanamkan dasar pendidikan moral dan agama.
Meskipun peran orang tua sangat penting dalam membangun fondasi moral dan
agama anak, guru PAUD juga memiliki kontribusi yang signifikan dalam proses ini,
karena anak cenderung mengikuti petunjuk yang diberikan oleh guru. Oleh karena
itu, guru PAUD perlu berupaya dengan berbagai metode untuk membimbing anak-
anak agar menjadi pribadi yang berkarakter baik, sesuai dengan nilai-nilai moral

dan agama..

Sesuai dengan penelitian yang dilakukan Abriellia, Najwa, dkk., 2024.
Dalam meningkatkan nilai agama dan moral melalui kegiatan sholat dhuha
berjamaah sebaiknya membiasakan para peserta didik sejak dini untuk melakukan
sholat dhuha. karena melalui pembiasaan sholat dhuha dapat menjadikan anak
agar mereka senantiasa selalu mendekatkan diri kepada Allah. Meningkatkan
nilai agama dan moral melalui sholat dhuha ini dapat menjadikan anak agar
terbentuk karakter religious sejak dini. nilai-nilai yang terkandung dalam
meningkatkan nilai agama dan moral pada anak sejak dini yaitu : 1. Anak
lebih bisa bersabar, 2. Anak menjadi lebih disiplin, 3.anak berkarakter

spiritualitas



Universitas Sriwijaya

Lebih lanjut menurut penelitian yang dilakukan oleh (Haerudin, D. A.,
2021) “Untuk menanamkan nilai-nilai agama pada anak diantaranya melalui
metode pembiasaan, Metode pembiasaan merupakan penanaman nilai-nilai agama
pada anak melalui pembiasaan sehari-hari baik di sekolah maupun di rumah
sehingga terbentuk nilai-nilai religius bagi anak, seperti membiasakan membaca
doa sebelum dan sesudah mengerjakan sesuatu, membiasakan diri dengan kebaikan.
berperilaku, santun, menggunakan peran suara tanpa berteriak, dan terbiasa
membaca ayat suci Alquran sebelum kegiatan berlangsung. Dan Metode
keteladanan untuk menanamkan nilai nilai agama pada anak, dimana anak meniru
semua tingkah laku sehari-hari dan perilaku guru dalam menanamkan nilai-nilai
agama pada anak. Agar anak melihat tingkah laku gurunya dan meniru atau
langsung meniru sikap gurunya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penanaman
nilai-nilai agama pada anak-anak di RA Bani Utsman sudah ditanam dengan baik,
pembudidayaannya melalui kebiasaan membaca doa sebelum dan sesudah

melaksanakan kegiatan. pembiasaan amalan shalat, pembiasaan tingkah laku yang

baik.”

Senada dengan penelitian yang dilakukan (Nayyiroh & Rachmy Diana.,
2022) “Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : Pertama, implementasi metode
keteladanan dalam meningkatkan moral ini dilakukan dengan cara mencontohkan
hal-hal baik yakni dengan sholat berjamaah, berdoa, membuang sampah pada
tempatnya, bersikap lemah lembut kepada sesama. Kedua, hasil dari penerapan
metode keteladanan itu membuat anak dengan sendirinya melakukan tanpa disuruh
sekalipun, contoh sudah bisa berwudhu’ sendiri, membuang sampah pada
tempatnya sehingga sekolah itu sangat bersih, dan bertutur sapa dengan baik, sholat

berjamaah bersama”

Lebih lanjut (Gawasa, Haniati.,, et. al. 2024) “Anak-anak umumnya
mengidentifikasikan dirinya dengan orang tuanya bahkan orang-orang terdekat
yang ada di lingkungannya. Maka dari itu peranan orang tua dan pendidik
merupakan sebuah teladan yang sangat dekat dan mudah untuk ditiru anak. Dalam

pendidikan karakter anak bisa dipengaruhi dengan lingkungan bermainnya atau
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teman bermainnya. Sehingga pendidik dan orang tua harus bekerja sama dalam

menerapkan pendidikan karakter dalam melakukan pembentukan moral anak.”

Sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh (Nita, G. S., & Deswalantri.,
2022) “Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya yang dilakukan
guru di TK Dharmawanita II Muaro Paiti Kecamatan Kapur IX untuk
meningkatkan disiplin anak usia dini yaitu dengan membiasakan anak untuk
menyimpan sepatu pada rak sepatu, membiasakan anak untuk meletakkan tas
pada tempat yang telah disediakan, dengan memberi nasehat kepada anak,
memberi arahan serta membuat kesepakatan dengan anak dari awal sekolah,
membiasakan anak untuk membuang sampah pada tempatnya, serta mengajarkan
anak bernyanyi dan bertepuk agar anak semangat untuk berbaris dan bisa merapikan

barisannya”

Menurut penelitian (Anwar, N. A. O., & Nur Cholimah., 2023 ) “Hasil
dalam penelitian ini menunjukkan bahwa strategi penanaman nilai agama dan moral
dilakukan melalui pemberian pengetahuan tentang Tuhan dan agama yang
dianutnya (beribadah, bersyukur, dan hari besar keagamaan), memberikan
peneladanan, membiasakan adab dan karakter baik, serta kerjasama antara guru dan
orang tua. Sehingga, implikasinya akan berupa penyamaan persepsi penanaman
nilai agama antara sekolah dan orang tua karena perbedaan latar belakang keluarga
agar tidak menimbulkan kekeliruan pada anak tersebut untuk menerima

pembiasaan.”

Menurut penelitian (Ardiansari, B. F., & Dimyati., 2022 ) “Hasil penelitian
menunjukkan bahwa nilai agama Islam dapat ditanamkan melalui kegiatan
pembiasaan dan keteladanan. Oleh karena itu sebagai seorang guru maupun orang
tua harus berupaya memiliki kepribadian baik yang dapat dijadikan contoh sebagai
sifat teladan bagi anak. Guru dan orangtua sebaiknya selalu meningkatkan wawasan
pengetahuan, pemahaman dan keterampilan yang berkaitan dengan pengembangan

nilai agama Islam anak usia dini”
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Menurut penelitian (Normilah., et.al. 2023) “Hasil penelitian menunjukkan
bahwa upaya guru dalam mengembangkan perkembangan nilai-nilai agama dan
moral anak melalui metode pembiasaan adalah sebagai berikut: rutin memandu
kegiatan berdoa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan sehari-hari, Ibadah
shalat dhuha, sopan dalam bertutur kata untuk membiasakan perilaku mulia,
keteladanan, menjaga kebersihan diri dan lingkungan, dan secara terprogram
mengahafal surat-surat pendek dan do’a sehari-hari. Kesimpulan bahwa kegiatan
tersebut adalah bentuk pembiasaan dapat diterapkan pada anak usia dini dalam

mengembangkan nilai-nilai agama dan moral”

Selaras dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh (Widat, Faizatul., et.al.
2022) “Pembiasaan praktek keagamaan Sholat, Mengaji, Doa, Asmaul Husna
(SMDH) dalam meningkatkan pendidikan moral anak sangat efektif, karena dalam
kegiatannya anak diberi kebiasaan untuk bertingkah laku sesuai dengan syariat
agama islam. Pelaksanaan metode pembiasaaan cukup tepat untuk diterapkan pada
anak usia dini hal ini dikarenakan pertumbuhan mereka identik menirukan

lingkungan yang di tempatinya.”

Degradasi moral dapat dipahami sebagai penurunan kesadaran untuk
berperilaku sesuai dengan norma yang berlaku, yang akhirnya dapat menciptakan
budaya baru akibat perubahan dalam masyarakat. Penyebab degradasi moral ini
berasal dari dua faktor: internal dan eksternal. Pendidikan Agama Islam memiliki
peran penting dalam mengatasi masalah ini, antara lain melalui pembentukan
karakter, revitalisasi pendidikan karakter, dan pengembangan masyarakat madani.
Dalam menghadapi degradasi moral, Pendidikan Agama Islam menerapkan
berbagai upaya dan strategi, baik dari segi sistem pendidikan maupun aspek

keagamaan. (Saffana & Subhi, 2023).

Pendidikan Islam mempunyai peran yang signifikan dalam membantu
keluarga membentuk akhlak anak sesuai dengan kodratnya. Pemahaman dan
penerimaan pada norma-norma akhlak Islam dipengaruhi secara positif oleh
aktivitas keagamaan yang dilakukan di rumah, seperti shalat, membaca Al-Quran

bersama, dan melakukan aktivitas Islami lainnya. Dengan memasukkan prinsip-
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prinsip moral Islam ke dalam kurikulum formal dan informal, sekolah Islam juga
memainkan peran penting. Kegiatan ekstrakurikuler Islam, pengalaman langsung,
dan teknik pengajaran partisipatif telah terbukti meningkatkan pemahaman siswa
dan penerapan prinsip-prinsip moral dalam kehidupan sehari-hari. Dengan
demikian, pendidikan Islam secara signifikan meningkatkan pertumbuhan akhlak

anak sesuai dengan fitrahnya. (Rahma & Rostam, 2024)

Penelitian ini berkontribusi pada bidang pendidikan anak usia dini dengan
menyoroti pentingnya metode praktis seperti sholat berjamaah dalam
perkembangan nilai agama dan moral. Kebaruan utamanya terletak pada
pendekatan yang mengintegrasikan teori pendidikan agama dengan praktik
langsung di lingkungan non-formal. Dengan menggunakan panduan
Permendikbud, penelitian ini juga menghubungkan antara kebijakan pendidikan

nasional dan implementasi praktisnya di tingkat lokal.

Kebaruan utama terletak pada fokus penelitian pada implementasi kegiatan
sholat bersama di TPA (Taman Pendidikan Al-Qur’an) Ruang Pintar Al-Washliyah
Kota Palembang. Sholat bersama, sebagai metode praktis yang jarang dijadikan
objek utama penelitian sebelumnya, dijadikan pusat kajian untuk memahami
dampaknya pada perkembangan agama dan moral anak usia 5-6 tahun. Lingkungan
TPA yang lebih fleksibel memanfaatkan metode pembiasaan secara intensif melalui
praktik langsung, seperti sholat berjamaah, doa bersama, hingga mengaji. Konteks
ini memberikan perspektif baru tentang peran lembaga pendidikan agama non-

formal dalam pembangunan moral anak

Penelitian ini fokus pada kelompok usia kritis (5-6 tahun), ketika anak
sedang dalam masa peka untuk pembentukan moral dan nilai religius. Usia ini
dipandang penting karena menjadi periode awal internalisasi nilai-nilai agama dan
moral yang akan membentuk dasar kepribadian di masa depan. Penelitian ini
memberikan kebaruan dengan memadukan observasi lapangan dan analisis berbasis
teori, menggunakan indikator perkembangan agama dan moral dari Permendikbud
No. 146 Tahun 2014, sehingga memberikan acuan yang kuat untuk mengukur

dampaknya secara sistematis.
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Banyak penelitian tentang pendidikan agama pada anak usia dini yang
berfokus pada teori atau implementasi metode secara umum. Penelitian ini unik
karena memusatkan pada satu aktivitas keagamaan praktis, yaitu shalat berjamaah,
dan menganalisis bagaimana aktivitas tersebut berkontribusi pada perkembangan
karakter religius, moral, dan disiplin anak. Sholat berjamaah bukan hanya
dipandang sebagai aktivitas ibadah, tetapi juga sebagai salah satu pembiasaan
untuk melatih anak agar menjadi disiplin, bertanggung jawab, dan memiliki

karakter religius yang kuat.

Fokus pada TPA sebagai lembaga pendidikan non-formal menunjukkan
keunikan dalam metodologi pengajaran yang lebih fleksibel dibandingkan dengan
pendidikan formal. Penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran agama melalui
praktik langsung di TPA dapat melengkapi pendidikan formal dalam menanamkan
nilai agama dan moral. Penelitian ini memiliki dampak dari sholat berjamaah pada
tiga aspek utama perkembangan anak, yaitu: Kesabaran: Anak belajar menunggu
giliran, menghormati proses sholat, dan mengikuti imam. Disiplin: Anak diajarkan
untuk tepat waktu, mengikuti tata cara sholat,dan menjaga ketertiban. Spiritualitas:
Aktivitas sholat berjamaah membantu anak memahami hubungan dengan Tuhan

secara lebih mendalam sejak dini.

Kegiatan praktek sholat bersama dapat menjadi faktor penting dalam
membentuk moralitas anak usia dini. Berdasarkan observasi lapangan di TPA ruang
pintar Al-Wasliyah ini sudah memiliki kegiatan sholat yang dilaksanakan rutin dan
ada kegiatan lainnya yaitu mengaji IQRO. TPA merupakan suatu lembaga
Pendidikan Al-Quran dan pengajaran ibadah bagi anak-anak. TPA berbeda dengan
sekolah formal karena metode pengajarannya lebih fleksibel dan sering melibatkan
pembiasaan melalui praktek langsung, salah satunya yaitu praktek shalat bersama
yang dilakukan setiap hari kamis. Bagaimana kegiatan ibadah yang dilakukan
secara rutin dan terstruktur di TPA ini dapat memberikan dampak mendalam pada
perkembangan agama dan moral anak, karena kegiatan ini bukan hanya terfokus
pada pengajaran yang teoritis atau non praktek melainkan menekankan praktek
langsung dalam pendidikan agama. Oleh karena itu pentingnya diadakan penelitian
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dari implementasi kegiatan praktek sholat bersama ini yang mencakup aspek-aspek
perkembangan agama dan moral anak seperti bagaimana kegiatan shalat bersama
dilakukan di TPA Al-Wasliyah ini. Dalam penelitian ini nanti shalat bersamalah
yang akan dijadikan objek utama untuk dilihat dan dianalisis dampaknya pada
perkembangan agama dan moral anak usia 5-6 tahun dengan menggunakan
pedoman pencapaian perkembangan agama dan moral anak dari
PERMENDIKBUD Nomor 146 Tahun 2014. Dari hasil pengamatan tersebut dan
penjabaran di atas maka peneliti mengambil judul penelitian yaitu : Analisis
Implementasi Kegiatan Praktek Sholat Bersama Terhadap Perkembangan Agama
Dan Moral Anak Usia 5-6 Tahun Di Tpa Ruang Pintar Al-Washliyah Kota

Palembang

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang tersebut rumusan masalah yang dikaji dalam
penelitian ini yaitu bagaimana analisis implementasi kegiatan praktek sholat
bersama terhadap perkembangan agama dan moral anak usia 5-6 tahun di TPA

Ruang Pintar Al-Wasliyah kota Palembang ?

1.3 Tujuan Penelitian

Penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis implementasi kegiatan
praktek shalat bersama terhadap perkembangan agama dan moral anak usia 5-6
tahun di TPA Ruang Pintar Al-Wasliyah kota Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan bisa memberikan pengetahuan dan pemahaman
kepada kita semua hasil dari analisis implementasi praktek sholat bersama
Terhadap perkembangan agama dan moral anak. Dan juga dapat memberikan

masukan kepada beberapa pihak, diantaranya:
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1. Secara Teoritis
Penelitian ini dapat memberikan pemahaman dan memperluas pengetahuan
tentang pendidikan anak usia dini khususnya dalam bidang agama dan

moral melalui kegiatan praktek sholat bersama

2. Secara Praktis

a. Bagi pendidik
Hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai tambahan bahan ajar untuk
meningkatkan kualitas peserta didik dan menjadi referensi kegiatan
untuk meningkatkan perkembangan agama dan moral anak

b. Bagi orang tua
Penelitian ini bisa dijadikan pedoman bagi orang tua dalam mendidik
dan memberikan pembelajaran kepada anak, supaya anak mempunyai
moral yang baik

c. Bagi peneliti
Menambah pengetahuan bagi peneliti dan sebagai referensi ketika
sudah terjun dalam dunia Pendidikan yakni mengajar pada lembaga
PAUD serta berguna untuk pemahaman tentang metode menanamkan
nilai agama dan moral

d. Bagi Anak atau Peserta Didik
Berguna untuk meningkatkan nilai-nilai agama dan moral pada
kegiatan sehari-hari baik dilingkungan keluarga, sekolah maupun

masyarakat.
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