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ABSTRAK

Penelitian ini diberi judul Pengembangan Media Pembelajaran Video Animasi Berbasis Aplikasi
Canva Pada Materi Passing Bola Voli di Sekolah Menengah Pertama. Tujuan penelitian ini adalah
untuk menghasilkan media pembelajaran video animasi dengan menggunakan aplikasi canva.
Metode penelitian yang digunakan adalah Research and Development (R&D) dengan menggunakan
model pengembangan ADDIE. Subjek penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII SMPN 16
Palembang. Tahapan penelitian ini dimuali dengan tahapan analisis, desain, pengembangan,
implementsasi, dan evaluasi. Kelayakan video animasi yang dikembangkan mengacu pada 3 kriteria
yaitu valid, praktis, dan efektif. Valid diperoleh dari validasi para ahli, praktis diperoleh oleh angket
respon guru dan peserta didik, dan efektif diperoleh dari tes hasil belajar peserta didik. Data yang
diperoleh dari 3 validator materi dan 3 validator media secara keseluruhan berada pada pada kriteria
valid. Rekapitulasi hasil penelitian uji pengetahuan pada rekapitulasi kepraktisan yaitu
menunjukkan persentase nilai 87,80% dan untuk rekapitulasi keefektifan yaitu menunjukkan
persentase nilai pretest 67,89% dan postest 87,67% , Sedangkan untuk hasil uji keterampilan pada
rekapitulasi skala kecil yaitu 57% dan untuk rekapitulasi skala besar yaitu 58,36%. Untuk tes hasil
belajar peserta didik telah memenuhi kriteria efektif. Olehnya itu, video animasi yang
dikembangkan memenuhi kategori sangat layak. Adapun kertebaruan penelitian agar dapat
menggunakan media video animasi berbasis aplikasi canva sebagai media pembelajaran yang dapat
menunjang pembelajaran, selain itu diharapkan dapat melakukan inovasi terhadap media-media
pembelajaran sesuai dengan kebutuhan peserta didik.

Kata Kunci: ADDIE,Animasi,Canva
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ABSTRACT

This study is entitled Development of Animation Video Learning Media Based on Canva Application
on Volleyball Passing Material in Junior High Schools. The purpose of this study is to produce
animation video learning media using the Canva application. The research method used is Research
and Development (R&D) using the ADDIE development model. The subjects of this study were
students of class VIII of SMPN 16 Palembang. The stages of this research began with the stages of
analysis, design, development, implementation, and evaluation. The feasibility of the developed
animation video refers to 3 criteria, namely valid, practical, and effective. Valid is obtained from
expert validation, practical is obtained by teacher and student response questionnaires, and
effective is obtained from student learning outcome tests. The data obtained from 3 material
validators and 3 media validators as a whole are in the valid criteria. The recapitulation of the
results of the knowledge test research on the practicality recapitulation shows a percentage of
87.80% and for the effectiveness recapitulation shows a percentage of 67.89% and 87.67% pretest
and posttest, while the results of the skills test on the small-scale recapitulation are 57% and for the
large-scale recapitulation are 58.36%. For the student learning outcome test, it has met the effective
criteria. Therefore, the animated video developed meets the very feasible category. The novelty of
the research is to be able to use animated video media based on the Canva application as a learning
medium that can support learning, in addition it is expected to be able to innovate learning media
according to the needs of students.

Keywords: ADDIE, Animation, Canva
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MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai kesanggupannya.”
(QS. Al-Bagarah 286)

“Only you can change your life, nobody else can do it for you”

(Anonim)

“Orang lain ga akan bisa paham struggle dan masah sulitnya kita, yang mereka ingin tahu
hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun ga ada yang tepuk
tangan, kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan apa yang kita
Perjuangkan hari ini.”

(Anonim)
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BAB | PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan jasmani mampu mengembangkan pola pikir, disamping adanya
aturan dan prinsip latihan yang diperoleh dalam belajar. Pada mata pelaran
Pendidikan Jasmani dan Kesehatan Olahraga, para peserta didik diajarkan
bermacam jenis permainan olahraga yang sesuai dengan tingkat pertumbuhan dan
perkembangan peserta didik (Hasrion dkk. 2020), salah satunya adalah permainan
olahraga bola voli.

Bola voli merupakan cabang olahraga yang dimainkan oleh 2 regu yang
berlawanan, masing- masing regu berjumlah 6 pemain dan terdapat juga pemain
cadangan. Permainan bola voli adalah permainan yang bertujuan untuk mematikan
bola di daerah lawan, serta salah satu permainan yang menjadi permainan yang
digemari oleh masyarakat di Indonesia (Destriana et al., 2021). Bola voli merupakan
cabang olahraga yang dimainkan dengan melewatkan bola di atas net, dengan
maksud dan tujuannya untuk dapat menjatuhkan bola ke dalam daerah lapangan
lawan dan untuk mencari point dan kemenangan dalam bermain (Hanggara & llahi,
2018). Permainan bola voli merupakan cabang olahraga yang digemari mulai dari
anak- anak, remaja maupun dewasa. Permainan bola voli pada dasarnya mempunyai
teknik-teknik dasar dalam memainkannya, salah satunya yaitu teknik passing.

Media sangat diperlukan dalam pembelajaran sebagai alat penyampaian
informasi dan pesan dari guru kepada peserta didik. Pembelajaran yang baik dan
berlangsung lancar memerlukan media pembelajaran yang baik dan sesuai. Menurut
(Ramli Abdullah, 2016) dalam hal pemanfaatan media selain kreativitas pendidik
pertimbangan instruksional juga menjadi salah satu faktor yang menentukan.
Pemanfaatan media pembelajaran dikaitkan sangat erat dengan peningkatan kualitas
pembelajaran yang diharapkan. Pemanfaatan media pembelajaran oleh seorang guru
diharapkan dapat menciptakan pengalaman belajar yang lebih bermakna.

Pada materi teknik dasar passing bola voli merupakan pembelajaran produktif
atau praktik sehingga membutuhkan media yang mengandung unsur gerak. Oleh
karena itu, video pembelajaran merupakan salah satu media yang sesuai untuk
menampilkan tahap-tahap dalam proses pembelajaran PJOK khususnya dapat
merangsang pikiran, perasaan, minat, serta perhatian dari peserta didik terhadap

materi yang disampaikan (Simbolon et al., 2021). Media video pembelajaran
1
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diartikan sebagai segala format media elektronik yang digunakan untuk merangsang

pikiran, perasaan dan minat peserta didik untuk belajar melalui penayangan ide atau
gagasan, pesan dan informasi dalam bentuk gambar bergerak (Destriana, 2018).
Sehingga media video pembelajaran ini dapat membantu pada proses pembelajaran
yang dapat diterapkan dengan baik dan membuat peserta didik dapat lebih mudah

memahami materi yang dibahas.

Beberapa hasil penelitian terdahulu yang menggunakan media pembelajaran
bebasis media video animasi antara lain: (1) Penelitian Nurdiana siti A (2021)
mengemukakan bahwa media pembelajaran video animasi dapat meningkatkan
pemahaman siswa SDN Kedaleman pada materi gaya. (2) Ponza, Jampel, and
Sudarma (2018) media pembelajaran berbentuk video animasi dapat efektif
digunakan untuk siswa SD. (3) Leni (2021) media pembelajaran memungkinkan
pembelajaran dimana saja, kreatif dan inovatif, sehingga dapat fleksibel digunakan
serta dapat meningkatkan kualitas hasil belajar siswa.

Berdasarkan hasil observasi yang peneliti lakukan pada siswa, peneliti
mendapatkan bahwa teknik passing atas dan passing bawah yang dilakukan oleh
siswa masih sering salah, operan bola yang tidak pas pada teman seregunya dan para
siswa masih sering kesakitan dalam melakukan passing bawah dikarenakan teknik
dalam melakukannya masih salah. Peneliti juga melakukan wawancara dan
mendapatkan informasi dari salah satu guru olahraga di SMP N 16 Palembang
bahwa dalam melakukan kegiatan pembelajaran, guru masih jarang menggunakan
media pembelajaran olahraga berbasis ICT seperti video animasi bergerak
khususnya untuk olahraga bola voli.

Hal ini tentunya membuat para siswa menjadi jenuh dengan teknik pembelajaran
yang itu-itu saja sehingga para siswa tidak serius dalam belajar dan cenderung bosan
pada pelajaran tersebut serta berdampak pada kurangnya pemahaman siswa. Peneliti
ingin melakukan pengembangan media video pembelajaran berbasis ICT terkhusus
pada materi pembelajaran passing olahraga bola voli di SMP N 16 Palembang agar
media pembelajaran di SMP N 16 dapat lebih berkembang agar kegiatan belajar
mengajar menjadi lebih efektif dan efisien serta para peserta dapat didik lebih
mudah dalam memahami teknik passing bola voli.

Peneliti jJuga memberikan kuesioner angket kepada siswa sebagai penguat dari
hasil observasi yang telah dilakukan dan berisi beberapa indikator kebutuhan
terhadap media pembelajaran video naimasi pada materi gaya dan gerak. Indikator
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pertanyaan berjumlah 7 butir pertanyaan untuk siswa. Pertanyaan ini berhubungan

dengan kegiatan pembelajaran dan media pembelajaran dalam bentuk kuesioner
angket yang dapat dilihat pada tabel 1.1 sebagai berikut:

Tabel 1. 1 Analisis Indikator Kebutuhan Siswa terhadap Media Pembelajaran Video
Berbasis Animasi Materi

No. Pertanyaan Alternatif ‘sentase
Jawaban
1. Apakah dalam a. Ya a. 30,3%
pembelajaran saat ini b. Tidak b 69.7%

pernah menggunakan media
video animasi ?

2. Apakah dalam a. Ya a. 42,4%
prosss b. Tidak 57,6%
pembelajaran
PJOK saat ini
pernah
menggunakan
media
pembelajaran ?

=

3. Apakah  dalam a. Ya a. 69,2%
pembelajaran b. Tidak b. 30,8%
saat  ini

hanya
menggunakan

buku seperti
(LKS, Paket, dll)
Tanpa

menggunakan media ?
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4, Apakah anda a. Ya a. 84,8%
membutuhkan b. Tidak b. 15.2%
media belajar yang
lain ?

5. Jika menggunakan a. Ya a. 90,8%
media b. Tidak b. 9,2%

pembelajaran
berupa video
apakah anda
senang bila
terdapat banyak
animasi ?

6. Apakah guru a. Ya a. 22,7%

PJOK kalian b. Tidak b. 77,3%
pernah

menggunakan

LCD dalam

kegiatan

pembelajaran ?

7. Apakah anda a. Ya a. 71,2%
setuju jika b. Tidak b. 28,8%
kegiatan

pembelajaran
pasing bola voli
menggunakan
media
pembelajaran
berupa video
animasi ?

Berdasarkan analisis kebutuhan siswa terhadap media pembelajaran video
berbasis animasi materi pelajaran pasing bola voli tabel 1.1 menyatakan bahwa pada
pertanyaan 1 siswa hanya 30,3 % yang menyatakan bahwa pada pembelajaran PJOK
pernah menggunakan media video animasi. Pada pertanyaan 2 siswa menyatakan

bahwa 57,6% belum pernah menggunakan video animasi pembelajaran. Pada
4



Universitas Sriwijaya
pertanyaan 3 sebanyak 69,2% siswa menyatakan bahwa media pembelajaran PJOK

hanya menggunakan media cetak seperti LKS, buku paket, dll. Pada pertanyaan ke
4 sebanyak 84,8% siswa menyatakan bahwa mereka membutuhkan media lain
seperti contoh video pembelajaran animasi dalam kegiatan belajarnya. Pada
pertanyaan ke 5 sebanyak 90,8% siswa menyatakan bahwa mereka senang apabila
terdapat video pembelajaran animasi dalam proses pembelajaran PJOK. Pada
pertanyaan ke 6 sebanyak 77,3% siswa menytakan bahwasanya guru tidak pernah
menggunakan media LCD dalam kegiatan belajar, dan pada pertanyaan ke 7
sebanyak 71,2% menyatakan bahwa mereka setuju bila pada pembelajaran bola voli
khususnya pada materi pasing bola voli menggunakan media video animasi
pembelajaran.

Media video pembelajaran sangat perlu diterapkan dalam proses pembelajaran,
terutama pada materi teknik dasar passing bola voli yang dibutuhkan disekolah
tersebut karena dapat digunakan sebagai sumber belajar mandiri secara online,
mempermudah peserta didik dalam memahami materi teknik dasar passing bola voli
sehingga proses pembelajaran lebih efektif dan efisien (Simbolon dkk., 2020).
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengembangkan sebuah media
pembelajaran berbasis ICT berupa video animasi bergerak untuk materi
pembelajaran teknik passing bola voli bagi siswa kelas VIII agar pembelajaran
menjadi efektif dan efisien, serta para siswa tidak jenuh dalam belajar dan
diharapkan dapat mempengaruhi dampak positif pada pemahaman siswa mengenai
materi passing bola voli, mengetahui kebutuhan siswa akan media pembelajaran
yang sesuai sehingga membantu siswa memahami materi, mengetahui kebutuhan
siswa akan media pembelajaran yang membantu siswa untuk belajar menggunakan
media pembelajaran, dan menganalisis pelaksanaan pembelajaran PJOK di SMP
Negeri 16 Kota Palembang.

Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti akan melakukan penelitian
dengan judul “Pengembangan Media Pembelajaran Video Animasi Berbasis
Aplikasi Canva Materi Passing Bola VVoli Pada Peserta Didik SMP N 16

Palembang”.

1.2 Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka identifikasi masalah dalam penelitian ini adalah:
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1. Penggunaan media pembelajaran yang dilakukan oleh guru masih kurang menarik sehingga

peserta didik tidak terlalu antusias dalam belajar

2. Pemanfaatan media pembelajaran berbasis ICT masih jarang digunakan oleh guru.

1.3 Rumusan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

1. Bagaimana keefektifitasan video pembelajaran animasi berbasis aplikasi canva
pada materi passing bola voli pada peserta didik SMP Negeri 16 Palembang yang
valid dan praktis?

2. Apakah dengan menggunakan video pembelajaran animasi berbasis aplikasi
canva dapat meningkatkan hasil pembelajaran bola voli pada peserta didik SMP
Negeri 16 Palembang?

1.4 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini ialah sebagai berikut:

1. Untuk mengetahui keefektifitasan media pembelajaran video animasi pada materi

passing bola voli peserta didik kelas V111 yang valid dan praktis?

2. Untuk menghasilkan media pembelajaran video animasi pada materi passing bola voli

peserta didik kelas V11l yang valid dan praktis.

1.5 Manfaat Penelitian
1.5.1 Manfaat Teoritis

Hasil dari penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti diharapkan mampu
memberikan wawasan yang lebih dan wacana baru tentang pengembangan media
pembelajaran di dalam dunia pendidikan dan pembelajaran di tingkat sekolah
menengah pertama (SMP).

1.5.2 Manfaat Praktis

1. Bagi Peserta Didik
Dengan adanya penelitian ini, peneliti berharap dapat membantu peserta didik

dalam memahami materi mengenai bagian passing pada bola voli yang telah
diberikan karena media pembelajaran yang sudah dibuat tersebut berupa video
animasi yang menarik, interaktif, menyenangkan dan juga efisien.

2. Bagiguru
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Adapun manfaat bagi guru dalam penelitian ini yaitu dapat membantu guru

untuk meningkatkan kemampuan teknologi dan kecakapan pada kegiatan belajar
mengajar dengan media pembelajaran berbasis video animasi dan sebagai alternatif
untuk mengajarkan materi passing pada bola voli.
3. Bagi Peneliti

Dengan hasil penelitian ini, peneliti sebagai calon guru diharapkan kedepannya
dapat memberikan inovasi mengenai media pembelajaran agar menjadi lebih baik
lagi dalam seluruh aspek.
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