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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi kualitas modul ajar berorientasi
ESD (Education for Sustainable Development) pada materi hemat energi di kelas
VI SDIT Kautsar IImi Tanjung Raja yang dikembangkan guna mendukung proses
belajar mengajar. Isu utama yang dihadapi adalah kurangnya modul ajar
berorientasi ESD yang valid dan efektif digunakan oleh guru. Penelitian ini
menawarkan solusi dengan mengembangkan modul ajar menggunakan metode
penelitian dan pengembangan berbasis model 4D (Define, Design, Develop,
Disseminate). Validasi ahli pertama menunjukkan hasil 96,1% dengan kategori
"Sangat Valid", Validasi ahli kedua menunjukkan hasil 98% dengan kategori
"Sangat Valid”, Validasi ahli ketiga menunjukkan hasil 98% dengan kategori
"Sangat Valid". Selain itu, respon dari praktisi pembelajaran (Guru) terhadap
modul ajar menunjukkan nilai 92,8% dengan kategori "Sangat Baik™ dan respon
peserta didik terhadap pembelajaran menunjukkan nilai 96,3% dengan kategori
"Sangat Baik". Kesimpulannya, modul ajar berorientasi ESD pada materi hemat
energi di kelas VI SDIT Kautsar Ilmi Tanjung Raja ini dinilai sangat valid dan layak
digunakan dalam kegiatan pembelajaran di kelas.

Kata kunci: Pengembangan, Modul Ajar, Education for Sustainable Development,
Hemat Energi.
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DEVELOPMENT OF ESD-ORIENTED LEARNING MEDIA ON
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Primary Teacher Education

ABSTRACT

This research aims to evaluate the quality of ESD (Education for
Sustainable Development) oriented teaching modules on energy saving material in
class VI SDIT Kautsar IImi Tanjung Raja which were developed to support the
teaching and learning process. The main issue faced is the lack of valid and
effective ESD-oriented teaching modules used by teachers. This research offers a
solution by developing teaching modules using research and development methods
based on 4D models (Define, Design, Develop, Disseminate). Expert first validation
showed 96,1% results in the "Very Valid" category, Expert second validation
showed 98% results in the "Very Valid" category, Expert third validation showed
98% results in the "Very Valid" category. Apart from that, the response from
teaching practitioners (Teacher) to the teaching module showed a score of 92,8%
in the "Very Good" category and the students’ response to the learning showed a
score of 96,3% in the "Very Good" category. In conclusion, the ESD-oriented
teaching module on energy saving material in class VI SDIT Kautsar IImi Tanjung
Raja is considered very valid and suitable for use in classroom learning activities.

Keywords: Development, Learning Media, Education for Sustainable
Development, Energy Saving
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Pendidikan merupakan langkah penting dalam mencapai pembangunan
berkelanjutan serta peningkatan kualitas hidup manusia, sesuai dengan definisi
pendidikan itu sendiri. Merujuk pada Undang-Undang Republik Indonesia Nomor
20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional Pasal 1 ayat (1) menyatakan
bahwa pendidikan adalah usaha yang dilakukan dengan sadar dan terencana untuk
menciptakan lingkungan dan proses belajar, di mana peserta didik dapat secara aktif
mengembangkan potensi mereka. Menurut (Ichsan, 2021), pendidikan tidak hanya
berfokus pada aspek akademis, tetapi juga pada pembentukan kepribadian yang
paripurna, yang mencakup nilai-nilai moral, etika, dan sosial. Pendidikan juga
berperan penting dalam meningkatkan kesadaran terhadap lingkungan dengan
tujuan membentuk individu yang lebih peduli dan ramah lingkungan.

Pemerintah memperkenalkan Kurikulum Merdeka dengan tujuan
memberikan kebebasan kepada lembaga pendidikan untuk menyesuaikan
kurikulum mereka sesuai dengan kapasitas dan kebutuhan lokal. Kurikulum
Merdeka dirancang untuk memperkuat proses pembelajaran yang berfokus pada
peserta didik untuk mengatasi kelemahan kurikulum sebelumnya yang belum
sepenuhnya mempertimbangkan kualitas, karakteristik unik setiap peserta didik,
dan kebutuhan pembelajaran individu. Kurikulum Merdeka secara resmi ditetapkan
sebagai kerangka dasar dan struktur kurikulum bagi semua sekolah di Indonesia
melalui Peraturan Mendikbudristek No. 12 Tahun 2024. Aspek penting pendekatan
Education for Sustainable Development (ESD) diperlukan peserta didik belajar
dalam menerapkan konsep-konsep pembangunan berkelanjutan pada saat ini.

Menurut (Prieto-Jiménez, dkk., 2021), ESD atau pendidikan untuk
pembangunan berkelanjutan adalah strategi pendidikan yang bertujuan untuk
mengembangkan pengetahuan, keterampilan, dan kemampuan yang mendukung

kehidupan berkelanjutan di Bumi. ESD juga dapat diintegrasikan ke dalam berbagai
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disiplin ilmu, seperti bahasa, sains, dan ilmu sosial. ESD merupakan kunci utama
dalam wujudkan Sustainable Development Goals (SDGs) yaitu memberikan
wawasan luas yang berorientasi masa depan mengenai lingkungan global dan
pembentukan pemahaman, sikap, dan nilai yang relavan dengan kehidupan sosial,
ekonomi, dan lingkungan Masyarakat (Novidsa, dkk., 2020). UNESCO telah
menyusun Agenda 2030 untuk SDGs sebagai target global pembangunan yang
berorientasi pada perubahan dengan dasar hak asasi manusia dan kesetaraan dengan
tujuan untuk mendorong kemajuan di bidang ekonomi, sosial, dan lingkungan
(Siahaan, dkk., 2023). Konteks ini dapat mengintegrasikan Kurikulum Merdeka
dalam menciptakan peluang untuk mengintegrasikan ESD ke dalam kurikulum
sekolah dasar (SD). Sekolah memainkan peran penting sebagai agen perubahan
dalam mendukung pembangunan berkelanjutan (Aprilianti, dkk., 2022).
Pembelajaran llmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) di sekolah dasar
memiliki peran dalam mengenalkan peserta didik pada konsep-konsep dasar
berkelanjutan yang berkaitan dengan energi. Penerapan konsep ESD dalam
pembelajaran IPAS materi hemat energi merupakan langkah penting dalam
membentuk karakter peserta didik yang sadar akan lingkungan. Hal ini
diungkapkan (Rahman, dkk., 2019) bahwasannya salah satu isu penting terkait
energi adalah keterbatasan sumber daya alam dan kebutuhan untuk menciptakan
pola konsumsi yang lebih berkelanjutan. Pembelajaran tentang pentingnya
penghematan energi perlu diperkenalkan sejak usia dini agar anak-anak dapat
memahami pentingnya menjaga lingkungan dan sumber daya yang tersedia.
Tantangan besar muncul dalam meningkatkan pemahaman peserta didik
sekolah dasar terkait hemat energi. Beberapa penelitian telah dilakukan tetapi
hasilnya menunjukkan bahwa pemahaman peserta didik terhadap konsep-konsep
hemat energi masih rendah. Penelitian (Kusuma, dkk., 2021) menunjukkan bahwa
sebagian besar peserta didik memiliki pemahaman yang masih rendah mengenai
konsep energi. Hasil penelitian tersebut dengan ketegori paling rendah hanya
sekitar 39% peserta didik yang dapat mengidentifikasi contoh dan bukan contoh
dari konsep energi dengan benar. Temuan ini menggarisbawahi pentingnya

intervensi pendidikan yang lebih terarah pada pembelajaran energi yang
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berorientasi pada konsep pembangunan berkelanjutan pada isu gaya hidup
berkelanjutan. Kesenjangan ini menunjukkan perlunya pengembangan modul ajar
yang lebih terarah, yang mampu mengintegrasikan prinsip-prinsip ESD secara
efektif ke dalam pembelajaran energi di sekolah dasar.

Salah satu kekurangan dalam penelitian sebelumnya adalah kurangnya
pengembangan produk yang secara eksplisit mengintegrasikan konsep ESD ke
dalam kurikulum sekolah dasar. Modul ajar yang ada sering kali hanya menyusun
rencana pelaksanaan pembelajaran tanpa mengimplikasikan ESD dan aplikasinya
dalam kehidupan sehari-hari di dalam alur pembelajaran dan penunjang
pembelajaran. Peneliti berpendapat bahwa pengembangan modul ajar berorientasi
ESD dengan fokus pada materi hemat energi dapat menjadi solusi yang tepat untuk
mengatasi tantangan tersebut. Modul ajar adalah dokumen yang memuat
perencanaan pembelajaran, termasuk tujuan, media, tahapan pembelajaran, dan
penilaian yang didasarkan pada alur tujuan pembelajaran (Nuraini, dkk., 2023).
Modul ajar yang dikembangkan bertujuan untuk mengajak peserta didik memahami
dan menerapkan konsep hemat energi dalam kehidupan sehari-hari secara bijak dan
berkelanjutan, baik di rumah maupun di sekolah. Pendekatan ini sejalan dengan
temuan-temuan sebelumnya yang menekankan pentingnya pembelajaran berbasis
ESD yang tidak hanya mengajarkan konsep, tetapi juga mempraktikkan prinsip-
prinsip keberlanjutan dalam kehidupan nyata.

Peneliti juga telah melakukan observasi dan wawancara pada Agustus 2024
mengenai modul ajar di SDIT Kautsar IImi Tanjung Raja yang dibantu oleh guru
kelas VI bahwa proses pembelajaran di sekolah tersebut menggunakan modul ajar.
Modul ajar berorientasi ESD belum digunakan di sekolah ini. SDIT Kautsar IImi
Tanjung Raja sebagai institusi pendidikan memiliki tanggung jawab dalam
memastikan bahwa materi yang diajarkan sesuai dengan prinsip-prinsip
berkelanjutan. Mengingat pentingnya materi hemat energi, peneliti berinisiatif
untuk mengembangkan modul ajar berorientasi ESD yang bertujuan untuk
meningkatkan kualitas pembelajaran IPAS di kelas VI. Modul ajar ini tidak hanya
berfungsi sebagai alat bantu ajar tetapi juga sebagai sarana untuk menginternalisasi

nilai-nilai keberlanjutan dalam kehidupan peserta didik sehari-hari. Penelitian ini
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juga bertujuan untuk mengembangkan produk modul ajar dan mengetahui hasil
kelayakan produk dalam konteks pembelajaran IPAS di kelas VI SDIT Kautsar IImi
Tanjung Raja.

Permasalahan yang sedang terjadi di SDIT Kautsar Iimi Tanjung Raja
relevan dengan penelitian yang sudah dilakukan sebelumnya yaitu penelitian dari
Muhardini, dkk (2023) yang berjudul “Pengembangan Modul Ajar Ilmu
Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) bagi Peserta didik Sekolah Dasar Kelas IV
dalam Kerangka Kurikulum Merdeka”. Sumber data dari penelitian sebelumnya
diambil dari peserta didik kelas IV sekolah dasar dan belum berorientasi ESD.
Penelitian lain yang berjudul “Pengembangan Modul Ajar Mata Pelajaran IPAS
Dalam Kurikulum Merdeka Pada Kelas IV Sekolah Dasar” yang ditulis oleh
Anggrayni, dkk (2023) juga merujuk pada penelitian yang akan dilakukan oleh
peneliti. Penelitian ini menggunakan model ADDIE sedangkan peneliti akan
mengembakan model penelitian pengembangan 4D (four-D model). Penelitian yang
dilakukan oleh peneliti sebelumnya merujuk pada penggunaan modul ajar dalam
bentuk konvensional yang digunakan untuk pegangan guru.

Berdasarkan permasalahan ini, peneliti tertarik untuk mengembangkan
modul ajar berorientasi ESD untuk pembelajaran IPAS di SDIT Kautsar IImi
Tanjung Raja. Modul ajar ini diharapkan dapat memfasilitasi proses pembelajaran
yang responsif terhadap kebutuhan individu peserta didik, serta konsisten
mempromosikan pemahaman dan praktik-praktik keberlanjutan. Peneliti akan
melakukan penelitian dengan judul “Pengembangan Modul Ajar Berorientasi ESD

pada Materi Hemat Energi di Kelas VI SDIT Kautsar Ilmi Tanjung Raja”.

1.2 Rumusan Penelitian
Berdasarkan latar belakang yang telah disampaikan, peneliti menetapkan

tujuan penelitian ini sebagai berikut:

1. Bagaimana mengembangkan modul ajar berorientasi ESD pada materi

Hemat Energi di kelas VI SDIT Kautsar IImi Tanjung Raja?
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Bagaimana kevalidan modul ajar berorientasi ESD pada materi Hemat
Energi di kelas VI SDIT Kautsar IImi Tanjung Raja?
Bagaimana kepraktisan modul ajar berorientasi ESD pada materi Hemat

Energi di kelas VI SDIT Kautsar lImi Tanjung Raja?

1.3 Tujuan Penelitian

Seperti pada rumusan masalah yang telah dipaparkan sebelumnya, sehingga

tujuan penelitian sebagai berikut:

1.

Untuk mengembangkan modul ajar berorientasi ESD pada materi Hemat
Energi di kelas VI SDIT Kautsar lImi Tanjung Raja.
Untuk menilai kevalidan modul ajar berorientasi ESD pada materi Hemat
Energi di kelas VI SDIT Kautsar lImi Tanjung Raja.
Untuk menilai kepraktisan modul ajar berorientasi ESD pada materi Hemat

Energi di kelas VI SDIT Kautsar lImi Tanjung Raja.

1.4 Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut:

Bagi sekolah, diharapkan produk modul ajar berorientasi ESD untuk
pembelajaran IPAS dapat memberikan kontribusi dan berpotensi
meningkatkan kualitas proses pembelajaran di sekolah tersebut.

Bagi guru, diharapkan modul ajar berorientasi ESD yang dihasilkan ini
dapat digunakan untuk menyampaikan materi Hemat Energi serta
memotivasi guru untuk menjadi lebih kreatif dalam mengajar.

Bagi peneliti, diharapkan penelitian ini dapat memperluas pengetahuan
mengenai proses pengembangan modul ajar yang efektif.

Bagi peserta didik, diharapkan bahwa modul ajar yang disusun ini dapat
membantu peserta didik lebih memahami arti dari pembelajaran dan

menerapkan nilai-nilai keberlanjutan dalam kehidupan sehari-hari.
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