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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh moral pada anak usia 5- 6 tahun yang
masih rendah, yaitu kurangnya kemampuan anak dalam melakukan kegiatan
sendiri. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan moral anak melalui penerapan
2K (Kemandirian dan Kedisiplinan) di PAUD Al — Jannah Kecamatan Muara
Sugihan. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas menggunakan model
Kemmis dan Mc Taggart. Subjek penelitian ini adalah anak kelompok B32 yang
berjumlah 19 orang anak. Objek yang diteliti adalah moral anak dalam melakukan
kegiatan dengan penerapan kemandirian dan kedidiplinan. Pengumpulan data yang
dilakukan yaitu melalui observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data
menggunakan analisis data kualitatif dan analisis data kuantitatif. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa penerapan kemandirian dan kedisiplinan pada anak dapat
meningkatkan moral anak. Peningkatan tersebut dapat dilihat dari kondisi awal
moral anak kelompok B2 berada pada kategori berkembang sangat baik sebelum
tindakan dilakukan mencapai 5,26%, meningkat menjadi 5,26% pada tindakan
siklus I, dan pada siklus II meningkat menjadi 84,16%.

Kata kunci: Moral, Kemandirian, Kedisiplinan, Anak Kelompok B
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ABSTRACT

This research was motivated by the low morale of children aged 5-6 years,
namely the lack of children's ability to carry out their own activities. This research
aims to improve children's morale through the implementation of 2K (Independence
and Discipline) in PAUD Al — Jannah, Muara Sugihan District. This research is
classroom action research using the Kemmis and Mc Taggart model. The subjects
of this research were 19 children from group B32. The object studied is children's
morals in carrying out activities by applying independence and discipline. Data
collection was carried out through observation and documentation. Data analysis
techniques use qualitative data analysis and quantitative data analysis. The
research results show that applying independence and discipline to children can
improve children's morale. This increase can be seen from the initial condition that
the morale of children in group B2 was in the very well developed category before
the action was taken, reaching 5.26%, increasing to 5.26% in the first cycle of

action, and in the second cycle increasing to 84.16%.

Keywords: Morals, Independence, Discipline, Group B Children

XVi



BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Dalam UU No. 20/2003 tentang sistem Pendidikan Nasional Bab 1, pasal 1,
butir 14 mengatakan bahwa pendidikan anak usia dini adalah upaya pembinaan
yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai dengan 6 tahun yang dilakukan
melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan
perkembangan jasmani dan rohani anak (Sanjaya et al., 2023).

Perkembangan nilai agama dan moral merupakan salah satu
aspek perkembangan anak usia dini yang harus diperhatikan oleh orang tua maupun
guru. Penanaman nilai-nilai agama dan moral berkaitan erat dengan karakter,
kebiasaan, kesiapan anak untuk menerapkan ajaran agama dalam kehidupan
sehari-hari. Kehadiran pendidikan nilai agama dan moral dalam program
PAUD merupakan sar yang kokoh keberadaannya dan sangat penting. Jika
ditanamkan dengan baik pada setiap anak merupakan awal yang baik untuk
mendidik anak usia dini. Menurut (Nurjanah, 2018) perkembangan nilai agama
dan moral adalah perubahan psikis yang dialami oleh anak usia dini terkait
dengan kemampuannya dalam memahami dan melakukan perilaku yang baik
serta memahami dan menghindari perilaku yang buruk berdasarkan ajaran
agama yang diyakini.

Pembentukan moral pada anak usia dini sangat tergantung pada siapa yang
membentuknya, begitu pula dengan lingkungan sekitar yang cenderung mendukung
anak tersebut. Menurut Rahman et al., (2022) faktor yang mempengaruhi NAM
pada anak khususnya pada anak berusia 5-6 tahun termasuk dalam faktor
perkembangan awal yang mana pada anak usia ini berada dalam masa kritis yang
dapat menjadi penentu perkembangan dan akan menemukan perbedaan
pertumbuhan serta perkembangan di antara seorang anak dengan anak lainnya.
Faktor perkembangan awal dipengaruhi oleh faktor keluarga, cara mendidik
anak, emosional, serta stimulus dan menyenangkan atau tidaknya

lingkungan sosial sekitar anak (JS et al., 2022).



Moralitas merupakan fondasi penting bagi anak dalam keterampilan sosial,
pengambilan keputusan, tanggung jawab dan berpikir anak. Kemandirian dan
kedisiplinan adalah dua hal yang penting dalam peningkatan moral dan
pengembangan karakter anak. Pada usia 5 — 6 tahun perkembangan pada anak
mengalami peningkatan yang sangat pesat. Namun terkadang dalam proses
pembelajaran anak sering mengalami kegagalan karena penggunaan metode yang
kurang tepat (Afiah & Haramain, 2022).

Dalam artikel yang saya kutip di jurnal ( Jurnal Anak Usia Dini dan
Pendidikan Anak Usia Dini Pada 10 Maret 2024 mengenai faktor yang
mempengaruhi perkembangan moral anak terdapat beberapa faktor , yang pertama
adalah Orang Tua Dengan Pola Asuh Yang Tepat, Sutika (2020) mengatakan bahwa
keberadaan orang tua tetap memegang peranan yang sangat penting dalam
pembentukan nilai-nilai moral anak seperti menanamkan sikap jujur, disiplin,
bertanggung jawab, relegius, peduli lingkungan, menyediakan waktu untuk anak,
membantu memecahkan masalah, menegur bila salah. Muslimah, Magfiroh dan
Astuti (2020) memperkuat pernyataan tersebut melalui penelitian mereka bahwa
Pola asuh yang di terapkan orang tua terhadap perkembangan anak adalah
memantau setiap perilaku anak supaya tidak menyimpang dari perilaku yang baik.

Yang kedua adalah Guru Sebagai Pembimbing Yang Baik Dengan
Menerapkan Metode Dan Media Pembelajaran Yang Sesuai Untuk Pengembangan
Nilai Moral Dan Agama Anak Usia Dini. Salasiahi,Asniwati dan Effendi (2020)
mengatakan bahwa Implementasi manajemen kurikulum mendukung penerapan
nilai-nilai karakter dalam PAUD Islam Sabilal Muhtadin dan PAUD Islam
Mawaddah Banjarmasin terintegrasi ke dalam kegiatan pembelajaran dalam
kelompok dan pusat kurikulum dibuat sebelum semester awal, dibuat oleh kepala
sekolah dan juga guru, dan dibuat sesuai dengan tahapan perkembangan
siswa.Megawangi dalamDharma Kesuma (2020) mendefinisikan pendidikan
karakter sebagai sebuah usaha untuk mendidik anak-anak agar dapat mengambil
keputusan dengan bijak dan mempraktikkannya dalam kehidupan sehari-hari
sehingga mereka dapat memberikan kontribusi yang positif kepada lingkungannya.
Dan yang ketiga adalah Sekolah Dan Masyarakat Sebagai Lingkungan Yang
Mendukung Perkembangan Nilai Agama Dan Moral Anak Abdurrahman (2020)



mengatakanbahwa pembentukan sikap dan penanaman nilai-nilai dipengaruhi
berbagai factor terutama lingkungan, yaitu lingkungan keluarga, sekolah, dan
masyarakat (Susetya & Zulkarnaen, 2022).

Dari ketiga faktor tersebut, dengan demikian faktor ini menjadi hal yang
paling penting dalam proses meningkatkan moral anak, bagaimana orang tua dapat
mengembangkan aspek moral pada anak secara lebih mendalam , guru dalam
mengajarkan aspek perkembangan moral pada anak disekolah , lingkungan sekolah
dan lingkungan masyarakat khususnya pada perkembangan moral pada anak.

Kemudian hasil observasi yang dilakukan peneliti pada anak kelompok B di
PAUD Al — Jannah, yang menunjukkan moral yang masih rendah. Terdapat 16 anak
dari 19 anak masih belum mampu mengembangkan moralnya pada saat proses
pembelajaran. Permasalahan tersebut disebabkan oleh kurangnya penekanan yang
diberikan oleh guru pada saat pembelajaran. Kurangnya siswa yang menunjukkan
kemandirian dalam menyelesaikan tugas dan kedisiplinan anak dalam mengelola
waktu dengan baik. Selain itu, kedisiplinan mereka juga cenderung rendah, seperti
tidak mengikuti aturan sekolah, mengerjakan tugas tepat waktu. Oleh karena itu,
untuk meningkatkan moral anak, diperlukan penerapan-penerapan sikap dan adab
saat proses pembelajaran. Penerapan kemandirian dan kedisiplinan anak membantu
meningkatkan moral anak.

Jika permasalahan mengenai rendahnya moral anak dalam bersikap tidak
segera ditangani, maka hal ini dapat berdampak pada kemampuan anak dalam
berperilaku dimasa mendatang. Moralitas merupakan fondasi penting bagi anak
dalam keterampilan sosial, pengambilan keputusan, tanggung jawab dan berpikir
anak. Kemandirian dan kedisiplinan adalah dua hal yang penting dalam peningkatan
moral dan pengembangan karakter anak. Penerapan kemandirian dan kedisiplinan ini
memungkinkan anak untuk meningkatkan moral anak. Dengan penerapan
kemandirian dan kedisiplinan ini membantu anak memahami,menerapkan dan
menjunjung tinggi.

Pada penelitian terdahulu yang dilakukan oleh (Wahyuni et al., 2024)
mengenai “meningkatkan pembentukan karakter melalui sikap mandiri dan
disiplinan” didapatkan hasil bahwa dengan penerapan tersebut mampu meningkatkan

moral anak . Penelitian ini menunjukkan bahwa dengan adanya pemberian sikap



mandiri dan disiplin dapat meningkatkan moral mereka. Perbedam penelitian
sebelumnya dengan penelitian ini yaitu penggunaan penerapan kegiatan
pembelajaran. Peneliti sebelumnya lebih banyak menggunakan sikap disiplin saja.
Serta belum banyak penelitian yang membahas tentang meningkatkan moral anak
melalui penerapan 2k (kemandirian dan kedisiplinan). Maka dari itu keterbaruan dari
penelitian ini yaitu penggabungan kedua sikap yaitu kemandirian dan kedisiplinan

secara bersamaan.

1.2 Rumusan Masalah
Dari uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalah pada penelitian ini
adalah bagaimana cara dalam upaya meningkatkan moral pada anak usia 5-6 tahun

melalui penerapan 2K (kemandirian dan kedisiplinan) di PAUD AL JANNAH.

1.3 Tinjauan Penelitian
Hal yang sangat penting dari suatu penelitian adalah dengan adanya tujuan.
Adapun tujuan penelitian sebagai langkah untuk mengetahui cara dalam upaya

meningkatkan moral pada anak usia 5-6 tahun di TK Kartika Kota Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian

Suatu penelitian akan sangat bergunajika peneliti mampu melihat adanya
manfaatyang dihasilkan dari suatu penelitian, dalam hal ini manfaat penelitian
adalah sebagai berikut :

1. Secara teoritis, diharapkan pada penelitian ini dapat berkontribusi dalam
menambah wawasan dan pengetahuan, agar terwujudnya pendidikan yang
lebih baik lagi khususnya bidang pendidikan anak usia dini, terkait dengan
meningkatkan moral anak melalui penerapan 2K (Kemandirian dan
Kedisiplinan).

2. Secara Praktis.

1) Bagi Guru, diharapkan dapat menjadi referensi dalam penerapan
kegiatan pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan moral anak.
2) Bagi sekolah, dapat dijadikan bahan evaluasi dan pertimbangan dalam

mengembangkan program ajar yang sesuai dengan kebutuhan anak.



3) Bagi orang tua, diharapkan orang tua dapat mengetahui bagaimana

perkembangan moral anak dapat meningkat.
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