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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan mengembangkan Lembar Kerja Mahasiswa (LKM)
Berbasis Green Chemistry untuk materi distribusi solut diantara dua solven tidak
bercampur yang valid, praktis, dan efektif. Penelitian dilakukan di Program Studi
Pendidikan Kimia FKIP Universitas Sriwijaya dengan melibatkan mahasiswa
angkatan 2023 dan 2024. Model pengembangan menggunakan ADDIE dan
evaluasi formatif Tessmer. Data dikumpulkan melalui walkthrough, wawancara,
lembar validasi, angket, dan tes hasil belajar, serta dianalisis dengan Aiken’s V,
skala Likert, dan uji N-gain. Hasil validasi menunjukkan nilai koefisien Aiken
sebesar 0,96 untuk desain dan 0,89 untuk materi, keduanya dalam kategori tinggi.
Uji praktikalitas menunjukkan 83,9% pada tahap one-to-one dan 92,1% pada small
group, keduanya sangat praktis. Uji efektivitas menghasilkan 80,6%, yang termasuk
kategori efektif. Dengan demikian, LKM ini memenuhi kriteria valid, praktis, dan
efektif.

Kata Kunci : Penelitian Pengembangan, Lembar Kerja Mahasiswa, Praktikum
Kimia Fisika, Green Chemistry, Distribusi Solut diantara Dua Solven Tidak
Bercampur

ABSTRACT

This research aims to develop a Student Work Sheet (LKM) based on Green
Chemistry for the topic of solute distribution between two immiscible solvents that
is valid, practical, and effective. The research was conducted in the Chemistry
Education Study Program at FKIP Sriwijaya University, involving students from
the 2023 and 2024 cohorts. The development model used was ADDIE combined
with formative evaluation Tessmer. Data were collected through walkthroughs,
interviews, validation sheets, questionnaires, and learning outcome tests, and
analyzed using Aiken’s V, Likert scale, and N-gain tests. Validation results showed
an Aiken coefficient of 0.96 for design and 0.89 for content, both in the high
category. Practicality tests indicated 83.9% in the one-to-one phase and 92.1% in
the small group phase, both rated as very practical. Effectiveness testing yielded
80.6%, categorized as effective. Thus, the LKM meets the criteria of being valid,
practical, and effective.

Keywords: Development Research, Student Worksheet, Physical Chemistry
Practicum, Green Chemistry, Solute Distribution between Two Immiscible Solvents
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Organisasi Internasional PBB, melalui UNESCO, telah menetapkan ermpat
pilar pendidikan yang krusial untuk saat ini dan masa depan, yaitu Belajar untuk
Mengetahui, Belajar untuk Melakukan, Belajar untuk Menjadi, dan Belajar untuk
Hidup. Dalam pencapaian pilar-pilar tersebut dilaksanakan pendekatan
pembelajaran yang tertuang dalam Standar Nasional Pendidikan Tinggi Tahun 2015
tentang ciri-ciri proses pembelajaran meliputi sifat yang interaktif, holistik,
integrative, berbasis saintifik, konstektual, tematik, efektif, kolaboratif, dan focus
pada mahasiswa (Laksito, 2021).

Pendekatan pembelajaran yang dimaksud adalah pendekatan saintifik yang
dirancang untuk memungkinkan mahasiswa membangun konsep materi melalui
serangkaian kegiatan, seperti mengamati, mengidentifikasi masalah, merumuskan
pertanyaan, mengumpulkan data, menganalisis data, menarik kesimpulan dan
mempersentasikan konsep (Kamil et al., 2022).

Kegiatan pembelajaran saintifik yang meliputi proses mengamati, bertanya,
bereksperimen, mengasosiasi atau menalar, menarik kesimpulan, dan
mengkomunikasikan hasil, bertujuan untuk meningkatkan kemampuan berfikir
sekaligus melatih keterampilan mahasiswa. Penerapan metode praktikum dianggap
sebagai pendekatan yang sangat relevan dalam mencapai tujuan tersebut (Laksito,
2021).

Praktikum adalah bagian yang tidak daat dipisahkan dari pembelajaran kimia.
Dengan adanya praktikum, mahasiswa dapat melatih keterampilan dimulai dengan
mengobservasi suatu masalah hingga dapat mengkomunikasikan hasil berupa
laporan kerja praktikum (Candra & Hidayati, 2020). Dalam sistem perkuliahan,
peranan praktikum sangat penting dalam mendukung kualitas hasil dan proses
pembelajaran. Hal ini dikarenakan kegiatan praktikum yang efektif dapat
meningkatkan kemampuan kognitif dan psikomotorik mahasiswa. Selain itu,

kegiatan praktikum dapat meningkatkan rasa ingin tahu mahasiswa, keaktifan,
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sikap kerjasama, ketelitian, dan toleransi serta meningkatkan integritas akademik
mahasiswa (Eliyart & Rahayu, 2021).

Di laboratorum, mahasiswa memanfaatkan buku panduan praktikum sebagai
acuan saat melaksanakan kegiatan praktikum. Panduan praktikum dibutuhkan agar
dapat membantu mahasiswa bekerja secara terorganisir selama praktikum.
Pekerjaan yang sistematis dan terarah dapat meminimalkan kemungkinan terjadi
kecelakaan kerja (Abu et al., 2019).

Menurut hasil wawancara dengan dosen mata kuliah Praktikum Kimia Fisika |
di Porgram Studi Pendidikan Kimia, dijelaskan bahwa ketersediaan bahan ajar
sudah ada berupa Modul Kumpulan Percobaan Sederhana Kimia Fisika Materi
Praktikum Kimia Fisika | untuk Mahasiswa S1 karya Farida, A., Agustina, T.E., &
Wijayanti, M.S., terbitan tahun 2017. Akan tetapi, bahan ajar yang digunakan hanya
berpusat pada satu modul sehingga mahasiswa memiliki keterbatasan dalam
mengkaji materi.

Seminggu sekali, mahasiswa diwajibkan untuk menguumpulkan dua laporan
dengan jumlah halaman yang cukup banyak serta isi yang memuat pebahasan yang
mendalam dan detail, sehingga mahasiswa lebih berfokus pada penyelesaian
laporan dibandingkan pemahaman materi praktikum. Kewajiban tersebut
menyebabkan mahasiswa kesulitan membagi waktu untuk mempelajari materi
sebelum praktikum, meskipun pretest yang dilakukan saat praktikum memerlukan
pemahaman awal yang baik. Selain itu, penugasan laporan praktikum tidak efektif
dalam mendukung pemahaman mahasiswa terhadap materi praktikum, melainkan
menjadi tekanan akademik yang harus dipenuhi setiap minggunya.

Selain itu, pada praktikum materi distribusi solut diantara dua solven tidak
bercampur masih menggunakan bahan kimia berupa kerosen yang memiliki tingkat
toksisitas yang tinggi. Bahan tersebut memiliki jumlah dengan kesediaan yang
terbatas dan sulit didapatkan dengan harga yang terjangkau. Dalam praktikum,
teknologi pengolahan limbah secara mandiri untuk menangani limbah dari
penggunaan bahan kimia berbahaya. Oleh karena itu, diperlukan pendekatan untuk

mengatasi permasalahan tersebut berupa green chemistry.
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Green Chemistry atau Kimia Ramah Lingkungan adalah cabang ilmu yang
berfokus pada penggunaan prinsip-prinsip kimia untuk merancang bahan kimia dan
prosesnya agar lebih aman bagi kesehatan manusia dan lingkungan. Konsep ini
bertujuan mengurangi dampak negatif pada lingkungan melalui pendekatan seperti
pencegahan limbah, penggunaan bahan baku terbarukan, dan efisiensi energi.
Selain itu, penggunaan bahan baku terbaruka merupakan bahan yang kesediaannya
berlimpah dengan harga yang terjangkau dan mudah didapatkan. Dengan penerapan
prinsip-prinsip  tersebut, kimia hijau berkontribusi pada pembangunan
berkelanjutan dan penanganan masalah lingkungan, seperti polusi dan pengelolaan
limbah (A. C. Putri, 2017).

Dalam pembelajaran, prinsip kimia hijau dapat diterapkan untuk meningkatkan
kesadaran siswa terhadap keberlanjutan lingkungan. Pembelajaran berbasis kimia
hijau mengintegrasikan konsep ramah lingkungan ke dalam teori dan praktik
laboratorium. Tidak hanya memperdalam pemahaman siswa, tetapi juga
membangun kesadaran ekologis melalui pendekatan langsung pada pengelolaan
lingkungan (Y. E. Putri & Putra, 2023).

Keberhasilan pengajaran berbasis kimia hijau didukung oleh bahan ajar yang
dirancang untuk mencapai tujuan spesifik. Bahan ajar yang efektif meliputi materi,
metode, dan evaluasi yang sesuai dengan kebutuhan siswa. Dengan bahan ajar
berbasis green chemistry, siswa dapat mengembangkan keterampilan berpikir
kreatif sambil memahami pentingnya praktik kimia yang ramah lingkungan (Y. E.
Putri & Putra, 2023).

Bahan ajar yang umum digunakan oleh mahasiswa adalah lembar kerja
mahasiswa (LKM). LKM merupakan salah satu sumber belajar yang krusial bagi
mahasiswa dalam mendukung proses pembelajaran. LKM yang dirancang dengan
baik dapat meningkatkan minat belajar mahasiswa, sehingga mereka lebih sering
dan senang belajar. Selain itu, LKM disusun dengan mempertimbangkan kebutuhan
dan karakteristik mahasiswa. Dengan LKM yang tepat, mahasiswa dapat diarahkan
untuk menemukan konsep materi secara mandiri. Hal ini memungkinkan

pemahaman yang lebih mendalam, sehingga mahasiswa tidak hanya mengingat
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materi tetapi juga mampu mengaplikasikannya untuk menyelesaikan berbagai
permasalahan (Falah & Naufal, 2020).

Studi sebelumnya menunjukkan bahwa hasil belajar mahasiswa yang
menggunakan metode praktikum green chemistry lebih efektif, aman, tidak
menghasilkan limbah kimia berbahaya, dan lebih hemat biaya karena
memanfaatkan bahan yang mudah di dapat dan terjangkau harganya. (Larasti, A.
A. 2022).

Berdasarkan permasalahan diatas, pengembangan lembar kerja praktikum
untuk mahasiswa Program Studi Pendidikan Kimia FKIP Universitas Sriwijaya
sangat diperlukan untuk mendukung serta mengatasi permasalahan pada kegiatan
praktikum. Oleh karena itu, peneliti berminat untuk melakukan peneilitian dengan
judul “Pengembangan Lembar Kerja Mahasiswa (LKM) Praktikum Kimia
Fisika I Berbasis Green Chemistry Materi Distribusi Solut diantara Dua Solven

Tidak Bercampur”

1.2 Rumusan Masalah
1) Bagaimana mengembangkan Lembar Kerja Mahasiswa (LKM) Praktikum
Kimia Fisika I Berbasis Green Chemistry Materi Distribusi Solut diantara

Dua Solven Tidak Bercampur yang valid, praktis, dan efektif?

1.3 Tujuan Penelitian
1) Menghasilkan Lembar Kerja Mahasiswa (LKM) Praktikum Kimia Fisika I
Berbasis Green Chemistry Materi Distribusi Solut diantara Dua Solven

Tidak Bercampur yang valid, praktis, dan efektif.

1.4 Manfaat Penelitian
1) Hasil penelitian yang diharapkan dapat menjadi salah satu pengembangan
lembar kerja yang kreatif di laboratorium Program Studi Pendidikan Kimia.

2) Bagi mahasiswa:
1) Memberikan peluang untuk melaksanakan praktikum dengan cara yang

mudah.
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2) Menjadi referensi dalam melaksanakan kegiatan praktikum di
laboratorium.

3) Memfasilitasi kegiatan praktikum yang aman dan ramah lingkungan.

Bagi dosen:

1) Produk penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan dan panduan bagi
dosen dalam membimbing mahasiswa untuk melaksanakan praktikum
kimia berbasis green chemistry mengenai distribusi solut diantara dua
solven tidak bercampur.

2) Menjadi referensi dalam Menyusun lembar kerja untuk praktikum kimia
fisika berbasis green chemistry yang lainnya.

Bagi Peneliti

1) Penelitian ini merupakan salah satu syarat untuk kelulusan S1 Program
Studi Pendidikan Kimia FKIP Universitas Sriwijaya.

2) Penelitian ini berfungsi sebagai Latihan dan pengembangan
keterampilan dalm bidang penelitian serta penerapan teori yang telah
diperoleh selama perkuliahan.

3) Penelitian ini diharapkan dapat menjadi skripsi yang berkualitas
sehingga peneliti dapat lulus dengan nilai yang memuaskan.

Bagi peneliti lain dapat dijadikan sebagai referensi bagi peneliti lain dalam

mengembangkan lembar kerja mahasiswa berbasis green chemistry pada

penelitian mendatang.
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