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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan pemecahan masalah 

matematika siswa kelas IX melalui penerapan Project based Learning. Penelitian 

ini merupakan penelitian deskriptif dengan subjek penelitian berupa siswa kelas IX 

A di SMP IT Menara Fitrah Indralaya. Data dikumpulkan melalui tes tertulis yang 

terdiri atas tiga soal pemecahan masalah  yang selanjutnya dianalisis menggunakan 

tahapan polya.  Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa berada pada kategori sedang, dengan nilai 

rata-rata yang dicapai sebesar 71,814.  Sebanyak 29,4% siswa masuk dalam 

kategori kemampuan tinggi, 58,8%, berada dalam kategori sedang, dan 11,8% 

siswa tergolong dalam kategori rendah. Indikator memahami masalah memiliki 

rata-rata persentase paling tinggi, yaitu  97,06%. Indikator melihat kembali adalah 

indikator yang memiliki rata-rata persentase paling kecil yaitu 21,57%. 

Kata kunci:  kemampuan pemecahan masalah matematika, tahapan polya, project 

based learning 
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ABSTRACT 

This study aims to describe the mathematical problem solving ability of ninth grade 

students through the application of Project-based Learning. This research is a 

descriptive study with the research subjects being class IX A students at Menara 

Fitrah Indralaya IT Junior High School. Data were collected through written tests 

consisting of three problem solving problems which were then analyzed using 

Polya's stages.  The results showed that the level of students' mathematical problem 

solving ability was in the moderate category, with an average score achieved of 

71.814.  A total of 29.4% of students were in the high ability category, 58.8%, were 

in the medium category, and 11.8% of students were in the low category. The 

indicator of understanding the problem has the highest average percentage, which 

is 97.06%. The indicator of looking back is the indicator that has the smallest 

average percentage of 21.57%. 

Keywords: math problem solving skills, polya stages, project based learning
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar belakang 

Dalam dunia pendidikan, pemecahan masalah memegang peran yang sangat 

penting dalam Kurikulum Matematika dan pemecahan masalah menjadi inti dari 

aktivitas matematika. Oleh karena itu, pembelajaran matematika harus berfokus 

secara khusus pada kemampuan pemecahan masalah (Siswanto & Meiliasari, 

2024). Pentingnya pemecahan masalah juga sejalan dengan tujuan pembelajaran 

matematika dalam Kurikulum Merdeka yang mencakup pemahaman konsep yang 

mendalam, kemampuan memecahkan masalah, dan penerapan matematika dalam 

situasi dunia nyata (Solehah & Setiawan, 2023). Siswa yang memiliki kemampuan 

dalam menyelesaikan permasalahan dengan baik biasanya lebih terampil dalam 

menggunakan pengetahuan dan keterampilan mereka untuk menyelesaikan 

masalah menantang. Kemampuan ini dianggap sebagai aspek krusial dalam 

memahami konsep matematika, di mana siswa diharapkan dapat menerapkan 

konsep tersebut dalam proses penyelesaian masalah (Siswanto & Meiliasari, 2024).  

Berdasarkan data di lapangan, kemampuan siswa SMP dalam 

menyelesaikan masalah matematika masih relatif rendah. Salah satu faktor 

penyebabnya adalah kesulitan siswa memilih dan mengembangkan strategi 

pemecahan, di mana mereka dapat memberikan jawaban yang benar tetapi strategi 

yang digunakan sering kali belum tepat (Hermawati et al., 2021). Hal ini sejalan 

dengan hasil penelitian yang dilaksanakan oleh 'Afifah et al. (2021), siswa yang 

dapat menentukan strategi pemecahan masalah dapat menyelesaikan permasalahan 

dengan baik. Intan & Putra (2022) menyatakan kemampuan siswa dalam 

memecahkan masalah matematika yang masih rendah disebabkan oleh 

ketidakmampuan mereka dalam menentukan strategi pemecahan masalah yang 

mana pemilihan model pembelajaran yang tepat dapat menjadi cara alternatif dalam 

memfasilitasi siswa untuk meningkatkan kemampuan pemecahan masalah 

matematika mereka. Oleh karena itu, penelitian oleh Intan & Putra (2022) yang 

mengaplikasikan Model Problem-Based Learning merekomendasikan agar 



Universitas Sriwijaya 
 

2 
 

penelitian selanjutnya lebih mendalami penggunaan model pembelajaran inovatif 

lainnya. Hal ini bertujuan untuk memfasilitasi kemampuan pemecahan masalah 

matematika siswa agar lebih berkembang dan optimal dalam pencapainnya.  

Project based Learning merupakan model pembelajaran inovatif yang 

berfokus pada siswa dan direkomendasikan dalam penerapan Kurikulum Merdeka, 

yang menekankan pada pembelajaran aktif dan berorientasi pada siswa. Project 

Based Learning adalah model pembelajaran yang menempatkan proyek sebagai inti 

dari aktivitas pembelajaran (M. R. Dewi, 2022). Proyek tersebut mencakup tugas-

tugas kompleks yang berakar pada pertanyaan dan masalah (problem) yang 

menantang. Melalui proyek ini, siswa dituntut untuk merancang, menyelesaikan 

masalah, mengambil keputusan, melakukan investigasi, dan diberikan kesempatan 

untuk bekerja secara mandiri (I. R. R. Nugraha et al., 2023). Salah satu keunggulan 

utama dari Project based Learning  adalah model pembelajaran ini mampu untuk 

mengasah kemampuan siswa, salah satunya yaitu kemampuan pemecahan masalah 

(M. R. Dewi, 2022). Selain itu, kelebihan dari Project based Learning 

memungkinkan siswa menjalin keterkaitan antara konsep matematika dan masalah 

dalam kehidupan sehari-hari, yang dapat meningkatkan pemahaman mereka dan 

kemampuan untuk memecahkan masalah (Hamidah, et al., 2020).  

Sejumlah penelitian telah menunjukkan bahwa Project based Learning 

dapat meningkatkan keterlibatan siswa dan memotivasi mereka untuk belajar, 

termasuk yang dilakukan diantaranya (Anggraini & Wulandari, 2020; Bulkini & 

Nurachadijat, 2023; Dewi et al., 2024; Pangesti et al., 2020; Rahman et al., 2023). 

Namun, meskipun banyak studi menunjukkan manfaat Project based Learning, 

masih diperlukan penelitian lebih lanjut untuk bagaimana kemampuan pemecahan 

masalah matematika siswa setelah penerapan Project based Learning. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengatasi kekosongan tersebut dengan menganalisis kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa melalui penerapan Project based Learning 

di tingkat sekolah menengah pertama. Melalui proyek-proyek yang menantang, 

diharapkan siswa dapat terlibat dalam proses pembelajaran yang lebih mendalam 

dan bermakna. Mereka tidak hanya belajar untuk menyelesaikan masalah, tetapi 
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juga belajar untuk memahami dan merumuskan masalah, mengembangkan strategi 

penyelesaian, dan merefleksikan proses serta hasil yang diperoleh.  

Penelitian ini dilakukan di SMP IT Menara Fitrah Indralaya yang didasarkan 

pada hasil wawancara dengan pengajar mata pelajaran matematika bahwa siswa 

belum pernah melaksanakan Project based Learning pada mata pelajaran 

Matematika. Penelitian ini berfokus pada Bangun Ruang Bola sebagai materi 

pembelajaran yang dipilih karena konsep materi bangun ruang bola sangat 

kontekstual dan variasi permasalahan pada materi ini cukup beragam dan memiliki 

potensi untuk dikembangkan lebih lanjut sehingga menuntut kemampuan 

pemecahan masalah untuk menyelesaikannya (Sarman et al., 2023).  

Mengacu pada berbagai permasalahan yang telah diuraikan di atas, penulis 

bermaksud melaksanakan penelitian dengan judul  “Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematika Siswa kelas IX melalui Penerapan Project based Learning“.  

 

1.2 Rumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang yang dipaparkan, didapatkan rumusan masalah 

dari penelitian ini, yaitu: “Bagaimana Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematika Siswa kelas IX melalui Penerapan Project based Learning?” 

 

1.3 Tujuan penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan perumusan masalah yang telah dijelaskan, 

tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis Siswa kelas IX melalui Penerapan Project based Learning. 
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1.4 Manfaat penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:  

1. Bagi Guru  

Hasil penelitian ini bisa menjadi acuan dalam menerapkan pembelajaran 

Project based Learning untuk memfasilitasi kemampuan pemecahan 

masalah matematika siswa agar lebih berkembang dan optimal 

pencapaiannya. 

2. Bagi Peserta Didik  

Hasil penelitian ini dapat menambah pengalaman peserta didik dalam 

menggunakan pembelajaran Project based Learning agar membantu 

mereka dalam mengembangkan dan mengoptimalkan kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa.  

3. Bagi Peneliti Lain  

Hasil penelitian dapat dijadikan sebagai rujukan dan bahan pertimbangan 

bagi peneliti selanjutnya yang membahas kemampuan pemecahan masalah 

matematika siswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



57 
 

DAFTAR PUSTAKA 

’Afifah, A., Hiltrimartin, C., & Somakim, S. (2021). Kemampuan Pemecahan 

Masalah Siswa Melalui Strategi Menebak Dengan Cerdas Dan Mengujinya. 

AKSIOMA: Jurnal Program Studi Pendidikan Matematika, 10(3), 1635. 

https://doi.org/10.24127/ajpm.v10i3.3851 

Anggraeni, P., & Zanthy, L. S. (2020). ANALISIS KEMAMPUAN PEMECAHAN 

MASALAH SISWA. 7(2), 204–211. 

Anggraini, P. D., & Wulandari, S. S. (2020). Analisis Penggunaan Model 

Pembelajaran Project Based Learning Dalam Peningkatan Keaktifan Siswa. 

Jurnal Pendidikan Administrasi Perkantoran (JPAP), 9(2), 292–299. 

https://doi.org/10.26740/jpap.v9n2.p292-299 

Arikunto, S. (2018). Dasar-Dasar Evaluasi Pendidikan. Bumi Aksara. 

Azizah, R. (2022). Project Based Learning dalam Pembelajaran Matematika. 4(2), 

539–550. 

Bulkini, J., & Nurachadijat, K. (2023). Potensi Model PJBL (Project-Based 

Learning) dalam Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa di SMP Azzainiyyah 

Nagrog Sukabumi. Jurnal Inovasi, Evaluasi Dan Pengembangan 

Pembelajaran (JIEPP), 3(1), 16–21. https://doi.org/10.54371/jiepp.v3i1.241 

Damayanti, N., & Kartini, K. (2022). Analisis Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa SMA pada Materi Barisan dan Deret Geometri. Mosharafa: 

Jurnal Pendidikan Matematika, 11(1), 107–118. 

https://doi.org/10.31980/mosharafa.v11i1.1162 

Dewi, K. D. A., Citra, I. P. A., & Wesnawa, I. G. A. (2024). Tingkatkan Aktivitas 

Belajar Geografi: Implementasi Model Project-Based Learning dengan Media 

Aplikasi Canva di Kelas X SMA N 1 Seririt. Journal on Education, 6(4), 

18338–18346. 

Dewi, M. R. (2022). Kelebihan dan kekurangan Project-based Learning untuk 

penguatan Profil Pelajar Pancasila Kurikulum Merdeka. Inovasi Kurikulum, 



Universitas Sriwijaya 
 

58 
 

19(2), 213–226. https://doi.org/10.17509/jik.v19i2.44226 

Dewi, P. E. R., & Artiningsih, N. W. J. (2020). Meningkatkan Mutu Belajar Sesuai 

Dengan Minat Anak Didik dan Pemecahan Masalah. Pusat Penjaminan Mutu, 

1(1), 22. 

Fisher, D., Kusumah, Y. S., & Dahlan, J. A. (2020). Project-based learning in 

mathematics: A literatur review. Journal of Physics: Conference Series, 

1657(1). https://doi.org/10.1088/1742-6596/1657/1/012032 

Hamidah, H., Rabbani, T. A. S., Fauziah, S., Puspita, R. A., Gasalba, R. A., & 

Nirwansyah, N. (2020). HOTS-Oriented module: project-based learning. 

Jakarta Selatan: SEAMEO QITEP in Language. 

Hanifah, F., Putriani, & Zulfikar, M. F. (2024). Project based learning dalam 

pembelajaran teks anekdot pada siswa sma. Peneroka, 4(1), 1–13. 

Hartono, Y. (2014). Matematika strategi pemecahan masalah. Yogyakarta: Graha 

Ilmu. 

Hermawati, H., Jumroh, J., & Sari, E. F. P. (2021). Analisis Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematis pada Materi Kubus dan Balok di SMP. 

Mosharafa: Jurnal Pendidikan Matematika, 10(1), 141–152. 

https://doi.org/10.31980/mosharafa.v10i1.874 

Indriana, L., & Maryati, I. (2021). Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis 

Siswa SMP pada Materi Segiempat dan Segitiga di Kampung Sukagalih. 

Plusminus: Jurnal Pendidikan Matematika, 1(3), 541–552. 

https://doi.org/10.31980/plusminus.v1i3.1456 

Intan, N., & Putra, B. Y. G. (2022). Analisis Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis pada Materi Statistika: Implementasi Model Problem-Based 

Learning. Symmetry: Pasundan Journal of Research in Mathematics Learning 

and Education, 7(2), 97–116. https://doi.org/10.23969/symmetry.v7i2.6713 

Jayantika, I. G. A. N. T., & Yuliawati, N. P. E. (2020). Pengaruh Model 

Pembelajaran Quantum Teaching Terhadap Aktivitas Belajar Dan 

Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik. Transformasi: 



Universitas Sriwijaya 
 

59 
 

Jurnal Pendidikan Matematika Dan Matematika, 4(2), 283-295. 

Kemendikbud Ristek. (2021). Profil Pelajar Pancasila. Kementerian Pendidikan 

Dan Kebudayaan, 1–108. http://ditpsd.kemdikbud.go.id/hal/profil-pelajar-

pancasila 

Listanti, D. R., & Mampouw, H. L. (2020). Profil Pemecahan Masalah Geometri 

Oleh Siswa SMP Ditinjau Dari Perbedaan Kemampuan Matematika. Jurnal 

Cendekia: Jurnal Pendidikan Matematika, 04(01), 365–379. 

https://hasilun.puspendik.kemdikbud.go.id 

Nugraha, D. I. D., & Hakim, D. L. (2022). Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa Kelas VIII Pada Materi Aritmatika Sosial. Jurnal Educatio 

FKIP UNMA, 8(1), 320–327. https://doi.org/10.31949/educatio.v8i1.1994 

Nugraha, I. R. R., Supriadi, U., & Firmansyah, M. I. (2023). Efektivitas Strategi 

Pembelajran Project Based Learning dalam meningkatkan Kreativitas Siswa. 

Jurnal Penelitian Dan Pendidikan IPS, 17(1), 39–47. 

http://ejournal.unikama.ac.id/index.php/JPPI 

Pangesti, W. A., Fanani, A., & Prastyo, D. (2020). Pengaruh Model Project Based 

Learning Terhadap Motivasi Belajar Siswa. Buana Pendidikan: Jurnal 

Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, 16(30s), 27–32. 

https://doi.org/10.36456/bp.vol16.no30s.a2753 

Polya, George. (2004). How To Solve It: A New Aspect Of Mathematical Method, 

With A New Foreword By John H. Conway. US Of America: Princeton Science 

Library. 

Purwanto, N. (2013). Prinsip-Prinsip dan Teknik Evaluasi Pengajaran. Bandung: 

Remaja Rosdakarya. 

Rahman, S. R., Firman, & Yunus, M. R. K. (2023). Peningkatan hasil belajar 

mahasiswa melalui penerapan project based learning ( PjBL ) berbantuan e-

modul enhancing student learning outcomes through the implementation of 

project-based learning ( PjBL ) aided by e-module. Indonesia Journal of 



Universitas Sriwijaya 
 

60 
 

Educational Sciences (IJES), 6(1), 31–37. 

Ramadhani, D. A., & Hakim, D. L. (2021). Kemampuan Problem-Solving 

Matematis Siswa Sma Dalam Menyelesaikan Permasalahan Materi Fungsi. 

Jurnal Pembelajaran Matematika Inovatif, 4(5), 1113–1122. 

https://doi.org/10.22460/jpmi.v4i5.1113-1122 

Riskyanti, D., Hamid, H., & Jalal, A. (2021). Analisis Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis siswa Kelas VII-1 SMP Negeri 14 Halmahera Selatan 

pada Materi Aritmetika Sosial. Jurnal Pendidikan Guru Matematika, 1(1).  

Saedi, M., Mokat, S., & Herianto. (2020). Teori Pemecahan Masalah Polya Dalam 

Pembelajaran Matematika. Sigma (Suara Intelektual Gaya Matematika), 3(1), 

26–35. 

Sagita, D. K., Ermawati, D., & Riswari, L. A. (2023). Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis Siswa Sekolah Dasar. Jurnal Educatio FKIP UNMA, 9(2), 

431–439. https://doi.org/10.31949/educatio.v9i2.4609 

Sari, R. I. (2009). "Buku Pembelajaran Bangun Ruang Sisi Lengkung Dengan 

Teknologi AUGMENTED REALITY‟. Mgmp Matematika Smp Kota Malang 

Bangun, 17-36. 

Sarman, A. A., Suastika, I. K., & Murniasih, T. R. (2023). Pengembangan E-LKPD 

untuk Meningkatkan Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta 

Didik pada Materi Bangun Ruang Sisi Lengkung. Jurnal Tadris Matematika, 

6(1), 49–66. https://doi.org/10.21274/jtm.2023.6.1.49-66 

Siswanto, E., & Meiliasari, M. (2024). Kemampuan Pemecahan Masalah pada 

Pembelajaran Matematika: Systematic Literature Review. Jurnal Riset 

Pembelajaran Matematika Sekolah, 8(1), 45–59. 

https://doi.org/10.21009/jrpms.081.06 

Solehah, H., & Setiawan, D. (2023). Kurikulum Merdeka dan Penilaian 

Pembelajaran Matematika dalam Membangun Generasi Matematika yang 

Kompeten ( Studi Literatur ). Jurnal Pendidikan Tambusai, 7(3), 23929–



Universitas Sriwijaya 
 

61 
 

23940. 

The George Lucas Educational Foundation. (2005). Instructional Module Project 

Based Learning. Diambil pada tanggal 10 Mei 2024 dari 

https://www.edutopia.org/project-based-learning/  

Thomas, J. W. (2000). A review of research on project-based learning. San Rafael, 

CA: The Autodesk Foundation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


