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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk membuktikan ada pengaruh
pengetahuan green economy terhadap perilaku konsumsi ramah lingkungan
mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya Angkatan 2022-2023.
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian asosiatif
kausal. Populasi dalam penelitian ini, yaitu mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP
Universitas Sriwijaya angkatan tahun 2022-2023 yang berjumlah 188 mahasiswa.
Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik sampling bertingkat
(proportionate stratified random sampling), berdasarkan kategori tahun masuk
mahasiswa. Dari setiap angkatan, dipilih 33 mahasiswa dari angkatan 2022 dan 33
mahasiswa dari angkatan 2023, sehingga total sampel yang digunakan dalam
penelitian ini berjumlah 66 mahasiswa. Teknik pengumpulan data berupa angket
dan wawancara. Uji validitas instrumen menggunakan rumus korelasi product
moment dan reliabilitas menggunakan rumus Alpha Cronbach. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa data pengetahuan green economy mahasiswa terkategori
sedang dengan persentase rerata sebesar 74% dan data perilaku konsumsi ramah
lingkungan mahasiswa terkategori tinggi dengan persentase rerata sebesar 76%.
Analisis data menggunakan analisis regresi linier sederhana menunjukkan bahwa
Fhritung= 148,071 sedangkan F,pe;= 3,99 artinya 148,071 > 3,99, maka H, ditolak
dan H, diterima, dapat disimpulkan ada pengaruh pengetahuan green economy
terhadap perilaku konsumsi ramah lingkungan mahasiswa Pendidikan Ekonomi
Universitas Sriwijaya Angkatan 2022-2023. Disarankan bagi kampus untuk
mengintegrasikan konsep green economy dalam pembelajaran dan kegiatan kampus
untuk meningkatkan kesadaran lingkungan dan perilaku konsumsi yang
berkelanjutan di kalangan mahasiswa.

Kata-kata kunci: Pengetahuan Green Economy, Perilaku Konsumsi Ramah
Lingkungan
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ABSTRACT

This research was conducted with the aim of proving the influence of green
economy knowledge on environmentally friendly consumption behavior of
Economics Education Students at Sriwijaya University Class of 2022-2023. This
research is quantitative research with a causal associative type of research. The
population in this study were Economics Education students at FKIP Sriwijaya
University class 2022-2023, totaling 188 students. Sampling in this study used a
stratified sampling technique (proportionate stratified random sampling), based on
the student's entry year category. From each class, 33 students were selected from
the class of 2022 and 33 students from the class of 2023, so the total sample used
in this research was 66 students. Data collection techniques include questionnaires
and interviews. Test the validity of the instrument using the product moment
correlation formula and reliability using the Alpha Cronbach formula. The
research results show that students’ green economy knowledge data is in the
medium category with an average percentage of 74% and students' environmentally
friendly consumption behavior data is in the high category with an average
percentage of 76%. Data analysis using simple linear regression analysis shows
F_(count)= 148,071 while F_(table)=3,99 meaning 148,071 > 1.66, then H, is
rejected and H, is accepted, so it can be concluded that there is an influence of
green economy knowledge on environmentally friendly consumption behavior
University of Economics Sriwijaya Education Students Class of 2022-2023. It is
recommended for campuses to integrate green economy concepts in campus
learning and activities to increase environmental awareness and sustainable
consumption behavior among students.

Keywords: Green Economy Knowledge, Friendly Consumption Behavior
Environment
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Krisis lingkungan semakin menjadi perhatian global karena ancamannya
terhadap keberlanjutan kehidupan manusia dan ekosistem. Menurut laporan United
Nations Environment Programme/UNEP (2022) emisi gas rumah kaca telah
meningkat lebih dari 50% sejak 1990, dengan dampak yang signifikan pada
perubahan iklim, hilangnya keanekaragaman hayati dan degradasi lingkungan.
Selain itu, UNEP mencatat bahwa konsumsi global terhadap sumber daya alam
telah melampaui batas keberlanjutan, sehingga diperlukan tindakan segera untuk
mengatasi masalah ini melalui pendekatan yang lebih ramah lingkungan

Kerusakan lingkungan dan pencemaran yang terus meningkat disebabkan
oleh berbagai faktor, termasuk pola konsumsi yang tidak berkelanjutan. Konsumsi
berlebihan dan penggunaan produk yang tidak ramah lingkungan berkontribusi
signifikan terhadap kerusakan alam, termasuk meningkatnya limbah plastik dan
pencemaran udara. Menurut Quddus (2017), masalah ini tidak terlepas dari cara
pandang dan perilaku manusia terhadap alam, termasuk keserakahan dalam
mengeksploitasi sumber daya.

Menurut Alfitri, dkk (2020) isu lingkungan telah menjadi tantangan global
yang harus diselesaikan bersama secara lintas negara. Polusi yang melampaui batas-
batas geografis menunjukkan pentingnya perilaku konsumsi ramah lingkungan
untuk mengurangi dampak negatif terhadap alam. Perubahan perilaku ini menjadi
salah satu solusi utama untuk mengurangi limbah plastik dan mendukung
keberlanjutan lingkungan.

Pertumbuhan ekonomi dan industrialisasi dalam beberapa dekade terakhir
telah memberikan dampak serius terhadap lingkungan. Sistem industri, melalui
proses produksi, distribusi, dan konsumsi yang kompleks, secara signifikan
berperan dalam memperburuk kerusakan lingkungan (Primasiwi, dkk., 2023).
Penggunaan sumber daya alam secara tidak berkelanjutan dan pembuangan limbah
yang tidak terkontrol menimbulkan ancaman besar bagi kelestarian lingkungan.
Dalam menghadapi tantangan ini, green economy hadir sebagai pendekatan
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ekonomi yang menekankan pertumbuhan yang berkelanjutan sekaligus peduli
terhadap lingkungan.

Green Economy menawarkan solusi untuk mengatasi krisis ini. Konsep
green economy harus mencakup esensi dari Produksi dan Konsumsi Berkelanjutan
(Sustainable Consumption and Production/SCP) dan harus merangkul berbagai
pendekatan, seperti mengubah konsumsi dan produksi yang tidak berkelanjutan,
bergaya hidup hijau, dan lain sebagainya (South, 2018). Green Economy berfokus
pada pembangunan ekonomi yang berkelanjutan dengan memperhatikan
kelestarian lingkungan. Salah satu pilar utama green economy adalah perilaku
konsumsi ramah lingkungan.

Salah satu alasan utama munculnya konsep green economy adalah masalah
limbah, termasuk limbah kemasan produk, limbah dari pabrik maupun rumah
tangga, serta tingginya permintaan terhadap bahan baku industri berbasis kayu.
Kondisi ini menuntut adanya langkah-langkah penghijauan untuk mengurangi
dampaknya (Atlantika, dkk., 2023). Pemahaman dan pengeetahuan akan literasi
Ekonomi yang berbasis pada green economy harus dibentuk pada masyarakat
terutama mahasiswa agar kegiatan ekonomi dan kondisi lingkungan akan berjalan
secara berkelanjutan dalam tata kelola yang baik.

Menurut Gabriella dan Sugiarto (2020) Perilaku yang ramah lingkungan
dapat didefinisikan sebagai tindakan yang menunjukkan kepedulian khusus
terhadap lingkungan dalam aktivitas sehari-hari. Mahasiswa sebagai generasi muda
memiliki peran penting dalam mendorong perilaku konsumsi ramah lingkungan.
Mereka memiliki potensi untuk menjadi agen perubahan dan membawa gaya hidup
yang lebih berkelanjutan.

Salah satu metode untuk mengurangi jumlah sampah adalah dengan
memanfaatkan produk-produk yang ramah lingkungan. (Farhanah & Kusumastuti,
2020) Produk ramah lingkungan adalah produk yang terbuat dari bahan yang
berkualitas, dapat didaur ulang, dan tidak menimbulkan dampak sampah yang
berlebihan. Di samping itu, pengetahuan tentang green economy juga menjadi kunci
penting dalam upaya mengatasi masalah polusi. Mahasiswa sebagai agen

perubahan masa depan memiliki peran yang signifikan dalam memahami dan
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menerapkan prinsip-prinsip green economy dalam kehidupan sehari-hari serta
dalam pengembangan kebijakan yang berkelanjutan.

Program Studi Pendidikan Ekonomi di Universitas Sriwijaya memiliki
tanggung jawab untuk membekali mahasiswa dengan pengetahuan dan kesadaran
tentang green economy dan pentingnya perilaku konsumsi ramah lingkungan.
Dalam era global yang semakin menyadari urgensi keberlanjutan lingkungan,
Pendidikan dan pengetahuan mengenai green economy dan perilaku konsumsi
ramah lingkungan di kalangan mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas
Sriwijaya semakin gencar dilakukan. Terlebih lagi, Program Studi Pendidikan
Ekonomi Universitas Sriwijaya ini sebelumnya telah mengadakan kuliah umum
yang mengangkat tema penting tentang hubungan ekonomi syariah dalam
mewujudkan pembangunan berkelanjutan yang berbasis pada prinsip-prinsip green
economy.

Universitas Sriwijaya telah berupaya menerapkan program Green Campus
dengan berbagai inisiatif, seperti Gerakan Go Green yang mencakup penghijauan,
pengurangan penggunaan plastik, dan pengelolaan limbah. Namun, implementasi
program ini di Kampus Unsri Indralaya masih menghadapi berbagai kendala.
Penelitian oleh Sartika, dkk. (2014) menunjukkan bahwa Universitas Sriwijaya
belum memiliki kebijakan dan strategi pengelolaan sampah yang terstruktur, serta
tidak terdapat organisasi khusus yang menangani pengelolaan sampah di kampus.
Selain itu, pengelolaan sampah di kampus ini hanya meliputi penanganan sampah
tanpa adanya upaya pengurangan, dan pembiayaan operasional pengelolaan sampah
belum dianggarkan secara khusus dalam anggaran universitas.

Lebih lanjut, penelitian oleh Listiana (2022) mengungkap bahwa
manajemen pengelolaan sampah di Kampus Unsri Indralaya belum optimal. Sistem
penanganan sampah masih terkendala pada cara pengumpulan yang mencampurkan
sampah organik dan anorganik, serta praktik pembakaran sampah di lokasi yang
dapat menimbulkan polusi udara. Hal ini menunjukkan bahwa, meskipun terdapat
program Green Campus, implementasinya belum efektif dalam mengubah perilaku
konsumsi mahasiswa menjadi lebih ramah lingkungan. Oleh karena itu, diperlukan

penelitian lebih lanjut untuk mengkaji pengaruh pengetahuan tentang green
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economy terhadap perilaku konsumsi mahasiswa, guna menjembatani kesenjangan
antara pengetahuan dan praktik sehari-hari.

Namun, fakta di lapangan menunjukkan bahwa mahasiswa Pendidikan
Ekonomi Universitas Sriwijaya masih memiliki kebiasaan yang kurang
mencerminkan perilaku konsumsi ramah lingkungan. Beberapa permasalahan yang
ditemukan antara lain kebiasaan membuang sampah tidak pada tempatnya,
penggunaan atau pembelian makanan dengan bahan plastik yang berlebihan, serta
penggunaan sterofoam yang berlebihan untuk makanan. Selain itu, masih banyak
mahasiswa yang tidak memanfaatkan kotak sampah sesuai dengan pemilahan
sampah organik dan anorganik, yang berpotensi menghambat proses daur ulang.
Permasalahan lain yang juga mencolok adalah penggunaan kendaraan pribadi yang
berlebihan. Banyak mahasiswa membawa mobil atau motor sendiri, yang tidak
hanya memenuhi lahan parkir tetapi juga berkontribusi pada kemacetan dan polusi
udara. Selain itu, terdapat praktik pembakaran sampah plastik di area kantin
kampus, yang menimbulkan polusi udara dan memperburuk kualitas lingkungan
sekitar. Permasalahan-permasalahan ini menunjukkan bahwa pengetahuan
mahasiswa tentang green economy belum sepenuhnya tercermin dalam perilaku
konsumsi mahasiswa.

Berdasarkan hasil pra-penelitian yang dilakukan oleh peneliti di Program
Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 2022 dan 2023 Universitas Sriwijaya, yang
melibatkan penyebaran kuesioner kepada mahasiswa pada 13 September 2024,
didapat fakta di lapangan bahwa 92,1% mahasiswa yang mengerti apa yang
dimaksud dengan green economy, terdapat 42,1% mahasiswa yang aktif mengikuti
kegiatan yang mendukung penerapan green economy. Kemudian terdapat 92,1%
mahasiswa yang mempertimbangkan dampak lingkungan sebelum membeli
produk, 68,4% mahasiswa menghindari penggunaan produk plastik sekali pakai,
89,5% mahasiswa lebih memilih membeli produk yang memiliki label ramah
lingkungan, 94,7% mahasiswa yang berusaha untuk mengurangi jumlah sampah
yang mereka hasilkan, 89,5% mahasiswa yang terpengaruh oleh media sosial dalam
memilih produk ramah lingkungan. Maka, dapat ditarik kesimpulan bahwa perilaku

konsumsi ramah lingkungan mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas
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Sriwijaya angkatan tahun 2022-2023 masih tergolong cukup tinggi. Meskipun data
menunjukkan demikian, terdapat kesenjangan antara tingkat pengetahuan
mahasiswa tentang green economy dan penerapannya di lapangan.

Terkait dengan hal ini, terdapat hasil penelitian yang relevan yang dilakukan
oleh Syari‘atud (2021) dengan judul: "Pengaruh Pendidikan Ekonomi Hijau dalam
Keluarga dan Kepedulian Lingkungan terhadap Perilaku Konsumsi Produk Ramah
Lingkungan: Studi Kasus pada Mahasiswa S1 Pendidikan Ekonomi Universitas
Negeri Semarang."” Penelitian tersebut berhasil menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh positif antara pendidikan ekonomi hijau dalam keluarga dan kepedulian
lingkungan terhadap perilaku konsumsi produk ramah lingkungan. Hasil uiji
hipotesis yang dilakukan mengindikasikan bahwa terdapat pengaruh signifikan
antara pendidikan ekonomi hijau dalam keluarga dan perilaku konsumsi produk
ramah lingkungan, serta pengaruh kepedulian lingkungan terhadap perilaku
konsumsi produk ramah lingkungan. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif, dan hasilnya memberikan bukti bahwa pengetahuan tentang ekonomi
hijau dapat memengaruhi perilaku konsumsi ramah lingkungan di kalangan
mahasiswa.

Perbedaan penelitian ini dengan penelitian terdahulu ialah variabel yang
diteliti, subjek yang diteliti, metode penelitian, dan lokasi penelitian. Dalam
penelitian ini menambahkan variabel green economy sebagai variabel independen
(variabel bebas). Penelitian ini akan dilakukan di Program Studi Pendidikan
Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya dengan
subjek penelitian Mahasiswa Pendidikan Ekonomi angkatan tahun 2022-2023.

Berdasarkan uraian diatas penulis tertarik untuk melakukan penelitian yang
berjudul “Pengaruh Pengetahuan Green Economy Terhadap Perilaku
Konsumsi Ramah Lingkungan Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas
Sriwijaya Angkatan Tahun 2022-2023”.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah diuraikan diatas

kemudian diperoleh rumusan masalah sebagai berikut:
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“Adakah Pengaruh Pengetahuan Green Economy Terhadap Perilaku Konsumsi
Ramah Lingkungan Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya
Angkatan 2022-2023?”

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan dari permasalahan di atas, maka tujuan dari penelitian ini
adalah untuk membuktikan ada pengaruh Pengetahuan Green Economy Terhadap
Perilaku Konsumsi Ramah Lingkungan Mahasiswa Pendidikan Ekonomi

Universitas Sriwijaya Angkatan 2022-2023

1.4 Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian yang telah dipaparkn diatas, manfaat yang
diharapkan dari penelitian ini adalah sebagi berikut:
1.4.1 Manfaat Teoritis
Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan kontribusi dan informasi
kepada pembaca dan menjadi sumber untuk mengetahui pengaruh pengetahuan
Green Economy terhadap perilaku konsumsi ramah lingkungan mahasiswa
pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya.
1.4.2 Manfaat Praktis
a. Bagi Mahasiswa, hasil penelitian ini diharapkan dapat Meningkatkan
pengetahuan tentang green economy dan pentingnya perilaku konsumsi
ramah lingkungan
b. Bagi Masyarakat, diharapkan hasil temuan penelitian ini dapat memberikan
informasi dan memotivasi untuk menerapkan gaya hidup ramah lingkungan
c. Bagi Peneliti Selanjutnya, hasil penelitian ini dapat memberikan informasi
terkait penelitian tentang green economy dan perilaku konsumsi mahasiswa

di Perguruan Tinggi.
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