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ABSTRAK 

Pasar Pagi Kota Pangkalpinang merupakan salah satu pasar tradisional terbesar 

yang selalu ramai pengunjung, sehingga penting untuk dilakukan upaya 

penyehatan lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kondisi 

fasilitas sanitasi lingkungan di Pasar Pagi Kota Pangkalpinang. Penelitian ini 

menggunakan desain deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Data dikumpulkan 

melalui observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi. Informan dipilih 

secara purposive sampling, sebanyak 12 orang yang terdiri atas 2 informan kunci 

(kepala UPT Pasar dan petugas kebersihan) serta 10 informan biasa (pedagang 

dan pengunjung). Data dianalisis menggunakan metode analisis konten. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa fasilitas sanitasi di Pasar Pagi Kota 

Pangkalpinang masih belum memenuhi standar pasar sehat sesuai Permenkes RI 

Nomor 17 Tahun 2020. Beberapa kekurangan yang ditemukan meliputi: tidak 

adanya pengujian kualitas air secara rutin, kondisi dan ketersediaan fasilitas 

kamar mandi serta toilet yang belum memadai, tidak tersedianya tempat 

pembuangan sampah sementara (TPS), kondisi saluran pembuangan air limbah 

(SPAL) yang tidak memadai, ketiadaan fasilitas cuci tangan, keberadaan vektor 

dan binatang pembawa penyakit, serta tidak dilakukannya disinfeksi secara 

rutin. Secara keseluruhan, kondisi fasilitas sanitasi lingkungan di Pasar Pagi 

Kota Pangkalpinang masih belum memenuhi standar pasar sehat. 
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ABSTRACT 

Pagi Market in Pangkalpinang City is one of the largest traditional markets, 

always bustling with visitors, making environmental sanitation efforts essential. 

This study aims to analyze the condition of environmental sanitation facilities at 

Pasar Pagi Kota Pangkalpinang. The research design is descriptive with a 

qualitative approach. Data were collected through observation, in-depth 

interviews, and documentation. Informants were selected using purposive 

sampling, involving 12 individuals: 2 key informants (the head of the market 

management unit and a sanitation officer) and 10 general informants (traders and 

visitors). Data were analyzed using content analysis methods. The results 

showed that the sanitation facilities at Pasar Pagi Kota Pangkalpinang do not 

meet the standards of a healthy market as stipulated in Indonesia’s Ministry of 

Health Regulation Number 17 of 2020. Several deficiencies were identified, 

including the absence of regular water quality testing, inadequate conditions and 

availability of bathroom and toilet facilities, the lack of a temporary waste 

disposal site (TPS), insufficient wastewater drainage systems (SPAL), the 

unavailability of handwashing facilities, the presence of disease-carrying vectors 

and pests, and the absence of routine disinfection activities. Overall, the 

environmental sanitation facilities at Pasar Pagi Kota Pangkalpinang have not 

met the standards of a healthy market. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1    Latar Belakang 

Sanitasi menurut (Nanda et al., 2023), merupakan serangkaian upaya dalam 

mengendalikan berbagai faktor lingkungan fisik yang mempengaruhi manusia, 

khususnya yang berkaitan dengan perkembangan fisik, kesehatan, dan 

kelangsungan hidup. Lebih lanjut, (Herwianti dan Wijayanti, 2023) menyatakan 

bahwa kondisi sanitasi yang buruk dapat memicu timbulnya berbagai jenis 

penyakit. Maka dari itu, pentingnya upaya sanitasi ini dikarenakan manusia tinggal 

dengan berbagai kondisi lingkungan yang beragam dan manusia selalu dekat 

dengan tempat-tempat umum.  

Tempat-Tempat Umum (TTU) yang dijelaskan oleh (Husnia dan Megatsari, 

2020) adalah lokasi, sarana, atau fasilitas yang dapat diakses publik, baik yang 

dikelola oleh pihak pemerintah, swasta, maupun individu, dan secara rutin 

menerima kunjungan dari banyak orang setiap hari. Ketersediaan fasilitas pada 

tempat-tempat umum berpotensi untuk menyebarkan penyakit dan pencemaran 

lingkungan (Marinda dan Ardillah, 2019). Penyakit-penyakit ini tentunya memiliki 

perantara yang beragam dalam penularannya terhadap manusia, baik melalui udara, 

air, minuman, makanan, benda, dan sebagainya (Ikhtiar, 2017). Oleh karena itu, 

diperlukan upaya untuk mengatasi hal tersebut dengan meningkatkan sanitasi di 

tempat-tempat umum.  

Sanitasi tempat-tempat umum merupakan suatu upaya yang dilakukan untuk 

memperhatikan aktivitas secara berlanjut di tempat-tempat umum  terutama 

ditempat yang kuat kaitannya dengan muncul dan menularnya suatu penyakit, 

sehingga masalah yang timbul dapat ditanggulangi (Marinda dan Ardillah, 2019). 

Tidak dapat dipungkiri jika tempat-tempat umum mempunyai potensi sebagai 

tempat timbulnya penularan penyakit berbasis lingkungan atau penyakit lainnya. 

Selain itu, kurangnya kebersihan sarana dan prasarana akan membuat lingkungan 

di tempat-tempat umum menjadi tidak sehat. Kategori  tempat  yang  rentan  

menjadi  lokasi penularan adalah pasar (Girsang et al., 2020).  

Menurut (Herwianti dan Wijayanti, 2023), pasar sebagai tempat umum yang 
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mempertemukan penjual dan pembeli dapat menjadi sumber penularan penyakit, 

baik secara langsung maupun tidak langsung. (Gusti, 2020) menegaskan bahwa 

intensitas interaksi yang tinggi dalam kegiatan jual beli di pasar menjadikannya 

lokasi potensial bagi penyebaran penyakit. Terkait hal tersebut, (Trisnaini dan 

Tiyanesa, 2023) menyatakan bahwa kondisi sanitasi pasar yang buruk atau tidak 

memenuhi standar dapat meningkatkan risiko kontaminasi bagi pedagang maupun 

pembeli. (Hanmina et al., 2021) menjelaskan bahwa sanitasi lingkungan pasar perlu 

mendapat perhatian khusus mengingat pasar tradisional sering diasosiasikan 

dengan kondisi yang tidak higienis, seperti kotoran, bau tidak sedap, lantai becek, 

udara pengap, serta menjadi tempat berkembang biaknya hewan pembawa penyakit 

seperti kecoa, tikus, lalat, dan nyamuk. Data dari Kementerian Kesehatan yang 

dikutip dalam (Permenkes, 2020) menunjukkan hasil yang memprihatinkan, 

dimana hanya 10,94% pasar di Indonesia yang memenuhi standar pasar sehat, 

sedangkan mayoritas (89,06%) belum mencapai standar tersebut. 

Pasar Pagi merupakan salah satu pasar tradisional terbesar yang beralamat di 

Jalan Pasar Pagi, Batin Tikal, Kecamatan Taman Sari, Kota Pangkalpinang, 

Provinsi Kepulauan Bangka Belitung. Pasar yang memiliki 865 kios ini berlokasi 

di pusat kota yang pastinya selalu ramai pengunjung karena kegiatan pasar 

dilakukan setiap hari. Umumnya buka dari pagi hingga siang, namun kadangkala 

pedagang tetap berjualan disekitaran pasar hingga malam.  

Berdasarkan observasi awal peneliti terkait Pasar Pagi Kota Pangkalpinang, 

diketahui sarana sanitasi pasar dikatakan belum memenuhi persyaratan pasar sehat 

karena dari aspek fasilitas dan kebersihan pasar masih sangat buruk. Saluran 

Pembuangan Air Limbah yang buruk menyebabkan pasar ini seringkali terkena 

banjir. Hal tersebut dapat berisiko tinggi dalam penularan penyakit, mengingat 

Pasar Pagi merupakan salah satu pasar tradisional terbesar di Kota Pangkalpinang 

yang pastinya ramai pengunjung setiap hari. Belum adanya penelitian terkait 

kondisi fasilitas sanitasi Pasar Pagi sehingga beberapa faktor yang sudah dijelaskan 

melatarbelakangi peneliti untuk membuat penelitian terkait analisis kondisi fasilitas 

sanitasi di Pasar Pagi Kota Pangkalpinang.  

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 17 Tahun 2020 memberikan pedoman 

yang jelas terkait standar sanitasi bagi pasar tradisional. Peraturan ini menetapkan 
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bahwa pasar wajib memiliki fasilitas sanitasi yang memadai. Meningkatkan standar 

sanitasi penting dilakukan sehingga dapat mengurangi risiko penyebaran penyakit 

yang terkait dengan kondisi sanitasi yang buruk. (Permenkes, 2020).     

1.2    Rumusan Masalah 

Pasar merupakan menjadi salah satu tempat umum yang selalu dikunjungi 

oleh banyak orang setiap harinya terutama untuk memenuhi kebutuhan hidup 

manusia, sehingga penting untuk dilakukannya upaya penyehatan lingkungan. 

Dalam kondisinya pada saat ini, terbukti Pasar Pagi Kota Pangkalpinang tidak 

memenuhi standar sanitasi karena belum memenuhi persyaratan pasar sehat karena 

dari aspek fasilitas dan kebersihan pasar masih sangat buruk. Berdasarkan hal 

tersebut, peneliti perlu mengkaji kondisi fasilitas sanitasi di Pasar Pagi Kota 

Pangkalpinang. 

1.3    Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Menganalisis kondisi fasilitas sanitasi lingkungan Pasar Pagi Kota 

Pangkalpinang 

1.3.2  Tujuan Khusus 

1. Menganalisis kondisi air untuk kebutuhan higiene sanitasi di Pasar Pagi Kota 

Pangkalpinang. 

2. Menganalisis kondisi kamar mandi dan toilet di Pasar Pagi Kota 

Pangkalpinang. 

3. Menganalisis pengolahan sampah di Pasar Pagi Kota Pangkalpinang.  

4. Menganalisis Saluran Pembuangan Air Limbah di Pasar Pagi Kota 

Pangkalpinang.  

5. Menganalisis  tempat cuci tangan di Pasar Pagi Kota Pangkalpinang.  

6. Menganalisis pengendalian vektor dan binatang pembawa penyakit di Pasar 

Pagi Kota Pangkalpinang.  

7. Menganalisis desinfeksi pasar di Pasar Pagi Kota Pangkalpinang.  

1.4 Manfaat 

1.4.1 Bagi Peneliti 

Meningkatkan pemahaman tentang sarana sanitasi pasar, menerapkan dan 

mengimplementasikan ilmu yang telah dipelajari selama perkuliahan kesehatan 
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lingkungan di tempat-tempat umum khususnya mengenai pasar sehat, serta 

melengkapi kriteria tugas akhir kelulusan kesehatan lingkungan. 

1.4.2 Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai bahan informasi atau refrensi, serta 

literatur perpustakaan dan masukan untuk kemajuan ilmu pengetahuan, dan 

memberikan kontribusi bahan referensi untuk penelitian sejenis di masa depan. 

1.4.3 Bagi Tempat Penelitian 

Temuan penelitian ini diharapkan dapat membantu manajemen pasar 

menciptakan pasar yang sehat dengan selalu mempehatikan segala aspek serta 

kondisi  yang berkaitan dengan kesehatan pasar dan meningkatkan stansar fasilitas 

di Pasar Pagi Kota Pangkalpinang.  

1.5 Ruang Lingkup Penelitian 

1.5.1 Lingkup Tempat 

Pasar Pagi Kota Pangkalpinang akan menjadi tempat penelitian ini, yang akan 

berfokus pada kondisi fasilitas sanitasi pasar. 

1.5.2 Lingkup Waktu 

Penelitian ini dilaksankan dari bulan Februari 2024-  Februari 2025. 

1.5.3 Lingkup Materi 

Informasi dalam penelitian ni berfokus pada analisis kondisi fasilitas sanitasi 

Pasar Pagi Kota Pangklapinang. Penelitian ini menggunakan desain penelitian 

deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Pendekatan deskriptif kualitatif yang 

dilakukan peneliti ialah mendeskripsikan hal yang diamati yaitu kondisi fasilitas 

sanitasi lingkungan pasar seperti air untuk kebutuhan higiene dan sanitasi, kamar 

mandi dan toilet, pengolahan sampah, Saluran Pembuangan Air Limbah (SPAL), 

tempat cuci tangan, pengendalian vektor dan binatang pembawa penyakit, dan 

desinfeksi yang ada di Pasar Pagi Kota Pangkalpinang. 
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