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CLASSIFICATION OF CONSUMPTION LEVELS OF THE 

INDONESIAN POPULATION IN RURAL AREAS BASED ON 
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OPTIMIZATION (K-NN MOPSO) MODEL 
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ABSTRACT 

Classification is one of the data processing models to group data according to 

various categories. This study aims to classify the level of food consumption per 

capita per week using the K-Nearest Neighbor (KNN) model optimized with the 

Multi-objective Particle Swarm Optimization (MOPSO) approach which plays a 

role in determining the optimal K parameter and optimizing three objective 

functions by maximizing the value of accuracy, sensitivity and specificity with the 

addition of the GridsearchCV module to classify the level of food consumption in 

the attribute groups of meat, fish, and eggs as well as vegetables, fruits and nuts 

based on expenditure grouping. The results show that the applied model is able to 

improve good classification performance, namely accuracy on the attributes of 

meat, fish and eggs to 86%, sensitivity to 86% and Specificity to 80%. 

 

Keywords : Classification, KNN, MOPSO, Food consumption 
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ABSTRAK 

Klasifikasi adalah salah satu model pemrosesan data untuk mengelompokkan data 

menurut berbagai kategori. Penelitian ini bertujuan untuk mengklasifikasikan 

tingkat konsumsi pangan perkapita perminggu menggunakan model K-Nearest 

Neighbor (KNN) yang dioptimasi dengan pendekatan Multi-objective Particle 

Swarm Optimization (MOPSO) yang berperan dalam menentukan parameter   

optimal dan mengoptimalkan tiga fungsi tujuan dengan memaksimumkan nilai 

akurasi, sensitivitas dan spesifisitas dengan penambahan modul GridsearchCV 

untuk mengelompokkan tingkat konsumsi pangan pada kelompok atribut daging, 

ikan, dan telur serta sayur-sayuran, buah-buahan dan kacang-kacangan 

berdasarkan pengelompokan pengeluaran. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

model yang diterapkan mampu meningkatkan performa klasifikasi yang baik yaitu 

akurasi pada atribut daging, ikan dan telur menjadi 86%, sensitivitas menjadi 86% 

dan Spesifisitas menjadi 80%. 

 

Kata Kunci : Klasifikasi, KNN, MOPSO, Konsumsi Makanan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara kepulauan yang memiliki tantangan tersendiri 

dalam hal konsumsi makanan. Daerah perkotaan dan perdesaan sangat berbeda 

dalam hal konsumsi pangan karena kehidupan sehari-hari di daerah-daerah ini 

sering kali sangat bergantung pada produk pertanian yang diproduksi secara 

lokal (Ariani et al., 2018). Klasifikasi tingkat konsumsi pangan di daerah 

perdesaan merupakan isu penting yang tidak hanya memengaruhi dimensi 

sosial dan ekonomi masyarakat perdesaan, tetapi juga kesehatan masyarakat. 

Faktor kunci dalam menentukan kesehatan dan kesejahteraan seseorang 

adalah asupan makanannya (Fitasari et al., 2024). Di Indonesia, kesenjangan 

pola konsumsi antara daerah perdesaan dan perkotaan merupakan cerminan 

dari kesulitan yang dihadapi penduduk perdesaan, termasuk terbatasnya 

ketersediaan pangan sehat dan harga pangan yang fluktuatif. Untuk 

menciptakan intervensi yang dapat meningkatkan kesehatan masyarakat dan 

ketahanan pangan, penting untuk memahami pola konsumsi pangan di daerah 

perdesaan. Untuk itu diperlukan pengklasifikasian terhadap konsumsi pangan 

masyarakat khususnya daerah perdesaan. 

Klasifikasi adalah salah satu model pemrosesan data untuk 

mengelompokkan data menurut berbagai kategori. Dengan mengklasifikasikan 

data, dapat memastikan keakuratan data yang diperoleh. Dengan menggunakan 
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berbagai model, masalah kategorisasi dalam data mining dapat 

mengungkapkan masalah akurasi prediksi. 

Penelitian yang dilakukan oleh Shinami & Bahri, (2023) dalam klasifikasi 

penyakit kanker payudara menggunakan model K-Nearest Neighbors 

menghasilkan tingkat akurasi 77% dengan kriteria baik. Penelitian  oleh 

Rochman et al., (2024) melakukan penelitian klasifikasi tingkat gizi balita, 

menggunakan model K-NN menghasilkan akurasi sebesar 91,15% pada data 

uji, dan menggunakan Particle Swarm Optimization (PSO) untuk 

mengoptimalkan parameter K-NN menghasilkan akurasi pengujian 93,98% 

dengan kriteria sangat baik. Penelitian oleh Kadry dan Ismael (2020) 

mengimplementasikan PSO untuk meningkatkan kinerja K-NN pada dataset 

kedelai, memperoleh hasil akurasi dengan menggunakan K-NN sebesar 83,94% 

dan PSO-KNN menghasilkan akurasi sebesar 88,59% dengan kriteria sangat 

baik. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan klasifikasi KNN- Multiobjektive 

PSO untuk menemukan tingkat konsumsi makanan yang berbeda di daerah 

perdesaan. Model K-NN menyediakan metode yang efisien untuk menganalisis 

tingkat konsumsi makanan karena kemampuannya untuk mengkategorikan data 

berdasarkan kedekatannya dengan data lain yang diketahui. Model ini 

memungkinkan perbandingan yang  jelas antara berbagai kelompok masyarakat 

dan analisis yang lebih tepat tentang makanan yang dikonsumsi oleh setiap 

kelompok pengeluaran masyarakat.  

Untuk meningkatkan kinerja KNN dalam menghasilkan akurasi yang lebih 
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akurat, PSO dapat digunakan dalam menentukan parameter optimal. Particle 

Swarm Optimization (PSO) dikembangkan berdasarkan peniruan perilaku 

sosial, misalnya, kawanan ikan dan kawanan burung. Solusi optimasi potensial 

diwakili oleh sebuah partikel atau individu. Selama proses pencarian, setiap 

individu belajar dari “pengalaman pergerakan” dirinya sendiri dan individu 

lain. PSO bertujuan untuk menemukan optimal global dalam ruang masalah 

dengan menyetel kecepatan dan posisi partikel (Fang et al., 2023). Untuk 

memperluas kemampuan PSO dalam menangani masalah optimasi dengan 

banyak fungsi tujuan, maka dikembangkan Multiobjective Particle Swarm 

Optimization (MOPSO) yang digunakan untuk mencari solusi optimal pada 

berbagai aspek secara bersamaan. 

Multiobjective Particle Swarm Optimization dalam penelitian ini digunakan 

untuk mengoptimalkan parameter model K-Nearest Neighbors (KNN), dengan 

mencari jumlah tetangga      Penelitian ini mengoptimalkan tiga fungsi tujuan 

yaitu akurasi, sensitivitas dan spesifisitas. Modul gridsearchCV pada bahasa 

pemrograman python digunakan untuk mendapat nilai   terbaik pada proses 

klasifikasi K-NN dan membuat model klasifikasi multiobjektif berbasis PSO 

dalam mengkategorikan rata-rata konsumsi pangan seminggu berdasarkan 

pengeluaran per kapita dan komoditi pangan. Kedua model dipilih karena KNN 

memiliki fleksibilitas dalam menangani data tanpa memerlukan asumsi 

tertentu. Selain itu, KNN mampu mengklasifikasikan data yang menunjukkan 

pola yang berbeda secara efisien, terutama jika digunakan pada dataset 

berukuran kecil hingga sedang. MOPSO dipilih karena kemampuannya untuk 
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mengoptimalkan beberapa tujuan secara bersamaan, termasuk meningkatkan 

akurasi, sensitivitas dan spesifisitas selama proses klasifikasi atau dapat secara 

efektif mencari solusi optimal dalam ruang solusi yang kompleks dengan 

menggunakan teknik swarm intelligence. 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah pada penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana hasil akurasi, presisi, recall (sensitivitas) dan spesifisitas 

pada klasifikasi tingkat konsumsi makanan di wilayah perdesaan 

Indonesia menggunakan Model K-NN? 

2. Bagaimana hasil akurasi, presisi, recall (sensitivitas) dan spesifisitas 

pada klasifikasi tingkat konsumsi makanan di wilayah perdesaan 

Indonesia menggunakan model KNN – MOPSO? 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam penelitian ini yaitu: 

1. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang bersumber dari data 

Badan Pusat Statistik (BPS) yang dapat diakses pada website 

https://www.bps.go.id  terkait data rata-rata tingkat konsumsi wilayah 

perdesaan di 33 Provinsi Indonesia, tahun 2023. 

2. Penelitian ini berfokus pada tingkat konsumsi bahan makanan di 

perdesaan Indonesia dengan atribut komoditi makanan daging, ikan, 

telur dan atribut komoditi makanan sayur-sayuran, buah-buahan, 

kacang-kacangan. 

3. Penelitian ini menggunakan metode normalisasi Z-score untuk 

https://www.bps.go.id/
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menstandardisasi data. 

4. Parameter yang digunakan mengevaluasi model yaitu tingkat akurasi, 

presisi, recall (sensitivitas), dan spesifisitas. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah 

1. Memperoleh hasil akurasi, presisi, recall (sensitivitas), dan 

spesifisitas klasifikasi tingkat konsumsi makanan di wilayah 

perdesaan Indonesia menggunakan model K-NN. 

2. Memperoleh hasil akurasi, presisi, recall (sensitivitas), dan 

spesifisitas klasifikasi tingkat konsumsi makanan di wilayah 

perdesaan Indonesia menggunakan model KNN-MOPSO. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang dapat diambil dari penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Untuk menambah wawasan secara keilmuan mengenai model 

klasifikasi. 

2. Memberikan pemahaman atau pengetahuan terkait model klasifikasi 

K-NN  dan pengoptimalan menggunakan MOPSO.  

3. Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberi wawasan dan dapat 

digunakan sebagai panduan bagi lembaga swadaya masyarakat, 

lembaga pemerintah, dan pembuat kebijakan untuk menciptakan 

program yang lebih berhasil yang akan meningkatkan konsumsi 

pangan masyarakat perdesaan di Indonesia.  

4. Memberikan informasi kepada sektor swasta agar dapat 
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mengembangkan strategi pemasaran makanan berdasarkan hasil 

klasifikasi tingkat konsumsi makanan di wilayah perdesaan 

Indonesia. 
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