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SUMMARY 

INDRA SAPUTRA. Hematologic Status of Broiler Supplemented with Synbiotic 

From Fermented Pineapple Peel and Indigofera zollingeriana Leaves (Supervised 

by Rizki Palupi). 

 

Synbiotics play an important role in improving gastrointestinal health and 

nutrient absorption, which in turn can affect the hematological status of broiler 

chickens. Pineapple peel contains FOS (Fructo-oligosaccharide) which acts as a 

natural prebiotic because it can be utilized by LAB (Lactic Acid Bacteria) for its 

growth. Thepurpose of this study was to assess how the hematological condition 

of broiler chickens was affected by tha addition of synbiotic derived from 

fermented pineapple peel and Indigofera zollingeriana leaves. It is assumed that 

suplementation of synbiotic from fermented pineapple peel and Indigofera 

zollingeriana up to 2% dose can improve the normal hematological status in 

broiler chickens. The materials used in this study included synbiotics produced 

from fermentation of pineapple peel and Indigofera zollingeriana leaves, and 

commercial basal ration prepared for broiler chickens. This research was 

conducted at the Poultry Experimental Cage, Department of Animal Husbandry 

Technology and Industry, Faculty of Agriculture, Sriwijaya University and blood 

analysis was analyzed at the Sriwijaya University Clinic from October to 

November 2024. A completely randomized design with five treatments and four 

replications was applied to this experiment. The treatments were basal ration 

without synbiotic addition as control (P0), basal ration with 0.5% synbiotic added 

(P1), basal ration with 1% synbiotic added (P2), basal ration with 1.5% synbiotic 

added (P3), and basal ration with 2% synbiotic added (P4). The observed 

parameter were hematological status (values of erythrocytes, leukocytes, 

hemoglobin, hematocrit, and platelets) in broiler blood. Data obtained from 

hematology measurements were statistically analyzed using analysis of variance 

(ANOVA). The results showed no significant effect between treatments on each 

parameter. Erythrocyte values in this study ranged from 2.12 - 2.29 ×106/μL. 

Leukocyte values found in this study ranged from 219.95 - 225.00 ×103/μL. The 

increase in mean hemoglobin and hematocrit values in this study was in line with 

the increase in erythrocyte values, which ranged from 9.40 - 9.97 g/dL for 

hemoglobin and 28.57 - 30.27% for hematocrit. The average erythrocyte value 

obtained in this study ranged from 19.50 - 37.87 ×103/μL. Based on the result it 

can be concluded that the supplementation of synbiotic from fermented pineapple 

peel and Indigofera zollingeriana leaves up to 2% dose in the ration maintain 

normal hematologic status in broiler chickens.  

 

Keywords : synbiotics, pineapple peel, Indigofera zollingeriana, hematologic 

status



 

 

RINGKASAN 

INDRA SAPUTRA. Status Hematologi Ayam Broiler yang Diberi Sinbiotik 

Hasil Fermentasi Kulit Nanas dan Daun Indigofera zollingeriana (Dibimbing oleh 

Rizki Palupi). 

 

Sinbiotik berperan penting dalam meningkatkan kesehatan saluran 

pencernaan dan penyerapan nutrisi. Penyerapan nutrisi akan dapat mempengaruhi 

status hematologi ayam broiler. Kulit nanas memiliki kandungan FOS (Frukto- 

oligosakarida) yang berperan sebagai prebiotik alami karena dapat dimanfaatkan 

oleh BAL (Bakteri Asam Laktat) untuk kelangsungan hidupnya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh penambahan sinbiotik hasil fermentasi 

kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana terhadap status hematologi ayam 

broiler. Diharapkan dengan suplementasi sinbiotik hingga dosis 2% dapat 

memperbaiki status hematologi yang normal pada ayam broiler. Materi yang 

digunakan dalam penelitian ini meliputi sinbiotik yang dihasilkan dari fermentasi 

kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana, serta pakan basal komersil yang 

disiapkan untuk ayam broiler. Penelitian ini dilakukan di Kandang Percobaan 

Ternak Unggas Jurusan Teknologi dan Industri Peternakan, Fakultas Pertanian, 

Universitas Sriwijaya dan analisis darah dilaksanakan di Klinik Universitas 

Sriwijaya pada bulan Oktober hingga November 2024. Penelitian disusun menurut 

rancangan acak lengkap dengan 5 perlakuan dan 4 ulangan. Perlakuan yang diberi 

yaitu ransum basal tanpa penambahan sinbiotik sebagai kontrol (P0), ransum 

basal dengan penambahan sinbiotik 0,5% (P1), ransum basal dengan penambahan 

sinbiotik 1% (P2), ransum basal dengan penambahan sinbiotik 1,5% (P3), dan 

ransum basal dengan penambahan sinbiotik 2% (P4). Parameter yang diamati 

dalam penelitian ini adalah status hematologi, yang mencakup nilai eritrosit, 

leukosit, hemoglobin, hematokrit, dan trombosit pada darah ayam broiler. Data 

yang diperoleh dari pengukuran hematologi dianalisis secara statistik 

menggunakan analisis ragam (ANOVA). Hasil penelitian menunjukkan pengaruh 

yang tidak nyata antar perlakuan pada setiap parameter. Nilai eritrosit pada 

penelitian ini berkisar pada 2.12 – 2.29 ×106/μL. Nilai leukosit yang didapati pada 

penelitian ini berkisar pada 219.95 – 225.00 ×103/μL. Peningkatan rataan nilai 

hemoglobin dan hematokrit pada penelitian ini sejalan dengan peningkatan nilai 

eritrosit yaitu berkisar pada 9.40 – 9.97 g/dL untuk hemoglobin dan 28.57 – 

30.27 % untuk hematokrit. Rataan nilai trombosit yang didapatkan pada penelitian 

ini berkisar pada 19.50 – 37.87 ×103/μL. Kesimpulan penelitian bahwa pemberian 

sinbiotik hasil fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana hingga 

dosis 2% dalam ransum dapat mempertahankan status hematologi yang normal 

pada ayam broiler.  

 

Kata Kunci : sinbiotik, kulit nanas, Indigofera zollingeriana, status hematologi 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Pemeliharaan ayam broiler membutuhkan manajemen pakan yang sesuai 

dengan kebutuhan. Pakan yang baik mengandung semua nutrien yang dibutuhkan 

ternak untuk memenuhi kebutuhan hidup pokok dan produksinya. Nutrien yang 

tinggi pada pakan tidak sepenuhnya menjamin  pemenuhan nutrisi ternak. Faktor 

internal seperti genetik dan kesehatan saluran pencernaan juga mempengaruhi 

penyerapan nutrisi dari pakan. Penyerapan nutrien terjadi pada saluran pencernaan, 

tepatnya pada duodenum, jejenum dan ileum, sesuai dengan pernyataan Satimah 

et al. (2019) jejenum berfungsi untuk menyerap nutrien lanjutan yang sebelumnya 

telah diserap didalam duidenum sedangkan ileum berfungsi untuk menyerap air 

dan mineral. Kesehatan saluran pencernaan sangat penting untuk pencernaan dan 

penyerapan nutrien sehingga menjadi faktor kunci dalam menentukan peforma 

produksi ternak (Astutik et al.,  2023). Peningkatan kesehatan saluran pencernaan 

pada industri ayam broiler telah menjadi upaya yang banyak dilakukan untuk 

mencapai produktivitas yang tinggi. Penggunaan feed additif seperti prebiotik dan 

probiotik menjadi sebuah terobosan yang digunakan pada industri broiler. 

Probiotik dan prebiotik menjadi terobosan yang telah mulai banyak 

digunakan untuk meningkatkan produktivitas dan kesehatan broiler. Dalam 

penggunaannya, prebiotik dan prebiotik dapat diberikan secara terpisah ataupun 

digabungkan untuk memberikan efek yang sinergis dalam pemberiannya. 

Pemberian gabungan probiotik dan prebiotik atau yang disebut sinbiotik, 

menargetkan pertumbuhan dan perkembangan bakteri menguntungkan sehingga 

menekan patogen dalam saluran pencernaan ayam. Pertumbuhan dan 

perkembangan bakteri menguntungkan pada saluran pencernaan akan 

meningkatkan kemampuan penyerapan nutrien sehingga efisiensi pakan akan naik. 

Fermentasi buah dan sayuran akan memproduksi minuman probiotik yang 

mengandung senyawa fenol dan memiliki fungsi antioksidan (Palupi et al, 2020). 

Sah et al. (2016) melaporkan bahwa tepung limbah nanas merupakan sumber 

prebiotik yang sangat baik karena kandungan nutrien yang tinggi. Palupi et al, 
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(2020) menyatakan limbah nanas dan daun Indigofera zollingeriana dapat 

dimanfaatkan sebagai prebiotik dan penghasil asam organik, dengan total 

produksi Lactobacillus bulgaricus sebanyak 8,4 x 108 CFU/mL pada  fermentasi 

dengan komposisi 94% kulit nanas dan 6% Indigofera zollingeriana. 

Nutrien dari pakan akan diserap di usus dan disalurkan ke seluruh tubuh 

dengan bantuan darah. Darah berfungsi sebagai alat transport komponen dalam 

tubuh seperti nutrien, oksigen, karbon dioksida, metabolisme, hormon, panas dan 

imunitas (Duka et al., 2015). Darah terdiri dari plasma darah dan sel-sel darah 

yang beredar di seluruh tubuh. Sel-sel darah ini terbagi menjadi sel darah merah 

(eritrosit), sel darah putih (leukosit), dan trombosit. Darah dapat menggambarkan 

status kesehatan dan gizi dari ternak dengan cepat. Kemampuan darah dalam 

menggambarkan status gizi ternak dan kesehatan ternak ini dikarenakan fungsi 

darah sebagai alat transport tubuh dan sel darah putih yang mampu membunuh 

patogen yang masuk. Beski dan Al-Sardary (2015) melaporkan bahwa pemberian 

sinbiotik pada taraf 0,25% sampai 0,5% meningkatkan nilai RBC (Red Blood 

Cell), hemoglobin, PCV (Packed Cell Value), ESR (Erythrocyte Sedimentation 

Rate), dan menurunkan H/L ratio. Tarigan (2023) melaporkan penggunaan 

sinbiotik umbi gembili dan Lactobacillus plantarum berbeda tidak nyata dan 

mempengaruhi positif terhadap profil darah ayam. Berdasarkan uraian diatas, 

maka perlu dilakukan penelitian tentang pengaruh pemberian sinbiotik hasil 

fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana terhadap hematologi 

ayam broiler.  

 

1.2. Tujuan 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengkaji status hematologi 

ayam broiler yang diberi  sinbiotik hasil fermentasi kulit nanas dan Indigofera 

zollingeriana dalam ransum. 

 

1.3. Hipotesis  

Diduga penambahan sinbiotik hasil fermentasi kulit nanas dan daun 

Indigofera zollingeriana sampai dengan 2% dalam ransum mampu memperbaiki 

status hematologi yang normal pada ayam broiler. 
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