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SUMMARY 

CLARA IKA LARASATI. Evaluation of Nutrient Digestibility in Broiler 

Chickens Added by Synbiotic Fermentation of Pineapple Peel and Indigofera 

Zollingeriana Leaves in Diet. (Supervised by RIZKI PALUPI). 

 

Synbiotics is a combination of prebiotics and probiotics that work 

synergistically with the aim of improving digestive tract health. Synbiotics can be 

used as an alternative feed additive to Antibiotic Growth Promotor (AGP). The 

health of the digestive tract will be related to the ability to absorb nutrients so that 

it will have an impact on the digestibility of food substances. Pineapple peel 

contains Fructo-oligosaccharides (FOS) which can be utilized as a natural prebiotic 

and substrate for the growth of Lactic Acid Bacteria (LAB). Lactic Acid Bacteria 

will lower the pH of the digestive tract so that pathogenic bacteria cannot grow in 

the acid environment. This can improve the health of the chicken's digestive tract. 

The use of synbiotics derived from fermented pineapple peel and Indigofera 

zollingeriana leaves has been proposed to improve feed digestion in broiler chicken. 

The present study employed Day Old Chick (DOC), synbiotics made by fermenting 

pineapple peel and Indigofera zollingeriana leaves, and commercial basal rations 

for the starter and finisher phases.  

This research was conducted at the Poultry Experimental House, Department 

of Animal Science Technology and Industry, Faculty of Agriculture, Sriwijaya 

University, then digestibility analysis was conducted at the Animal Nutrition and 

Feed Laboratory from October to December 2024. The study was organized 

according to the Completely Randomized Design (CRD) method with five 

treatments and four replications. The treatments consisted of basal ration without 

synbiotics (P0), basal ration with 0,5% synbiotic added (P1), basal ration with 1% 

synbiotic added (P2), basal ration with 1,5% synbiotic added (P3) and basal ration 

with 2% synbiotic added (P4). The parameters observed were dry matter 

digestibility, organic matter digestibility, crude fiber digestibility, and crude protein 

digestibility. The data obtained were analyzed using the analysis of variance 

(ANOVA) method and duncan's further test. The results showed no significant 

effect on dry matter digestibility, organic matter digestibility, and crude fiber 

digestibility while having a significant effect on crude protein digestibility. The 

value of dry matter digestibility in this study ranged from 79,22-81,89%. The 

digestibility value of organic matter in this study ranged from 76,81-80,13%. The 

digestibility value of crude fiber in this study ranged from 46,58-48,58%. Crude 

protein digestibility values ranged from 65,27-81,20%.  The conclusion of this 

study is the provision of synbiotics fermented pineapple peel and Indigofera 

zollingeriana leaves in the ration as much as 0,5% can increase the digestibility of 

crude protein, but has not been able to increase the digestibility of dry matter, 

digestibility of organic matter, and digestibility of crude fiber. 
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RINGKASAN 

CLARA IKA LARASATI. Evaluasi Kecernaan Zat – Zat Makanan pada Ayam 

Broiler yang diberi Sinbiotik Hasil Fermentasi Kulit Nanas dan Daun Indigofera 

Zollingeriana dalam Ransum (Dibimbing oleh RIZKI PALUPI). 

 

Sinbiotik merupakan kombinasi dari prebiotik dan probiotik yang bekerja 

secara sinergis dengan tujuan meningkatkan kesehatan saluran pencernaan. 

Sinbiotik dapat digunakan sebagai alternatif feed additive pengganti Antibiotic 

Growth Promotor (AGP). Kesehatan saluran pencernaan akan berhubungan dengan 

kemampuan penyerapan nutrisi sehingga akan berdampak pada kecernaan zat – zat 

makanan. Kulit nanas mengandung Frukto-oligosakarida (FOS) yang dapat 

dimanfaatkan sebagai prebiotik alami dan substrat bagi pertumbuhan Bakteri Asam 

Laktat (BAL). Bakteri asam laktat akan menurunkan pH saluran pencernaan 

sehingga bakteri patogen tidak dapat tumbuh pada kondisi asam. Hal ini dapat 

memperbaiki kesehatan saluran pencernaan ayam. Dengan penambahan sinbiotik 

hasil fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana ini diharapkan dapat 

meningkatkan kecernaan zat – zat makanan pada ayam broiler. Materi yang 

digunakan dalam penelitian ini meliputi Day Old Chick (DOC), sinbiotik yang 

dihasilkan dari fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana, serta 

ransum basal komersil untuk fase starter dan finisher.  

Penelitian ini dilakukan di Kandang Percobaan Ternak Unggas Jurusan 

Teknologi dan Industri Peternakan, Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya 

kemudian analisis kecernaan dilakukan di Laboratorium Nutrisi dan Makanan 

Ternak pada bulan Oktober hingga  Desember 2024. Penelitian disusun menurut 

metode Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan lima perlakuan dan empat 

ulangan. Perlakuan terdiri dari ransum basal tanpa sinbiotik (P0), ransum basal 

dengan penambahan sinbiotik 0,5% (P1), ransum basal dengan penambahan 

sinbiotik 1% (P2), ransum basal dengan penambahan sinbiotik 1,5% (P3) dan 

ransum basal dengan penambahan sinbiotik 2% (P4). Parameter yang diamati 

adalah kecernaan bahan kering, kecernaan bahan organik, kecernaan serat kasar, 

dan kecernaan protein kasar. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan metode 

analisis ragam (ANOVA) dan uji lanjut duncan. Hasil penelitian menunjukkan 

pengaruh yang tidak nyata pada kecernaan bahan kering, kecernaan bahan organik, 

dan kecernaan serat kasar serta berpengaruh nyata pada kecernaan protein kasar. 

Nilai kecernaan bahan kering pada penelitian ini berkisar pada 79,22-81,89%. Nilai 

kecernaan bahan organik pada penelitian ini berkisar pada 76,81-80,13%. Nilai 

kecernaan serat kasar pada penelitian ini berkisar pada  46,58-48,58%. Nilai 

kecernaan protein kasar berkisar pada 65,27-81,20%.  Kesimpulan penelitian ini 

adalah  pemberian sinbiotik hasil fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera 

zollingeriana dalam ransum sebanyak 0,5% mampu meningkatkan kecernaan 

protein kasar (KcPK) namun belum mampu meningkatkan kecernaan bahan kering 

(KcBK), kecernaan bahan organik (KcBO), dan kecernaan serat kasar (KcSK). 

 

Kata kunci : kecernaan, kulit nanas, Indigofera zollingeriana, sinbiotik 
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 BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Industri ternak unggas banyak diminati masyarakat mengingat kebutuhan protein 

hewani semakin banyak. Ayam broiler menjadi salah satu pemasok protein hewani 

tertinggi di Indonesia. Ayam broiler memiliki laju pertumbuhan yang cepat sehingga 

dapat dipanen dalam kurun waktu singkat. Namun, ayam broiler memiliki sistem imun 

yang cenderung rendah dibandingkan jenis ayam lainnya sehingga pakan yang 

diberikan harus memiliki kualitas yang baik dan penambahan feed additive untuk 

menunjang pertumbuhan dan produktivitas ayam broiler. Pemberian feed additive 

dapat meningkatkan efisiensi dan produksi unggas (Ali et al.,  2023).  

Jenis feed additive yang sering digunakan adalah Antibiotic Growth Promotor 

(AGP) (Nuningtyas et al., 2024). Penggunaan AGP telah dilarang oleh pemerintah 

Indonesia melalui Peraturan Pemerintah (Permentan) No.22/2017 tentang pendaftaran 

dan peredaran pakan (Putra dan Humaidah, 2022). Hal ini dikarenakan feed additive 

tersebut mengandung zat – zat kimia yang berpotensi menyebabkan resistensi 

antibiotik dan menghasilkan residu pada daging ayam. Oleh karena itu, diperlukan 

alternatif feed additive alami seperti probiotik, prebiotik, acidifier, sinbiotik, dan 

fitobiotik (Prasetyo et al., 2020). 

Sinbiotik merupakan salah satu jenis feed additive yang dapat mengubah 

mikroflora usus agar mikroba menguntungkan dapat berkembang dengan baik. 

Sinbiotik terdiri dari probiotik (mikroba menguntungkan) dan prebiotik (sumber nutrisi 

bagi probiotik) (Markowiak dan Slizewska, 2017). Fermentasi kulit nanas dan daun 

Indigofera zollingeriana dapat menjadi salah satu sinbiotik alami untuk meningkatkan 

kecernaan zat – zat nutrisi didalam saluran pencernaan ayam broiler. Limbah kulit 

nanas mengandung oligosakarida yang dapat dimanfaatkan sebagai prebiotik untuk 

mendukung pertumbuhan bakteri menguntungkan (Sasongko dan Gotama, 2019). 

Menurut Wilson dan Whelan (2017) oligosakarida bekerja sebagai prebiotik dengan 
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cara menstimulasi pertumbuhan Lactobacillus dan Bifidobacterium sp. di usus.  

Daun Indigofera zollingeriana dapat dimanfaatkan sebagai sumber nitrogen karena 

daun Indigofera zollingeriana mengandung protein yang tinggi yakni 26 – 31% 

(Mariana et al., 2017). Fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana 

mengandung bakteri rata – rata mencapai 8,4 x 108 CFU/mL (Palupi et al., 2020).  

Hasil fermentasi limbah kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana ini juga 

menghasilkan asam organik yang dapat menurunkan pH saluran pencernaan 

menjadi asam untuk menghambat pertumbuhan mikroba patogen seperti Escheria 

coli dan Salmonella. Sinbiotik ini dicampurkan ke dalam pakan dengan tujuan agar 

dapat meningkatkan efisiensi kecernaan zat – zat makanan dengan cara 

menghidrolisis senyawa – senyawa kompleks pakan dengan bantuan enzim yang 

dihasilkan oleh mikroba dalam sinbiotik sehingga proses pencernaan dan 

penyerapan zat – zat makanan lebih optimal.  

Penelitian mengenai peran sinbiotik dalam meningkatkan kecernaan zat – zat 

makanan telah dilakukan. Yun et al., (2017) dalam penelitiannya menyatakan 

bahwa penambahan 0,2% probiotik yang dikombinasikan dengan 1% prebiotik dari 

sawi putih dan dedak padi dapat meningkatkan kecernaan bahan kering pada ayam 

broiler. Penambahan sinbiotik dari ekstrak umbi gembili dengan Lactobacillus 

plantarum pada level 3% dalam ransum dapat meningkatkan kecernaan protein 

pada ayam broiler (Marang et al., 2019). Penelitian lain menyatakan bahwa 

pemberian ekstrak bawang dayak yang dikombinasikan dengan Lactobacillus 

acidophilus sebanyak 0,3% menghasilkan kecernaan serat kasar paling tinggi 

dibandingkan pemberian 0,1% dan 0,2% (Kurniasih et al., 2019).  Berdasarkan 

uraian diatas, perlu diadakan penelitian lebih lanjut mengenai penggunaan sinbiotik 

fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana terhadap kecernaan zat – 

zat makanan.  

 

1.2. Tujuan 

Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari kecernaan zat – zat makanan pada 

ayam broiler yang diberi penambahan sinbiotik hasil fermentasi kulit nanas dan 

daun Indigofera zollingeriana dalam pakan. 
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1.3. Hipotesa 

Penambahan sinbiotik fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera 

zollingeriana dalam ransum dapat meningkatkan kecernaan zat – zat makanan pada 

ayam broiler. 
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