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SUMMARY 

M. Ubay Zaid, The effect of local lemon extract as acidifier to physical meat 

quality of KUB Chicken (Supervised by Meisji Liana Sari). 

 

One of the local chicken breed developed by animal research center is KUB 

Chicken as part of the goals to enhanced productivity and quality of native chicken. 

The aim of this research was to study The effect of local lemon (citrus limon L. 

Brum F.)  extract as acidifier to physical meat quality of KUB Chicken.  It was held 

for 12 weeks in field laboratory of animal science and proceed to Agriculture Post 

animal feed and nutrition laboratory for further analysis. This research was 

conducted for 12 weeks in the Poultry Experimental Cage and Animal Nutrition and 

Feed Laboratory of the Animal Husbandry Study Program and the Agricultural 

Product Technology Laboratory, Faculty of Agriculture, Sriwijaya University. This 

research was conducted experimentally using a Completely Randomized Design 

(CRD) consisting of 5 treatments and 4 replications. The treatments that will be 

used in this study are P0 (Drinking water without treatment (Control)), P1 (Local 

Lemon Extract pH 2), P2 (Local Lemon Extract pH 2.5), P3 (Local Lemon Extract 

pH 3), P4 (Local Lemon Extract pH 3.5). Obtained data were analyze by (Analysis 

of Variance) ANOVA model and significant parameters will continue to Duncan 

Multiple Range Test (DMRT) post hoc test.  The changes observed in this research 

were pH, water holding capacity (DIA), cooking loss and tenderness. The effect of 

adding local lemon extract solution had a very significant effect (P<0.05) on pH of 

5.90-5.40 and had a significant effect (P<0.05) on cooking loss of 3.26%-3.47% but 

had no significant effect (P>0.05) on water holding capacity of 18.22%-41.21%, 

tenderness 4.92%-1.142%. Based on the results of this research, administering local 

lemon extract to drinking water was able to reduce pH and cooking losses but did 

not affect the water holding capacity and tenderness of KUB chicken meat. 

  

 

Keywords : Local lemon extract, KUB Chicken, pH, Water holding capacity 

(WHC), Cooking Loss, Tenderness. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

RINGKASAN 

M. Ubay Zaid, Pengaruh Penambahan Ekstra Jeruk Lemon Lokal (Citrus 

Limon L. Brum F.) Sebagai Acidifier Terhadap Kualitas Fisik Daging Ayam 

Kampung Unggul Balitnak (KUB) (Dibimbing oleh Meisji Liana Sari). 

 

Ayam Kampung Unggul Balitnak (KUB) merupakan salah satu dari jenis 

ayam lokal yang di kembang biakan oleh Balai Pembibitan Ternak (Balitnak) yang 

mempunyai tujuan untuk meningkatkan produktivitas dan kualitas ternak ayam 

kampung. Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari pengaruh pemberian acidifier  

larutan ekstrak jeruk lemon lokal (citrus limon L. Brum F.) terhadap kualitas fisik 

daging ayam kampung unggul balitnak(KUB). Penelitian ini di laksanakan selama 

12 minggu di Kandang Percobaan Unggas dan Laboratorium Nutrisi dan Makanan 

Ternak Program Studi Peternakan Serta Laboratorium Teknologi Hasil Pertanian, 

Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya. Penelitian ini dilakukan secara 

eksperimental dengan menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri 

dari 5 perlakuan dan 4 ulangan. Perlakuan yang akan digunakan di gunakan pada 

penelitian ini yaitu P0 ( Air minum tanpa perlakuan (Kontrol)), P1 (Ekstrak Jeruk 

Lemon Lokal pH 2), P2 (Ekstrak jeruk lemon lokal pH 2,5), P3 (Ekstrak jeruk 

lemon lolak pH 3), P4 (Ekstrak jeruk lemon lokal pH 3,5). Data yang diperoleh di 

analisis menggunakan (Analysis of Variance) ANOVA, apabila ada perbedaan nyata 

maka akan dilanjutkan dengan uji lanjut Duncan Multtiple Range Test (DMRT). 

Perubahan yang di amati pada penelitian ini yaitu pH, daya ikat air (DIA), susut 

masak dan keempukan. Pengaruh penambahan larutan ekstrak jeruk lemon lokal 

memberi pengaruh sangat nyata (P<0,05) terhadap pH  sebesar 5,90-5,40 dan 

berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap susut masak sebesar 3,26%-3,47% namun 

tidak berpengaruh nyata (P>0,05) terhadap daya ikat air sebesar 18,22%-41,21%, 

keempukan 4,92%-1,142%. Berdasarkan hasil penelitian ini pemberian  ekstrak 

lemon lokal pada air minum mampu menurunkan pH dan susut masak namun tidak 

dapat berpengaruh terhadap daya ikat air dan keempukan pada daging ayam KUB.  

 

Kata kunci : Ekstrak lemon lokal, Ayam KUB, pH, Daya ikat air (DIA), Susut      

masak, Keempukan.  
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BAB 1 

PENDAHULUAN  

1.1.    Latar Belakang 

Ayam Kampung Unggul Balitnak (KUB) merupakan ayam kampung hasil 

seleksi yang memiliki kelebihan dari pada ayam kampung biasa. Ayam KUB 

merupakan ayam yang telah di kembang biakan dengan teknologi pembibitan oleh 

Badan Penelitian Ternak, Ciawi, Bogor, salah satu keunggulan dari ayam KUB pada 

pertumbuhan yang relatif cepat (Prawiranegra et al., 2019). Data Badan Pusat 

Statistik Sumatra selatan (2023) menujukan produksi ayam kampung pada tahun 

2023 terdapat peningkatan dari 7,9 juta ton mencapai 8,2 juta ton. Produksi ayam 

kampung tiap tahunnya selalu meningkat seiring kesadaran masyarakat terhadap 

kebutuhan gizi hal tersebut harus dibarengi dengan peningkatan kualitas daging 

ayam kampung. Kualitas daging memainkan peran penting dalam menentukan nilai 

gizi dan kepuasan konsumen. 

Kualitas fisik daging seperti pH daging, daya ikat air (water holding 

capacity), susut masak (cooking loss) dan keempukan pada daging,  merupakan 

indikator penting untuk menilai kualitas suatu daging. Daging ayam KUB memiliki 

cita rasa gurih warna daging yang pucat namun keempukan pada daging ayam 

tersebut masih di bawah ayam broiler (Anggreani et al., 2022). Kualitas akhir 

daging dapat diatur ketika pemberian pakan selama pemeliharaan. Abdurrahman et 

al., (2018) menyatakan bahwa perbaikan dalam penyerapan nutrisi pakan dapat 

meningkatkan kualitas daging. Salah satu metode agar pengoptimalan penyerapan  

zat makanan di usus dengan menggunakan acidifier (Has et al., 2020). 

Acidifier memiliki peran dalam mengoptimalkan perkembangan serta 

tumbuhnya mikroba yang positif dan mengendalikan mikroba patogen, akibatnya 

pada sistem pencernaan dan penyerapan nutrien utamanya protein dapat meningkat, 

(Tajudin et al., 2021). Semakin optimal pembentukan protein otot maka akan 

semakin baik kualitas fisik daging yang dihasilkan. Acidifier adalah aditif yang 

dapat di aplikasikan melalui pemberian pada air minum ataupun pakan. Haikal et 

al., (2021), menyebutkan bahwa pemberian acidifier dapat memberikan hal positif, 

dikarenakan acidifier mampu menurunkan pH, meningkatkan daya ikat air,  menu-
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runkan keempukan serta meningkat kan susut masak daging. Acidifier bisa dalam 

jenis sintetis (dipatenkan) ataupun dari alam misalnya dari sari buah jeruk lemon 

lokal. 

         Lemon lokal (Citrus limon L. Brum. F.) merupakan buah termasuk golongan 

sitrun serta tersebar di seluruh Indonesia. Jeruk lemon merupakan tanaman yang 

dapat dimanfaatkan sebagai antibakteri, ekstrak buah lemon sendiri memiliki 

kemampuan menghambat bakteri C. Jejuni serta S. Enteridis di daging ayam 

(Wulansari et al., 2021). Jeruk lemon mempunyai kandungan asam organik berupa 

asam sitrat, asam sitrat yang terdapat pada buah jeruk lemon sebanyak 5% (Julianto, 

2018). Pemberian asam sitrat pada daging ayam mampu  menurunkan pH dan 

keempukan serta meningkatkan daya ikat air pada daging namun semakin masam 

daging presentasi susut masak akan rendah (Yasmin et al., 2023). Kandungan asam 

organik pada buah lemon yang cukup tinggi dapat di manfaatkan sebagai acidifier.  

Berdasarkan penelitian dari Sari et al. (2019) pemberian acidifier berupa garam 

asam organik ke dalam pakan itik Pegagan dengan dosis pemberian 0,2% belum 

mampu untuk memulihkan kualitas fisik pada daging itik Pegagan. Oleh karena itu, 

penulis bermaksud untuk melakukan penelitian lebih lanjut pemberian acidifier ke 

dalam minum dengan konsentrasi pH yang berbeda untuk mengetahui pengaruh 

pemberian acidifier pada kualitas fisik daging ayam KUB. 

 

1.2.   Tujuan  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mempelajari kualitas fisik (pH, Daya 

Ikat Air, Susut Masak, Keempukan) pada daging Ayam KUB yang di berikan 

tambahan larutan buah lemon lokal (Citrus limon L. Brum. .F) pada air minum.  

 

1.3.   Hipotesis  

Diduga dengan penambahan larutan buah lemon lokal (Citrus limon L. Brum. 

F.)  ke dalam air minum dapat menurunkan pH, meningkatkan susut masak, 

meningkatkan daya ikat air serta menurunkan keempukan pada daging  ayam KUB. 
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