
 

SKRIPSI 

 

 

ADOPSI POLA TANAM JAJAR LEGOWO DAN FAKTOR 

YANG MEMPENGARUHI PRODUKTIVITAS PADI (Oryza 

sativa) DI KECAMATAN PLAJU KOTA PALEMBANG 
 

ADOPTION OF JAJAR LEGOWO PLANTING PATTERN AND 

FACTORS AFFECTING PADDY (Oryza sativa) PRODUCTIVITY 

IN PLAJU SUB-DISTRICT PALEMBANG CITY 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Namira Salsabila 

05011382126152 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI AGRIBISNIS 

JURUSAN SOSIAL EKONOMI PERTANIAN 

FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2025  



 

SUMMARY 

 

 

NAMIRA SALSABILA. Adoption of Jajar Legowo Planting Pattern and Factors 

Affecting Paddy (Oryza Sativa) Productivity in Plaju District Palembang City 

(Supervised by SELLY OKTARINA). 

 

Cropping pattern is a planting effort on a plot of land by arranging the layout 

and order of plants over a certain period of time, including the period of tillage and 

the period not planted during a certain period. Jajar Legowo planting pattern is a 

rice paddy planting pattern that alternates between two or more rows of rice plants 

with one empty row. This planting pattern is also known as the jarwo system. The 

objectives of this study were to identify the adoption of Jajar Legowo planting 

pattern in Plaju sub-district of Palembang city, identify the factors affecting rice 

productivity in Plaju sub-district of Palembang city, and analyze the effect of 

adoption of Jajar Legowo planting pattern on rice productivity in Plaju sub-district 

of Palembang city. Data collection activities were conducted in December 2024 at 

Makmur farmer group and Lumbung Tani farmer group in Plaju Sub-district 

Palembang City. The research method used in this research is a case study method 

conducted directly to the research location and direct interviews to farmers to find 

research data. The sampling method used in this study was the census sampling 

method. The data collected in this study consisted of primary data and secondary 

data. The results showed that the Makmur Farmer Group and Lumbung Tani 

decided to apply the Jajar Legowo planting pattern. Jajar Legowo planting pattern 

has been applied by farmer groups in Plaju sub-district since 2017 with the aim of 

increasing rice productivity. This technique simplifies plant maintenance and 

increases yields by optimizing plant spacing and reducing the risk of pest attacks. 

Factors affecting rice productivity in Plaju sub-district include land area, use of 

NPK Phonska fertilizer, and pesticides. The analysis shows that land area is the 

most significant factor in influencing productivity. NPK Phonska fertilizer also 

contributed positively, but other factors such as urea fertilizer and land condition 

did not have a significant effect. The productivity factors as a whole proved to have 

a significant influence on rice productivity. The F-test analysis shows that the 

independent variables simultaneously affect yields in both farmer groups, namely 

the Makmur Farmer Group and Lumbung Tani. This pattern helps to increase yields 

through land use efficiency and better pest control. 
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RINGKASAN 

 

 
NAMIRA SALSABILA. Adopsi Pola Tanam Jajar Legowo dan Faktor yang 

Mempengaruhi Produktivitas Padi (Oryza Sativa) di Kecamatan Plaju Kota 

Palembang (Dibimbing oleh SELLY OKTARINA). 

 

Pola tanam adalah usaha penanaman pada sebidang lahan dengan mengatur 

susunan tata letak dan tata urutan tanaman selama periode waktu tertentu, termasuk 

pada masa pengolahan tanah dan masa tidak ditanam selama periode tertentu. Pola 

tanam jajar legowo adalah pola tanam padi sawah yang berselang-seling antara dua 

atau lebih baris tanaman padi dengan satu baris kosong. Pola tanam ini juga dikenal 

dengan sebutan sistem jarwo. Tujuan dari penelitian ini adalah mengidentifikasi 

adopsi pola tanam Jajar Legowo di Kecamatan Plaju Kota Palembang, 

mengidentifikasi faktor – faktor yang mempengaruhi produktivitas padi di 

Kecamatan Plaju Kota Palembang, dan menganalisis pengaruh adopsi pola tanam 

Jajar Legowo terhadap produktivitas padi di Kecamatan Plaju Kota Palembang. 

Kegiatan pengumpulan data dilakukan pada bulan Desember 2024 pada kelompok 

tani Makmur dan kelompok tani Lumbung Tani di Kecamatan Plaju Kota 

Palembang. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

studi kasus yang dilakukan secara langsung ke lokasi penelitian dan wawancara 

langsung ke petani untuk mencari data penelitian. Metode penarikan contoh yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode penarikan contoh sensus (sensus 

sampling). Data yang dikumpulkan dalam penelitian ini terdiri dari data primer dan 

data sekunder. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kelompok Tani Makmur dan 

Lumbung Tani memutuskan untuk menerapkan pola tanam Jajar Legowo. Pola 

tanam Jajar Legowo telah diterapkan oleh kelompok tani di Kecamatan Plaju sejak 

tahun 2017 dengan tujuan meningkatkan produktivitas padi. Teknik ini 

mempermudah perawatan tanaman dan meningkatkan hasil panen dengan 

mengoptimalkan jarak tanam serta mengurangi risiko serangan hama. Faktor-faktor 

yang memengaruhi produktivitas padi di Kecamatan Plaju meliputi luas lahan, 

penggunaan pupuk NPK Phonska, dan pestisida. Analisis menunjukkan bahwa luas 

lahan merupakan faktor yang paling signifikan dalam memengaruhi produktivitas. 

Pupuk NPK Phonska juga memberikan kontribusi positif, tetapi faktor lain seperti 

pupuk urea dan kondisi lahan tidak memberikan pengaruh yang signifikan. Faktor-

faktor produktivitas secara keseluruhan terbukti memiliki pengaruh signifikan 

terhadap produktivitas padi. Analisis uji F menunjukkan bahwa variabel-variabel 

independen secara simultan memengaruhi hasil panen di kedua kelompok tani, 

yaitu Kelompok Tani Makmur dan Lumbung Tani. Pola ini membantu 

meningkatkan hasil panen melalui efisiensi penggunaan lahan dan pengendalian 

hama yang lebih baik. 

 

Kata Kunci: jajar legowo, pola tanam, produktivitas 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1. Latar Belakang 

Pangan merupakan kebutuhan dasar yang menjadi hak setiap warga negara 

untuk mendapatkannya. Ketersediaan pangan seharusnya mencakup jumlah yang 

memadai, berkualitas baik, dan dengan harga yang terjangkau. Salah satu 

komponen penting dari pangan adalah karbohidrat dan protein, yang menjadi 

sumber energi utama bagi tubuh. Tanaman yang menghasilkan karbohidrat disebut 

tanaman pangan. Tanaman pangan adalah tanaman utama yang dikonsumsi 

manusia sebagai sumber energi. Di Indonesia, jenis tanaman pangan yang umum 

dimanfaatkan masyarakat masih terbatas pada beberapa jenis tanaman seperti padi, 

jagung, dan ubi jalar. Salah satu sub sektor tanaman pangan adalah tanaman padi 

(Chresnawan dan Haribudiyanto, 2017).  

Padi merupakan komoditas utama pertanian di Indonesia dan menjadi salah 

satu sumber pokok pangan. Padi menjadi makanan pokok karena padi 

menghasilkan beras sebagai sumber karbohidrat utama bagi penduduk Indonesia. 

Terdapat lebih dari 90% penduduk Indonesia yang mengonsumsi beras sebagai 

makanan pokok, sehingga padi menjadi sumber penghasilan utama petani kecil di 

Indonesia (Rochdiani, 2023). Penduduk di Indonesia sangat bergantung pada 

komoditi padi sehingga permintaan padi terus meningkat di Indonesia. 

Produktivitas padi sering mengalami fluktuasi dan cenderung melambat. 

Peningkatan angka pertumbuhan penduduk di Indonesia yang jauh lebih besar jika 

dibandingkan dengan peningkatan produktivitas padi di Indonesia mempengaruhi 

permintaan padi di Indonesia yang mengakibatkan ketidakseimbangan pada 

ketersediaan beras (Septiadi dan Joka, 2019).  

Beberapa daerah di Indonesia menjadi penyumbang padi terbesar, dan salah 

satu daerah yang menjadi penyumbang terbesar di Indonesia adalah Sumatera 

Selatan. Sumatera Selatan berada diperingkat kelima sebagai lumbung padi 

nasional. Data produktivitas padi tahun 2021-2023 menurut Kabupaten/Kota di 

Provinsi Sumatera Selatan dapat dilihat pada Tabel 1.1. 
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Tabel 1.1. Produktivitas Padi Tahun 2021 hingga 2023 Menurut Kabupaten/Kota di  

 Provinsi Sumatera Selatan 

Kabupaten/Kota 
Produktivitas Padi (Kuintal/Hektar) 

2021 2022 2023 

Ogan Komering Ulu 43,86 46,02 47,37 

Ogan Komering Ilir 54,82 54,30 58,37 

Muara Enim 39,97 45,62 51,00 
Lahat 48,15 51,93 51,40 

Musi Rawas 58,97 55,60 57,45 

Musi Banyuasin 47,41 48,80 53,66 
Banyuasin 48,00 50,42 51,81 

Ogan Komering Ulu Selatan 58,01 55,90 59,57 

Ogan Komering Ulu Timur 60,01 64,91 67,19 

Ogan Ilir 41,76 49,61 46,82 

Empat Lawang 42,17 45,76 48,68 

Pali 43,03 42,31 43,90 
Musi Rawas Utara 42,62 41,81 44,57 

Palembang 41,62 46,67 49,39 

Prabumulih 38,77 39,96 44,36 
Pagar Alam 53,95 56,70 52,23 

Lubuk Linggau 52,94 52,07 52,81 

Sumber: Badan Pusat Statistik (2024) (BPS, 2024) 

 

 

Berdasarkan data dari Tabel 1.1. kota Palembang yang merupakan Ibu Kota 

Provinsi Sumatera Selatan menjadi salah satu daerah di Provinsi Sumatera Selatan 

yang terus mengalami peningkatan produktivitas padi secara signifikan sejak tahun 

2021. Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik pada tahun 2024, produktivitas 

padi di Kota Palembang pada tahun 2021 mencapai 41,62 kuintal/hektar. Pada 

tahun 2022 produktivtias padi di Kota Palembang mengalami peningkatan hingga 

mencapai 46,67 kuintal/hektar dan pada tahun 2023 produktivitas padi di Kota 

Palembang mencapai 49,39 kuintal/hektar. 

Dari data tersebut dapat diketahui bahwa produktivitas padi di Kota 

Palembang terus mengalami peningkatan setiap tahunnya, akan tetapi produktivitas 

padi di Kota Palembang dapat dikatakan cenderung rendah jika dibandingkan 

dengan produktivitas padi dibeberapa daerah yang ada di Provinsi Sumatera 

Selatan. Berdasarkan data tersebut, pada tahun 2021 Kota Palembang menempati 

posisi produktivitas terendah ketiga di Provinsi Sumatera Selatan. Pada tahun 2022 

dan 2023, peringkat Kota Palembang turun menjadi posisi ketujuh di provinsi yang 

sama. 
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Peningkatan produktivitas lebih didorong oleh keberhasilan peningkatan 

produksi dibandingkan perluasan area tanam. Produktivitas padi dipengaruhi oleh 

kombinasi berbagai faktor, mulai dari kualitas tanah dan air, pola tanam, 

penggunaan input seperti benih dan pupuk, hingga pengendalian hama serta faktor 

iklim. Peningkatan produktivitas bisa dicapai dengan mengoptimalkan faktor-

faktor yang mempengaruhi produktivitas, dengan menggunakan teknik pola tanam 

yang lebih baik, memilih benih unggul, melakukan pemupukan yang tepat, serta 

menerapkan sistem pengairan yang efisien (Noor dan Isyanto, 2020). Untuk 

mengatasi tantangan produktivitas padi, beberapa inovasi di bidang pertanian terus 

dikembangkan, baik oleh pemerintah maupun Lembaga riset. Adopsi inovasi 

adalah proses penerimaan ide, produk, atau teknologi baru oleh individu atau 

bisnis.  

Adopsi inovasi juga dapat diartikan sebagai keputusan untuk menerapkan 

inovasi dan keberlanjutannya. Proses adopsi inovasi dapat dilihat dari perubahan 

perilaku seseorang, seperti pengetahuan, sikap, dan keterampilan. Adopsi inovasi 

dapat menjadi faktor yang berperan dalam perubahan sosial. Inovasi-inovasi ini 

bertujuan untuk meningkatkan hasil panen, menjaga ketahanan pangan, dan 

meningkatkan efisiensi usaha tani padi, terutama di daerah seperti Kota Palembang 

yang menghadapi masalah keterbatasan lahan, perubahan iklim, dan serangan 

hama. Salah satu inovasi yang dianggap efektif adalah pola tanam Jajar Legowo. 

Jajar Legowo merupakan inovasi untuk meningkatkan produktivitas padi 

dengan menerapkan pengaturan jarak tanam. Produktivitas padi dapat ditingkatkan 

dengan mengatur jarak tanam karena kerapatan tanaman memengaruhi hasil panen. 

Pengaturan pola tanam yang tepat mampu meningkatkan kuantitas dan kualitas 

rumpun padi per luas lahan, yang secara langsung memengaruhi hasil panen. 

Menurut Misran (2014) dalam (Erianti dan Ihsannudin, 2023) pola tanam Jajar 

Legowo dapat meningkatkan hasil hingga 19,99-20% dan sangat direkomendarikan 

untuk memaksimalkan produksi. Bahkan menurut Prasetyo dan Kadir (2019) 

Produktivitas padi sawah yang dihasilkan dengan sistem tanam jajar legowo 

mencapai 54,48 ku/ha. Yalendra et al., (2022) menyatakan bahwa total 

produktivitas usahatani padi sawah dengan sistem tanam Jajar Legowo lebih tinggi 

yaitu sebesar 6.868 Kg/Ha. Hal ini dikarenakan pentingnya jarak tanam di dalam 
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usahatani padi sawah, jarak tanam yang terlalu rapat atau tak berjarak membuat 

padi tidak dapat tumbuh dengan baik salah satunya disebabkan kurangnya sinar 

matahari yang dapat masuk karena jarak tanam yang terlalu rapat sehingga 

mengakibatkan produksi menjadi rendah. Produksi usahatani dengan sistem tanam 

Jajar Legowo lebih tinggi hal ini menyebabkan produktivitas menjadi lebih tinggi. 

Produktivitas yang dihasilkan dengan sistem tanam Jajar Legowo sebesar 6.868 

kg/ha, lebih tinggi dibandingkan dengan sistem tanam konvensional yang hanya 

5.484 kg/ha. 

Pola tanam Jajar Legowo telah diterapkan dibeberapa daerah di Indonesia, 

termasuk di Kota Palembang. Pola tanam Jajar Legowo ini belum merata 

penerapannya di Kota Palembang. Di Kota Palembang yang menerapkan pola 

tanam Jajar Legowo ini yaitu Kecamatan Plaju. Menurut data Badan Pusat Statistik 

Kota Palembang tahun 2024, Kecamatan Plaju memiliki jumlah penduduk sebesar 

98.426 jiwa. Berdasarkan data satelit landsat-8 edisi 186 periode 17 januari - 1 

februari 2024, luas baku sawah Kecamatan Plaju sebesar 261 ha. Data kepadatan 

penduduk Kecamatan Plaju dapat dilihat pada Tabel 1.2. 

 

 

Tabel 1.2. Kepadatan Penduduk Kecamatan Plaju Menurut Kelurahan 

Kelurahan Kepadatan Penduduk (per km2) 
Plaju Darat 11.653 
Talangputri 12.730 
Komperta 2.572 
Plajuilir 6.009 
Talangbubuk 10.992 
Plaju Ulu 3.392 
Baguskuning 4.027 
Total 51.376 

Sumber: Badan Pusat Statistik Kota Palembang (2024) (Badan Pusat Statistik, 2024) 

 

 

Sehingga berdasarkan data tersebut Kecamatan Plaju memiliki jumlah 

penduduk sebesar 51.376 jiwa, dengan kepadatan penduduk yang cukup tinggi di 

beberapa kelurahan, seperti Talangputri (12.730 jiwa/km²) dan Plaju Darat (11.653 

jiwa/km²). Dengan pertumbuhan penduduk yang terus meningkat, kebutuhan beras 

juga akan semakin besar. Oleh karena itu, peningkatan produktivitas melalui pola 

tanam yang lebih efisien menjadi langkah strategis untuk memperkuat ketahanan 
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pangan di wilayah ini. Kecamatan Plaju dipilih sebagai lokasi penelitian karena 

memiliki tantangan dalam pemanfaatan lahan pertanian akibat tekanan lahan oleh 

permukiman serta tingginya kepadatan penduduk. Dengan luas baku sawah yang 

terbatas, peningkatan produktivitas menjadi solusi utama agar produksi padi tetap 

dapat memenuhi kebutuhan masyarakat setempat. Adopsi pola tanam Jajar Legowo 

menjadi sangat relevan. Pola tanam ini dirancang untuk meningkatkan efisiensi 

pemanfaatan lahan pertanian dengan menanam tanaman padi dalam barisan dengan 

jarak tertentu, membentuk pola "jajar" yang memungkinkan ruang yang cukup 

untuk pertumbuhan tanaman serta sirkulasi udara yang baik. Dengan mengatur 

jarak tanam secara optimal, pola ini memungkinkan petani untuk menanam lebih 

banyak bibit dalam area yang terbatas, sehingga dapat meningkatkan hasil panen 

per satuan luas lahan, terutama di Kecamatan Plaju yang memiliki luas baku sawah 

yang cukup kecil. Selain itu, Kecamatan Plaju memiliki sejarah penerapan pola 

tanam Jajar Legowo yang belum sepenuhnya merata di semua kelompok tani, 

sehingga perlu dikaji lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

keberlanjutan adopsi pola ini. Di Kecamatan Plaju terdapat Kelompok Tani 

Makmur dan Kelompok Tani Lumbung Tani yang menerapkan pola tanam Jajar 

Legowo. 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, sebagai salah satu komoditas 

pangan utama di Indonesia, peningkatan produktivitas padi sangat penting dalam 

memenuhi kebutuhan pangan masyarakat. Pola tanam Jajar Legowo dikenal 

mampu meningkatkan hasil produksi dengan memaksimalkan ruang tanam dan 

paparan sinar matahari yang diterima oleh setiap tanaman. Penelitian ini menjadi 

penting untuk mengetahui sejauh mana adopsi pola tanam ini efektif dalam 

meningkatkan produktivitas padi di Kecamatan Plaju. Penelitian ini menjadi 

penting tidak hanya untuk mengetahui sejauh mana adopsi pola tanam ini efektif 

dalam meningkatkan produktivitas padi di Kecamatan Plaju, tetapi juga untuk 

memahami kendala yang dihadapi petani dalam mengadopsi dan mempertahankan 

inovasi ini.Hal tersebut yang mendorong peneliti untuk melakukan penelitian guna 

mengetahui adopsi pola tanam Jajar Legowo sekaligus mengidentifikasi faktor-

faktor yang mempengaruhi produktivitas padi yang diterapkan di Kecamatan Plaju 

Kota Palembang.  
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1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka yang menjadi pokok permasalahan 

yakni sebagai berikut: 

1. Bagaimana adopsi pola tanam Jajar Legowo di Kecamatan Plaju Kota 

Palembang?  

2. Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi produktivitas padi di Kecamatan 

Plaju Kota Palembang? 

 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan, maka tujuan penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Mengidentifikasi adopsi pola tanam jajar legowo di Kecamatan Plaju Kota 

Palembang. 

2. Mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi produktivitas padi di 

Kecamatan Plaju Kota Palembang. 

 

 

1.4. Kegunaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah dan tujuan penelitian tersebut, maka kegunaan 

dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sarana belajar untuk menambah 

wawasan mengenai pengaruh adopsi pola tanam Jajar Legowo terhadap 

produktivitas padi di Kecamatan Plaju Kota Palembang. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan informasi tambahan bagi pihak 

akademis maupun non akademis. 

3. Sebagai bahan referensi bagi peneliti selanjutnya yang tertarik pada penelitian 

pengaruh adopsi pola tanam Jajar Legowo terhadap produktivitas padi. 
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