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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media boneka tangan pada materi 

menceritakan kembali isi dongeng pada kelas II SD Negeri 11 Indralaya serta 

mengukur kevalidan dan kepraktisan produk tersebut. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian pengembangan (R&D) yang mengadopsi empat dari lima tahap model 

ADDIE, yakni tahap analisis, tahap perancangan, tahap pengembangan, dan tahap 

implementasi. Hasil validasi oleh ahli materi memperoleh nilai 88,88%, hasil 

validasi oleh ahli media memperoleh nilai 92%, dan hasil validasi oleh praktisi 

pembelajaran memperoleh nilai 96,84%. Hasil akhir dari validiasi oleh ketiga ahli 

tersebut diperoleh presentase sebesar 93,68% sehingga dapat disimpulkan media 

boneka tangan termasuk dalam kartegori sangat valid. Berdasarkan hasil uji coba 

siswa pada kelompok kecil memperoleh nilai 98,33% dan hasil uji coba siswa 

pada kelompok besar memperoleh nilai 95%. Hasil akhir dari kedua uji coba 

tersebut diperoleh presentase sebesar 96,11% sehingga media boneka tangan 

termasuk dalam kartegori sangat praktis.  

 

Keyword: Media Pembelajaran, Boneka Tangan, Dongeng 
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Elementary School Teacher Education Study Program 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to develop hand puppet media as a material for retelling the 

contents of fairy tales in class II of SD Negeri 11 Indralaya and measure the 

validity and practicality of the product. This type of research is development 

research (R&D) which adopts four of the five stages of the ADDIE model, namely 

the analysis stage, design stage, development stage and implementation stage. 

The validation results by material experts obtained a score of 88.88%, the 

validation results by media experts obtained a score of 92%, and the validation 

results by learning practitioners obtained a score of 96.84%. The final result of 

validation by the three experts obtained a percentage of 93.68% so it can be 

concluded that hand puppet media is included in the very valid category. Based 

on the test results, students in the small group got a score of 98.33% and the 

results of the test, students in the large group got a score of 95%. The final result 

of the two trials obtained a percentage of 96.11% so that hand puppet media is 

included in the very practical category.  

 

Keywords: Learning Media, Hand Puppets, Fairy Tales 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan merupakan suatu fondasi dalam membangun bangsa. Kualitas 

pendidikan menjadi faktor penting dalam menentukan kemajuan bangsa tersebut. 

Maknanya, tingkat peradaban suatu bangsa dapat dilihat melalui kualitas 

pendidikannya (Nurhuda, 2020). Guru memegang peran penting dalam 

meningkatkan kualitas pendidikan karena guru harus mampu menjamin mutu 

pembelajaran di kelas. Peranan guru juga sangat strategis, selain memenuhi peran 

sebagai pendidik, guru juga memikul tanggung jawab sebagai fasilitator, 

menawarkan bantuan dan memastikan bahwa setiap siswa secara aktif terlibat 

dalam proses memperoleh pengetahuan, mendorong kreativitas dan inovasi dalam 

pemecahan masalah, serta menyajikan materi pembelajaran dengan cara yang 

efektif dan menarik bagi siswa (Mustofa, dkk., 2021).  

 

Landasan utama untuk melibatkan siswa secara aktif dan kreatif ialah 

motivasi belajar. Motivasi belajar memegang peran penting dalam proses 

pembelajaran, sebab motivasi belajar yang dimiliki siswa akan mempengaruhi 

pencapaian tujuan pembelajaran. Siswa dengan motivasi belajar yang tinggi akan 

memungkinkan memperoleh hasil belajar yang tinggi, maknanya siswa yang 

memiliki semangat belajar yang penuh, maka semakin banyak usaha yang 

dilakukan sehingga semakin banyak pula prestasi belajar yang dicapainya 

(Rahman, 2021). Berkat motivasi, siswa akan belajar lebih keras, ulet, tekun dan 

memiliki konsentrasi penuh dalam proses pembelajaran. Upaya yang dapat 

dilakukan guru untuk meningkatkan motivasi belajar siswa adalah dengan 

memanfaatkan media pembelajaran. Media pembelajaran ialah segala hal baik itu 

manusia, benda, maupun lingkungan sekitar yang bisa dimanfaatkan untuk 

menjembatani penyampaian materi pembelajaran sehingga mampu menarik 

perhatian, minat, ide, dan perasaan siswa saat proses pembelajaran berlangsung 
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(Daniyati, dkk., 2023). Media pembelajaran dapat diterapkan diseluruh muatan 

pembelajaran di sekolah tak terkecuali pada muatan Bahasa Indonesia.  

 

Bahasa Indonesia adalah salah satu muatan pembelajaran yang wajib 

diberikan kepada siswa sekolah dasar. Pembelajaran Bahasa Indonesia bertujuan 

untuk membentuk siswa dengan kemampuan berkomunikasi yang efektif dan 

efisien sesuai dengan aturan yang berlaku. Penerapan pembelajaran berbahasa 

diharapkan mampu menciptakan siswa yang dapat menghargai dan bangga 

menggunakan Bahasa Indonesia sebagai bahasa persatuan, menggunakan bahasa 

untuk meningkatkan daya nalar, dan memanfaatkan karya sastra untuk 

memperluas wawasan, budi pekerti, serta meningkatkan pengetahuan dan 

kemampuan berbahasa (Ali, 2020). Seseorang yang telah menguasai keterampilan 

berbahasa maka dia mampu memahami dan menyampaikan informasi dengan 

mudah baik secara langsung ataupun tidak langsung. Oleh kerena itu, 

pembelajaran keterampilan berbahasa penting diberikan kepada anak sejak usia 

dini. Terdapat empat keterampilan berbahasa yang harus dikuasai agar dapat 

berkomunikasi dengan baik. Keempat keterampilan tersebut ialah keterampilan 

menyimak, keterampilan berbicara, keterampilan membaca, dan keterampilan 

menulis (Tarigan, dkk., 2023). 

 

Upaya dalam pengimplementasian pembelajaran keempat keterampilan 

berbahasa tersebut sering kali tidak berjalan secara maksimal, dimana guru lebih 

berfokus pada keterampilan menyimak, membaca, dan menulis, sedangkan 

keterampilan berbicara kurang diperhatikan. Situasi tersebut tentunya berdampak 

pada penguasaan bahasa siswa yang menyebabkan kurangnya rasa percaya diri 

saat berkomunikasi. Penyebab ketidakseimbangan penerapan pembelajaran 

keempat keterampilan berbahasa tersebut ialah kurangnya variasi dalam 

memanfaatkan media pembelajaran. Proses pembelajaran sering kali berorientasi 

pada metode konvensional dimana metode ceramah oleh guru masih sangat 

mendominasi dengan buku sebagai media utamanya. Proses pembelajaran tersebut 

tentunya berdampak pada siswa yang mudah bosan dan tidak aktif selama belajar, 

kurang percaya diri saat tampil di depan kelas, gugup dalam mengemukakan 
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pendapat karena takut salah, dan siswa merasa malu sehingga siswa menjadi 

cemas.  

 

Peneliti mengambil langkah untuk mengidentifikasi permasalahan tersebut 

dengan melakukan pra penelitian pada tanggal 19 September 2024 di SD Negeri 

11 Indralaya dengan menggunakan metode observasi dan wawancara. Wawancara 

ditujukan pada salah satu guru kelas II. Berdasarkan hasil wawancara, diperoleh 

informasi bahwa sekolah memiliki media pembelajaran berupa alat peraga yang 

sebagian besar dibuat khusus pada muatan pembelajaran matematika dan IPAS, 

sedangkan media pembelajaran pada muatan Bahasa Indonesia hanya sebatas 

buku cerita atau buku dongeng saja. Hal tersebut diperkuat dengan hasil observasi 

yang menunjukkan bahwa proses pembelajaran masih berlangsung secara satu 

arah. Selain itu beberapa siswa menunjukkan kurangnya kemamampuan mereka 

saat berkomunikasi dengan fasih apabila berbicara menggunakan Bahasa 

Indonesia, karena sebagian besar didominasi dengan penggunaan bahasa daerah. 

Beberapa siswa juga masih merasa takut dan malu-malu saat diminta untuk 

menjawab pertanyaan dan maju kedepan kelas. Berdasarkan hasil pra penelitian 

tersebut dapat disimpulkan bahwa keterbatasan yang dimiliki sekolah dalam 

menyediakan fasilitas pembelajaran dan kurangnya variasi dalam penggunaan 

media pembelajaran akan mempengaruhi kemampuan siswa dalam berkomunikasi 

menggunakan bahasa yang baik dan benar, keaktifan dan kreativitas siswa.  

 

Inovasi dalam menerapkan media pembelajaran sangat dibutuhkan untuk 

mengatasi permasalahan tersebut guna membangkitkan semangat belajar siswa 

dan mampu melatih siswa untuk mengembangkan keterampilan berbicaranya. Hal 

yang dapat dilakukan oleh peneliti ialah mengembangkan media pembelajaran. 

Melalui pengembangan media pembelajaran, diharapkan dapat memberikan 

pengalaman belajar yang berkesan bagi siswa sehingga proses pembelajaran tidak 

monoton dan membosankan. Media yang dikembangkan tidak harus canggih dan 

mewah, karena dalam proses belajar, media bermakna sebagai sarana untuk 

menangkap, mengolah, membangun kembali, dan menyampaikan informasi. 
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Media pembelajaran yang dapat dikembangkan peneliti ialah boneka 

tangan. Belajar dengan memanfaatkan boneka tangan merupakan salah satu sarana 

pembelajaran yang menarik bagi siswa yang tentunya disesuaikan dengan materi 

pembelajaran. Pada dasarnya boneka adalah objek berbentuk manusia ataupun 

hewan berbahan lembut dan biasanya berisi busa atau serat sintesis yang 

dipergunakan sebagai mainan (Permata, dkk., 2023). Boneka tangan adalah 

boneka yang ukurannya lebih kecil daripada boneka pada umumnya namun lebih 

besar dibandingkan dengan boneka jari, serta dapat dikenakan di tangan. Jari-jari 

tangan berperan dalam menggerakkan tangan dan kepala boneka (Widad, 2021). 

Dalam konsep ini boneka dimanfaatkan sebagai media untuk mengkomunikasikan 

ide yang disampaikan kepada siswa. Media boneka tangan termasuk dalam 

kartegori media visual.  

 

Materi yang akan diteliti oleh peneliti terdapat pada muatan Bahasa 

Indonesia Kelas II Bab 5 “Berteman dalam Keberagaman”, dengan capaian 

pembelajaran yaitu “Peserta didik mampu menceritakan kembali suatu isi informasi 

yang dibaca atau didengar dan menceritakan kembali teks narasi yang dibacakan 

atau dibaca dengan topik diri, keluarga, dan/atau lingkungan”. Lingkungan belajar 

ini mencakup aspek dalam pembelajaran Bahasa Indonesia yang melibatkan empat 

keterampilan yakni keterampilan menyimak, keterampilan berbicara, keterampilan 

membaca, dan keterampilan menulis. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengembangkan media pembelajaran yang dapat meningkatkan aktivitas siswa 

melalui kegiatan bercerita/mendongeng di depan kelas dengan media boneka 

tangan. Hal ini diharapkan agar siswa merasa senang dan tidak terbebani terhadap 

proses pembelajaran, memberikan ruang bagi siswa untuk bebas berekspresi, serta 

memberikan kesempatan bagi siswa untuk menciptakan lingkungan belajarnya 

sendiri.  

 

Penelitian sebelumnya yang membahas terkait penggunaan boneka tangan 

untuk meningkatkan keterampilan berbicara ialah penelitian oleh Ratna 

Ayuningtyas, dkk. (2023) dengan Judul Penelitian “Pengembangan Media Boneka 

Tangan Untuk Meningkatkan Keterampilan Berbicara Siswa Kelas III SDN 3 
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Rejosari” yang menyatakan bahwa media boneka tangan untuk meningkatkan 

keterampilan berbicara dikatakan layak dan efektif untuk diterapkan pada materi 

pembelajaran Bahasa Indonesia. Penelitian selanjutnya ialah penelitian oleh 

Redemta Dionesia Meo, dkk., (2023) dengan judul “Pengembangan Media 

Boneka Tangan Untuk Meningkatkan Aspek Bahasa Anak” yang menyatakan 

bahwa media.pembelajaran boneka.tangan.dinyatakan layak dan efektif digunakan 

untuk meningkatkan aspek bahasa anak kelompok A di PAUD Terpadu Citra 

Bakti. Meskipun telah banyak penelitian yang membahas topik terkait boneka 

tangan yang dapat meningkatkan keterampilan berbicara anak, masih terdapat 

beberapa keterbatasan terkait kajian spesifik yang membahas tentang bagaimana 

boneka tangan dapat membantu siswa untuk menceritakan kembali isi dongeng 

dengan struktur yang baik khususnya pada siswa kelas rendah. Penelitian 

sebelumnya lebih berfokus pada peningkatan keterampilan berbicara anak secara 

umum, bukan pada aspek pemahaman dan penyusunan ulang cerita secara runtut. 

Selain itu, media yang dikembangkan juga belum dilengkapi dangan panggung 

yang mendukung unsur intrinsik dongeng khususnya pada latar dimana dongeng 

tersebut dikisahkan. Panggung yang digunakan pada penelitian sebelumnya lebih 

berfokus pada unsur estetika dan tidak disesuaikan dangan latar tempat dimana 

dongeng tersebut diceritakan. Boneka tangan yang dikembangkan peneliti juga 

akan dilengkapi dengan buku pedoman penggunaan guna memudahkan guru dan 

siswa dalam penggunaannya. Lingkungan belajar ini belum pernah dikembangkan 

di SD Negeri 11 Indralaya, sehingga peneliti mengangkat judul penelitian 

“Pengembangan Media Pembelajaran Boneka Tangan pada Materi 

Menceritakan Kembali Isi Dongeng Kelas II SD Negeri 11 Indralaya.” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian, maka dapat diperoleh rumusan 

masalah penelitian sebagai berikut. 

1.2.1 Bagaimana prosedur pengembangan media pembelajaran boneka tangan 

pada materi menceritakan kembali isi dongeng di kelas II SD Negeri 11 

Indralaya? 
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1.2.2 Bagaimana uji kevalidan media pembelajaran boneka tangan pada materi 

menceritakan kembali isi dongeng di kelas II SD Negeri 11 Indralaya? 

1.2.3 Bagaimana kepraktisan media pembelajaran boneka tangan pada materi 

menceritakan kembali isi dongeng di kelas II SD Negeri 11 Indralaya? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah penelitian, tujuan yang diajukan dalam 

penelitian sesuai dengan latar belakang penelitian adalah sebagai berikut. 

1.3.1 Mendeskripsikan prosedur pengembangan media pembelajaran boneka 

tangan pada materi menceritakan kembali isi dongeng di kelas II SD Negeri 

11 Indralaya. 

1.3.2 Mendeskripsikan hasil uji kevalidan media pembelajaran boneka tangan 

pada materi menceritakan kembali isi dongeng di kelas II SD Negeri 11 

Indralaya. 

1.3.3 Mendeskripsikan hasil uji kepraktisan media pembelajaran boneka tangan 

pada materi menceritakan kembali isi dongeng di kelas II SD Negeri 11 

Indralaya. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuannya, penelitian ini mampu memberikan manfaat baik 

secara teoritis maupun secara praktis sebagai berikut. 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumbangan ilmiah dalam Ilmu 

Pendidikan Anak Sekolah Dasar (PGSD) dalam mengembangkan media 

pembelajaran.  

1.4.2 Manfaat Praktis  

(1) Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan dalam 

menginovasikan media pembelajaran pada materi menceritakan kembali 

isi dongeng. 
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(2) Bagi siswa, penelitian ini diharapkan mampu menambah wawasan dan 

semangat belajar siswa sehingga pembelajaran terasa lebih menarik dan 

menyenangkan, serta meningkatkan kepercayaan diri siswa untuk 

berani berbicara di depan kelas.  

(3) Bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam 

mengembangkan media pembelajaran pada penelitian selanjutnya.   
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