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PENERAPAN PENDEKATAN ACTIVE LEARNING TIPE INDEX CARD
MATCH DALAM PEMBELAJARAN MATEMATIKA PADA SISWA
KELAS VIII

ABSTRAK

Penelitian ini merupakan penelitian deskritif yang bertujuan untuk
mengetahui hasil belajar siswa dengan pendekatan active learning tipe Index Card
Match. Penelitian ini dilaksanakan di SMP Negeri 2 Indralaya Utara, dengan
subjek penelitian siswa kelas VIII.1 yang berjumlah 20 orang. Data dalam
pelaksanaan penerapannya melalui observasi dan tes. Observasi dilakukan untuk
mengetahui keterlaksanaan setiap tahapan pada langkah — langkah pembelajaran
matematika dengan pendekatan active learning tipe Index Card Match sedangkan
tes digunakan untuk mengetahui hasil belajar siswa setelah diterapkan pendekatan
active learning tipe Index Card Match. Berdasarkan observasi bahwa penerapan
pendekatan active learning tipe Index Card Match diperoleh presentase
keterlaksaannya yaitu memperhatikan penjelasan 58,73%, terlibat aktif dalam
pengambilan dan pencarian pasangan kartu indeks 96,83%, melakukan sesuatu
untuk memahami materi pelajaran (membangun pemahaman) 70,63%,
berkomunikasi dengan siswa/kelompok lain 62,70%, mampu membuat
laporan/presentase 37,30%, berpikir reflektif 42,06%. Sedangkan presentase
ketercapaian hasil belajar siswa adalah 5% kategori sangat baik, 65% kategori
baik, 25% kategori cukup, dan 5% kategori kurang baik. Dengan demikian
penerapan pendekatan active learning tipe Index Card Match dalam pembelajaran
matematika adalah baik.

Kata Kunci  : Pembelajaran Matematika, Pendekatan Active Learning Tipe
Index Card Match

Skripsi Mahasiswa Program Studi Pendidikan Matematika FKIP UNSRI

Nama > Yunita Sari Manalu
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang menduduki
peranan penting dalam pendidikan di sekolah, dikarenakan matematika
merupakan ilmu dasar bagi ilmu lain. Abdurrahman (1999) mengemukakan
bahwa alasan perlunya belajar matematika karena matematika merupakan sarana
berpikir yang jelas dan logis, memecahkan masalah kehidupan sehari — hari,
mengenal pola — pola hubungan dan generalisasi pengalaman, untuk
mengembangkan kreativitas, dan untuk meningkatkan kesadaran terhadap
perkembangan budaya. Karena pentingnya peranan matematika dalam kehidupan,
pemerintah berusaha untuk menyempurnakan kurikulum, pelatihan terhadap guru
dan perbaikan sarana dan prasarana instansi pendidikan.

Berdasarkan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (Depdiknas, 2006),
tujuan pembelajaran matematika agar peserta didik memiliki kemampuan:

1. Memahami konsep matematika, menjelaskan keterkaitan antar konsep dan
mengaplikasikan konsep atau algoritma secara luwes, akurat, efisien, dan tepat
dalam pemecahan masalah;

2. Menggunakan penalaran pada pola dan sifat, melakukan manipulasi
matematika dalam membuat generalisasi, menyusun bukti atau menjelaskan
gagasan dan pernyataan matematika;

3. Memecahkan masalah yang meliputi kemampuan memahami masalah,
merancang model matematika, menyelesaikan model dan menafsirkan solusi
yang diperoleh;

4. Mongkomunikasikan gagasan dengan symbol, tabel, diagram, atau media lain
untuk memperjelas keadaan atau masalah;

5. Memiliki sikap menghargai kegunaan matematika dalam kehidupan, yaitu
memiliki rasa ingin tahu, perhatian, dan minat dalam mempelajari matematika

serta sikap ulet dan percaya diri dalam pemecahan masalah.



Kegiatan pembelajaran diarahkan untuk memberdayakan semua potensi
yang dimiliki peserta didik agar mereka dapat memiliki kompetensi yang
diharapkan melalui upaya menumbuhkan serta mengembangkan; sikap,
pengetahuan, dan keterampilan. Untuk benar — benar memahami dan dapat
menerapkan pengetahuan, peserta didik perlu didorong untuk bekerja
memecahkan masalah, menemukan segala sesuatu untuk dirinya, dan berupaya
keras mewujudkan ide - idenya. Namun pada kenyataannya, penelitian
McKeachie (1986) membuktikan bahwa dalam sepuluh menit pertama perhatian
peserta didik dapat mencapai 70% dan berkurang sampai 20% pada waktu 20
menit terakhir. Kondisi tersebut merupakan kondisi umum yang sering terjadi di
lingkungan sekolah. Hal ini menyebabkan pada menit — menit terakhir
pembelajaran siswa tidak memperhatikan pembahasan soal tentang materi yang
sedang dipelajari karena bosan, sehingga apa yang dipelajari di kelas tersebut
cenderung untuk dilupakan dan mempengaruhi hasil belajar siswa.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru matematika di SMP Negeri 2
Indralaya Utara (Zanariah), bahwa guru memiliki gaya belajar yang cenderung
tidak berubah yaitu gaya belajar dengan metode ceramah dan fokus pada
penyelesaian materi sehigga nilai ulangan siswa kelas VI1I1.1 sebanyak 80% tidak
mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal). Selain itu, Zanariah juga
menyatakan bahwa siswa sulit diajak kerja sama dan tidak terlalu berperan aktif di
dalam kelas pada saat proses pembelajaran. Dalam mengerjakan soal yang
berbeda dengan contoh soal yang diberikan guru, siswa mengalami kesulitan
mencari penyelesaiannya. Sehingga beberapa materi tertentu, siswa perlu
mengulang materi tersebut yang bertujuan untuk mengingatkan kembali memori
dan pengetahuan siswa.

Sebaiknya siswa mengulang materi dengan strategi pembelajaran yang
berbeda dari biasanya agar siswa tertarik dan mau berpartisipasi dalam
pembelajaran. Dari 101 tipe pembelajaran active learning, salah satunya adalah
strategi pembelajaran Index Card Match. Silberman (2006) menyatakan index
card match adalah salah satu teknik dari belajar aktif yang termasuk dalam

reviewing strategis (strategi pengulangan). Karena strategi pembelajaran ini



memberi kesempatan pada siswa untu berpikir, menjawab, dan saling membantu
satu sama lain dan akan menambah variasi strategi pembelajaran yang lebih
menarik, menyenangkan, meningkatkan aktivitas dan kerja sama siswa dalam
belajar matematika. Selain itu, dengan aktifnya pembelajaran diharapkan nilai
hasil belajar siswa bisa meningkat.

Berdasarkan beberapa penelitian yang telah dilakukan menyatakan bahwa
Index Card Match baik digunakan dalam pembelajaran. Penelitian Yasser, Villia,
dan Yulyanti (2013), yaitu penelitian pengaruh penerapan strategi pembelajaran
aktif tipe Index Card Match terhadap pemahaman konsep matematis siswa kelas
VIII SMPN 17 Padang bahwa pemahaman konsep matematis siswa dengan
penerapan strategi pembelajaran aktif tipe Index Card Match lebih baik daripada
pemahaman konsep dengan penerapan pembelajaran konvensional di kelas VIII
SMPN 17 Padang. Penelitian Novita Ningsih (2015), yaitu penerapan strategi
Index Card Match pada pembelajaran matematika siswa kelas VII MTs Negeri
Lubuklinggau tahun pelajaran 2014/2015 bahwa hasil belajar matematika siswa
secara signifikan tuntas dan presentase jumlah siswa yang tuntas sebanyak 83,3%.

Dari beberapa penelitian yang telah dilaksanakan dan masalah yang terjadi
di SMP Negeri 2 Indralaya Utara, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
dengan strategi pembelajaran Index Card Match namun pada materi lain yang
berjudul “Penerapan Pendekatan Active Learning Tipe Index Card Match

Dalam Pembelajaran Matematika Pada Siswa Kelas VI111”.

1.2 Rumusan Masalah
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah :
1. Bagaimana penerapan pendekatan active learning tipe Index Card Match pada
pembelajaran matematika siswa kelas V111.1 SMP Negeri 2 Indralaya Utara?
2. Bagaimana hasil belajar matematika siswa kelas VIII.1 SMP Negeri 2
Indralaya Utara setelah diterapkan pendekatan active learning tipe Index Card
Match?



1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan uraian dan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian
ini adalah :

1. Untuk mengetahui penerapan pendekatan active learning tipe Index Card
Match pada pembelajaran matematika siswa kelas VIII.1 SMP Negeri 2
Indralaya Utara

2. Untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa kelas VIII.1 SMP Negeri 2
Indralaya Utara setelah diterapkan pendekatan active learning tipe Index Card
Match.

1.4  Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi :

1. Bagi peserta didik, mendorong peserta didik untuk lebih aktif menggali
potensi dirinya dan mencapai hasil belajar akademik.

2. Bagi pendidik, mengetahui variasi strategi pembelajaran terutama strategi
pembelajaran Index Card Match pada pembelajaran matematika.

3. Bagi peneliti, agar memiliki pengetahuan yang luas tentang strategi
pembelajaran terutama strategi Index Card Match dan memiliki keterampilan

untuk menerapkannya, khususnya dalam pembelajaran matematika.
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