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ABSTRAK

Penelitian tindakan kelas ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya
peningkatan keaktifan dan hasil belajar kimia siswa kelas XI IPA SMA Negeri 13
Palembang melalui penerapan model pembelajaran Problem based learning. Hasil
penelitian menunjukkan model ini memberikan kontribusi terhadap nilai hasil belajar
siswa. Rata-rata keaktifan siswa pada siklus 1 pertemuan sebesar 77,5, pada siklus 2
sebesar 78,92 dan pada siklus 3 sebesar 80,35. Rata-rata nilai hasil belajar kimia siswa
masing-masing siklus 1, 2, dan 3 yaitu sebesar 75,67, 78,37, dan 88,64. Persen
ketuntasan hasil belajar siswa masing-masing siklus 1, 2, dan 3 yaitu sebesar 67,56 %,
77,97%, dan 86,48%.Terdapat peningkatan hasil belajar siswa dengan menerapkan
model pembelajaran Problem Based Learning pada mata pelajaran kimia ditunjukan
dari T3>T2>T1>TO.

Kata Kunci  : Problem Based Learning, Keaktifan, Hasil Belajar Kimia.

Xiv



BAB |
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Belajar merupakan tindakan dan perilaku siswa yang kompleks. Sebagai
tindakan, Maka belajar hanya dialami oleh siswa sendiri. Siswa adalah penentu
terjadinya atau tidak terjadinya proses belajar. Proses belajar terjadi berkat siswa
memperoleh sesuatu yang ada di lingkungan sekitar. (Dimyati, 2006 :7).
Keberhasilan pencapaian tujuan pendidikan disekolah banyak bergantung pada
bagian proses belajar dialami siswa sebagai anak didik. Guru sebagai pendidik
terlibat langsung dalam pelaksanaan pembelajaran bertugas menciptakan kondisi
belajar yang dapat membuat siswa belajar dengan optimal untuk mendapatkan hasil
belajar yang memuaskann (Slameto, 2003)

Pembelajaran kimia itu berpusat pada siswa bukan berpusat pada guru .
Berdasarkan data dari hasil wawancara dengan guru kimia di SMA N 13 Palembang
bahwa salah satu materi yang sulit dipahami oleh siswa adalah pokok bahasan
hidrolisis garam, terlihat dari nilai rata-rata ulangan pokok bahasan hidrolisis garam
kelas X1 IPA 5 terbukti nilai rata-rata ulangan pokok bahasan pokok Hidrolisis
garam pada tahun 2013/2014 yang tercapai 63% dan yang belum berhasil 37%. Hal
ini dikarenakan menggunakan model Direct Instruction, sehingga pembelajaran
berpusat pada guru. Model Direct Instruction yang diterapkan menyebabkan kurang
tercapainya tujuan pembelajaran kimia, dimana siswa hanya menerima penejelasan
dari guru saja, sehingga pembelajaran kurang efektif. Oleh sebab itu terdapat kurang
lebih 40 % siswa belum mencapai kriteria ketuntasan SKM (Standar Ketuntasan
Minimal) yang ditetapkan oleh dinas pendidikan adalah 85, sementara sekolah yaitu
75 artinya hasil nilai kimia siswa kelas X1 pada SMA Negri 13 Palembang masih
banyak yang belum memenuhi SKM yang berlaku di SMA Negri 13 Palembang.



Prestasi belajar merupakan faktor sangat penting dalam dunia pendidikan
karena prestasi belajar yang dicapai siswa merupakan alat ukur utuk mengukur sejauh
mana penguasaan materi yang diajarkan guru.Untuk mencapai prestasi belajar yang
baik diperlukan suasana belajar mengajar yang tepat, sehingga siswa senantiasa
meningkat aktivitas belajarnya. Usaha yang dilakukan untuk meningkatkan prestasi
belajar siswa yaitu dengan Model Problem Based Learning. Model Problem Based
Learning dapat menciptakan suasana menjadi lebih aktif aktif sehingga model ini
sangat cocok diterapkan pada siswa SMA dan efektif untuk meningkatkan hasil
belajar dan dapat membantu menghilangkan kejenuhan mereka dalam mempelajari
materi sehingga materi yang diajarkan juga dapat terserap dengan baik. Dan dengan
PBL ini akan terjadi pembelajaran bermakna. Siswa yang belajar memecahkan
masallah maka mereka akan menerapkam pengetahuan yang diperlukan yang
dimilikinya atau berusaha mengetahui yang diperlukan, dan model PBLini
diharapkan akan dapat mempelancar kegiatan belajar mengajar siswa, menarik
perhatian, serta membangkitkan minat, dan meningkatkan motivasi siswa.

Berdasarkan penelitian Sumarji (2009) menyatakan bahwa hasil penelitian
Model Problem Based Learning dapat meningkatkan hasil belajar siswa, hasil belajar
menunjukan bahwa aktifitas siswa paling dominan pada pertemuan 1 adalah
mendengarkan penjelasan guru sebsar 65,70% sedangkan pada pertemuan Il adalah
melakukan diskusi kelas sebesar 82,90 %. Hal tersebut didukung dengan adanya
pengelolaan belajran yang baik. Ketuntasan belajar siswa secara klasifikasi
mengalami peningkatan pada siklus | 45,32% menjadi pada siklus 11 76,57 %, dan
penelitian Sari, Haryono, dan Budi (2013) menyatakan respon siswa terhadap proses
pembelajaran Model Problem Based Learning dalam hasil belajar sisiwa dapat
meningkat dari setiap siklusnya.

Dari uraian di atas peneliti tertarik untuk mengadakan penelitian dengan judul

“Upaya Meningkatkan Keaktifan dan Hasil Belajar Siswa Melalui Model



Problem Based Learning pada Mata Pelajaran Kimia Kelas XI SMA Negeri 13

Palembang”.

1.2

1.3

1.4

Rumusan Masalah

1.

Bagaimana meningkatan keaktifan belajar siswa melalui Model
Problem Based Learningpada Mata Pelajaran Kimia Kelas XI SMA
Negeri 13 Palembang.?

Bagaimana meningkatan hasil belajar siswa pada Model Problem Based
Learning pada Mata Pelajaran Kimia Kelas XI SMA Negeri 13

Palembang ?

Tujuan Penelitian

1. Untuk mengetahui ada tidaknya peningkatkan belajar siswa melalui

Model Problem Based Learning.

2. Untuk mengetahui ada tidaknya hasil belajar siswa melalui Model

Problem Based Learning.

Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi semua pihak yang

terlibat baik guru, siswa, peneliti, maupun bagi sekolah.

1. Bagi siswa penelitian ini dapat diperoleh output pembelajaran, yang

dalam hal ini adalah para siswa yang bukan hanya sebagai penerima ilmu,
tetapi juga sebagai pencari ilmu sehingga dapat menguasai konsep ilmu
yang hendak dicapai dengan mudah sehingga dapat mencapai hasil
belajar yang baik

Bagi guru penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan agar dalam
proses belajar mengajar guru menggunakan metode pembelajaran yang

tepat.



3. Bagi peneliti lain diharapkan penelitian ini dapat memberikan masukkan
kepada guru maupun calon guru kimia tentang berbagai kelebihan dan

kekurangan dari Model Problem Based Learning.
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