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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi pendidikan karakter dalam 

keluarga dalam menstimulasi perkembangan sosial anak usia dini di Desa Tanjung 

Batu Seberang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis 

penelitian deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, 

observasi, dan dokumentasi terhadap orang tua anak usia 3–6 tahun. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa keluarga memiliki peran penting dalam 

menanamkan nilai-nilai karakter seperti religius, kejujuran, toleransi, komunikatif, 

dan peduli sosial. Namun, implementasi nilai-nilai tersebut masih belum optimal, 

khususnya pada nilai kejujuran, toleransi, dan peduli sosial. Selain itu, ditemukan 

enam metode utama dalam pendidikan karakter, yaitu keteladanan, pembiasaan, 

bercerita, nasihat, perhatian, serta penghargaan dan hukuman. Metode keteladanan 

dan pembiasaan menjadi metode yang cukup dominan, namun belum sepenuhnya 

dilakukan secara konsisten oleh orang tua. Berdasarkan temuan tersebut, disarankan 

agar orang tua lebih meningkatkan keterlibatan dan konsistensi dalam pendidikan 

karakter anak, serta adanya dukungan dari pemerintah desa melalui program 

penyuluhan dan pelatihan parenting.  
Kata kunci : Anak Usia Dini, Pendidikan Karakter, Pendidikan Keluarga, 

Perkembangan Sosial 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the implementation of character education in families 

in stimulating the social development of early childhood in Tanjung Batu Seberang 

Village. This study uses a qualitative approach with a descriptive research type. 

Data collection techniques are carried out through interviews, observations, and 

documentation of parents of children aged 3-6 years. The results of the study 

indicate that families have an important role in instilling character values such as 

religious, honesty, tolerance, communicative, and social care. However, the 

implementation of these values is still not optimal, especially in the values of 

honesty, tolerance, and social care. In addition, six main methods were found in 

character education, namely role models, habituation, storytelling, advice, 

attention, and rewards and punishments. The role model and habituation methods 

are quite dominant methods, but have not been fully carried out consistently by 

parents. Based on these findings, it is recommended that parents increase their 

involvement and consistency in children's character education, as well as support 

from the village government through parenting counseling and training programs.  
Keywords : Early Childhood, Character Education, Family Education, Social 

Development 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1    Latar Belakang 

Perkembangan sosial pada anak usia dini merupakan fase kritis dalam 

pembentukan kepribadian dan keterampilan interaksi anak dengan lingkungan 

sekitarnya. Pada usia ini, anak mulai belajar berkomunikasi, memahami emosi, 

serta menjalin hubungan dengan orang lain. Berk (2020) menjelaskan bahwa 

perkembangan sosial anak dipengaruhi oleh lingkungan terdekat, khususnya 

keluarga. Keluarga, sebagai lingkungan pertama dan utama, berperan penting dalam 

memberikan fondasi sosial yang kuat melalui pola asuh yang diterapkan. Pola asuh 

yang positif, seperti memberikan dukungan emosional, menciptakan lingkungan 

yang aman, dan mendampingi anak dalam berbagai aktivitas, akan memperkuat 

kemampuan anak dalam membangun hubungan sosial. Namun, jika peran keluarga 

tidak optimal, anak berpotensi mengalami kesulitan dalam beradaptasi secara 

sosial.   

Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional 

juga turut mengatur peran orang tua dalam mendukung pendidikan anak. Pasal 3 

menyatakan bahwa pendidikan nasional bertujuan untuk mengembangkan potensi 

peserta didik agar menjadi manusia yang beriman, bertakwa, berakhlak mulia, 

sehat, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta 

bertanggung jawab. Pada hal ini, orang tua memiliki tanggung jawab besar sebagai 

mitra utama pendidikan. Pendidikan bukan hanya tanggung jawab lembaga formal 

seperti sekolah, tetapi juga melibatkan peran aktif orang tua dalam mendukung 

perkembangan anak, baik secara akademik maupun sosial. Apabila orang tua tidak 

menjalankan peran tersebut secara optimal, tujuan pendidikan sebagaimana 

diamanatkan oleh undang-undang tersebut tidak akan tercapai.   

Fenomena yang terjadi di Desa Tanjung Batu Seberang menunjukkan bahwa 

banyak orang tua lebih memprioritaskan pemenuhan kebutuhan ekonomi, sehingga 

waktu untuk mendampingi anak menjadi terbatas. Hal ini menciptakan tantangan 

besar dalam proses perkembangan sosial anak usia dini. Berdasarkan Undang-
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Undang Nomor 35 Tahun 2014 tentang Perlindungan Anak, setiap anak berhak 

mendapatkan perlindungan dan dukungan penuh untuk tumbuh kembang secara 

optimal, termasuk dalam aspek sosial. Namun, dalam kenyataannya, sebagian besar 

orang tua cenderung mengabaikan hak ini karena tuntutan pekerjaan atau 

kurangnya pemahaman tentang pentingnya peran mereka. Selain itu, media digital 

kerap menjadi alternatif bagi orang tua untuk menggantikan kehadiran mereka 

dalam mendampingi anak.   

Pengaruh media digital pada anak usia dini menjadi perhatian serius, terutama 

dalam konteks perkembangan sosial. Menurut Mazdalifah & Moulita (2021), anak-

anak yang terpapar media digital tanpa pengawasan orang tua cenderung lebih 

rentan terhadap paparan konten destruktif. Hal ini dapat menghambat 

perkembangan keterampilan sosial mereka, termasuk kesulitan dalam memahami 

situasi sosial dan menjalin hubungan interpersonal. Interaksi tatap muka, 

dibandingkan dengan interaksi virtual, lebih efektif dalam membangun kemampuan 

sosial anak. Jika situasi ini terus berlangsung, anak-anak dapat mengalami isolasi 

sosial yang berdampak pada rendahnya kemampuan mereka untuk bekerja sama 

dan berkomunikasi dengan teman sebaya. Hal ini menjadi perhatian utama dalam 

penelitian ini, mengingat pentingnya keterlibatan langsung orang tua dalam 

mendukung perkembangan sosial anak.   

Selain itu, hasil observasi awal di Desa Tanjung Batu Seberang menunjukkan 

bahwa aktivitas yang mendukung pengembangan sosial anak, seperti bermain 

bersama keluarga atau mengikuti kegiatan kelompok, masih sangat terbatas. 

Banyak orang tua yang merasa kesulitan untuk menciptakan kegiatan semacam itu, 

terutama karena keterbatasan waktu dan kurangnya pemahaman. Siregar dan 

Subiyantoro (2021) menjelaskan bahwa orang tua memiliki peran yang sangat 

penting sebagai pendidik utama, model, dan teman bagi anak, yang dapat 

mendukung perkembangan kemampuan sosial dan emosional anak usia dini. Oleh 

karena itu, orang tua diharapkan dapat mengintegrasikan kegiatan sosial dalam 

kehidupan sehari-hari anak, seperti bermain bersama atau terlibat dalam kegiatan 

kelompok, meskipun mereka sering menghadapi tantangan seperti kesibukan dan 
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pemahaman yang terbatas tentang pentingnya keterlibatan aktif dalam 

pengembangan sosial anak.  

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan di Desa Tanjung Batu 

Seberang, ditemukan bahwa sebagian besar orang tua lebih memilih memberikan 

gawai atau menyalakan televisi agar anak-anak tetap sibuk di rumah. Hasil 

observasi menunjukkan bahwa banyak anak usia dini di desa tersebut tampak 

menyendiri saat bermain, kurang aktif dalam berinteraksi dengan teman sebaya, dan 

jarang terlihat bermain secara berkelompok. Fenomena ini menunjukkan bahwa 

perkembangan sosial anak-anak di desa ini belum berkembang secara optimal. 

Padahal, pada usia dini, kemampuan berinteraksi dengan lingkungan sosial sangat 

penting untuk pembentukan karakter dan keterampilan sosial anak, seperti belajar 

berbagi, bergiliran, serta mengenali dan mengelola emosi. 

Fenomena ini diperkuat dari hasil wawancara singkat dengan beberapa orang 

tua yang mengaku merasa kelelahan sepulang bekerja dan tidak memiliki cukup 

waktu untuk mendampingi anak bermain atau bersosialisasi. Sebagai alternatif, 

mereka menggunakan media digital seperti YouTube Kids atau televisi untuk 

menenangkan anak. Hal ini sesuai dengan temuan Bintari & Khotimah (2021) yang 

menyatakan bahwa rendahnya keterlibatan orang tua dalam mendampingi anak 

berdampak pada perkembangan sosial dan emosional anak. Ketidakterlibatan 

tersebut membuat anak kehilangan kesempatan belajar dari pengalaman sosial 

langsung, yang justru krusial di usia dini. 

Dengan demikian, penelitian ini berjudul Implementasi Pendidikan Karakter 

dalam Keluarga untuk Menstimulasi Perkembangan Sosial Anak Usia Dini di Desa 

Tanjung Batu Seberang. Pendidikan karakter yang ditanamkan dalam keluarga 

memiliki peran penting dalam membentuk perilaku sosial anak sejak dini, namun 

dalam realitasnya belum semua keluarga menerapkannya secara optimal. Sehingga 

penting untuk dilakukan penelitian guna melihat bagaimana implementasi 

pendidikan karakter oleh orang tua dalam kehidupan sehari-hari, khususnya dalam 

mendukung perkembangan sosial anak usia dini. 
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1.2    Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas, maka merumuskan masalah 

sebagai berikut:  

1. Apa saja nilai karakter dalam keluarga yang diberikan orang tua untuk 

menstimulasi perkembangan sosial anak usia dini di Desa Tanjung Batu 

Seberang? 

2. Bagaimana metode orang tua dalam menstimulasi perkembangan sosial 

anak usia dini melalui nilai-nilai karakter di Desa Tanjung Batu Seberang? 

1.3    Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang disebutkan, maka penelitian ini 

bertujuan sebagai berikut: 

1. Menjelaskan nilai karakter dalam keluarga yang diberikan orangtua untuk 

menstimulasi perkembangan sosial anak usia dini di Desa Tanjung Batu 

Seberang.   

2. Mengidentifikasi metode orang tua dalam menstimulasi perkembangan 

sosial anak usia dini melalui nilai-nilai karakter di Desa Tanjung Batu 

Seberang. 

 

1.4    Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang diharapkan dalam penelitian ini, yaitu: 

1.4.1 Manfaat Teoritis  

Manfaat teoritis dari penelitian ini yaitu: 

1. Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya literatur mengenai 

implementasi pendidikan karakter dalam keluarga untuk menstimulasi 

perkembangan sosial anak usia dini, khususnya dalam konteks masyarakat 

di Desa Tanjung Batu Seberang. 
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2. Penelitian ini memberikan kontribusi terhadap pengembangan teori 

pendidikan anak usia dini, terutama dalam kaitannya dengan nilai-nilai 

karakter dan peran keluarga dalam menstimulasi perkembangan sosial anak.  

1.4.2 Manfaat Praktis 

Sedangkan manfaat praktis yang diharapkan dari penelitian ini yaitu: 

1. Bagi peneliti, penelitian ini memberikan pengalaman dan pengetahuan 

langsung mengenai implementasi pendidikan karakter dalam keluarga serta 

dampaknya terhadap perkembangan sosial anak usia dini. 

2. Bagi masyarakat, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber 

informasi dan inspirasi bagi orang tua dalam menerapkan nilai-nilai karakter 

yang mendukung perkembangan sosial anak usia dini secara optimal. 

3. Bagi Program Studi Pendidikan Masyarakat, penelitian ini dapat dijadikan 

referensi dalam menyusun program pendidikan atau pelatihan yang 

berfokus pada peran keluarga dalam menanamkan nilai-nilai karakter dan 

menstimulasi perkembangan sosial anak usia dini. 
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