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ABSTRAK

Sherlyta Andira Kusuma. 08051382126089. Konsentrasi Logam Berat Timbal
(Pb) dan Tembaga (Cu) pada Air dan Sedimen di Muara Sungai Musi
Sumatera Selatan. (Pembimbing : Dr. Wike Ayn Eka Putri, S.Pi., M.Si dan Dr.
Melki, S.Pi., M.Si).

Muara Sungai Musi merupakan muara dari dua sungai besar (Sungai
Banyuasin dan Sungai Lalan) di provinsi Sumatera Selatan. Muara Sungai Musi
menampung bermacam komponen bahan pencemar yang masuk melalui aliran
Sungai. Kualitas perairan Muara Sungai musi yang fluktuatif diduga kuat juga
mempengaruhi konsentrasi logam berat. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui konsentrasi logam berat Pb dan Cu pada air dan sedimen dan
membandingkanya dengan baku mutu menurut Keputusan Mentri Lingkungan
Hidup No. 51 Tahun 2004. Penelitian ini lakukan pada bulan Agustus 2024.
Pengambilan sampel dilakukan pada enam titik stasiun dengan menggunakan
purposive sampling. Konsentrasi logam berat di analisis menggunakan Aromic
Absorption Spectroscopy (AAS) merujak pada SNI. No. 6989.84:2019 dan No.
8910. 2021. Hasil penelitian menunjukan bahwa konsentrasi logam berat pada
sampel air di Muara Sungai Musi berkisar antara 0,0494 — 0,2558 mg/L (Pb) dan
0,3444 — 0,9018 mg/L (Cu). Angka ini sudah melebihi baku mutu yang ditetapkan
oleh pemerintah. Adapun konsentrasi logam berat pada sedimen berkisar antara
0,0049 — 0,0083 mg/kg (Pb) dan 0,0234 - 0,3042 mg/kg (Cu), kondisi ini tergolong
baik dan mendukung kehidupan biota laut.

Kata kunci : Air, Logam Berat Timbal (Pb), Logam Berat Tembaga (Cu),

Muara Sungai Musi, Sedimen

Indralaya, 19 Mei 2025
Pembimbing IT

NIP : 1197905122008012017
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Sherlyta Andira Kusuma. 08051382126089. Concentration of Heavy Metals
Lead (Pb) and Copper (Cu) in Water and Sediment in the Musi River Estuary,
South Sumatra. (Supervisor: Dr. Wike Ayu Eka Putri, S.Pi., M.Si and Dr.
Melki, S.Pi., M.Si).

The Musi River Estuary is the estuary of two large rivers (Banyuasin River
and Lalan River) in South Sumatra province. The Musi River Estuary
accommodates various components of pollutants that enter through the river flow.
The fluctuating water quality of the Musi River Estuary is strongly suspected of also
affecting the concentration of heavy metals. The purpose of this study was o
determine the concentration of heavy metals Pb and Cu in water and sediment and
compare them with the quality standards according to the Decree of the Minister of
Environment No. 51 of 2004. This study was conducted in August 2024. Sampling
was carried out at six station points using purposive sampling. The concentration
of heavy metals was analyzed using Atomic Absorption Spectroscopy (AAS) based
on SNI. No. 6989.84: 2019 and No. 8910. 202. The results of the study showed that
the concentration of heavy metals in water samples in the Musi River Estuary
ranged from 0.0494 - 0.2558 mg / L (Pb) and 0.3444 - 0.9018 mg / L (Cu). This
figure has exceeded the quality standards set by the government. The concentration
of heavy metals in sediments ranged from 0.0049 - 0.0083 mg / kg (Pb) and 0.0234
- 0.3042 mg / kg (Cu), this condition is classified as good and supports the life of
marine biota.

Keywords : Water, Heavy Metal Lead (Pb), Heavy Metal Copper (Cu), Musi River
Estuary, Sediment

Indralaya, 19 Mei 2025
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RINGKASAN

Sungai Musi merupakan satu dari beberapa muara sungai yang bermuara ke
Pesisir Timur Banyausin Sumatera Selatan. Sungai ini secara umum melewati
Kabupaten Banyuasin dan Musi Banyuasin (Putri ef al. 2022). Menurut Irhamni et
al. (2017) logam berat dibagi menjadi dua jenis yaitu logam berat esensial dan
logam berat non esensial. Logam berat esensial merupakan logam dalam jumlah
tertentu yang sangat dibutuhkan oleh organisme. Sedangkan logam berat non
esensial merupakan logam yang keberadaannya dalam tubuh masih belum diketahui
manfaatnya, bahkan bersifat racun.

Logam berat bisa masuk ke lingkungan laut secara alami melalui pelapukan,
erosi batuan dan tanah, atau melalui limpasan perkotaan, air hujan, limbah, limbah
industri, operasi pertambangan, atmosfer deposisi dan aktivitas pertanian (Permata
et al. 2018). Beberapa penelitian di Sungai Musi sebelumnya sudah memberikan
informasi adanya kontaminasi bahan pencemar baik pada air, sedimen dan biota di
dalamya yang dapat menurunkan kualitas perairan. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui konsentrasi logam berat Pb dan Cu pada air dan sedimen serta
membandingkan hasil konsentrasi logam berat Pb dan Cu dengan baku mutu
menurut Keputusan Menteri Lingkungan Hidup No.51 Tahun 2004.

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Agustus sampai September 2024.
Pengambilan sampel air dan sedimen dilakukan pada enam titik stasiun di Muara
Sungai Musi, Sumatera Selatan dengan menggunakan purposive sampling.
Preparasi dan destruksi sampel air dan sedimen dilakukan di Laboratorium
Oseanografi dan Instrumentasi Kealautan. Analisis konsentrasi logam berat pada
sampel dilakukan di UPTD Laboratorium Lingkungan Dinas Lingkungan Hidup
dan Pertanahan Provinsi Sumatera Selatan.

Hasil pada penelitian menunjukan bahwa konsentrasi logam berat pada air
Muara Sungai Musi berkisar antara 0,0494 — 0,2558 mg/L (Pb) dan 0,3444 — 0,9018
mg/L (Cu). Sedangkan konsentrasi logam berat pada sedimen berkisar antara
0,0049 — 0,0083 mg/kg (Pb) dan 0,0234 - 0,3042 mg/kg (Cu). Konsentrasi logam
berat Pb dan Cu pada setiap sampel air dan sedimen masih belum melewati baku

mutu yang ditetapkan.
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Hasil PCA menunjukan bahwa karakteristik air di Perairan Muara Sungai
Musi Sumatera Selatan memiliki pengaruh sebesar 65,48 % pada setiap lokasi
stasiun penelitian, kontribusi F1 memiliki pengaruh yang cukup besar yaitu sebesar
42,39 % yang dicirikan oleh logam berat Pb pada sedimen, pH, DO dan salinitas di
stasiun 6. Kontribusi F2 memiliki pengaruh sebesar 23,09 % yang dicirikan oleh

logam Cu air dan arus pada stasiun 2.
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I PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Air merupakan sumber bagi kehidupan. Kualitas dan kuantitas air tawar yang
tersedia semakin menurun akibat pencemaran lingkungan yang disebabkan oleh
limbah dari kegiatan industri (Asria, 2021). Pengadaan air bersih untuk kepentingan
rumah tangga seperti untuk air mandi dan untuk banyak keperluan lainnya harus
memenuhi persyaratan yang telah ditetapkan oleh Pemerintah Republik Indonesia.
Logam berat dalam air dapat menyebabkan dampak yang berbahaya. Beberapa
logam berat, seperti timbal dan tembaga dapat larut dalam air dan menciptakan
polusi yang berpotensi merusak lingkungan dan kesehatan manusia jika
terakumulasi dalam jumlah besar karena cenderung bertahan lama dan dapat masuk
ke rantai makanan (Maulana, 2012).

Sungai saat ini banyak yang tercemar akibat adanya aktivitas manusia yang
tidak ramah terhadap sungai sehingga membuang limbah tanpa melakukan
pengelolaan terlebih dahulu (Afrianti dan Irni, 2020). Sungai Banyuasin dan Sungai
Lalan yang ada di Provinsi Sumatera Selatan membentuk suatu muara yang
bernama Muara Sungai Musi dan melewati Kabupaten Banyuasin serta Musi
Banyuasin. Perairan Muara Sungai Musi ini memiliki kualitas yang tidak stabil
akibat adanya pengaruh logam berat yang terkonsentrasi (Suteja ef al. 2019).

Muara Sungai Musi berada di Pesisir Timur Banyuasin, Provinsi Sumatera
Selatan. Macam-macam jenis bahan pencemar ditampung oleh Muara Sungai Musi
dan asalnya dari aliran Sungai Musi dan Sungai Telang. Aktivitas warga sekitar
seperti tempat tinggal, alat transportasi dan industri kecil atau menengah terdapat
di muara sungai ini. Penemuan pencemaran logam berat berupa timbal (Pb) dan
tembaga (Cu) di bagian hilir Sungai Musi terakumulasi di beberapa komponen yang
kemudian menyebabkan lapuknya sedimen (Putri ef al. 2022).

Pencemaran laut diartikan sebagai adanya kotoran atau hasil buangan aktivitas
makhluk hidup yang masuk ke daerah laut. Sumber pencemaran laut meliputi sisa
amunisi perang yang terbengkalai, limbah dan aktivitas di kapal, pembuangan
limbah industri ke laut, proses pengeboran minyak lepas pantai, pembuangan

sampah yang berasal dari kendaraan laut, limbah pestisida, dan meningkatnya kadar



logam berat yang menyebabkan kerusakan lingkungan (Nindyapuspa dan Ni’am,
2017).

Timbunan material yang terletak di dasar perairan seperti muara, sungai, teluk,
danau, dan laut dikenal sebagai sedimen. Umumnya, sedimen ini mengandung
logam berat dalam konsentrasi yang lebih besar dibandingkan zat logam berat yang
terlarut di badan air, karena proses pengendapan menyebabkan akumulasi unsur-
unsur tersebut di dasar perairan (Budiastuti ef al. 2016). Kehadiran logam Pb dan
Cu di perairan sangat berbahaya, baik secara langsung bagi kehidupan organisme
maupun berdampak pada kesehatan manusia. Unsur logam berat akan melalui
proses pengendapan dan selanjutnya terakumulasi baik di lapisan sedimen maupun
dalam organisme yang hidup di lingkungan perairan tersebut (Nora et al. 2022).

Logam berat tembaga (Cu) termasuk logam yang esensial, sementara logam
berat timbal (Pb) tergolong sebagai logam yang non esensial. Timbal (Pb) termasuk
dalam kategori logam berat yang sangat beracun. Keberadaannya di lingkungan
umumnya berasal dari berbagai aktivitas industri, seperti produksi baterai,
pengolahan bahan bakar, proses pengecoran dan pemurnian logam, serta industri
yang memproduksi bahan kimia (Anggraini ef al. 2021). Sementara itu, tembaga
(Cu) adalah bagian penting dari enzim yang berperan dalam pembentukan energi,
berperan sebagai antioksidan, membantu sintesis hormon adrenalin, dan berfungsi
dalam pembentukan jaringan ikat. Namun, jika terkonsumsi dalam jumlah
berlebihan, tembaga dapat menyebabkan keracunan, mual, muntah, serta merusak
hati dan ginjal pada hewan maupun manusia (Khaira, 2014).

Logam berat bisa masuk ke lingkungan laut secara alami melalui pelapukan,
erosi batuan dan tanah, atau melalui limpasan perkotaan, air hujan, limbah, limbah
industri, operasi pertambangan, atmosfer deposisi dan aktivitas pertanian (Permata
et al. 2018). Beberapa studi yang dilakukan di Sungai Musi sebelumnya telah
menunjukkan adanya pencemaran bahan berbahaya di dalam air, sedimen dan biota
di dalamya yang dapat menurunkan kualitas perairan. Putri et al. (2016)
menyebutkan kandungan logam berat cadmium (Cd) pada air sekitar Sungai Musi
telah mencapai 0,009 mg/L dan pada sedimen 0,1520 mg/kg. Pengukuran
konsentrasi logam berat di air dan sedimen penting dilakukan untuk mengetahui

konsentrasi logam berat Pb dan Cu dalam air dan sedimen.



1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah melihat berapakah konsentrasi dan membandingkan
konsentrasi logam berat Timbal (Pb) dan Tembaga (Cu) pada air dan sedimen

dengan baku mutu menurut Keputusan Menteri Lingkungan Hidup No.51 Tahun

2004.

Kerangka Pikir Penelitian :

Muara Sungai Musi

- Aktivitas manusia

- Limbabh industri

- Limbah rumah tangga

- Aktivitas transportasi laut

|

r
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)
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|

!

Pengukuran Parameter
Lingkungan Perairan

Fisika-Kimia
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Spektrofotometer Serapan Atom (SSA)
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Analisis PCA

(Principal Component Analysis)

Analisis Data

Kesimpulan

Gambar 1. Kerangka Pikir Penelitian




1.3 Tujuan Penelitian

1.

Mengetahui konsentrasi logam berat Pb dan Cu pada air dan sedimen di
Muara Sungai Musi Sumatera Selatan

Membandingkan hasil konsentrasi logam berat Pb dan Cu pada air dan
sedimen dengan baku mutu menurut Peraturan Pemerintah No.22 Tahun

2021

1.4 Manfaat Penelitian

1.

Penelitian yang dilakukan memberikan data tentang konsentrasi logam berat
Pb dan Cu yang terdapat di wilayah sekitar Sungai Musi, Sumatera Selatan.
penting bagi peneliti berikutnya dalam pengembangan studi mengenai
konsentrasi logam berat Pb dan Cu.

Sebagai masukan bagi masyarakat terkait dalam rangka mengantisipasi

pencemaran logam berat dan sedimen dalam lingkungan.
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