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PENGEMBANGAN VIDEO PEMBELAJARAN MEKANIKA TEKNIK
BERBASIS CASE METHOD DI PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
TEKNIK MESIN

Oleh
Rohima Sari
NIM : 06121282126032

Pembimbing : Bapak Rudi Hermawan,S.Pd.,M.Pd

ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurang maksimalnya model pembelajaran
berbasis case method yang diterapkan dengan metode ceramah dan diskusi
kelompok, serta kurangnya media pembelajaran yang mendukung materi momen
gaya, momen inersia, dan energi pada mata kuliah mekanika teknik. Penelitian ini
bertujuan untuk mengembangkan video pembelajaran mekanika teknik berbasis
case method yang valid dan praktis. Metode penelitian yang digunakan adalah
penelitian dan pengembangan (R&D) dengan model pengembangan 4D (Define,
Design, Development, dan Dissemination). Hasil penelitian menunjukkan bahwa
video pembelajaran yang dikembangkan dinilai 4,6 dengan kategori sangat valid
oleh ahli materi dan 4,41 dengan kategori sangat valid oleh ahli media, serta sangat
praktis berdasarkan uji coba pada mahasiswa. Simpulan dari penelitian ini adalah
video pembelajaran mekanika teknik berbasis case method yang dikembangkan
dinyatakan sangat valid dan sangat praktis untuk digunakan dalam pembelajaran.

Kata kunci : Penelitian dan Pengembangan; Model Pengembangan 4D; Video

Pembelajaran; Model pembelajaran; case method; Mekanika Teknik.
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DEVELOPMENT OF CASE METHOD BASED ENGINEERING
MECHANICS LEARNING VIDEO IN MECHANICAL ENGINEERING
EDUCATION

Oleh
ROHIMA SARI
NIM : 06121282126032

Pembimbing : Bapak Rudi Hermawan,S.Pd.,M.Pd

ABSTRACT

This research is motivated by the lack of a case method-based learning model that
is applied with lecture and group discussion methods, as well as the lack of learning
media that supports the material of moments of force, moments of inertia, and
energy in engineering mechanics courses. This study aims to develop a valid and
practical case method-based engineering mechanics learning video. The research
method used is research and development (R&D) with the 4D development model
(Define, Design, Development, and Dissemination). The results showed that the
learning video developed was rated 4.6 with a very valid category by material
experts and 4.41 with a very valid category by media experts, and very practical
based on student trials. The conclusion of this research is that the case method-
based engineering mechanics learning video developed is valid and practical for
use in learning

Keywords: Research and Development; 4D Development Model; Learning Video;
Case method learning model; Engineering Mechanics.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Mata kuliah mekanika teknik merupakan mata kuliah dasar yang sangat
penting dikuasai mahasiswa pendidikan teknik mesin yang menerapkan prinsip —
prinsip fisika dan matematika untuk memecahkan masalah praktis dan analisis
berbagai jenis struktur dan mesin. Berdasarkan RPS mata kuliah mekanika teknik
Program Studi Pendidikan Teknik Mesin Universitas Sriwijaya Tahun 2024
Beberapa sub bidang materi yang dibahas yaitu CPMK 07 tentang torsi,CPMK 08

tentang momen inersia, dan CPMK 12 tentang energy methods.

Proses belajar mahasiswa akan lebih mudah dengan adanya pengembangan
media dalam pembelajaran sebagai inovasi untuk mempengaruhi pikiran, dan
perasaan mahasiswa agar lebih tertarik belajar pada mekanika teknik (Anandaet al.,
2023). Penggunaan media pembelajaran yang interaktif dan efektif diharapkan
dapat menjadi solusi meningkatkan minat mahasiswa (Wardoyo et.al., 2015).
Media pembelajaran yang dapat digunakan dapat berupa penggunaan sarana fisik
dalam menyampaikan isi dan materi pembelajaran, seperti buku, video, e-learning,
serta media lainnya (Wulandari, 2020). Agar lebih menarik dan interaktif sebaiknya
dilengkapi dengan media pembelajaran. Salah satu media yang tepat yaitu dengan

adanya video pembelajaran.

Video pembelajaran menjadi alternatif media pembelajaran yang banyak
dikembangkan saat ini karena menggabungkan antara teknologi audio dan visual
sehingga tayangan pembelajaran yang menarik dan dinamis (Yudianto, 2017).
Video pembelajaran dapat diulang, tampilan yang detail dan kompleks, sehingga
mahasiswa dapat secara mandiri memutar video bahkan secara berulang.
Pengembangan media video pembelajaran dapat dikolaborasikan dengan
penggunaan metode pembelajaran yang efektif dalam hal ini peneliti memfokuskan

pada pendekatan pembelajaran berbasis case method.
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Model pembelajaran case method penting dalam mekanika teknik yang
sudah diterapkan pada pembelajaran sebelumnya karena memungkinkan siswa
untuk mengaplikasikan konsep — konsep teoritis pada situasi nyata yang kompleks
seperti melalui studi kasus analisa turbin turgo. Dengan pendekatan case method,
mahasiswa akan menganalisis faktor — faktor berdasarkan prinsip momentum,
dinamika rotasi, serta energi, pendekatan ini tidak hanya memperdalam pemahaman
mahasiswa tetapi juga melatih kemampuan berfikir kritis dan pengambilan
keputusan berdasarkan data teknis. Kombinasi media pembelajaran berupa video
dengan model pembelajaran case method, yang menciptakan pengalaman belajar
yang lebih menarik, mendalam, dan relevan bagi mahasiswa, dimana video secara
efektif akan menunjukkan bagaimana prinsip — prinsip teoritis di implementasikan

yang digambarkan secara nyata melalui tayangan video pembelajaran.

Berdasarkan wawancara kepada dosen mata kuliah mekanika teknik maka
perlu adanya media pembelajaran yang dikembangkan untuk membantu
pembelajaran mahasiswa. Sedangkan berdasarkan angket analisis kebutuhan media
video pembelajaran yang peneliti lakukan pada tanggal 13 September 2024 dengan
subjek penelitian mahasiswa yang telah menempuh mata kuliah mekanika teknik
sebanyak 37 orang dari Angkatan 2021 -2023 dan pada hasil angket yang
menunjukkan angka 64,1% dari responden menunjukkan kesulitan dalam
memahami mata kuliah mekanika teknik. Selain itu 50% dari responden menjawab
bahwa mahasiswa kesulitan memahami karena kurangnya konsep, penerapan nyata
dari materi yang dipelajari, karena lebih dominan peran dosen dibandingkan
mahasiswa serta kurangnya media yang digunakan ditunjukkan dengan hasil angket
yang menunjukkan 97,3 % responden menjawab hanya menggunakan modul dan
media PPT serta 2,7% media lainnya. sebanyak 82, 4% mahasiswa yang mengisi
angket tertarik untuk menonton video sebagai media pembelajaran tambahan
mereka. 97,11 % responden mengharapkan adanya pengembangan video
pembelajaran ini untuk pengembangan metode dan media pembelajaran yang

sebelumnya yang dapat meningkatkan pemahaman dan keterlibatan siswa.
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Selain itu berdasarkan observasi peneliti pada tahun 2021, dimana pada saat
itu pembelajaran berlangsung daring, mahasiswa kesulitan untuk memahami mata
kuliah mekanika teknik karena hanya berpaku kepada penejasan dosen melalui
modul instruksional dan zoom dimana media yang mendukung untuk belajar
terbatas, begitu juga pada tahun selanjutnya 2022 yang berlangsung hybrid, hingga
pada tahun 2023 metode pembelajaran case method telah diterapkan dan
pembelajaran telah berlangsung luring melalui diskusi kelompok dan menggunakan
media PPT, namun pada penerapannya studi kasus yang ada belum tergambar
secara nyata yang menyebabkan pembelajaran belum berjalan maksimal. Oleh
karena itu salah satu solusi yang dapat peneliti tawarkan agar studi kasus yang ada
dapat tergambar secara nyata yakni dengan adanya media berupa video

pembelajaran. Lalu peneliti menambahkan turbin turgo sebagai studi kasusnya.

Turbin turgo yang memanfaatkan energi aliran fluida, yaitu energi
potensial dan atau energi kinetik menjadi energi mekanik, yang kemudian akan
dikonversikan menjadi energi listrik (la ode musa et.al., 2022), rancangan turbin
turgo ini berhubungan dengan materi materi dasar yang dibahas pada mata kuliah
mekanika teknik. Studi kasus turbin turgo menawarkan kesempatan yang sangat
relevan untuk mengaplikasikan konsep - konsep dasar mekanika teknik secara
komprehensif yang menggabungkan konsep — konsep fundamental seperti impuls,
momentum, linier, dinamika rotasi, dan efisiensi energi. Melalui analisis matematis,
simulasi, dan penerapan nyata akan menambah wawasan mahasiswa dan relevansi

praktis terhadap kontribusi mekanika teknik terhadap solusi energi terbarukan.

Turbin turgo merupakan studi kasus yang menarik untuk dijadikan materi
video pembelajaran dalam mekanika teknik karena visualisasi penggambaran kasus
yang jelas misalnya pada impuls, konsep mekanika teknik yang terintegrasi, lalu
menampilan simulasi dan eksperimen yang nyata, selain itu penggunaan video
pembelajaran ini memungkinkan penyajian materi secara interkatif dan aplikatif ,
sehingga mahasiswa tidak hanya memahami teori tetapi juga relevansi dan
aplikasinya dalam dunia industri energi terbarukan. Proses belajar mahasiswa akan

lebih mudah dengan adanya pengembangan media dalam pembelajaran sebagai
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inovasi untuk mempengaruhi pikiran, dan perasaan mahasiswa agar lebih tertarik

belajar pada mekanika teknik.

Menurut (Titania et.al., 2020) dengan penelitian pengembangan video
mekanika teknik mendapatkan hasil sangat praktis dari ahli media dan pengguna,
sedangkan studi lain yakni menurut (Arnidah et al., 2023), yang mengembangkan
video pembelajaran dengan model case method mendapatkan hasil sangat baik.
Penelitian yang serupa juga dilakukan oleh (Rahmi, 2022) didalam penelitian
tersebut menunjukkan hasil bahwa video berbasis kasus yang digunakan
memberikan pengaruh yang lebih baik daripada hanya dengan menggunakan modul

instruksional.

Berdasarkan penelitian terdahulu secara konsisten menjukkan potensi video
pembelajaran sebagai media pembelajaran dan komunikasi yang efektif, begitu pula
dengan mdel pembelajaran berbasis case method yang telah menjadi fokus berbagai
penelitian sebelumnya. Menyadari potensi sinergis antara kekuatan visual video dan
kedalaman analisis dalam case method, peneliti tertarik untuk mengembangkan
sebuah solusi pembelajaran yang inovatif melalui media video yang diharapkan
mampu mengatasi keterbatasan metode konvensional dalam menyajikan studi kasus
yang kompleksdan dinamis,serta meningkatkan keterlibatan mahasiswa secara
signifikan.

Berdasarkan uraian diatas peniliti mengembangkan media pembelajaran
dengan video berbasis case method pada mata kuliah mekanika teknik. Peneliti
memilih metode case method sebagai model pembelajaran yang dikembangkan
bersama media video pembelajaran yang menggambarkan objek secara nyata
dengan melihat langsung suatu masalah yang tergambar di video yang
dikembangkan. Video pembelajaran yang dihasilkan nantinya diharapkan dapat
meningkatkan prestasi belajar dan minat mahasisa terhadap mata kuliah mekanika
teknik. Penelitian ini berjudul “Pengembangan video pembelajaran Mekanika
Teknik Berbasis Case Method di Program Studi Pendidikan Teknik Mesin

Universitas Sriwijaya”.
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1.2 IDENTIFIKASI MASALAH

Berdasarkan uraian latar belakang diatas ,maka beberapa identifikasi

permasalahan yang dapat dirumuskan sebagai berikut ;

1. Kurang maksimalnya model pembelajaran berbasis case method yang belum
tergambar secara nyata karena penerapannya terbatas dengan menggunakan
ceramah dan diskusi kelompok.

2. Proses pembelajaran mata kuliah mekanika teknik pada materi momen inersia,
momen gaya, dan metode energi belum berjalan maksimal dikarenakan

kurangnya media pembelajaran.

1.3 BATASAN MASALAH

Berdasarkan identifikasi masalah diatas maka perlu adanya Batasan
masalah, peneliti memfokuskan permasalahan pada pengembangan video
pembelajaran mekanika teknik berbasis case method pada materi momen
gaya,momen inersia dan energy methods dengan memilih turbin turgo skala piko
sebagai studi kasus dalam penelitian di Program Studi Pendidikan Teknik Mesin

FKIP Universitas Sriwijaya.

1.4 RUMUSAN MASALAH

Berdasarkan identifikasi dari batasan masalah diatas maka rumusan masalah

didalam penelitin ini adalah ;

1. Bagaimana mengembangkan video pembelajaran mata kuliah mekanika teknik
berbasis case method di Program Studi Pendidikan Teknik Mesin Universitas
Sriwijaya yang valid?

2. Bagaimana mengembangan video pembelajaran mata kuliah mekanika Teknik
berbasis case method di Program Studi Pendidikan Teknik Mesin Universitas

Sriwijaya yang praktis?
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1.5 TUJUAN PENGEMBANGAN

Berdasarkan rumusan masalah diatas, tujuan pengembangan peneletian ini yaitu ;

1. Menghasilkan video pembelajaran pada mata kuliah mekanika teknik yang

valid.

2. Menghasilkan video pembelajaran pada mata kuliah mekanika teknik yang

praktis.

1.6 MANFAAT PENELITIAN

1. Secara teoritis

a.

Memberikan sumbangan pengetahuan mengenai pengembangan video
pembelajaran.
Meningkatkan ilmu pengetahuan bagi peneliti,dan pembaca sehingga dapat

dijadikan sebagai referensi dalam pengembangan video pembelajaran.

2. Secara Praktis

a.

Bagi siswa, diharapkan video pembelajaran yang dikembangkan dapat
membantu mempermudah mahasiswa dalam memahami mata kuliah
mekanika teknik dan dijadikan sumber belajar yang menarik dan interaktif
Bagi dosen, diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai media
alternatif dosen dalam pembelajaran mekanika teknik sehigga
pembelajaran akan menjadi menarik dan materi yang disampaikan kepada
mahasisa dapat dipahami melalui video pembelajaran.

Bagi Peneliti, peneliti dapat mengetahui prosedur pengembangan video

pembelajaran dan memperdalam ilmu dibidang mekanika teknik.
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