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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan informasi mengenai pengaruh
penerapan strategi pembelajaran Active Knowledge Sharing pada materi protista
terhadap hasil belajar biologi kelas X.1 SMA Negeri 21 Palembang. Metode
penelitian yang digunakan yaitu Pre-Experimental Design dengan bentuk One-
Group Pretest Posttest Design. Pengambilan data dilakukan di kelas X.1 dengan
jumlah siswa 40 orang. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya
peningkatan hasil belajar rata-rata sebesar 40,23 dan n-gain sebesar 0,64 dengan
kategori sedang. Uji hipotesis menggunakan uji-t pada taraf signifikan 5%
menunjukkan bahwa thitung > trapel, yakni 29,80 > 1,68 maka hipotesis Ho ditolak.
Uji statistik menunjukkan bahwa penerapan strategi pembelajaran Active
Knowledge Sharing pada materi protista berpengaruh signifikan terhadap hasil
belajar biologi kelas X.1 SMA Negeri 21 Palembang.

Kata Kunci: Strategi Pembelajaran Active Knowledge Sharing, Protista, Hasil
Belajar
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THE EFFECT OF THE APPLICATION OF ACTIVE KNOWLEDGE
SHARING LEARNING STRATEGY ON THE MATERIAL PROTISTS
FOR STUDENTS LEARNING OUTCOMES IN BIOLOGY OF X CLASS
IN SMA NEGERI 21 PALEMBANG

By:
Ayu Amalia
NIM: 06121409018
Advisor: (1) Dra. Djunaidah Zen, M.Pd.
(2) Dr. Rahmi Susanti, M.Si.
Study Program of Biologi Education

ABSTRACT

This research aims to obtain information concerning the effect of application of
Active Knowledge Sharing learning strategy on the material protists toward
learning outcomes in biology of X.1 class in SMA Negeri 21 Palembang. The
method which is used was Pre-Experimental Design with One-Group Pretest
Posttest Design form. The data collection was being done in X.1 class which
consist of 40 students. Based on the research result, it indicated that there is a
significant improvement of learning outcomes in the average of 40,23 and n-gain
is 0,64 with medium category. Hypothesis test using t-test at significant level of
5% showing that teount > traple, is 29,80 > 1,68 then Hy is rejected. Statistical test
showing that the effect of Active Knowledge Sharing learning strategy
application on the material protist is significant toward the learning outcomes in
biology of X.1 class in SMA Negeri 21 Palembang.

Keyword: Active Knowledge Sharing Learning Strategy, Protists, Learning
Outcomes
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

IImu Pengetahuan Alam (sains) adalah ilmu yang mempelajari gejala-gejala
alam baik makhluk hidup maupun benda mati. Salah satu cabang ilmu
pengetahuan alam yang mempunyai peranan penting bagi perkembangan ilmu
pengetahuan dan teknologi adalah biologi. Mengingat begitu pentingnya peranan
biologi, sudah sepantasnya ilmu biologi dapat dipahami dan dikuasai dengan baik
olen siswa. Pemahaman biologi yang baik dapat terwujud apabila siswa
memahami dan menguasai konsep-konsep biologi dengan baik (Ferry, 2015).

Protista merupakan salah satu konsep ilmu biologi di SMA. Materi ini
diajarkan pada kelas X semester satu dengan standar kompetensi yaitu memahami
prinsip-prinsip pengelompokan makhluk hidup dan kompetensi dasar yaitu
menyajikan ciri-ciri umum filum dalam kingdom Protista dan peranannya bagi
kehidupan. Pada materi protista mempelajari berbagai macam organisme yang
termasuk dalam kingdom protista yang terdapat di alam dengan berbagai manfaat
dan kerugiannya. Dalam materi ini juga berisi perbandingan ciri-ciri khusus tiap
filum beserta contohnya.

Materi protista dianggap sulit bagi siswa dikarenakan cakupan materi yang
cukup luas dan banyak terdapat istilah latin (Mukaromah, 2012) akibatnya dalam
pembelajaran siswa cenderung jenuh, sulit memahami konsep dan juga akan
berdampak terhadap rendahnya hasil belajar siswa. Salah satu solusi untuk
mengatasi hal tersebut adalah dengan melibatkan siswa secara aktif dalam proses
pembelajaran yaitu dengan menggunakan strategi pembelajaran yang tepat.
Penggunaan strategi dalam kegiatan pembelajaran sangat perlu karena untuk
mempermudah proses pembelajaran sehingga dapat mencapai hasil yang optimal
(Wena, 2009).

Strategi pembelajaran aktif adalah satu alternatif yang memungkinkan siswa
melakukan kontektualisasi guna menciptakan partisipasi dan keterlibatan aktif

mereka dalam proses pembelajaran (Munthe, 2009). Proses pembelajaran akan



menjadi aktif ketika para siswa berinteraksi dengan temannya perihal pokok
bahasan yang sedang dihadapi. Siswa akan menjadi lebih tertarik dalam
pembelajaran karena mereka melakukannya dengan teman-teman sekelas mereka
(Silberman, 2007).

Salah satu strategi pembelajaran aktif yaitu Active Knowledge Sharing (saling
tukar pengetahuan). Strategi Active Knowledge Sharing akan membangun minat
siswa terhadap pelajaran dengan menggunakan pertanyaan-pertanyaan yang akan
memancing siswa untuk menyelesaikan pertanyaan-pertanyaan dan membuat
siswa mempelajari materi untuk menyelesaikan pertanyaan tersebut sehingga hasil
belajar siswa yang dicapai akan lebih optimal. Silberman (2007) menyatakan
bahwa Active Knowledge Sharing adalah sebuah cara yang baik untuk menarik
siswa pada materi pembelajaran serta dapat digunakan untuk mengukur tingkat
pengetahuan siswa disamping untuk membentuk kerjasama kelompok. Strategi
Active Knowledge Sharing dapat meningkatkan pengetahuan dan pemahaman
siswa tentang materi yang dipelajari.

Strategi Active Knowledge Sharing merupakan salah satu strategi yang dapat
membuat siswa menjadi aktif karena siswa dituntut mampu menjawab pertanyaan
yang diberikan dengan baik, selain itu juga siswa dituntut untuk membantu siswa
lain yang belum bisa menjawab pertanyaan tersebut dan membagi pengetahuan
satu sama lain. Strategi ini sangat membantu bagi beberapa siswa yang tidak
mampu menjawab pertanyaan dengan baik. Strategi Active Knowledge Sharing
memiliki kelebihan yaitu adanya kolaborasi yang melibatkan siswa bukan hanya
mental tetapi juga melibatkan fisik, memberikan efek sosial dan adanya motivasi
siswa untuk berinteraksi sesama siswa secara langsung yang dapat membantu
meningkatkan hasil belajar (Ariasa, dkk., 2014).

Penerapan strategi Active Knowledge Sharing akan membuat siswa mampu
menunjukkan penerimaan dengan mengiyakan, mendengarkan, dan menanggapi
sesuatu (receiving), berperan serta dalam diskusi melalui kegiatan menanggapi
(responding), mendukung atau menentang suatu gagasan (valuing),
mendiskusikan permasalahan, merumuskan masalah, menyimpulkan suatu

gagasan (organization), dan kemampuan dalam mencari penyelesaian suatu



masalah (characterization). Dengan menggunakan strategi ini akan terjadi
interaksi antara siswa dengan siswa, dan juga antara guru dengan siswa karena
siswa akan saling bertukar pengetahuan dan guru akan membahas pendapat-
pendapat yang disampaikan siswa. Hal ini akan membuat suasana belajar menjadi
lebih menarik dan tidak monoton (Purwaningsih, dkk., 2011).

Beberapa penelitian menerapkan strategi pembelajaran Active Knowldege
Sharing. Penelitian Purwaningsih, dkk., (2011) menunjukkan bahwa ada pengaruh
yang signifikan penerapan strategi Active Knowledge Sharing terhadap hasil
belajar biologi (ranah kognitif, afektif dan psikomotor). Pada penelitian yang
kedua oleh Aprilianti, dkk., (2013), hasil penelitian pada mata pelajaran PKN
menunjukkan nilai rata-rata tes awal dan tes akhir belajar siswa adalah 66,80 dan
79,02. Jadi dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan strategi Active
Knowledge Sharing ini dapat meningkatkan hasil belajar siswa, peningkatan hasil
belajar dikarenakan pembelajaran dengan strategi Active Knowledge Sharing
dapat melibatkan siswa secara aktif, dimana mereka dalam kelompoknya dapat
berdiskusi, dan bertukar pengetahuan yang didapatnya dan pada akhirnya akan
berpengaruh terhadap hasil belajar siswa.

SMA Negeri 21 Palembang dipilih karena hasil wawancara dan observasi
dengan guru mata pelajaran Biologi SMA Negeri 21 Palembang selama kegiatan
PPL (Praktik Pengalaman Lapangan) menunjukkan bahwa proses pembelajaran
yang dilakukan umumnya menerapkan metode ceramah dan diskusi kelompok
biasa sehingga hanya beberapa siswa yang berperan aktif. Suasana pembelajaran
yang demikian kurang mengoptimalkan aktivitas siswa yang menyebabkan
rendahnya hasil belajar siswa.

Berdasarkan analisis di atas, strategi Active Knowledge Sharing dapat
diterapkan untuk mengatasi kesulitan siswa dalam pembelajaran khususnya pada
materi protista. Siswa dilatih untuk bersikap mandiri terlebih dahulu dengan
menjawab pertanyaan dengan sebaik-baiknya. Selanjutnya siswa dapat bertukar
pengetahuan bersama teman-temannya tentang materi yang sedang dihadapi guna
menyelesaikan dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diberikan guru

sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai. Maka dari itu peneliti merasa perlu



melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Penerapan Strategi
Pembelajaran Active Knowledge Sharing pada Materi Protista terhadap Hasil
Belajar Biologi Kelas X SMA Negeri 21 Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka yang menjadi permasalahan
dalam penelitian ini adalah “Bagaimana pengaruh penerapan strategi
pembelajaran Active Knowledge Sharing pada materi protista terhadap hasil
belajar biologi kelas X SMA Negeri 21 Palembang?”

1.3 Batasan Masalah
Sehubungan dengan luasnya ruang lingkup penelitian, maka peneliti
membatasi penelitian pada hasil belajar yang dilihat yaitu hasil belajar pada ranah

kognitif

1.4 Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan strategi
pembelajaran Active Knowledge Sharing pada materi protista terhadap hasil

belajar biologi kelas X.1 SMA Negeri 21 Palembang.

1.5 Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah:

a. Bagi siswa, penerapan strategi pembelajaran Active Knowledge Sharing
diharapkan dapat memberikan pengalaman belajar yang bermanfaat untuk
meningkatkan hasil belajar siswa

b. Bagi guru, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai pertimbangan
dalam pemilihan strategi pembelajaran sebagai upaya untuk membantu
kegiatan pembelajaran yang aktif, sehingga dapat meningkatkan hasil

belajar siswa



c. Bagi peneliti, terlaksananya penelitian ini mampu menambah ilmu dan
pengalaman serta bisa menjadi pedoman bagi peneliti sebagai calon

pengajar selama mengajar di kelas

1.6 Hipotesis Penelitian
Ho: Penerapan Strategi Pembelajaran Active Knowledge Sharing pada Materi
Protista Tidak Berpengaruh Signifikan terhadap Hasil Belajar Biologi
Kelas X SMA Negeri 21 Palembang
Ha: Penerapan Strategi Pembelajaran Active Knowledge Sharing pada Materi
Protista Berpengaruh Signifikan terhadap Hasil Belajar Biologi Kelas X
SMA Negeri 21 Palembang
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