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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan modul pembelajaran kimia materi 

termokimia yang valid, praktis dan efektif untuk siswa SMA Negeri 3 Tanjung 

Raja. Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan dengan desain penelitian 

ADDIE meliputi: Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation dan 

dimodifikasi dengan metode evaluasi formatif Tessmer. Tahapan evaluasi formatif 

Tessmer pada penelitian ini meliputi: Self Evaluation, Expert Review, One-to-

One, Small Group, dan Field Test. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah lembar validasi dan lembar wawancara. Pengambilan data dilakukan di 

kelas XI IA SMA N 3 Tanjung Raja pada semester ganjil tahun ajaran 2015/2016. 

Hasil tahap Expert Review berdasarkan perhitungan menggunakan skala 

Widoyoko didapat skor akhir validasi pedagogik 3,57 (sangat valid), konten 3,56 

(sangat valid), dan desain 2,80 (valid). Hasil tahap One-to-One berdasarkan skala 

Widoyoko didapat skor akhir 3,43 (sangat praktis). Hasil tahap Small Group 

berdasarkan skala Widoyoko  didapat skor akhir 3,63 (sangat praktis). Keefektifan 

modul didapat dari hasil tes evaluasi akhir dengan rata-rata hasil belajar siswa 

yaitu 81. Berdasarkan hasil uji coba lapangan maka dapat disimpulkan bahwa 

modul pembelajaran kimia materi Termokimia yang dikembangkan sudah 

memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif. Disarankan guru dapat menggunakan 

modul ini sebagai pendukung pembelajaran kimia di sekolah. 

Kata Kunci : Penelitian Pengembangan, Modul Pembelajaran Kimia, 

Termokimia. 
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ABSTRACT 

This research aims to produce chemistry learning modules thermochemical which 

are valid, practical and effective for students of SMA Negeri 3 Tanjung Raja. This 

research is used the ADDIE include of Analysis, Design, Development, 

Implementation, Evaluation and Tessmer formative evaluation methods that was 

modified. Tessmer formative stages of evaluation in the study include of Self 

Evaluation, Expert Review, One-to-One, Small Group, and Field Test. The 

instruments used in this study are the validation sheet and interview sheet. Data 

was collected in class XI IA SMA N 3 Tanjung Raja in the first semester of the 

2015/2016 of academic year. The results of phase Expert Review based on 

calculations using Widoyoko scale validation pedagogic obtained a final score of 

3.57 (very valid), the content is 3.56 (very valid), and design 2.80 (valid). The 

results of phase One-to-One is based on a scale of Widoyoko obtained a final 

score of 3.43 (very practical). Small Group stage results based on a scale of 

Widoyoko obtained a final score of 3.63 (very practical). The effectiveness of the 

modules obtained from the final evaluation of test results with the average results 

of student learning is 81. From the result of field test, it can be concluded that the 

chemistry learning modules thermochemical materials is developed to included in 

the criteria of valid, practical, and effective. Teachers suggested can use this 

module as a learning support chemistry. 

Key Words: Research Development, Chemistry Module, Thermochemical. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Bahan ajar merupakan bagian penting dalam pelaksanaan pendidikan di 

sekolah, dengan tersedianya bahan ajar, pelaksanaan pembelajaran akan lebih 

mudah dilakukan. Bahan ajar dapat dibuat dalam berbagai bentuk sesuai tuntutan 

kurikulum dengan memperhatikan kebutuhan dan karakteristik materi ajar yang 

akan disajikan. Apabila bahan ajar yang sesuai dengan tuntutan kurikulum tidak 

tersedia ataupun sulit diperoleh, maka membuat bahan ajar sendiri adalah suatu 

pilihan bijak (Depdiknas, 2008).  

Bahan ajar yang akan dikembangkan diharapkan dapat membantu siswa 

dalam belajar, adapun salah satu dari bahan ajar tersebut yaitu modul. 

Kartikaningtyas (2012) modul merupakan bahan ajar yang disusun sistematis 

dengan bahasa yang mudah dipahami oleh peserta didik sesuai tingkat 

pengetahuan dan usia mereka, agar mereka dapat belajar sendiri (mandiri) dengan 

bantuan atau bimbingan yang minimal dari pendidik. Selain itu juga, dengan 

modul peserta didik dapat mengukur sendiri tingkat penguasaan mereka terhadap 

materi yang dibahas. 

Beberapa persyaratan untuk menjadikan modul sebagai sumber belajar, 

yaitu ketersediaan yang dapat dijangkau siswa, dapat membantu siswa belajar 

mandiri, dan memfasilitasi siswa pada materi ajar yang lengkap dan terkini. 

Menurut Good (2010) modul yang baik harus dikemas menarik sesuai pokok 

bahasan dan dilengkapi gambar, ilustrasi, contoh soal atau contoh kasus 

kontekstual yang memadai untuk mendukung pengajaran. Selain itu, pembelajaran 

menggunakan modul diharapkan dapat memfasilitasi siswa untuk belajar bukan 

hanya bergantung kepada guru tetapi dapat berasal dari diri. 

Menurut Silaban dan Desma Paima Sianturi (2011), mengajarkan ilmu 

Kimia untuk jenjang pendidikan sekolah lanjutan dan menengah memiliki seni 

tersendiri. Banyak guru mengeluh karena hasil belajar kimia masih tetap kurang 

memuaskan padahal mereka sudah berupaya semaksimal mungkin. Harus diakui
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bahwa banyak siswa yang takut akan ilmu ini, mereka beranggapan bahwa ilmu 

kimia itu berbahaya. Padahal, ilmu kimia itu akrab dengan kehidupan manusia, 

tubuh kita ini adalah zat kimia, semua bahan yang ada di sekeliling kita adalah zat 

kimia dan kita hidup adalah karena zat kimia. Melalui variasi pendekatan, strategi, 

metode, model dan media pembelajaran, ilmu kimia dapat diajarkan dengan 

menarik. Materi ilmu kimia sebagai pesan (message) dapat disampaikan kepada 

siswa asal guru mau dan mampu melahirkan inovasi pembelajaran. 

Berdasarkan wawancara yang dilakukan kepada guru kimia SMA Negeri 3 

Tanjung Raja didapatkan bahwa pembelajaran yang digunakan sudah berpusat 

pada siswa. Selain itu juga di sekolah tersebut semua siswa tidak memiliki buku 

pegangan untuk pembelajaran kimia. Bahan ajar yang digunakan berupa buku teks 

Kimia yang dipinjamkan ketika pembelajaran tersebut berlangsung. Hal tersebut 

menyebabkan siswa tidak dapat belajar secara mandiri. Ketika guru memberikan 

soal perhitungan, siswa mengalami kesulitan dalam mengerjakannya. Hasil belajar 

siswa tergolong rendah, khususnya pada mata pelajaran Termokimia yang terlihat 

dari hasil ulangan harian. Siswa yang memiliki kemampuan rendah dalam 

pemahaman konsep sangat dipengaruhi oleh proses pembelajaran. Proses 

pembelajaran tidak terlepas dari guru, siswa, dan bahan ajar. Bahan ajar adalah 

bekal siswa dalam menerima pembelajaran. Bahan ajar merupakan seperangkat 

materi yang disusun secara sistematis sehingga tercipta lingkungan yang 

memungkinkan siswa untuk belajar (Depdiknas, 2008).  

Berdasarkan permasalahan di atas maka perlunya dilakukan penelitian 

pengembangan. Adapun judul penelitian adalah “Pengembangan Modul 

Pembelajaran Kimia Materi Termokimia untuk Siswa SMA Negeri 3 Tanjung 

Raja” 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana mengembangkan modul pembelajaran kimia materi termokimia 

untuk siswa SMA Negeri 3 Tanjung Raja dengan valid? 

2. Bagaimana mengembangkan modul pembelajaran kimia materi termokimia 

untuk siswa SMA Negeri 3 Tanjung Raja dengan Praktis? 
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3. Bagaimana efektivitas modul pembelajaran kimia materi termokimia yang 

telah dikembangkan terhadap hasil belajar siswa di SMA Negeri 3 Tanjung 

Raja? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Menghasilkan modul pembelajaran kimia materi termokimia untuk siswa 

SMA Negeri 3 Tanjung Raja yang valid 

2. Menghasilkan modul pembelajaran kimia materi termokimia untuk siswa 

SMA Negeri 3 Tanjung Raja yang praktis 

3. Mengetahui efektivitas modul pembelajaran kimia materi termokimia yang 

telah dikembangkan terhadap hasil belajar siswa di SMA Negeri 3 Tanjung 

Raja. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi siswa, diharapkan modul pembelajaran kimia materi termokimia ini 

dapat memudahkan siswa dalam memahami materi termokimia. 

2. Bagi guru, diharapkan modul pembelajaran kimia materi termokimia ini 

dapat membantu guru meningkatkan profesionalismenya. 

3. Bagi sekolah, diharapkan modul pembelajaran kimia materi termokimia ini 

dapat meningkatkan kualitas sekolah. 

4. Bagi peneliti lain, diharapkan modul pembelajaran kimia materi termokimia 

ini dapat dijadikan sebagai acuan  dalam mengembangkan bahan ajar yang 

lebih baik atau penelitian lanjutan. 
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