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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterampilan proses sains kelompok siswa
pada materi asam basa di SMAN 1 Indralaya Utara. Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan metode deskriptif. Pemilihan sampel menggunakan
teknik purposive sampling. Penilaian dilakukan dengan melibatkan tiga orang
observer yang menilai keterampilan proses sains kelompok siswa melalui lembar
observasi. Penelitian ini didasarkan pada pengamatan terhadap 7 aspek keterampilan
proses sains kelompok siswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar
keterampilan proses sains kelompok siswa berada pada kategori sangat baik untuk
seluruh aspek yaitu, aspek mengamati (92%), mengukur (92%), mengklasifikasi
(92%), menarik kesimpulan (90%), memprediksi (88%), eksperimen (94%) dan
mengkomunikasikan (92%). Secara keseluruhan, keterampilan proses sains kelompok
siswa tergolong sangat baik dengan rata-rata capaian sebesar 91% .

Kata Kunci : Keterampilan Proses Sains, acid-base

ABSTRACT

This study aims to determine the science process skills of group of students on acid-
base material at SMAN 1 Indralaya Utara. This research is a quantitative research
with descriptive method. The sample selection used purposive sampling technique. The
assessment was conducted by involving three observers who assessed the science
process skills of student groups through observation sheets. This research is based on
the observation of 7 aspects of science process skills of student groups. The results
showed that most of the students’ science process skills were in the excellent category
for all aspects, namely, observing (92%), measuring (92%), classifying (92%),
drawing conclusions (90%), predicting (88%), experimenting (94%) and
communicating (92%). Overall, the science process skills of the student group were
classified as very good with an average achievement of 91%.

Keywords: Science Process Skills, acid-base

Xiv
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan merupakan suatu proses yang membantu individu berkembang
menjadi dirinya sendiri secara utuh, selaras dengan potensi, minat, dan kemampuan
yang dimilikinya. Proses ini diarahkan untuk menggali dan mengembangkan
kemampuan peserta didik secara manusiawi, sehingga mereka mampu tumbuh
menjadi pribadi yang unggul, baik dalam keterampilan maupun karakter. Selain itu,
pendidikan juga dapat dimaknai sebagai suatu upaya yang menghasilkan perubahan
pada sikap, kepribadian, cara berpikir, dan perilaku seseorang. Dengan demikian,
pendidikan tidak hanya terbatas pada aktivitas penyampaian ilmu, teori, atau fakta
akademik, tetapi juga mencakup pembentukan karakter dan perubahan perilaku
manusia secara menyeluruh (Mulyasana, 2015).

IImu Kimia merupakan ilmu yang didasarkan pada ekperimen yang memiliki
kaitan erat dengan praktikum (Sitorus dan Sutiani, 2013). Seperti yang dijelaskan oleh
(Chang, 2003) kimia merupakan cabang ilmu yang erat kaitannya dengan kegiatan
eksperimental. Pengetahuan dalam bidang ini umumnya dikembangkan melalui proses
penelitian dan berbagai aktivitas praktikum di laboratorium. Dalam konteks
pendidikan, pembelajaran kimia tidak hanya bertujuan untuk menghafal rumus atau
teori, melainkan juga memberikan pengalaman langsung kepada peserta didik agar
mereka dapat menyentuh, merasakan, dan mengalami sendiri proses-proses kimia
yang terjadi. Oleh karena itu saat mempelajari kimia tidak hanya perlu melihat hasil
akhirnya saja, tetapi juga perlu memahami bagaimana prosesnya berlangsung
(Agustina, dkk., 2017).

Keterampilan proses sains kelompok siswa berarti kemampuan untuk
menggunakan langkah-langkah ilmiah secara sistematis guna memahami suatu hal,
mengembangkan ide, dan menemukan pengetahuan baru yang bisa membantu
memecahkan masalah dan mendapatkan informasi secara lebih mendalam. Menurut

Mutlu (2020), keterampilan proses sains kelompok siswa terbagi dalam dua kategori:



Universitas Sriwijaya

keterampilan dasar yang meliputi keterampilan mengobservasi, mengkomunikasikan,
mengklasifikasikan, mengukur, menarik kesimpulan, dan memprediksi; dan
keterampilan intergrasi (terpadu) yang meliputi mengidentifikasi variabel, membuat
tabel dan grafik, mengidentifikasi hubungan antara variabel, mengumpulkan dan
memproses data, menganalisis penelitian, merumuskan hipotesis, mengidentifikasi
variabel secara operasional, merancang dan melakukan eksperimen.

Pengembangan keterampilan proses sains kelompok siswa membantu peserta
didik untuk secara aktif menemukan dan membangun sendiri pemahaman terhadap
fakta dan konsep. Selain itu, keterampilan ini juga mendorong terbentuknya sikap dan
nilai yang diperlukan dalam proses belajar. Dengan kata lain, keterampilan proses
sains kelompok siswa berperan penting sebagai penggerak utama dalam menciptakan
pembelajaran yang aktif, di mana peserta didik tidak hanya menerima informasi, tetapi
juga terlibat langsung dalam proses pencarian dan pengembangannya (Desideria, dkk.
2017). Keterampilan proses sains kelompok siswa merupakan bagian dari ranah
psikomotorik, yaitu ranah yang berhubungan dengan kemampuan seseorang untuk
melakukan tindakan setelah mendapatkan pengalaman belajar (Sagala, 2003). Dalam
konteks pembelajaran kimia, aspek psikomotorik dinilai melalui sejauh mana peserta
didik menampilkan keterampilan proses sains kelompok siswa, baik saat mengikuti
pembelajaran di kelas maupun selama melakukan praktikum.

Praktikum mencakup berbagai aktivitas, seperti memecahkan masalah,
melakukan pengamatan, menganalisis, menguji hipotesis, melakukan eksperimen,
menarik kesimpulan, hingga menerapkan pengetahuan sesuai dengan kebutuhan.
Semua proses ini berperan penting dalam membantu siswa mengasah dan
mengembangkan keterampilan proses sains kelompok siswa (Suryaningsih, 2017).
Menurut Decaprio (2013) praktikum bermanfaat dalam pengembangan proses
ketrampilan dan pembentukan sikap ilmiah. Melalui kegiatan praktikum, praktikan
memiliki kesempatan untuk belajar bagaimana merencanakan penggunaan alat dan
bahan, melakukan pengamatan, menganalisis data, serta menarik kesimpulan dari hasil
yang diperoleh. Ketrampilan menggunakan peralatan dan bahan secara tepat juga
merupakan kegiatan untuk melatih psikomotorik (Novitasari dan Lisdiana, 2015).
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Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang telah dilakukan dengan guru
mata pelajaran kimia di SMAN 1 Indralaya Utara, dalam proses pembelajaran di kelas
pada mata pelajaran kimia, guru mengajar hanya dengan menyampaikan konsep atau
materi kepada siswa dan tidak melatih keterampilan-keterampilan yang ada pada
siswa. Pada pembelajaran kimia di sekolah umumnya lebih menekankan pada aspek
produk atau hasil akhir, sementara aspek proses seperti percobaan atau praktikum
jarang dilakukan. Hal ini menyebabkan peserta didik cenderung kurang aktif, terutama
saat mempelajari materi yang menuntut pemahaman konsep yang kuat dan daya ingat
tinggi, seperti topik asam basa. Selain itu, kegiatan praktikum yang seharusnya
mendukung pengembangan keterampilan siswa jarang dilakukan. Akibatnya,
keterampilan proses sains kelompok siswa tidak berkembang secara optimal. Peserta
didik menjadi kurang terampil dalam melakukan observasi, mengelompokkan data,
menginterpretasikan informasi, membuat prediksi, merumuskan pertanyaan dan
hipotesis, merancang percobaan, serta menggunakan alat dan bahan. Mereka juga
kesulitan dalam menerapkan konsep dan mengomunikasikan hasilnya. Hal ini
berdampak pada rendahnya kemampuan siswa dalam mengaplikasikan konsep-konsep

sains dalam kehidupan sehari-hari.

Penelitian yang dilakukan oleh Umaran, dkk. (2024) menyatakan bahwa
pemetaan profil keterampilan proses sains kelompok siswa dapat membantu guru
merancang strategi pembelajaran yang lebih efektif. Dengan mengidentifikasi
kekuatan dan kelemahan siswa dalam aspek KPS, intervensi pembelajaran dapat
disesuaikan. Hal ini penting untuk meningkatkan pemahaman konsep asam-basa
sekaligus membentuk pola pikir ilmiah siswa. Sementara itu, hasil penelitian yang
dilakukan oleh Ayu Juliana Wati Ningrum (2023), yang berjudul “Analisis
Keterampilan Proses Sains Mahasiswa Pada Praktikum Bioteknologi Materi Sistem
Hidroponik” menunjukkan bahwa penguasaan keterampilan proses sains mahasiswa
berada pada kategori baik, dengan persentase capaian sebesar 67,73%. Keterampilan
ini terbukti mampu membantu kelompok siswa dalam mengembangkan kemampuan
berpikir logis, khususnya saat dihadapkan pada pemecahan masalah. Berdasarkan

uraian diatas, maka peneliti akan melakukan penelitian menganalisis keterampilan
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proses sains kelompok siswa pada materi asam basa yang berjudul “Analisis
Keterampilan Proses Sains Siswa Pada Materi Asam Basa”.

1.2 Rumusan Masalah

Rumusan masalah berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan dalam
penelitian ini adalah : Bagaimana hasil keterampilan proses sains kelompok siswa pada

materi asam basa.

1.3 Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterampilan proses sains kelompok

siswa pada materi asam basa di SMAN 1 Indralaya Utara.

1.4 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan beberapa manfaat, diantaranya
untuk:
1. Manfaat Penelitian untuk Peserta didik
Manfaat penelitian bagi peserta didik yaitu melatih peserta didik untuk belajar
secara aktif dan dapat memecahkan masalah yang diberikan dengan mengaitkan
ide atau pengetahuan baru ke dalam pengetahuan yang telah dimiliki sebelumnya
dan juga melatih peserta didik untuk mengemukakan pendapatnya.
2. Manfaat Penelitian untuk Guru
Manfaat penelitian bagi guru yaitu guru dapat memperoleh informasi mengenai
hasil analisis keterampilan proses sains kelompok siswa pada materi asam basa.
3. Manfaat Penelitian untuk Peneliti
Memperoleh pengalaman dalam penerapan metode yang dipilih terhadap
pengaruhnya kepada peserta didik secara langsung serta sebagai referensi dalam

melakukan penelitian yang serupa.
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