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Abstrak 

Penelitian tindakan kelas ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar kimia 

siswa kelas XI IPA 3 SMA N 1 Tanjung Raja melalui model pembelajaran 

kooperatif tipe Team Assisted Individualization. Penelitian dilaksanakan dalam 3 

siklus, tiap siklus terdiri dari 2 kali pertemuan. Teknik pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan tes pada setiap akhir siklus dan lembar observasi 

kegiatan siswa. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh data ketuntasan hasil 

belajar kimia sebelum tindakan (T0) sebesar 35,3 % dan skor rata-rata 47,76. 

Setelah diberi tindakan menggunakan model kooperatif tipe Team Assisted 

Individualization (T1) ketuntasan belajar siswa meningkat menjadi 58,8 % dengan 

skor rata-rata 69,47. Kemudian dilanjutkan dengan tindakan pada siklus 2, 

ketuntasan dan skor rata-rata belajar siswa meningkat menjadi 75,7 % dan 81,15 

serta meningkat lagi pada siklus 3 menjadi 87,5 % dengan skor rata-rata 88,23. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan menerapkan model pembelajaran 

kooperatif tipe Team Assisted Individualization dapat meningkatkan hasil belajar 

kimia siswa, dimana T3>T2>T1>T0. 

 

Kata Kunci: Penelitian Tindakan Kelas, Team Assisted Individualization, Hasil 

Belajar Kimia Siswa. 

 

Abstract 

This classroom action research aims to improve chemistry learning outcomes of 

students in XI IPA 3 SMAN 1 Tanjung Raja through cooperative learning model 

Team Assisted Individualization. Research carried out in three cycles, each cycle 

consisting of two meetings. Data was collected using a test at the end of each 

cycle and student activity observation sheet. Based on research, obtained data 

completeness of the results of studying chemistry before action (T0) is 35.3% and 

an average score is 47.76. After giving type cooperative action using models 

Team Assisted Individualization (T1) completeness of learning students increased 

to 58.8% with an average score is 69.47. Then proceed with the action in cycle 2, 

completeness and the average score of students' increased to 75.7% and 81.15 

and increased again in cycle 3 is 87.5% with an average score is 88.23. The 

results showed that by iapplying  cooperative learning model Team Assisted 

Individualization can improve student learning outcomes chemistry, where T3> 

T2> T1> T0. 

 

Keywords:  Class Action Research, Team Assisted Individualization, Chemistry 

Student Learning Outcomes. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Mata pelajaran kimia di SMA/MA digolongkan dalam mata pelajaran 

wajib bagi siswa kelas IPA. Ilmu kimia bersifat abstrak yang membutuhkan 

strategi, media, model, teknik untuk dapat dengan mudah memahaminya. Ilmu 

kimia itu penting dan menurut Sudarmono (2013: 5) ilmu kimia merupakan 

bagian dari ilmu pengetahuan alam yang mempelajari struktur dan sifat materi 

(zat), perubahan materi (zat) dan energi yang menyertai perubahan tersebut. 

Melalui ilmu kimia kita bisa mengetahui komposisi suatu bahan, perubahan zat 

baik fisik maupun kimia, pembuatan bahan baik alami maupun buatan, 

mekanisme reaksi, serta proses yang terjadi dalam mahkluk hidup. 

Guru kimia dituntut untuk mampu menerapkan model pembelajaran yang 

sesuai dengan materi dan karakteristik siswa. Hamiyah dan Jauhar (2014) 

mengatakan bahwa model pembelajaran diartikan sebagai cara, contoh, maupun 

pola, yang mempunyai tujuan untuk menyajikan pesan kepada siswa agar mudah 

dipahami, dimengerti dengan cara membuat pola yang dipilih oleh guru agar 

sesuai dengan materi yang diberikan dan kondisi dalam kelas. Hal ini sejalan 

dengan pendapat Uno dan Nurdin, (2012: 105) untuk membelajarkan siswa sesuai 

dengan gaya belajar mereka sehingga tujuan pembelajaran dapat dicapai dengan 

optimal, maka ada berbagai model pembelajaran yang perlu diterapkan dalam 

kegiatan pembelajaran. Dalam praktiknya, pengajar harus ingat bahwa tidak ada 

model pembelajaran yang paling tepat untuk segala situasi dan kondisi. Menurut 

Aunurrahman (2010: 143) ukuran keberhasilan pembelajaran utamanya adalah 

terletak pada terjadi tidaknya peningkatan hasil belajar siswa. Karena itu melalui 

pemilihan model pembelajaran yang tepat guru dapat memilih atau menyesuaikan 

jenis pendekatan dan metode pembelajaran dengan karakteristik materi 

pembelajaran yang disajikan. 

Berdasarkan data siswa tahun 2014/2015 di SMA N 1 Tanjung Raja 

menunjukkan bahwa hasil belajar kimia siswa kelas XI IPA 3 tergolong masih 

rendah yaitu ketuntasan klasikal untuk materi asam basa dan larutan penyangga 
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adalah 28,57%, ketuntasan klasikal untuk materi hidrolisis garam dan kelarutan 

dan hasil kali kelarutan adalah 45,71% serta ketuntasan klasikal untuk materi 

koloid adalah 48,57%. Pembelajaran kimia di SMA Negeri 1 Tanjung Raja masih 

perlu ditingkatkan menjadi pembelajaran yang berpusat pada siswa (student 

centered). Berdasarkan wawancara dengan guru kimia kelas XI di SMA N 1 

Tanjung Raja diketahui beberapa kendala dalam proses belajar mengajar selama 

ini dapat diuraikan sebagai berikut. 

1. Siswa masih kurang diberikan soal dalam bentuk kuis (pretest ataupun postest) 

secara individual. 

2. Proses pembelajaran bersifat teacher centered, sehingga jarang terjadi diskusi 

antar siswa dan juga siswa dengan guru. 

3. Hanya 30% dari siswa yang mampu menjawab soal perhitungan dengan tepat 

setelah diberi penjelasan oleh guru. 

4. Siswa memiliki kemampuan untuk belajar aktif namun kurang didukung oleh 

model pembelajaran yang diterapkan. 

5. Siswa jarang mendapat reward secara individu ataupun kelompok diskusi yang 

dianggap memiliki kemampuan baik. 

Berdasarkan uraian sebelumnya dan observasi awal di SMA Negeri 1 

Tanjung Raja, pada pembelajaran kimia perlu untuk diterapkan suatu model 

pembelajaran yang lebih variatif agar dapat meningkatkan hasil belajar siswa dan 

juga mengatasi kesulitan belajar siswa secara individu. Model pembelajaran yang 

sesuai untuk kondisi seperti yang telah diuraikan adalah model-model 

pembelajaran kooperatif. Uno dan Nurdin (2012) menyatakan bahwa model 

pembelajaran kooperatif dapat digunakan untuk mengerjakan materi yang 

kompleks dan dapat membantu guru dalam mencapai tujuan pembelajaran yang 

berdimensi sosial. Selain itu, juga dapat memotivasi siswa untuk belajar dan 

membantu, berdiskusi, berdebat, dan menggeluti ide-ide, konsep-konsep dan 

keterampilan-keterampilan, serta saling mengambil tanggung jawab dan belajar 

menghargai satu sama lain. Menurut Rohendi, dkk (2010: 34) cooperative 

learning (pembelajaran kooperatif) merupakan upaya pemberdayaan teman 

sejawat, meningkatkan interaksi antar siswa, serta hubungan yang saling 
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menguntungkan antar mereka. Model pembelajaran kooperatif yang sesuai untuk 

kondisi kelas XI IPA 3 SMA N 1 Tanjung Raja adalah model kooperatif tipe 

Team Assisted Individualization. Model ini memadukan antara pembelajaran 

kooperatif dan individual siswa. Model pembelajaran tersebut dirancang untuk 

mengatasi kesulitan belajar siswa secara individual dengan menerapkan metode 

berkelompok. Menurut Sulistyaningsih, dkk (2015) menyatakan penggunaan 

model  Team Assisted Individualization merupakan upaya meningkatkan antusias 

siswa dalam pembelajaran, sehingga akan meningkatkan aktivitas siswa karena 

kesulitan-kesulitan dalam pembelajaran akan didiskusikan dan dibantu 

pemecahannya oleh teman sekelompok.  

Penggunaan model pembelajaran cooperative learning tipe Team Assisted 

Individualization telah terbukti memberikan hasil baik terhadap hasil belajar 

siswa. Hal ini pernah dilakukan oleh Rohendi, dkk pada tahun 2010 menyatakan 

bahwa hasil belajar siswa dengan menggunakan metode pembelajaran Team 

Assisted Individualization lebih besar dibandingkan hasil belajar dengan 

menggunakan metode konvensional dan ceramah. Selain itu, terungkap bahwa 

adanya perubahan sikap siswa menjadi positif terhadap proses pembelajaran 

dengan metode Team Assisted Individualization. Hal ini didukung oleh penelitian 

lain yang dilakukan oleh Megawati dan Sari pada tahun 2012. Hasil penelitian 

tersebut menyatakan bahwa terjadi peningkatan persentase rata-rata keaktifan dan 

ketuntasan hasil belajar siswa setelah menerapkan model Team Assisted 

Individualization. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka perlu dilakukan penelitian 

dengan judul, “Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Team 

Assisted Individualization untuk Meningkatkan Hasil Belajar Kimia Kelas XI 

IPA 3 SMA N 1 Tanjung Raja.” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan sebelumnya, dapat 

dirumuskan masalah dari penelitian ini adalah bagaimana memperbaiki proses 

pembelajaran kimia di kelas XI IPA 3 SMA N 1 Tanjung Raja dengan 
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menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted Individualization, 

sehingga dapat meningkatkan hasil belajar kimia siswa. 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk memperbaiki proses 

pembelajaran kimia di kelas XI IPA 3 SMA N 1 Tanjung Raja dengan 

menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted Individualization, 

dengan di terapkan model pembelajaran tersebut maka akan meningkatkan hasil 

belajar kimia siswa. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat: 

1. Bagi guru, untuk meningkatkan profesionalitas guru dengan penggunaan 

model pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted Individualization. 

2. Bagi siswa, untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas XI IPA 3 SMA 

N 1 Tanjung Raja. 

3. Bagi sekolah, untuk meningkatkan  kualitas proses pembelajaran sekolah. 

4. Bagi peneliti lain, sebagai referensi untuk penelitian yang relevan. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


