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ABSTRACT 

 

 
Diabetes is a chronic disease with a continuously increasing global 

prevalence. Early detection poses a major challenge because symptoms often 

appear only when the condition is already severe. The classification of diabetes 

plays a crucial role in recognizing the disease early to allow for faster and more 

accurate interventions. According to data from the World Health Organization in 

2020, over the past three decades, the prevalence of diabetes has significantly 

increased in various countries. This research is conducted to compare the 

performance of two classification methods, that are Decision Tree C4.5 and 

Random Forest, in classifying diabetes disease based on patients’ health data 

records. This research includes the design stage of classification system, software 

implementation, and the performance evaluation of each method. the dataset used 

is from processed health data records, even though the quality is considered less 

than ideal. The test results show that the Random Forest algorithm achieved the 

highest accuracy of 89.61%, while the C4.5 Decision Tree algorithm reached an 

accuracy of 88.63%. In addition, the Random Forest algorithm also demonstrated 

a higher precision compared to the C4.5 Decision Tree. This is due to Random 

Forest using an ensemble approach that employs many Decision Trees, resulting 

in more accurate predictions. 

 

Keywords: Diabetes Classification, Decision Tree C4.5, Random Forest, Data 

mining, Random under sampling, Min-Max Scaling 



vii  

 

ABSTRAK 

 

 
Diabetes adalah penyakit kronis dengan prevalensi global yang terus 

meningkat. Deteksi dini menjadi tantangan utama karena seringkali gejala baru 

muncul saat kondisi sudah parah. Klasifikasi diabetes berperan penting dalam 

mengenali penyakit sejak awal guna memungkinkan intervensi yang lebih cepat 

dan tepat. Berdasarkan data dari World Health Organization pada tahun 2020, 

dalam tiga dekade terakhir, prevalensi diabetes mengalami peningkatan yang 

signifikan di berbagai negara. Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan 

kinerja dua metode klasifikasi, yaitu Decision Tree C4.5 dan Random Forest, 

dalam mendeteksi penyakit diabetes berdasarkan data kesehatan pasien. Penelitian 

ini mencakup tahap perancangan sistem klasifikasi, implementasi perangkat 

lunak, serta evaluasi kinerja masing-masing metode. Dataset yang digunakan 

berasal dari data kesehatan yang telah diproses, meskipun kualitasnya dinilai 

kurang ideal. Hasil pengujian menunjukkan bahwa algoritma Random Forest 

memperoleh akurasi tertinggi sebesar 89.61%, sementara algoritma Decision Tree 

C4.5 mencapai akurasi sebesar 88.63%. Selain itu, algoritma Random Forest juga 

menunjukkan tingkat ketepatan (precision) yang lebih tinggi dibandingkan 

Decision Tree C4.5. Hal ini disebabkan karena Random Forest menggunakan 

pendekatan ensemble yang menggunakan banyak tree keputusan, sehingga 

menghasilkan prediksi yang lebih akurat. 

 

 

Kata Kunci: Deteksi Diabetes, Decision Tree C4.5, Random Forest, Data 

mining, Random under sampling, Min-Max Scaling 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Pendahuluan 

 

Bab ini memuat pembahasan mengenai latar belakang masalah, 

perumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat yang diharapkan dari 

penelitian, serta batasan-batasan yang ditetapkan. Secara umum, bab ini 

memberikan gambaran menyeluruh tentang keseluruhan isi dan arah penelitian. 

 

1.2. Latar Belakang Masalah 

 

Diabetes adalah gangguan kesehatan yang terjadi ketika tubuh tidak 

dapat merespons atau menggunakan insulin secara efektif. Jika tidak ditangani 

dalam waktu lama, kadar gula darah yang tinggi dapat menyebabkan kerusakan 

pada organ-organ tubuh, memicu disfungsi jaringan, dan meningkatkan risiko 

komplikasi serius hingga mengancam jiwa (’Syamsudin, ’Handhayani dan 

’Syaifudin, Isnaini, 2024). Oleh karena itu, perlu dilakukan deteksi dini 

penyakit diabetes mengingat diabetes merupakan salah satu penyakit kronis 

yang mematikan, serta penyakit diabetes di Indonesia semakin meningkat. 

Diabetes termasuk penyakit kronis yang mengalami peningkatan 

prevalensi secara global. Tantangan utama dalam penanganan penyakit ini 

adalah deteksi dini, karena banyak penderita tidak menyadari keberadaan 

diabetes hingga muncul gejala yang parah. Proses klasifikasi penyakit diabetes 

berperan penting dalam mengenali kondisi ini sejak awal, sehingga 

memungkinkan  dilakukannya  intervensi  yang  lebih  tepat  dan  efisien 

I-1 
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(Nurussakinah dan Faisal 2023). 

 

Perkembangan teknologi modern mempermudah manusia dalam 

mengakses informasi dan melakukan prediksi terhadap penyakit. Teknologi ini 

juga berperan dalam mendukung proses pengobatan dan upaya pencegahan 

diabetes secara lebih efektif melalui penerapan machine learning dengan 

metode klasifikasi (’Syamsudin, ’Handhayani dan ’Syaifudin, Isnaini, 2024). 

Algoritma klasifikasi yang akan digunakan penulis untuk memprediksi 

penyakit diabetes adalah algoritma Decision Tree dan algoritma Random 

Forest. 

Dalam sebuah penelitian Jogo, Biddinika, dan Fadlil (2023) untuk 

Klasifikasi Penyakit Diabetes dengan algoritma Decision Tree dan Naive 

Bayes. Berdasarkan perhitungan kedua algoritma tersebut, algoritma Decision 

Tree mempunyai hasil yang lebih baik dibandingkan dengan algoritma Naive 

Bayes. 

Pada penelitian yang berjudul, ‘Perbandingan Performa Algoritma 

Random Forest Classifier dan Naive Bayes pada Penyakit Diabetes Melitus’ 

oleh Ibrahim (2022), hasil menunjukkan bahwa algoritma Random Forest 

memiliki akurasi sebesar 91,0%, lebih tinggi dibandingkan Naive Bayes yang 

mencapai 87,4%, sehingga Random Forest Classifier lebih unggul dalam 

memprediksi penyakit diabetes. Begitu pula dengan penelitian yang dilakukan 

oleh (Apriliah et al., 2021), Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa 

algoritma klasifikasi Random Forest mampu memberikan prediksi penyakit 

diabetes dengan tingkat akurasi yang lebih tinggi dibandingkan algoritma 
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Support Vector Machine (SVM) dan Naive Bayes. 

 

Meskipun Random Forest merupakan pengembangan dari Decision 

Tree, perbandingan antara keduanya tetap relevan dalam penelitian untuk 

mengevaluasi performa, interpretabilitas, dan efisiensi model. Pemilihan antara 

C4.5 dan Random Forest tergantung pada kebutuhan spesifik dari masalah 

yang dihadapi, seperti kebutuhan akan interpretabilitas, akurasi, dan sumber 

daya yang tersedia. Random Forest sering dijadikan pembanding dengan 

algoritma Decision Tree C4.5 dalam penelitian karena keduanya memiliki 

perbedaan mendasar dalam pendekatan dan performa. Perbedaan ini 

memungkinkan peneliti untuk mengevaluasi bagaimana pendekatan ensemble 

(Random Forest) dibandingkan dengan pohon tunggal (C4.5) dalam berbagai 

konteks data. 

Berdasarkan uraian di atas, algoritma Decision Tree dan Random 

Forest memiliki performa yang lebih baik dibandingkan dengan algoritma 

yang lain. Sehingga pada penelitian ini penulis akan membandingkan performa 

Decision Tree dan Random Forest untuk deteksi penyakit diabetes. 

 

 

1.3. Rumusan Masalah 

 

Rumusan-rumusan masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini ber- 

dasarkan latar belakang masalah yang telah dibahas sebelumnya adalah: 

1. Bagaimana mengimplementasikan algoritma Decision Tree dan 

 

Random Forest untuk melakukan klasifikasi penyakit diabetes? 

 

2. Bagaimana hasil perbandingan performa klasifikasi diabetes 
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dengan algoritma Decision Tree dan Random Forest? 

 

 

1.4. Tujuan Penelitian 

 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Membuat model machine learning klasifikasi penyakit diabetes 

menggunakan algoritma Decision Tree dan Random Forest. 

2. Mengetahui hasil perbandingan performa algoritma Decision Tree 

dan Random Forest untuk klasifikasi penyakit diabetes untuk 

mengetahui model mana yang lebih baik untuk klasifikasi penyakit 

diabetes. 

 

1.5. Manfaat Penelitian 

 

Adapun manfaat yang diharapkan bisa diambil dari penelitian ini 

 

adalah: 

1. Diharapkan dapat membantu dalam melakukan deteksi dini 

penyakit diabetes. 

2. Dapat dijadikan sebagai acuan atau referensi untuk penelitian- 

penelitian selanjutnya. 

1.6. Batasan Masalah 

 

1. Dataset yang digunakan bersumber dari situs website Kaggle 

 

tepatnya https://www.kaggle.com/datasets/iammustafatz/diabetes- 

 

Prediction-dataset/data yaitu Diabetes Prediction dataset yang 

 

terdiri dari 8 variabel prediktor (‘gender’, ‘age’, ‘hypertension’, 

‘heart_disease’, ‘smoking_history’, ‘bmi’, ‘HbA1c_level’, dan 

https://www.kaggle.com/datasets/iammustafatz/diabetes-prediction-dataset/data
https://www.kaggle.com/datasets/iammustafatz/diabetes-prediction-dataset/data
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‘blood_glucose_level’) serta 1 class / target (diabetes atau tidak 

diabetes). 

2. Metrik evaluasi yang digunakan untuk mengevaluasi performa 

model di antaranya accuracy, confusion matrix, precision, recall, 

f1- score, dan ROC-AUC score. 

3. Pembuatan model machine learning menggunakan python 

programming language. 

4. Beberapa teknik balancing data yang digunakan adalah Random 

undersampling. 

 

1.7. Sistematika Penulisan 

 

Sistematika penulisan skripsi ini mengikuti standar penulisan skripsi 

yaitu sebagai berikut: 

BAB I. PENDAHULUAN 

 

Bab ini membahas latar belakang masalah, perumusan masalah, tujuan 

dan manfaat penelitian, batasan masalah, sistematika penulisan, serta 

kesimpulan terkait judul penelitian yang akan dilaksanakan. 

BAB II. KAJIAN LITERATUR 

 

Bab ini mengulas berbagai artikel dan jurnal penelitian sebelumnya 

yang digunakan sebagai acuan dan dasar teori dalam penelitian ini, mencakup 

proses Data Pre-processing, prinsip kerja algoritma Decision Tree dan Random 

Forest, teknik-teknik yang digunakan dalam pembuatan model machine 

learning, serta beberapa literatur terkait lainnya yang relevan dengan 

penelitian. 
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BAB III. METODOLOGI PENELITIAN 

 

Bab ini menguraikan langkah-langkah dan prosedur yang akan 

dijalankan selama penelitian, termasuk pengumpulan data, analisis data, 

pengolahan data, dan perancangan perangkat lunak. Penjelasan tiap tahap 

didasarkan pada kerangka kerja yang telah ditetapkan. 

BAB IV. PENGEMBANGAN PERANGKAT LUNAK 

 

Bab ini menguraikan analisis, tahapan, dan perancangan perangkat 

lunak yang akan dibuat dengan memanfaatkan algoritma Decision Tree dan 

Random Forest. Desain pengembangan perangkat lunak tersebut direncanakan 

menggunakan framework Rational Unified Process (RUP). 

BAB V. HASIL DAN ANALISIS PENELITIAN 

 

Bab ini menyajikan hasil pengujian sesuai dengan tahapan yang telah 

direncanakan. Analisis hasil pengujian tersebut digunakan sebagai dasar dalam 

menarik kesimpulan dari penelitian ini. 

BAB VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini memaparkan kesimpulan yang diperoleh dari pembahasan pada 

bab-bab sebelumnya, serta menyajikan saran-saran yang diberikan 

berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan. 

1.8. Kesimpulan 

Bab ini telah menguraikan latar belakang, perumusan masalah, tujuan dan 

manfaat penelitian, batasan masalah, serta sistematika penelitian yang akan 

menjadi landasan pemahaman dalam penelitian ini. 
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