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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana perubahan harga jual 

Tandan Buah Segar (TBS) kelapa sawit memengaruhi tingkat kemakmuran 

masyarakat di Desa Muara Lingsing, Kabupaten Lahat. Latar belakang penelitian 

ini didasarkan pada tingginya ketergantungan masyarakat terhadap komoditas 

kelapa sawit sebagai sumber utama pendapatan. Metode yang digunakan adalah 

pendekatan kuantitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data melalui survei, 

wawancara, dan dokumentasi. Responden dalam penelitian ini adalah petani 

kelapa sawit yang memiliki lahan minimal satu hektar. Kemakmuran masyarakat 

diukur melalui lima indikator yang ditetapkan oleh Badan Pusat Statistik, yaitu 

kesehatan, pendidikan, konsumsi, perumahan, dan kondisi sosial. Simpulan 

menunjukkan bahwa perubahan harga jual TBS memiliki pengaruh yang nyata 

terhadap kemakmuran masyarakat. Ketika harga naik, kemakmuran meningkat, 

dan sebaliknya ketika harga turun, kemakmuran menurun. Oleh karena itu, 

pemerintah daerah diharapkan dapat menjaga stabilitas harga dan mendorong 

petani untuk memiliki sumber pendapatan alternatif guna mengurangi risiko 

ekonomi. Penelitian ini juga memberikan kontribusi dalam memahami dinamika 

ekonomi rumah tangga di wilayah agraris. 

Kata Kunci: Harga TBS, Kelapa Sawit, Kemakmuran, Nilai Jual. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the extent to which changes in the selling price of oil 

palm Fresh Fruit Bunches (FFB) affect the level of community prosperity in 

Muara Lingsing Village, Lahat Regency. The background of this research is 

based on the high dependence of the community on oil palm commodities as the 

main source of income. The method used is a descriptive quantitative approach 

with data collection techniques through surveys, interviews, and documentation. 

Respondents in this study are oil palm farmers who own at least one hectare of 

land. Community prosperity is measured through five indicators set by the Central 

Bureau of Statistics, namely health, education, consumption, housing, and social 

conditions. The results show that changes in the selling price of FFB have a real 

influence on community welfare. When prices rise, welfare increases, and 

conversely when prices fall, welfare decreases. Therefore, local governments are 

expected to maintain price stability and encourage farmers to have alternative 

sources of income to reduce economic risk. This study also contributes to 

understanding the economic dynamics of households in agricultural areas. 

Keywords: Oil palm, FFB price, prosperity, sale value. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian  

Pertumbuhan ekonomi masyarakat Indonesia sebagian besar masih 

bergantung pada sektor pertanian (Gita Srihidayati dkk, 2022). Hal ini didukung 

oleh ketersediaan sumber daya alam yang melimpah dan kondisi tanah yang 

subur, sehingga sangat memungkinkan untuk terus dikembangkan sebagai sektor 

unggulan. Sektor pertanian tidak hanya berperan dalam menyumbang devisa 

negara, tetapi juga memberikan kontribusi besar dalam penyediaan lapangan kerja 

(Nadziroh, 2020).  

Keberadaan sektor ini menjadi sangat penting karena mampu menyerap 

tenaga kerja, menyediakan sumber mata pencaharian, serta secara tidak langsung 

mendorong peningkatan kesejahteraan masyarakat. Keberlanjutan sektor pertanian 

tidak hanya ditentukan oleh manusia sebagai penggerak, tetapi juga oleh 

terjadinya pembukaan lahan garapan (Polan dkk, 2021). Selain itu, sektor 

pertanian juga berperan penting dalam pengentasan kemiskinan dan peningkatan 

ketahanan pangan nasional. Secara sederhana, ukuran keberhasilan dihitung dari 

pengaruh uang yang dihasilkan dari sektor pertanian terhadap perekonomian suatu 

daerah.  

Komoditas yang paling umum dan menjadi unggulan di Indonesia adalah 

kelapa sawit. Indonesia merupakan salah satu negara penghasil kelapa sawit 

terbesar di dunia (Patone dkk, 2020). Komoditas ini memegang peranan penting 

dalam perekonomian nasional, baik sebagai sumber devisa negara maupun 

sebagai penopang ekonomi masyarakat di daerah pedesaan. Salah satu bentuk 

hasil dari tanaman kelapa sawit adalah Tandan Buah Segar (TBS), yang menjadi 

komoditas utama dalam rantai industri kelapa sawit. Selain itu, kelapa sawit 

menghasilkan produk utama terdiri dari minyak sawit (CPO) dan minyak inti 

sawit (KPO). CPO memiliki nilai ekonomi yang tinggi dan merupakan salah satu 

produk yang paling berharga di Indonesia jika dibandingkan dengan produk 

lainnya.  
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Perkebunan kelapa sawit merupakan salah satu komoditas di bawah sektor 

perkebunan yang dapat meningkatkan pendapatan masyarakat umum dan petani, 

serta penyediaan bahan baku industri pengolahan yang menciptakan nilai. 

Tanaman kelapa sawit berfungsi sebagai bahan dan gizi utama dalam menu 

makanan bagi konsumen, sehingga keberadaannya di pasar dalam negeri 

memberikan dampak yang cukup signifikan bagi pertumbuhan ekonomi dan 

kesejahteraan masyarakat umum. Aktivitas perkebunan kelapa sawit dan produk 

turunannya mampu memberikan nilai tambah yang tinggi di sektor perekonomian. 

Pada halnya permintaan produk kelapa sawit di Indonesia terus mengalami 

peningkatan yang cukup besar setiap tahunnya, tidak hanya untuk konsumsi 

dalam negeri tetapi juga luar negeri (Saragih dkk, 2022).  

Diperlihatkan Permintaan yang meningkat setiap tahunnya tentu membuat 

masyarakat memilih untuk beralih menjadi petani kelapa sawit dibanding jenis 

komoditi perkebunan lainnya. Disamping perawatannya yang mudah, harga yang 

terus meningkat juga menjadi faktor yang menyebabkan komiditi kelapa sawit 

menjadi pilihan yang tepat untuk dibudidayakan.  

Merujuk hasil dari Tim Penetapan Harga Tandan Buah Segar (TBS) Sawit 

rovinsi Sumatera Selatan (Sumsel), periode II-November 2024 (16-30 November 

2024), ditetapkan pada Selasa, 19 November 2024 telah menyepakati sawit umur 

10 - 20 naik Rp 261,23/kg menjadi Rp 3.618,09/Kg. Untuk penetapan harga TBS 

kelapa sawit periode I-Desember 2024   akan dilaksanakan pada Selasa, 10 

Desember 2024 di Palembang, Sumatera Selatan. Harga dalam penelitian ini 

adalah harga Pengepul atau RAM. 

Informasi harga TBS sesuai penetapan dinas perkebunan Provinsi Sumatera 

Selatan, dapat dilihat pada Tabel 1 dibawah ini. 

Tabel 1. Nilai Jual TBS Bulan November Tahun 2024 

Nilai Jual Rp\Kg 

Pengepul/RAM Sawit 2.700/Kg 

Pabrik 2.920/Kg 

Nasional 3.618/Kg 
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 Berdasarkan Tabel 1 terdapat perbedaan harga TBS dari pengepul, pabrik, 

dan harga nasional. Nilai jual TBS kelapa sawit sangat menentukan tingkat 

pendapatan petani dan pelaku usaha di sektor perkebunan kelapa sawit. Jika harga 

TBS di pasar domestik terus meningkat, maka akan berdampak negatif terhadap 

pendapatan masyarakat. Kelapa sawit telah menjadi salah satu sumber pendapatan 

masyarakat di desa ini, baik petani mandiri maupun plasma, sangat bergantung 

pada hasil penjualan TBS sebagai sumber utama pendapatn. Dengan demikian, 

perubahan harga TBS akan secara langsung memengaruhi kondisi ekonomi dan 

tingkat kemakmuran masyarakat setempat. 

Namun, ketergantungan yang tinggi terhadap satu jenis komoditas juga 

membawa risiko yang besar, seperti perubahan harga TBS yang tidak kunjung 

terlihat dalam beberapa tahun ini akan berdampak pada pendapatan masyarakat. 

Pendapatan sangat berpengaruh terhadap kualitas hidup seseorang, karena 

semakin tinggi pendapatan seseorang maka semakin tinggi pula kemampuannya 

untuk memenuhi kebutuhan hidupnya sehari-hari. Hubungan antara harga suatu 

produk dengan harganya adalah semakin rendah harga suatu produk, maka 

semakin rendah pula pendapatan dan tingkat kesejahteraan masyarakat. 

Berdasarkan survey pra-penelitian terhadap  masyarakat petani sawit yang 

ada di Desa Muara Lingsing sebanyak 15 responden melalui wawancara, rata-rata 

pendapatan yang diterima per bulan dalam satu hektar bisa mencapai Rp. 

2.000.000/ha dan apabila harga TBS di peron mengalami penurunan maka 

menyebabkan pendapatan petani menurun sebanyak 10%-30%. Yang dimana 

pendapatan tersebut berkaitan dengan tingkat kemakmuran masyarakat di suatu 

daerah. Dari jumlah pendapatan yang diterima oleh masyarakat serta diukur dalam 

tingkat kemakmuran berdasarkan Badan Pusat Statistik (2023). Maka, tingkat 

kemakmuran masyarakat Di Desa Muara Lingsing  Kabupaten Lahat dapat dilihat 

dari tabel 2 yang telah diolah pada bulan Desember sebagai berikut. 

Tabel 2. Kemakmuran Masyarakat Responden 

Indikator Kesejahteraan 

 

Tingkat Kesejahteraan 
Skor Kriteria 

3) 2) 1) 
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          (Sumber: data diperoleh dari pengolahan pra-angket) 

Dilihat pada tabel yang menunjukan tingkat kemakmuran masyarakat desa 

berada pada tingkatan rendah, sedang dan tinggi dapat diartikan kondisi 

terpenuhnya kebutuhan material, spiritual dan sosial warga negara agar dapat 

hidup layak dan mampu mengembangkan diri, sehingga dapat melaksanakan 

fungsi sosialnya. Dari data hasil pra angket tersebut diperoleh kreteria sedang. 

Kebutuhan materi berhubungan dengan pendapatan yang akan mewujudkan 

kebutuhan sandang, papan, pangan dan kesehatan. Kebutuhan spiritual 

berhubungan dengan pendidikan, keamanan dan ketentaraman hidup (Setiawan 

dan Nuryadin, 2021). Tingkat kemakmuran masyarakat petani kelapa sawit yang 

diteliti ditentukan dengan membandingkan frekuensi pangan petani kelapa sawit 

dengan jumlah total uang yang diterima masyarakat.  

Dari hasil pra penelitian tersebut, pada tahun 2022 harga kelapa sawit 

pernah mencapai Rp 3.600/kg, hal ini disampaikan oleh Bapak Yadi selaku 

pengeupul/pemilik RAM kelapa sawit di daerah itu. Dengan harga yang tinggi 

sehingga dapat memberikan penghasilan yang menjanjikan kepada masyarakat di 

desa tersebut. Dengan penghasilan 3 ton untuk dua kali panen dalam sebulan biasa 

3000 x 3.600 = 10.800.000 untuk penghasilan kotor sebelum dikurangi dengan 

biaya upah pada saat panen terjadi. Dan setelah harga kelapa sawit pernah 

mencapai harga 3.600/kg, angka tersebut mengalami penurunan harga hampir 

tidak sampai atau < 1.000/kg.  

Tentunya harga tersebut memberikan dampak perubahan pada pendapatan 

usaha kelapa sawit di desa Muara Lingsing. Di tahun 2023 harga tbs kelapa sawit 

juga mengalami perubahan yang tidak terlalu signifikan yaitu dikisaran harga 

1.000/kg-1.500/kgnya, dan juga dipengaruhi oleh pendapatan dari kelapa sawit itu 

Kesehatan dan Gizi 9 3 3 2,4 Tinggi 

Pendidikan 8 4 3 2,33 Sedang 

Taraf dan Pola Konsumsi 5 8 2 2,2 Sedang 

Perumahan dan Lingkungan 6 7 2 2,26 Tinggi 

Sosial Lainnya 6 7 2 2,26 Tinggi 

Total 34 29 12 11,45 Sedang 
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sendiri yang tidak terlalu banyak berbuah karena perawatan yang kurang, tentunya 

kedua faktor ini berkaitan. Kelapa sawit berbuah hanya sedikit karena kurang 

pemupukan dan perawatan lainnya. Dan pada tahun 2024 ini kelapa sawit kembali 

naik harga dari pada tahun sebelumnya yaitu 2.500/kg, tentunya ini juga 

mengalami kenaikan dan penurunan harga tetapi tidak signifikan sehingga dari 

perubahan harga tidak akan mempengaruhi perubahan nilai pendapatan 

masyarakat.  

Fenomena ini menimbulkan kekhawatiran mengenai stabilitas ekonomi 

masyarakat desa. Ketika harga TBS meningkat, pendapatan petani cenderung 

naik, sehingga kemakmuran masyarakat pun ikut membaik. Namun sebaliknya, 

ketika harga mengalami penurunan tajam, masyarakat merasakan penurunan 

pendapatan yang signifikan, yang kemudian memicu ketidakstabilan ekonomi 

rumah tangga, bahkan bisa memperburuk angka kemiskinan di daerah tersebut. 

Ada beberapa perkembangan ekonomi baru di daerah yang berbasis industri 

kelapa sawit di berbagai provinsi di Indonesia.  

Penelitian terdahulu yang relavan dengan pengaruh perubahan pendapatan 

nilai jual TBS kelapa sawit terhadap kemakmuran masyarakat di Desa Muara 

Lingsing Kabupaten Lahat, yaitu Kudril Hamdillah dkk (2024) dengan judul 

”Dampak Harga Tandan Buah Segar (TBS) Terhadap  Kesejahteraan Petani 

Kelapa Sawit (Elaeis Guineensis Jacq) (Studi Kasus Di Koperasi Unit Desa 

Makarti Tama, Kecamatan Kamang Baru, Kabupaten Sijunjung)”. Hasil penelitian 

ini menunjukan bahwa harga TBS kelapa sawit memiliki 87% pengaruh. Hal ini 

mengindikasikan bahwa harga TBS kelapa sawit berpengaruh terhadap tingkat 

kesejahteraan petani, khususnya petani kelapa sawit di KUD Markati Tama. 

Dengan demikian, dapat dikatakan bahwa nilai jual TBS kelapa sawit dapat 

mempengaruhi kemakmuran masyarakat. 

Selanjutnya penelitian terdahulu yang juga relavan dengan penelitian ini 

adalah penelitian yang dilakukan oleh Nisa Nurjannah Sukowati (2022) dengan 

judul “Pengaruh Fluktuasi Harga Tandan Buah Segar (TBS) Terhadap Efek 

Kesejahteraan Petani Kelapa Sawit di Indonesia”. Hasil penelitian menunjukan 

Fluktuasi pada TBS Kelapa Sawit selalu mengalami perubahan fluktuasi. Dengan 
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mengurang fluktuasi TBS dapat meningkatkan 0,137 persen pendapatan petani. 

Maka, efek kesejahteraan yang dihasilkan dari mengurangi fluktuasi harga TBS 

sangat kecil untuk di Indonesia. Dengan demikian, dapat dikatakan bahwa nilai 

jual TBS kelapa sawit dapat mempengaruhi kemakmuran masyarakat. 

Penelitian ini berbeda dari penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Kudril 

dan Nisa, karena berdasarkan kondisi tersebut, pentingnya dilakukan penelitian ini 

untuk membuktikan pengaruh perubahan pendapatan akibat fluktuasi harga jual 

TBS kelapa sawit berpengaruh terhadap tingkat kemakmuran masyarakat di Desa 

Muara Lingsing. Penelitian ini dapat memberikan informasi yang jelas mengenai 

hubungan antara nilai jual TBS kelapa sawit dan kesejahteraan masyarakat, serta 

menjadi bahan pertimbangan bagi pemerintah daerah dan pemangku kebijakan 

dalam merumuskan strategi penguatan ekonomi berbasis perkebunan di daerah. 

Berdasarkan uraian diatas, maka penulis hendak meneliti lebih lanjut dengan 

mengangkat judul “Pengaruh Fenomena Perubahan Pendapatan Nilai Jual 

TBS Kelapa Sawit Terhadap Kemakmuran Masyarakat di Desa Muara 

Lingsing Kabupaten Lahat”.  

1.2 Permalasahan Penelitian 

Berdasarkan uraian diatas, maka dirumuskan suatu permasalahan yang akan 

diteliti yaitu Apakah Terdapat Pengaruh Fenomena Perubahan Pendapatan Nilai 

Jual TBS Kelapa Sawit Terhadap Kemakmuran Masyarakat di Desa Muara 

Lingsing Kabupaten Lahat?  

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan penelitian tersebut, maka tujuan penelitian ini 

adalah untuk membuktikan Pengaruh Fenomena Perubahan Pendapatan Nilai Jual 

TBS Kelapa Sawit Terhadap Kemakmuran Masyarakat di Desa Muara Lingsing 

Kabupaten Lahat.  

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

1. Memberikan informasi kepada masyarakat mengenai dampak perubahan harga 

nilai jual TBS kelapa sawit terhadap pendapatan.  
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2. Menambah wawasan, pengetahuan dan pengalaman peneliti mengenai dampak 

perubahan nilai jual dapat mempengaruhi pendapatan dan kemakmuran 

masyarakat. 

3. Sebagai bahan bacaan dan rujukan untuk melakukan pengembangan bagi 

peneliti selanjutnya.  
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