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PENERAPAN DATA MINING UNTUK IDENTIFIKASI RISIKO TERKENA 

PENYAKIT JANTUNG MENGGUNAKAN RANDOM FOREST 

 

Oleh 

Galih Ananda Dwisari 

09031282126107 

ABSTRAK 

Penyakit jantung merupakan salah satu penyebab kematian tertinggi di dunia, 

sehingga upaya deteksi dini terhadap risikonya sangat penting. Penelitian ini 

bertujuan untuk menerapkan teknik data mining dalam mengidentifikasi risiko 

terkena penyakit jantung dengan menggunakan algoritma Random Forest. 

Algoritma ini dipilih karena kemampuannya dalam menangani data yang kompleks 

serta memberikan akurasi tinggi dalam proses klasifikasi. Penelitian ini 

menghasilkan sistem informasi yang terdiri dari dua komponen utama, yaitu API 

yang memuat model prediksi dan menangani proses klasifikasi, serta situs web yang 

berfungsi sebagai antarmuka pengguna untuk memasukkan data dan melihat hasil 

prediksi. Dataset yang digunakan bersumber dari platform Kaggle. Model dilatih 

dengan parameter yang dioptimalkan menggunakan Optuna. Hasil evaluasi 

menunjukkan bahwa model yang telah dilatih mampu mengklasifikasikan risiko 

penyakit jantung dengan tingkat rata - rata akurasi sebesar 85.83%, serta 

memberikan informasi tambahan berupa faktor risiko yang paling berpengaruh. 

Sistem ini diharapkan dapat digunakan sebagai sarana edukasi untuk meningkatkan 

kesadaran masyarakat terhadap faktor risiko penyakit jantung. 

Kata kunci: data mining, penyakit jantung, Random Forest, prediksi risiko, sistem 

informasi 
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APPLICATION OF DATA MINING FOR IDENTIFYING THE RISK OF 

HEART DISEASE USING RANDOM FOREST 

By 

Galih Ananda Dwisari 

09031282126107 

ABSTRACT 

Heart disease is one of the leading causes of death worldwide, making early 

detection of its risks crucial. This research aims to apply data mining techniques to 

identify the risk of heart disease using the Random Forest algorithm. This algorithm 

was chosen for its ability to handle complex data and provide high accuracy in 

classification processes. This study produced an information system consisting of 

two main components: an API that contains the prediction model and handles the 

classification process, and a website that serves as a user interface for inputting 

data and viewing prediction results. The dataset used was sourced from the Kaggle 

platform. The model was trained with parameters optimized using Optuna. The 

evaluation results show that the trained model is capable of classifying heart 

disease risk with an average accuracy rate of 85.83%, as well as providing 

additional information on the most influential risk factors. It is hoped that this 

system can be used as an educational tool to increase public awareness of heart 

disease risk factors. 

Keywords: data mining, heart disease, Random Forest, risk prediction, information 

system  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan teknologi digital di Indonesia saat ini telah membawa 

perubahan besar dalam berbagai aspek kehidupan masyarakat. Akses informasi 

menjadi lebih mudah dan cepat, serta munculnya layanan daring memungkinkan 

masyarakat untuk berinteraksi dan berkomunikasi secara lebih luas (Rabbani & 

Najicha, 2023). Perkembangan ini juga menghasilkan volume data yang sangat 

besar akibat aktivitas masyarakat di berbagai platform digital, termasuk media 

sosial, sistem informasi, dan transaksi daring (R. E. Santoso et al., 2022). 

Kumpulan data yang memiliki ukuran besar dan kompleks diberi istilah big 

data, yang memiliki karakteristik volume tinggi, keragaman format, serta 

kompleksitas dalam pengelolaannya. Big data telah dimanfaatkan secara luas di 

berbagai sektor, termasuk bisnis, untuk memperoleh informasi berharga yang 

mendukung pengambilan keputusan. Namun, untuk menggali manfaat dari big 

data, diperlukan pendekatan analitis berupa arsitektur, algoritma, dan model 

analisis yang memadai (Fajriyah et al., 2022). 

Salah satu pendekatan analitis tersebut adalah data mining, yaitu proses 

untuk menemukan sebuah pola tersembunyi agar mendapatkan pengetahuan baru 

di dalam sekumpulan data dilakukan penggalian data atau dikenal luas sebagai data 

mining. Konsep dasarnya adalah menentukan suatu informasi tersembunyi dalam 

sekumpulan data dengan melibatkan komputer dan manusia melalui proses manual 

ataupun otomatis yang bersifat berulang – ulang (Tarigan et al., 2022). Data mining 
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telah menjadi alat yang penting untuk mengubah sekumpulan data menjadi 

informasi. Alat ini dapat melakukan pekerjaan seperti memperkirakan, 

mengklasifikasikan hingga mengelompokkan data. Salah satu contoh penerapannya 

yaitu melakukan klasifikasi untuk mengelompokkan antara produk dan tidak laris 

(Nasrullah, 2021). 

Di berbagai sektor, penerapan data mining telah menunjukkan hasil yang 

signifikan. Misalnya, dalam pengelolaan perpustakaan, teknik ini digunakan untuk 

menemukan pola kombinasi peminjaman buku yang sering dipinjam pada database 

peminjaman buku untuk mengumpulkan informasi yang kemudian berfungsi guna 

memberikan rekomendasi penempatan buku sehingga pengunjung perpustakaan 

mudah menemukannya. Hal ini juga membantu dalam pengambilan keputusan 

pengadaan buku agar sesuai dengan kebutuhan pengunjung (Andini et al., 2022). 

Penelitian lain juga menerapkan data mining dalam bidang kesehatan untuk 

mendeteksi penyakit secara dini, salah satunya untuk memprediksi terjadinya 

kanker paru (Sari et al., 2023). Masih di sektor kesehatan, implementasi lain yang 

relevan dengan penelitian ini adalah penerapan algoritma Random Forest dalam 

deteksi dini penyakit penyakit jantung yang tertuang dalam penelitian (Sumwiza et 

al., 2023) tentang pengembangan dan penyempurnaan model prediksi penyakit 

jantung (kardiovaskular) dengan menggunakan algoritma Random Forest. 

Penyakit jantung merupakan salah satu penyebab utama kematian di dunia, 

termasuk di Indonesia. Menurut data dari Riskesdas tahun 2018, prevalensi 

penyakit jantung berdasarkan diagnosis dokter di Indonesia mencapai 1,5%, dengan 

angka tertinggi ditemukan di Provinsi Kalimantan Utara (2,2%), DI Yogyakarta 

(2%), dan Gorontalo (2%) (Kemenkes, 2021). Berdasarkan data yang dirilis oleh 
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(World Health Organization, 2021), penyakit jantung menyebabkan 17,8 juta 

kematian setiap tahunnya, atau sekitar satu dari tiga kematian di dunia disebabkan 

oleh penyakit jantung pada tahun 2019. Penyakit ini sering kali tidak menunjukkan 

gejala di awal, namun bisa tiba-tiba berujung pada serangan jantung mendadak 

yang fatal (Setyaji et al., 2018). Oleh karena itu, kebutuhan akan sistem pendukung 

pengambilan keputusan berbasis teknologi untuk membantu mengidentifikasi 

risiko penyakit jantung sedini mungkin menjadi sangat penting. 

Salah satu tantangan terbesar dalam penanganan penyakit jantung adalah 

identifikasi risiko secara dini. Banyak pasien yang baru mengetahui bahwa mereka 

memiliki penyakit jantung setelah mengalami gejala berat atau serangan jantung 

pertama (Ndongala et al., 2022). Peran data mining menjadi krusial pada bagian 

analisis data dan parameter klinis, sistem dapat dilatih untuk mempelajari pola dari 

data pasien sebelumnya, dan kemudian digunakan untuk memprediksi 

kemungkinan risiko pada pasien baru (Premsmith & Ketmaneechairat, 2021). 

Salah satu algoritma data mining yang bisa digunakan dalam klasifikasi 

dataset adalah Random Forest . Breiman dalam (Apriliah et al., 2021) mengusulkan 

pendekatan Random Forest sebagai pembelajaran mesin dengan banyak pohon 

keputusan. Random Forest merupakan metode klasifikasi dengan ensemble 

learning (Hidayat et al., 2023) yang membangun banyak pohon keputusan (decision 

trees) secara acak dari dataset (Depari et al., 2022), kemudian menggabungkan hasil 

prediksi dari masing-masing pohon untuk menghasilkan keputusan akhir yang lebih 

stabil dan akurat (Febtiawan et al., 2024). 
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Algoritma ini memiliki sejumlah keunggulan dibanding metode klasifikasi 

lain, di antaranya adalah kemampuannya dalam menangani dataset yang besar 

dengan fitur yang kompleks, kemampuannya dalam mengukur pentingnya tiap 

variabel prediktor, serta ketahanannya terhadap overfitting yang sering menjadi 

kendala dalam model prediktif (Ernawati et al., 2025). Random Forest juga mampu 

menangani data yang tidak seimbang (imbalanced data) dengan cukup baik 

(Mualfah et al., 2022), yang sering dijumpai dalam data medis, termasuk kasus 

penyakit jantung yang jumlah kasus positifnya lebih sedikit dibanding kasus 

negatif. 

Dalam berbagai penelitian, Random Forest terbukti memberikan performa 

yang baik dalam prediksi diagnosis medis, termasuk untuk deteksi diabetes 

(Suryanegara et al., 2021), kanker (Chairunisa et al., 2020), dan penyakit 

kardiovaskular (Mualfah et al., 2022). Penelitian oleh (Firmansyah & Yulianto, 

2023) menunjukkan bahwa penggunaan Random Forest dalam memprediksi risiko 

penyakit jantung memiliki tingkat akurasi yang tinggi.  

Berdasarkan latar belakang tersebut, serta urgensi deteksi dini penyakit 

jantung yang semakin meningkat, dan potensi besar data mining dalam hal tersebut. 

maka penulis memutuskan untuk melakukan penelitian dengan judul “Penerapan 

Data Mining Untuk Identifikasi Risiko Terkena Penyakit Jantung Menggunakan 

Random Forest”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian yang telah dijabarkan sebelumnya, 

peneliti menarik rumusan masalah yang akan diteliti, yaitu: 

1. Bagaimana penerapan random forest untuk membuat model prediksi yang 

bisa mengidentifikasi tingkat risiko terkena penyakit jantung. 

2. Bagaimana integrasi model prediksi untuk mengidentifikasi tingkat risiko 

penyakit jantung ke dalam sistem informasi berbasis situs web. 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk membangun Sistem Informasi berbasis situs 

web dan mengintegrasikannya dengan API yang memuat model prediksi risiko 

terkena penyakit jantung. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Berikut manfaat yang diharapkan  dari dilakukannya penelitian ini, yaitu: 

1. Menambah wawasan dan pemahaman tentang penerapan data mining di 

sektor kesehatan. 

2. Menyediakan sistem informasi yang dapat menjadi sarana edukasi sebagai 

upaya peningkatan kesadaran akan faktor risiko penyakit jantung. 

1.5 Batasan Masalah 

Guna menghindari pelebaran atau penyimpangan pokok masalah, penulis 

membatasi permasalahan yang akan dibahas. Batasan masalah yang diterapkan 

yaitu: 
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1. Dataset yang digunakan dalam penelitian ini adalah heart disease dataset 

yang diperoleh dari situs web Kaggle. 

2. Atribut atau fitur yang digunakan dalam klasifikasi terbatas pada fitur – 

fitur yang tersedia dalam dataset, seperti kadar kolesterol, usia, jenis 

kelamin, detak jantung maksimum serta beberapa fitur lainnya. 

3. Implementasi sistem dilakukan dalam bentuk situs web bersifat interaksi. 

Pengguna dapat memasukkan data dan memperoleh hasil prediksi risiko 

terkena penyakit jantung berdasarkan model prediksi yang telah dibangun. 

4. Situs web yang dikembangkan tidak berbasis sistem informasi medis 

terintegrasi dan tidak digunakan untuk diagnosis medis, melainkan hanya 

sebagai sarana edukasi. 

5. Penulis tidak membahas hal – hal yang terkait dengan keamanan sistem. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Berikut ini sistematika penulisan dalam tugas akhir ini: 

BAB I PENDAHULUAN 

 Bab ini menjelaskan latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan 

penelitian, manfaat penelitian, serta batasan penelitian. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

 Bab ini berisi ulasan terhadap penelitian terdahulu yang relevan, teori – teori 

terkait data mining dan random forest, serta konsep dan teori lainnya. 
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BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

 Bab ini menjelaskan pendekatan penelitian yang dilakukan, termasuk 

metode pengumpulan data, teknik analisis data, algoritma yang digunakan, 

prosedur pengembangan sistem informasi berbasis situs web serta pengujian model. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Bab ini memaparkan hasil penelitian berupa hasil implementasi model 

prediksi risiko terkena penyakit jantung , evaluasi kinerja model dan hasil 

pengembangan sistem. Bab ini juga berisi pembahasan mengenai temuan penelitian 

dalam pembahasan. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 Bab ini merupakan bab terakhir yang menyajikan kesimpulan dari 

keseluruhan penelitian termasuk capaian tujuan dari penelitian, serta memberikan 

saran untuk penelitian selanjutnya. 
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