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SUMMARY

NIKEN. The Effect of Liquid Organic Fertilizer Dosage of Lamtoro Leaves on the
Growth of Oil Palm In (Elaeis guineensis Jacq.) Pre-Nursery (Supervised by M.
UMAR HARUN).

The research conducted aims to determine the effect of liquid organic
fertilizer (LOF) of lamtoro leaves on the growth of oil palm seedlings. This research
was conducted at the Research Land of the Faculty of Agriculture, Sriwijaya
University from September to November. This research used a Randomized Block
Design (RBD) with seven treatments and four replications, each experimental unit
consisted of three seedlings up to 84 pre-nursery seedlings and each experimental
unit selected three sample seedlings. Treatment no given LOF 200 ml /L (P1), LOF
250 ml /L (P2), LOF 300 ml/ L (P3), LOF 350 ml/L (P4), LOF 400 ml /L (P5),
LOF 450 ml / L (P6). Liquid Organic Fertilizer comes from sengon leaves that are
incubated for 21 days, as a parent fertilizer that is diluted and given as much as
150ml to oil palm seedlings every two weeks. The data obtained were then analyzed
using analysis of variance (ANOVA) and R-studio software application. Based on
ANOVA, it shows that liquid organic fertilizer (LOF) of lamtoro leaves has a very
significant effect on the variables of leaf width, stem diameter, and leaf thickness.
The 450ml/L treatment is the best dose of the other treatments, and has a very
significant effect on the variables of leaf width and leaf thickness.
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RINGKASAN

NIKEN. Pengaruh Dosis Pupuk Organik Cair Daun lamtoro Terhadap
Pertumbuhan Bibit Kelapa Sawit (Elaeis guineensis Jacq.) Pre Nursery (Dibimbing
olen M. UMAR HARUN).

Penelitian yang dilakukan bertujuan untuk mengetahui pengaruh pupuk
organik cair (POC) daun lamtoro terhadap pertumbuhan bibit kelapa sawit.
Penelitian ini dilaksanakan di Lahan Penelitian Fakultas Pertanian Universitas
Sriwijaya pada bulan September sampai November. Penelitian ini menggunakan
Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan tujuh perlakuan danempat ulangan, tiap
unit percobaan terdiri dari tiga bibit hingga ada 84 bibit pre nursery. Perlakuan;
Tidak diberi POC (P1), POC 200 ml/L (P1), POC 250 ml/L (P2), POC 300 ml/L
(P3), POC 350 ml/L (P4), POC 400 ml/L (P5), POC 450 ml/L (P6). Pupuk Organik
Cair berasal dari daun sengon yang diindukubasi selama 21 hari, sebagai pupuk
induk yang diencerkan dan diberikan sebanyak 150ml pada bibit sawit setiap dua
minggu sekali. Pupuk organic cair daun lamtoro bisa meningkatkan pH tanh sebesar
0,12. Data yang telah diperoleh selanjutnya dianalisa dengan metode analysis of
variance (ANOVA) dengan menggunakan aplikasi R-studio. Berdasarkan anova
menunjukkan bahwa pupuk organic cair (POC) daun lamtoro berpengaruh sangat
nyata pada peubah lebar daun, diameter batang, dan ketebalan daun. Perlakuan
450ml/L merupakan dosis terbaik dari perlakuan yang lain, dan berpengaruh sangat
nyata pada peubah lebar daun dan ketebalan daun.

Kata Kunci : Kelapa sawit, pupuk organic cair, daun lamtoro
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar belakang

Kelapa sawit (Elaeis guinensis Jacq.), spesies tanaman dalam famili
Arecaceae, menghasilkan minyak sayur yang dapat dimakan. Menurut Rosa dan
Sofyan (2017), tanaman kelapa sawit juga dapat menghasilkan berbagai bahan
seperti biodiesel, bahan baku industri berat dan ringan, bahan kimia, kosmetik, dan
lain sebagainya. Minyak kelapa sawit tetap menjadi sumber utama bahan
agroindustri dan minyak nabati. Pada tahun 1848, pemerintah Hindia Belanda
mengirim tanaman kelapa sawit ke Indonesia yang diimpor dari Afrika. Menurut
Abdul Hakim (2018), beberapa bijinya ditanam di Kebun Raya Bogor, dan sisa
benihnya ditanam sebagai tanaman hias di tepi jalan di Deli, Sumatera Utara.

Mengingat adanya pertumbuhan permintaan minyak goreng dari hasil panen
kelapa sawit setiap tahunnya, maka jumlah perkebunan kelapa sawit di Indonesia
pun terus bertambah. Menurut Badan Pusat Statistik, permintaan minyak sawit
meningkat signifikan dari tahun 2015 hingga 2022, tumbuh dari 31,7 juta ton
menjadi 44,34 juta ton peningkatan sekitar 39,87%. Ini berarti peningkatan
keuntungan yang signifikan dalam bisnis minyak sawit. Luas perkebunan kelapa
sawit di Indonesia pada tahun 2022 mencapai 15,98 hektar. (Dumaria et al., 2021).

Budidaya kelapa sawit merupakan fase krusial dalam proses pertumbuhan

bibit karena menentukan pertumbuhan pohon kelapa sawit sebelum menjadi
tanaman produktif di ladang (Siska dkk., 2022). Produktivitas tanaman kelapa sawit
ditentukan antara lain oleh penggunaan benih bermutu tinggi. Benih berkualitas
tinggi dan perawatan cermat dengan pupuk organik menjamin bibit berkualitas
tinggi. Menurut Sapareng et al., (2017) Secara umum, benih kelapa sawit memiliki
ciri-ciri sebagai berikut: bentuknya mirip benih melinjo, berwarna hitam pekat,
tidak terserang jamur, dan memiliki akar berukuran sekitar 2 cm dengan kuncup
bunga berwarna putih biasa. Biji segar dengan kuncup, lurus dan memiliki
tutup. Yetti, E., dan Purwati, 2021).
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Benih harus memenuhi beberapa kriteria, seperti mutu fisiologis (daya
simpan, kekuatan, dan daya kecambah yang tinggi), mutu genetik (kemurnian
benih), mutu fisik (tidak terkontaminasi dengan kotoran fisik), dan mutu kesehatan
(tidak terkontaminasi dengan hama dan penyakit) Tarigan et al., 2021). Menurut
Ikhsan, N et al., (2023) terdapat beberapa produsen benih kelapa sawit unggul yang
telah tersertifikasi dan diakui, antara lain Pusat Penelitian Kelapa Sawit (PPKS),
PT. Socfindo dan PT. Lonsum. Varietas benih kelapa sawit Bahlias (Lonsum) yang
diproduksi PT London Sumatra menawarkan banyak keunggulan. Ini termasuk usia
tanaman yang lebih muda saat penanaman, waktu panen yang lebih awal, dan
produksi minyak yang lebih tinggi hingga 27% per TBS (Tanda Buah Segar).
Setelah 6 tahun budidaya, benih kelapa sawit Lonsum dapat menghasilkan hasil 31
ton per hektar. Tanaman ini dinilai produktif karena setiap tangkainya
menghasilkan TBS dan benihnya tahan terhadap hama dan penyakit. (Wicaksono
et al., 2023).

Manfaat utama pemupukan adalah peningkatan kesuburan tanah.
Meningkatkan hasil panen dan memperkuat ketahanan tanaman terhadap penyakit
dan perubahan iklim (Ebet et al., 2015). Pupuk organik cair diproduksi dari kotoran
hewan atau sisa tumbuhan yang telah dimodifikasi secara fisik atau biologis.
Berfungsi untuk menambah bahan organik dan memperbaiki sifat fisik, kimia, dan
biologi tanah. Untuk meningkatkan kesuburan tanah dan meningkatkan
pertumbuhan serta perkembangan tanaman, sehingga menyediakan berbagai unsur
hara, gunakan daun lamtoro. (Ratih, 2019).

Lamtoro merupakan salah satu spesies pohon dari famili Fabaceae (kacang-
kacangan). Pupuk organik cair dari daun lamtoro dapat dengan mudah diaplikasikan
ke tanaman, karena unsur-unsurnya cepat terurai. Daun lamtoro, jika digunakan
dengan dosis yang tepat, dapat meningkatkan pertumbuhan dan hasil tanaman.
(Elfarisna et al., 2023). Hasil penelitian Jeksen dan Mutiara (2017) menunjukkan
analisis pupuk organik cair lamtoro mengandung C-Organik 0.584%, N Total
0.068%, P 0.029%, K 0.158%, Ca 0.023%, Mg 0.018%, pH 4.4 dan C/N Rasio
sebanyak 9. Kandungan unsur hara dalam pupuk hijau lamtoro terdiri atas 4.6%
N; 0.3% P; 1.9% K; 2.1% Ca; 0.4% Mg. (Ahmad Fauzan et al., 2022).
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Daun lamtoro menawarkan banyak manfaat, termasuk 25,9% protein dan
4,0% karbohidrat; Tanin 4,0%, mimosin 7,19%, kalsium 2,36%, fosfor 0,23%, beta-
karoten 536,0 mg/kg dan energi 20,1 yul (Devi et al., 2013). Menurut Budi et al.
(2017) Daun Lamtoro memiliki kandungan nutrisi yang kompleks, menjadikannya
pilihan yang sangat baik untuk pupuk organik. Pupuk organik hijau seperti daun
lamtoro mengandung sejumlah besar unsur hara makro, terutama N, P, K dan Ca.
Hasil penelitian (Hendri et al., 2022). Perlakuan terbaik adalah dengan konsentrasi

pupuk organik cair lamtoro (400 ml/liter air) pada pembibitan kakao.

1.2. Tujuan
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dosis pupuk organic cair (POC)

daun lamatoro yang baik untuk pertumbuhan bibit kelapa sawit stadia pre-nursery.

1.3. Hipotesis
Diduga pemberian pupuk organic cair (POC) daun lamtoro dengan dosis
400ml/L air dapat menghasilkan pertumbuhan terbaik pada tanaman kelapa sawit

stadia pre nursery.
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