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RINGKASAN 

 

ANALISIS FAKTOR PENGHAMBAT PENERAPAN KONSEP SUSTAINABLE 

CONSTRUCTION DI KOTA PALEMBANG 

 

Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, 18 September 2019 

 

Steven Frost Hansen Filestre; Dibimbing oleh Dr. Betty Susanti, S.T., M.T. dan 

Ir. Hj. Ika Juliantina, M.S. 

 

Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya 

 

xviii + 73 halaman, 12 gambar, 11 tabel, 3 lampiran 

 

Kebutuhan sumber daya dalam industri konstruksi semakin meningkat setiap 

tahunnya. Kebutuhan yang meningkat akan semakin sulit terpenuhi dikarenakan 

keterbatasan sumber daya. Keterbatasan sumber daya ini menghasilkan konsep 

sustainable construction, yang dalam proses konstruksinya akan memperhatikan 

isu lingkungan, sosial, dan ekonomi. Penerapan konsep sustainable construction 

di Indonesia terutama di Kota Palembang masih belum terlihat. Sehingga 

penelitian perlu dilakukan guna didapatkan faktor penghambat dalam penerapan 

konsep sustainable construction di Kota Palembang. Badan usaha jasa konstruksi 

dan proyek yang sedang berlangsung di Kota Palembang menjadi populasi dan 

terdapat 16 variabel mencakup hambatan ekonomi, regulasi, manajemen, teknis, 

sosial-budaya, dan pemahaman yang digunakan dalam instrumen penelitian ini. 

Sampel dalam penelitian ini berjumlah 32 responden yang merupakan pekerja di 

badan usaha jasa konstruksi atau pekerja proyek. Instrumen yang digunakan 

dalam penelitian ini berupa kuesioner. Teknik analisa yang digunakan adalah 

analisa mean, dengan melakukan perangkingan terhadap nilai mean setiap 

variabel. Analisis dilakukan dengan menggunakan program SPSS versi 23. Hasil 

penelitian yang diperoleh menunjukkan bahwa hambatan aspek teknis dengan 

variabel “Tenaga kerja terlatih/tersertifikasi diperlukan dalam penerapan konsep 

sustainable construction” merupakan hambatan utama yang dihadapi oleh badan 

usaha jasa konstruksi di Kota palembang dalam menerapkan konsep sustainable 

construction. 

 

 

 

 

Kata kunci: sustainable construction, faktor penghambat, badan usaha jasa 

konstruksi 
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SUMMARY 

 

ANALYSIS OF BARRIERS TO IMPLEMENTING SUSTAINABLE 

CONSTRUCTION IN PALEMBANG  

 

Scientific papers in the form of Final Projects, September 18, 2019 

 

Steven Frost Hansen Filestre; Guided by Dr. Betty Susanti, S.T., M.T. and Ir. Hj. 

Ika Juliantina, M.S. 

 

Civil Engineering, Faculty of Engineering, Sriwijaya University 

 

xviii + 73 pages, 12 images, 11 tables, 3 attachments 

 

Resource needs in construction industry increase every year. Needs that increase 

hard to fullfilled cause by lacks of resource. Lack of resource result a new 

concept, sustainable construction, construction that in every phase pay attention to 

environment, social, and economy issues. Implementation of sustainable 

construction in Indonesia, especially in Palembang has not seen yet. This research 

must be done in order to know barriers to implementing sustainable construction 

concept in Palembang. Construction company and construction project in 

Palembang becomes the population and sample. There is 16 variables covers 

economic, regulation, management, technic, social-culture, and knowledge 

barriers that used as research instrument. Number of sample in this research is 32 

respondents, that work on the construction company or project. Questionnaries 

was used in this research. Analysis technic that used in this research is mean 

analysis and ranking on the mean score each variables. Analysis done using SPSS 

version 23. The result of this research shows that technic barrier “Lack of trained 

or skilled labour to implementing sustainable concept.”  

 

Keywords: sustainable construction, barriers, construction company 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Industri konstruksi mengambil peran penting dalam meningkatkan kualitas 

hidup suatu negara. Menurut AlSanad (2015), industri konstruksi mengambil 

peran penting dalam peningkatan kualitas hidup dan pemenuhan kebutuhan yang 

saat ini dibutuhkan. Pada proyek konstruksi dibutuhkan beberapa kebijakan, salah 

satunya adalah kebijakan lingkungan. Kebijakan lingkungan mengharapkan 

proyek konstruksi dapat menjamin kualitas lingkungan yang baik. Menurut Zainul 

(2010), konstruksi yang semakin banyak mengakibatkan efek negatif terhadap 

lingkungan meningkat. 

Data menunjukkan bahwa industri konstruksi merupakan industri yang 

menggunakan sumber daya alam terbanyak. Menurut Pulselli (2007), secara 

global industri konstruksi mengonsumsi 40% energi yang dihasilkan, 25% 

produksi kayu, dan 16% total konsumsi air. Menurut Son (2011), Industri 

konstruksi berkonstribusi dalam menghasilkan 35% emisi gas CO2.  

Efek negatif dari perkembangan industri konstruksi menjadi hal yang perlu 

diperhatikan. Untuk mengatasi efek negatif terhadap lingkungan, dibentuklah 

konsep sustainable construction yang bertujuan untuk menjaga lingkungan 

sekaligus meningkatkan kualitas hidup, dan mengurangi penggunaan sumber daya 

yang tidak dapat diperbarui. 

Sustainable construction adalah konstruksi yang dalam prosesnya bertujuan 

untuk memulihkan dan mempertahankan lingkungan sekitar. Menurut Kibert 

(2008), sustainable construction adalah konstruksi berkelanjutan yang 

memperhatikan isu ekologi, sosial, dan ekonomi. Isu-isu tersebut sudah lama 

diperhatikan oleh negara maju, dan baru diperhatikan oleh negara berkembang. 

Menurut Saleh (2015), dengan mengaplikasikan bangunan berkelanjutan, 

industri konstruksi bisa mengurangi limbah atau sisa konstruksi untuk 

meningkatkan kualitas hidup disekitar. Menurut Osaily (2010), menerapkan 

konsep sustainable construction  merupakan tujuan utama yang harus dicapai 
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konstruksi masa depan. Hal ini akan menjamin ketersediaan sumber daya bagi 

generasi berikutnya.  

Berdasarkan penelitian Abidin (2015) di Malaysia, tingkat implementasi 

konsep sustainable construction masih rendah. Untuk negara berkembang seperti 

Malaysia masih cukup sulit untuk menerapkan konsep ini. Indonesia yang 

merupakan negara berkembang seperti Malaysia juga sudah seharusnya memulai 

untuk mengimplementasikan konsep ini. Menurut Ametepey (2015), banyak 

negara yang menerapkan konsep sustainable construction, tetapi gagal. Kegagalan 

dalam menerapkan konsep ini disebabkan adanya hambatan-hambatan. Dan 

Menurut Osaily (2010), sektor konstruksi menghadapi banyak hambatan untuk 

menerapkan konsep sustainable construction. Beberapa hambatannya antara lain: 

finansial, regulasi, manajemen, teknis, sosial-budaya, dan pemahaman.  

Menurut AlSanad (2015), walaupun konsep ini sudah banyak diperhatikan 

oleh banyak pihak, hambatan dalam penerapannya masih banyak. Dalam hal 

untuk meningkatkan penerapan konsep ini, banyak faktor hambatan yang 

diperhatikan. Hambatan yang dihadapi setiap negara tidak jauh berbeda. Maka 

dari itu, perlu dicari faktor penghambat yang dapat menghambat penerapan 

konsep ini di Indonesia terutama di Kota Palembang dengan melihat hambatan 

negara lain yang telah menerapkan. Dengan diketahuinya faktor penghambat, 

akan didapatkan solusi agar dapat tercapainya penerapan konsep sustainable 

construction di Indonesia. Faktor penghambat yang dihadapi dapat diketahui dari 

persepsi tenaga kerja yang bekerja di dalam badan usaha jasa konstruksi. Dan 

jawaban responden akan mewakili jawaban badan usaha jasa konstruksi.  

 

1.2. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, permasalahan yang 

dibahas dalam tugas akhir ini adalah faktor apa yang menjadi hambatan dalam 

penerapan konsep sustainable construction di Kota Palembang?  

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan diatas, maka tujuan dari  

penelitian ini adalah menentukan dan menganalisis faktor-faktor yang menjadi 
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penghambat penerapan konsep sustainable construction di Kota Palembang. Dan 

menentukan faktor penghambat lainnya yang dihadapi 

 

1.4. Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup pada penelitian mengenai analisis faktor-faktor yang menjadi  

penghambat penerapan konsep sustainable construction di Kota Palembang 

adalah pekerja yang bekerja di badan usaha jasa konstruksi yang berlokasi 

ataupun sedang melaksanakan proyek di Kota Palembang, proyek konstruksi yang 

sedang dilaksanakan di Kota Palembang, dan faktor hambatan aspek ekonomi, 

regulasi, manajemen, teknis, sosial-budaya, dan pemahaman atau profesionalisme. 

 

1.5. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan merupakan susunan atau tahapan dalam menulis suatu 

karya tulis ilmiah. Sistematika penulisan laporan tugas akhir ini adalah sebagai 

berikut.   

 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Bab ini berisikan latar belakang penelitian, perumusan masalah, tujuan 

penelitian, ruang lingkup penelitian, dan sistematika penulisan. 

 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini menguraikan kajian literatur dan membahas tentang landasan teori 

yang berasal dari pustaka dan literatur tentang karakteristik proyek konstruksi, 

definisi sustainable construction, prinsip-prinsip sustainable construction, 

keuntungan menerapkan konsep sustainable construction, tingkat implementasi 

sustainable construction, dan hambatan-hambatan dalam menerapkan konsep 

sustainable construction di berbagai negara. 

 

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini membahas mengenai tahapan yang dilakukan dalam penelitian, 

mulai dari studi literatur, persiapan kuesioner/instrumen pengumpulan data, 
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penentuan target responden, batasan maupun lokasi responden, pengumpulan data, 

pengolahan dan analisis data, dan kesimpulan dan saran. 

 

 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi tentang pengolahan data dan pembahasan mengenai analisis 

faktor penghambat penerapan konsep sustainable construction di Kota 

Palembang. 

 

BAB 5 PENUTUP 

Bab ini membahas kesimpulan yang diambil dari penelitian, serta saran 

untuk perbaikan penelitian di masa yang akan datang.
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