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PRAKATA PENULIS

Puji syuker kama panjackan ke badirat Tuhan Ying Mala Ea
aas lmpohan rahmar dan karonia=Nys, sehingga buku berjudul
Komunikast Linglergan ini dapac dsusun dan discksaikan dengan bask.
Buku i merupakan hasil kelaborass dari para akademisi yang memiliki
pechatian dan kepedulian mendalam cerhadap isa-ise lingkungan hidup
serts pentingnya komunkas dalam merespons dmamika perubabian
iklim, degradii lingkungan, dan mnoogan  pembangunan
berkelanjuean,

Sebagat  bagian dari  dwiplin komumkasi  pembangunan,
komunikasi lingkungan hadir bukan hanys sehagai alc penyampai
informasi, teapi juga sebagal jembacan dislog, ruang refleks, dan
wahana perubahan peribiku menvju ckossrem vang kebih Jescari,
Melalui pendekaran knas sckior, budaya lokal, media sosial, hingga
smacegn parttsipanit, buku ini mencobo membertkan wawssan, sdi
kasux, sera serategi prakeis daln mencrapkan komunikasi yang cfckef

uncuk perdindungan don pelestarian lmgkungan,

Kami berharap buku ini dapae menjads referensi vang bermantae
bagi mahasiswa, doser, peneliti, pengambil kebijakan, akrvis
lingkungan. sera masyarakar umum yang tertank mendalami aspek
komunikasi dalam konteks isu-su lingkungan. Semogza hadirnya buka
ini rurat menderong kesadamn kolekeif dan aksi nyata unek
menciptakan mass depan bumi yang Sebsh higau dan berkelanpuran

Akhur kata, kami menyampaikan wrma kash kepada somua
pehak yang t=bh mendukung cerwujudnya buku ini. Kritik dan saran
yang membangun singat kami haraphan demi perbaikan pada edise-
edisi selanjumya.

Tangerang. Aped 2025

Tim Penulis
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Perubahan Iklim |

L 4V

Oleh: Selly Okrarina

Universitas Sriwijaya

K. Pengertian Komunikasi Lingkungan dan Perubahan
Ielim

Perubahan lingkungan dan iklim merupakan suaw fenomena vang
ungs penting dipechankan & negara kiea, kasens memiliki dampak
yang cukup besar cerhadap uszharans Kbususnya dalam sekor permanian.
Menurut Nugroho ef al.. (2023), sekeor pertanian berdumpak besar
tethadap cekaman lnghkungan dimana banyak masyarakar bekerja di
sekeoe tenebue dan sebagai sumber pangan.

Perubahan lingkungan m: sesum dengan tupan  pembangunan
berkelanjucan (SDGs) yang saling rerkan sebagai agenda global yang
disepakati anggota Pesenkatan Banga-Bingsa (PBB) yaw =slah
sanunya s lingkungan (pensnganam perubahan iklim). Penibahan
lingkungan merupakan prases terjadinya perubahan pada kondisi alam
yang diselabkan Bkeor alam dan manusia, Penelinan Julsmin (2013}
Mook & Swanson, (2024) menyamkan adanya perubohan iklim di
Indonesia disobabkan oleh ulah chin akeviess  manusis,  sopern
wrbanisad, deforsstas, induserialzasi. dan oleh akrivitas slam karena
memingkatnya Frekuens bencana dlam seperts pergeseran konbnen,
letusam gunungs berupi, perubahan orbit bumi cerhadap marshari, noda
matahari, penipran sumber diya dan El- Nino

Kamenikadi Lingkurgon dos Perubshes Blim | /



Perubahan iklim adalsh perubshan yang terjads pads pola cuaca, subu
udara, dan Bktor-fakror lingkungan hinnya dalam jongks wakm
panjang yang mempengaruln ekosisten bumi yang berpengarub
kepada kesehaean, kesgjahteraan, dan Bingkungan hidup (Ainurrohmah
dan Sedar, 2022, Abdilllab o ok, 2024), Perubshan iklim sudah
dirzsakan masyarakat Indonesia, yang: dapat dilibae dart kenskan subu
udara, perabahan pola dan inrensitas curab hujan, keaaikan muka laos,
dan kejadan ikhm ekstrem seperts badai, bamje, kekeetigan, <erea
maiknys permukaan lor,  pervbahan  khsifikis  Oldeman.  dan
perubahan hiergraf dan penurunan hasl produksi (Rumme o al.
201%: Abdillhah o o, 2024),

Komumkisi diartikan sebaga proses penyampaian pesan dan sumber
ke komumikan (Eftendy, 2000). Komwmikasi berfungsi sebigai
jembatan  antara berbagai  peramgku  kepentingan,  termasuk
pemerinmbh, LSM, dan sektor swista, yang mendorong kerja suna
uneuk mengaeasi masabih lingkungan secara koleknf (Nasution &
Sazali, 2024), Dalam hal ini, komwnikasi lingkungan mervpakan salah
satu biding yang mengkag proses informas tentang isu lingkungan
dapar sampai dan direrima oleh Individu stau kelompok, Komunikasi
lmgkungan  didefiniskan schagrai honsruksi somal dan simbolis
lingkungan, paresipasi publik dalam keporusan lingkungan, resolusi
konflik, jurnalisne lingkungan, media sosial, kampanye advokasi
lingkungan, komunikssi sams, gerakan keaddan lingkungan dan
keadilan iklim, komunikasi risko, pemaaran hijau, dan kampanye
advokasi pensabaan (Cox, 2013), Menurut Shahreza o af,, (2020],
komunikasi  lingkengan  merupskan  upaya mengampanyekan,
mengedukisi dan menggenkkan masyarakat agar bervmpats dan
berperan akrif techadap masalah lingkungan.

Komunikasi Lingkurgan merupakan tanggung jawab semua pihak
yang terlibae. Seiring dengan tuuan komunikasi secara umum maka
komunikast lingkongan berrujuan vk memberikan informas yang
terkait dengan wu-isa lingkungan schingga dipae memengaruhi
kesadacan, sikap, perilaku, dan kebijakan seera dapat memberikan solusd
rethadap permasalihan vang dibadapi (Nasution & Sazali, [2024):
Chakraboety, (2025)), Penebtian Nuggroho of of, (2023) menunjukkan
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Herubahan iklim adulzh perubzhan yang terjadi pada pola cuaca, subu
wdars, dan Lakror-Bkor lingkungan hinnya dalam jongka waken
panjung yang mempengarubi ekosistern bumi yang berpengurub
kepada keselaean, kesejahteraan, dan binghungan hidup (Ainurrohmah
dan Sodart, 2022; Abdilllab « ok, 2024), Perubihan Klim sudah
derzakan masyarakat Indonesia, yangs dapae dilibae dari kengikan cubu
udars, perabahan pola dan intensins curah hujan, kenaikan muka las,
dan kejadhan iklim ekstrem weperts bada, bamper, kekeemgan, serta
naiknya permukain R pervbahan  khisifikas Oldeman,  dan
perubaban hiergraf dan penurunan hasl produksi (Rummea e ol
201%: Abdillhh o o, 2024),

Komumkasi diartikan sebagar proses penyampaian pesan dari sumber
ke komumikan (Effendy, 2000). Komunikasi berfungsi sehigai
jembatan  antara  berbagai  pemumgku  kepentingan,  rermasuk
pemerinmbh, LSM, dan sekror swista, yang mendorong kerjn sama
uneuk mengaasi masabih lingkungan secara koleknf [Nasution &
Sazali, 2024), Dalam hal inl, komunikssi lingkungan mervpakan salah
satu biding yang mengkasi proses inforrmas tentang isu hngkungan
dapar sampal dan direrima oleh individu st kebompok, Komunikasi
lmgkungan didefmisikan schagai konanksi sosal  dan smbolis
lingkungan, partsipast poblik dalam keparusan lingkungan, resolusi
konflik. jurnalisme lingkungan, media sosial, kampanye advokasi
Ingkungan, komunikssi sams, gerakan keadian lingkungan dan
keadilan iklim, komunikasi risko, pemasaran hijae, dan kampanye
advokast perusahaan (Cox, 2013), Menurut Shohreza o af,, (2020,
komunikasi lingkengan  merupskan  upaya  mengampanyekan,
mengedukisi dan menggenskkan masyarakar agar berempan dan
berperan akrif terhadap masakh lingkaingan,

Komunkasi Lingkungan mesupokan tanggung jawab semwo pihak
yang terlibae. Seiring dengan mjuan komunikasi secara umum maka
komunikast ingkongan berrupuan unnik membeeakan informas: yang
terkait dengan wu-ise lingkungan schingga dapae memengarubi
kesadaran, sikap, perilaku, dan kebljsXan serrs dapar memberikan solusi
tethadap permasalihan vang: dihadapi (Nasurion & Sazali, (2024):
Chakrabocty, (2025)), Penelitan Nugrobo eof of, (2023) menvnjukkan
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perani Sclopamioro melakukan manajemen pengairan melalui embung.
deversifikas komodites, serta penggunaan mpur onganik sebagas beneuk
adapeif rerhadap fenamena perubahan ikhim.

Komusmskas  hnghkungan menscakup  berbagas bentuk Komunikas
melipun: lisan. sulisan, don vismal, yang disampaikan melahs berbagnai
medie, sepenti: meda mssa, medin sosial, kampanye  pubhik,
pendidikan, serra dialog (pemermmh. masyamkar, dan  swasea).
Menurut Mykhaslowska (2024) abhwwa meda sosial lebibh efekuf
dibandingkan media cemk dan ekkmonik dalam menark dan
menyebarkan informasi cerkant isu hingkungan.

B. Sejarah dan Perkembangan Studi Komunikasi
Linglungan

Seudi komumikasi lmgkungan muncal adanya kesadaran manusia dalam
menjaga alam dan sumber daya vang ada. Abad ke-20, kamunikasi
mengenal masalah lingkungean masib e rbacas hanya pads ilmuwan dan
akoivis konservas alam. Tahun 1960-an dan 1970-an, kesadaran
masyarakar cerhadap lingkungan mulal meningkar dan diarggp
schagai dck awal studi komunikasi lingkungan. Pada saac ine publik
mulal  menyadan  pendngnys  menjags kessimbangan  alam.
Peningkarkan  perhatian masyvarakar  rethadap  isis  lingkungan
ditusyukan adanya publikasi buke Silews Sprig (bahays pestisida
rerhadap lingkungan dan makhluk hadup) (Willoughby & Smith.
2016).

Pada eahun 1970, adanya berita peraysan Han Bumi dan krisis
lingkungan hidup berupa: 1) Lambabe merkur di peraican Onarso, 2)
Hujan Asam/Polasi Udara, 3) Kenusakan habixse dur kepunahan
hewan, 4) [nsiden Nuklir Chernobyl, inerupakan tongeak penting bagi
gerakan lingkungan. bsu lingkungan semakin berkembang dan media
massa [celevisd, radio, dan poster) muld memainkan peran dlam
menyeharkan pentingnya komservasi alam dan pencegahan keruakan
lingkungan  sebagai  bentuk  kamponye kesadaran  lingkungan.
Kemudian adanya perarunan berita senmang bnghkungan pada mhun
1980, Tahun 1990, rerbenwknya Sexcicry of Emvirommecntal fonmalest
(SEJ) yang bermjuan memperkwar kualics  angkauan dan

Kamenikeni Lingkusgon den Parvhahen Iklim | =



kelingsungan jurnalisme & sermm media agar publik paham cerkait su
lingkungan (Pezzullo & Cox, 2018).

Ranah akademik, teon komunidkas: mular diterapkan untuk memahiami
cara-cara penycharan informass mengenai Isu-isu Imghmgan adalah
wori komunikiasi massa desn  teori difusi inovasi. Teon
komunikasi massa, mekhar bagaimana media dapar mempengaruhi
perepsi dan sibap publik terhadap Ingkungan sedangkan teorsi difusi

inovasi, mempelajari bagaimana ide bar arau inovass dalam konseevasi

lingdkungan dapar menyebar dan diterima oleh musyarakar.

Pada tahun 1990-an. pendekatan dalam Somunikas lingkungan fokus
pada rmendorong parnsipasi akof masyarakar pemerinah, swasea. dan
berbagai pihak Linnya dalam menyelesaikan maslab lingkungan,
Konsep  ini dikenal dengan komunikasi  partisipstit  yang
menckankan pendngnya dulog rerbu ka dan kolaborasi antara berbagai
kelompok dalam menghadap: permasalaban bngkungan,

Penggunman interner dan reknologg digital mulai berkembang pesar,
rmembawa perubahan dalam cara informast fingkurgan discbarluaskan.
Media sosial. website, dan forum-foru m online mulsi digumakan vnauk
menyebarkan kesadaran hingkungan secara lebib duas dan anteraknf
Searah dengan penclitian Jharoria (201 3] yang menvaakan penvadatan
terhadhp hrglungan mekilui berbagari medn sepern: madia eradisional
(radio, TV, koran dan majalab). media cerak {kocan, majalah dan iklan),
dan social media (Blog, FB, Twitter)

Sejarah  dan  perkembangan  stxdi | koenumdcsi lingkungan
menunukkan betaps pentingnya peran komunikas dabam mengatasi
maalah lingkungan yarg kompleks. Awalnya, eudi ini bermujuan
uncuk menyebarkan mformasa, kermudian berkembang lebih canggeh
dengan pendekaran mulridisiplmer. vang mencakup teori  dari
komunikase. psikalogi, sosaodogi. dan politk. Ke depannya, komunikasi
linghungan dapac berperun dalam membennik pessepsi. skap, dan
perilaku masyarakar terhadap isu lingkungan bagi kelangsungan hadup
& bumi.

Komunskas ingkungan merupakan bagian sub dicpln remarik dalam
bedang komunikas pembangunan dan perubaban sosial damana di

9 | Komus o Liegksngan



dalamnya mencakup segala ineeraksi anara mamusia dengan
Imgkungan (Lie dan Servaes. 2015), Pendapat menyatakon ruang
ngkap sudi komunikas ingkungan melipun: 1) Recorika dan wacama
Imgkungan: 2) Media dan jumalisme hngkungan; 3) Partispas publik
dalam pengambilan kepurusan mengenai isu bnghkungan: 4) Bdukasi
publik dan kampanvye advokasi anu diebur juga sodel markwing: 5)
Kolshorasi limplkungan dan resolusi kondlik: o) Komunikssi rxiko; 7)
Repreams: isu lingkungan dalam budaya populer dan grear markering
(Cox, 2013 dufaawe Ardian, 2018)

C. Pentingnya Komunilkasi dalam Isu.Isu Lingkuangan
Clobal

Komunikasi merspakan kunci weama dalam upaya mengacaa su
Ingkungan secarz global. Komunikas: imi penting ddakukan dengan
cara mehkokan pemibchan  teshadap sumber diya manusia.
Fembangunan sumber daya manssa penting  dilalokan  eneuk
menjadikan mereka faham cenmng peribahan iklim. porensi dampak
regant yang ditimbulkan, membaat pafiban adapeasi yang paling repae.
dan mehikukan cmdakan sdapeasi dengan baik (Rochmavanto o ul,
mi4).

Isu lingkungan global dapar diamaxi dengan mengkomunikasikan
pentingnya menjaga bngkungan agor ndak tegudi perubaban yang
membahayakan. Hal ini perlo dilakulkan melals edukasi pengelolaan
Imgkungan sebagai upaya unmuk mencegah whadinys kerusakan
lmgkungan dan peases penyadaran melalui perencanaan, pengendalian
serta peneypkan hukum (Neolaka, 2008 dalam  Aldino ev af, 2020).
Salah saru upaya yang dapar dilakukan yaicu penyuluhan, kampanve.
dan sesalisas mubas dari amak-anak hingga dewasa. Penelican Widiaya
o al. (2124) dam Chakmaboery, (20253), memanfaatkan media lokal
seperti koean dan radso untuk promosi dan membangun kesadaran
rerhadop lingkungan, kampanye 50 bari mops sampah sebagai
permbiaszan berkelanjun.

Hzlini dapar meningkarkan kesadaran dan penlike masyarakas menuju
kehidupan beckelanuran, sabh satunaya melalui sonegi komunikasi
vang efeksif (& berbagai phrform mexdia yang dapar menyebarluaskan

Kamunikeni Lingkusgon den Pervbahen Iklim | 5



informas  penting, dan  memativasi  keadaran  dalam  menjaga
lingkungan. Melalui proses komunikasi maka masyarakar dapar saling
berinterakea satu sama lon bak  secam mmp muka  maupun
menggunakan media, vang dibarapakan terjadh pemabaman yang sama
{rearnal nader2ending) rencang pedali terhadap lingkungan.

Selzin s, salash saru benmik komunikass yang dapar dalakukan yaroa:
memasukkan pentingnya su lingkengan dalam salah siew topik
pembelzjaran. membuar poster, buku saku dan pelaksamaan seminar.
Hal ini seiring pendipar Dewi dan Roalima (2022} menyackan
UNICEF menyarsnkan unuk membenkin pemabaman tentang
lmgkungan muwlii dani anak yang dapat dimasukkan dalam kurikolum
schkolah

Peremngnya dukungan dan pemenneh dengan memberikan iklan
retkaic menghadapi perubahan iklim dan lingkuen gan, berupa:

e Penlaku  dalarn RKomsumsi  ssenber  dava alam khasusnya
menggunakan listrik secukupnya dengan cars memarikan lampu
swau pershian elederonik linnya jika wlah solesai san exdak
digunakan unouk menghemar energi (Iham o @, 2024).

o Melhkokan pengolshan cerbadap sampab ooganik dan anorganik
serta mengurangi penggunaan phsak (Yubanm e 2l, 2023}

e Meningkatkan kesadaran publik teneang penringnya menjam
kelestarian alarm|Assyah er al., 2024).

o Melikukan kampanve global melalu permgaran Hiri Bumi dan
petayangan film dokumenter

o Mclikukan perubaban penlaku masyarakar melabui pols konsunsi,
pengelohian sumber daya. dan gmya hidup yang lebih ramah
lingkungan.

o Komunikasi yang efekrif cerka pengelolaan lingkungan, muki dan
kebijakan energi. pengedolian  sampab, hingga  perlindungan
kawasan humn.

e Edukis melikii ceknologs plarform digiral dan medin sasial berperan
penting dalam  penyeburan poan lingkungan sepers Twiteer,
Inscagram, dun YouTube (Prariwi o o, 2023].

6 | Kosturika Usgksngan



Dalm  membangun  kesadaran  masyarakar  eerhadap  kelescarian
limgkungan, diperdukan pofétwal wall pemerinh  diembh dalam
mengonunikasikan meldus sraregs komunikasi lingkungan  hidup

yang daopat membangun kesadarmn dan kepedulian  masyanakat
(Wahvudin, 2017).
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