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ABSTRAK

PENGARUH EMPLOYMENT TO POPULATION RATIO, INDEKS
PEMBANGUNAN MANUSIA, DAN EKONOMI DIGITAL TERHADAP
OUTPUT DI NEGARA ASEAN-6
Oleh :

Putri Atika Wati; Yunisvita

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh employment to population
ratio, indeks pembangunan manusia, dan ekonomi digital terhadap output di negara
ASEAN-6. Data yang digunakan yaitu data panel 6 negara ASEAN dengan periode
1994 hingga 2023 yang diperolen dari World Bank dan United Nations
Development Programme (UNDP). Teknik analisis yang digunakan adalah regresi
data panel dengan pendekatan Fixed Effect Model (FEM). Hasil penelitian
menunjukkan employment to population ratio, indeks pembangunan manusia, dan
ekonomi digital berpengaruh positif dan signifikan terhadap output di negara
ASEAN-6. Temuan ini mencerminkan pentingnya ketenagakerjaan yang produktif,
pengembangan sumber daya manusia berkualitas, dan transformasi digital sebagai
faktor pendorong utama output di kawasan ASEAN-6.

Kata Kunci : Output, Employment to Population Ratio, Indeks Pembangunan
Manusia, Ekonomi Digital, ASEAN-6

Mengetahui,
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ABSTRACT

THE EFFECT OF EMPLOYMENT TO POPULATION RATIO, HUMAN
DEVELOPMENT INDEX, AND DIGITAL ECONOMY ON OUTPUT IN
ASEAN-6 COUNTRIES
By:

Putri Atika Wati; Yunisvita

This study aims to analyze the effect of employment to population ratio, human
development index, and digital economy on output in ASEAN-6 countries. The data
used is panel data of 6 ASEAN countries with the period 1994 to 2023 obtained
from the World Bank and the United Nations Development Programme (UNDP).
The analysis technique used is panel data regression with the Fixed Effect Model
(FEM) approach. The results showed that employment to population ratio, human
development index, and digital economy have a positive and significant effect on
output in ASEAN-6 countries. The findings reflect the importance of productive
employment, quality human resource development, and digital transformation as
the main drivers of output in the ASEAN-6 region.

Keywords : Output, Employment to Population Ratio, Human Development
Index, Digital Economy, ASEAN-6
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Output atau produk domestik bruto (PDB) menjadi salah satu indikator utama
dalam mengukur kinerja ekonomi suatu negara. Pertumbuhan output suatu negara
dipengaruhi sejumlah faktor, termasuk akumulasi modal, peningkatan tenaga kerja,
dan perkembangan teknologi (Yasmeen & Sadia, 2020). Di kawasan ASEAN,
pertumbuhan output menjadi topik penting mengingat peran strategis kawasan ini
dalam perekonomian global. ASEAN-6 yang meliputi Brunei Darussalam, Filipina,
Indonesia, Malaysia, Singapura, dan Thailand berperan penting dalam
perekonomian. Meski berkontribusi besar, ASEAN-6 menghadapi tantangan
menjaga stabilitas dan pertumbuhan ekonomi di tengah perkembangan teknologi

digital dan dinamika ketenagakerjaan (Yogatama & Hidayah, 2022).

80.000.000
70,000,000
60.000.000
50.000.000
40,000,000
30.000,000
20.000,000
10.000.,000
0.000 mm [ | e [ | e [ | mm [ | mm [ |
2019 2020 2021 2022 2023
Brunei Darussalam = 29.996.241 30.015.959  29.256,183 @ 28.549.176 = 28.725.116
WFilipina 3.575.882 3.198.667 3.350.,976 3.577.701 3.745.652
B Indonesia 3.850.,903 3.739.449 3.850.689 4.024.921 4,192,624
Malaysia 10.902.983 10.171.466 = 10.388.267 11.174.210 | 11.429.589
B Singapura 61.333.656 59144354  067.638.046 67948.893 065422460
B Thailand 6.434.538 6.035.186 6.122.492 6.272.576 6.393.887

Gambar 1.1 Output di Negara ASEAN-6 Tahun 2019-2023 (US$)
Sumber : World Bank, 2025



Gambar 1.1 menunjukkan bahwa ASEAN-6 memiliki dinamika output yang
beragam sehingga mencerminkan perbedaan struktur ekonomi, ketahanan terhadap
krisis global, serta efektivitas kebijakan pemulihan pasca pandemi. Singapura
memiliki output tertinggi di ASEAN-6, antara US$ 59.144,354 hingga US$
67.948,893. Meski ekonominya terkontraksi 3,6% pada 2020 akibat pandemi
COVID-19, pemulihan kuat terjadi pada 2021 dengan output mencapai US$
67.638,6460 di didorong oleh sektor jasa keuangan, perdagangan, dan teknologi

menjadi faktor pendorong utama terhadap output.

Brunei Darussalam menempati posisi kedua dengan output tertinggi, namun
mengalami penurunan 4,2% dari US$ 29.996,240 pada 2019 menjadi US$
28.725,1157 pada 2023. Meski sempat tumbuh 0,07% pada 2020, Brunei
Darussalam mengalami kontraksi ekonomi selama tiga tahun berturut-turut.
Ketergantungan Brunei Darussalam pada sektor minyak dan gas menjadi faktor
yang memengaruhi tren penurunan ini, terutama dengan adanya fluktuasi harga
komoditas global (Idris, hanizah). Malaysia menempati posisi ketiga dengan output
antara US$ 10.171,4658 pada 2020 hingga US$ 11.429,5894 pada 2023. Setelah
kontraksi 6,7% pada 2020, ekonomi Malaysia pulih, didukung oleh strategi
diversifikasi sektor manufaktur, jasa, dan komoditas.

Thailand mempertahankan posisi keempat, dengan output yang relatif stabil di
kisaran US$ 6.393,8874 pada 2023, setelah mengalami sedikit penurunan pada
masa pandemi. Indonesia dan Filipina menempati posisi kelima dan keenam,
masing-masing dengan output US$ 4.192,6239 dan US$ 3.745,6523 pada tahun

2023. Kedua negara ini menunjukkan tren pertumbuhan yang positif pasca
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pandemi, meskipun pada tingkat yang lebih moderat dibandingkan dengan negara-
negara lain di ASEAN-6. Struktur ekonomi Indonesia dan Filipina masih
didominasi oleh sektor pertanian dan jasa berproduktivitas rendah, yang membatasi
percepatan pertumbuhan ekonomi nasional (Rinaldi et al., 2022).

Salah satu faktor yang memengaruhi output adalah Employment to Population
Ratio (EPR), karena mencerminkan partisipasi penduduk usia kerja dalam kegiatan
ekonomi. Kenaikan EPR menunjukkan optimalisasi tenaga kerja yang dapat
mendorong produktivitas dan pertumbuhan output ekonomi (Rosnawintang, 2024).
Employment to Population Ratio (EPR) merupakan indikator yang mengukur
persentase penduduk usia kerja yang aktif bekerja dalam periode tertentu. EPR yang
tinggi menunjukkan tingkat produktivitas ekonomi yang baik dan berkontribusi

pada output suatu wilayah (Isa et al., 2023).
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Gambar 1.2 Employment to Population Ratio (EPR) di Negara ASEAN-6
Tahun 2019-2023 (%)
Sumber : World Bank, 2025



Berdasarkan Gambar 1.2 EPR di sebagian besar negara ASEAN-6 cenderung
stabil meskipun ada beberapa fluktuasi tahunan. EPR Singapura merupakan
tertinggi yang ada di ASEAN-6, meskipun terjadi sedikit fluktuasi. EPR di
Singapura tertinggi pada tahun 2021 sebesar 67,40% . Singapura merupakan negara
maju dengan EPR yang sangat tinggi, karena sebagian besar populasi usia kerja
terlibat dalam sektor formal. Thailand dan Indonesia mempertahankan EPR yang
cukup tinggi di antara negara ASEAN-6. Thailand memiliki nilai EPR yang
konsisten yaitu berada di angka 66%. Meskipun pandemi sempat menekan tingkat
partisipasi kerja, Thailand dan Indonesia berhasil pulih relatif cepat. EPR di
Thailand dan Indonesia dipengaruhi oleh populasi usia produktif yang besar,
dominasi sektor padat karya dan informal, serta urbanisasi. EPR di tiga negara
lainnya seperti Malaysia, Brunei Darussalam, dan Filipina persentase angkanya
lebih rendah yang disebabkan oleh dampak pandemi terhadap pasar tenaga kerja.
Filipina memiliki tingkat EPR yang paling rendah dibandingkan negara lainnya,
yang disebabkan oleh dampak pandemi terhadap pasar tenaga kerja dan dominasi

sektor informal dengan produktivitas yang relatif rendah.

Indeks Pembangunan Manusia (IPM) juga memiliki peranan yang penting
dalam perkembangan ekonomi. IPM menggambarkan kualitas kehidupan
masyarakat melalui berbagai indikator seperti pendidikan, kesehatan, dan tingkat
kehidupan. Negara yang memiliki IPM lebih tinggi cenderung memiliki tenaga
kerja yang lebih terampil dan produktif, yang dapat mendukung pertumbuhan

ekonomi yang berkelanjutan (Rindiyani & Mubarag, 2023).
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Berdasarkan Gambar 1.3 nilai IPM dari negara ASEAN-6 menunjukkan tren
yang relatif stabil dari tahun ke tahun. Singapura secara konsisten memiliki nilai
IPM tertinggi di antara negara ASEAN-6, dengan nilai 0,950 pada tahun 2023. Hal
ini menunjukkan bahwa Singapura memiliki kualitas hidup yang tinggi dan
pembangunan manusia yang maju. Brunei Darussalam memiliki IPM yang relatif
stabil, pada nilai 0,823 hingga 0,830 selama lima tahun. Fokus pada kesejahteraan
sosial dan kesehatan yang didukung oleh pendapatan dari sektor minyak. IPM
Filipina dan Indonesia relatif lebih rendah jika dibandingkan dengan negara-negara
lain. Hal ini mencerminkan tantangan yang kompleks, mulai dari pendidikan dan
kesehatan yang tidak merata, kemiskinan, hingga kebijakan yang kurang efektif

(Erlitasari & Suliswanto, 2023).

Perkembangan teknologi digital dalam beberapa dekade terakhir telah

memberikan pengaruh besar pada berbagai bidang kehidupan, termasuk ekonomi.
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Munculnya Teknologi Informasi dan Komunikasi (T1K) yang lebih canggih telah
secara efektif mengubah lanskap global. TIK memberikan dampak positif bagi
perekonomian Indonesia, merampingkan produksi dan distribusi barang dan jasa,
dan perkembangan. Salah satu cara untuk menilai ekonomi digital adalah dengan

memperhatikan jumlah pengguna internet (Almizan, 2020).

Capridasari (2024) mengukur ekonomi digital dengan menggunakan variabel
pengguna internet. Internet semakin dikenal sebagai dimensi baru dalam aktivitas
ekonomi. Berbagai entitas seperti pemerintah, organisasi, dan individu semakin
banyak yang terhubung ke internet untuk meningkatkan produktivitas mereka

secara signifikan.
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Gambar 1.4 Ekonomi Digital di Negara ASEAN-6 Tahun 2019-2023 (%)
Sumber : World Bank, 2025
Berdasarkan Gambar 1.4 perkembangan ekonomi digital di ASEAN-6 selama

periode 2019 hingga 2023 menunjukkan tren peningkatan yang konsisten di seluruh

negara, meskipun dengan laju yang berbeda-beda. Kenaikan ini mencerminkan
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semakin pesatnya penetrasi digital dalam kegiatan ekonomi dan sosial. Singapura
mencatatkan persentase tertinggi dalam pengguna internet, mencapai tingkat
penetrasi yang tertinggi yaitu 89,256% pada 2023. Brunei Darussalam dan
Malaysia juga memiliki tingkat penetrasi pengguna internet yang tinggi pada tahun
2023 mencapai 87,680% dan 85,693%. Hal ini menunjukkan bahwa infrastruktur
digital di negara-negara tersebut telah matang dan mampu menjangkau hampir
seluruh populasi. Sementara itu, Thailand juga menunjukkan tren yang stabil dan
positif, dengan kenaikan dari 60,652% pada 2019 menjadi 81,535% pada tahun
2023. Filipina juga menunjukkan tren yang positif yaitu 43,027% pada 2019 dan
80,557% pada 2023. Indonesia memiliki persentase pengguna internet yang relatif
lebih rendah dibandingkan negara ASEAN lainnya. Indonesia di tahun 2023
mencatatkan angka 69,208%. Luas wilayah Indonesia yang sangat besar dan
berbentuk kepulauan membuat pembangunan infrastruktur digital tidak merata,
terutama di daerah-daerah terpencil dan perbatasan. Penggunaan internet dalam
ekonomi membuka peluang besar dengan akses cepat, tanpa batas, dan interaktif,
telah memudahkan konsumen mendapatkan produk dan mendorong pelaku bisnis

memasarkan produknya secara online (Simangunsong & Rozaini, 2023).

Keberagaman kondisi di ASEAN-6 mulai dari negara maju seperti Singapura
hingga negara berkembang seperti Indonesia dan Filipina, menunjukkan bahwa
ketenagakerjaan yang diukur dengan EPR, IPM, ekonomi digital terhadap output
masih memerlukan penelitian lebih lanjut. Penting untuk memahami interaksi
ketiga faktor ini dan perannya dalam perkembangan output di kawasan ini.

Diharapkan, penelitian ini dapat memberikan pemahaman yang lebih mendalam
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mengenai faktor-faktor yang mendorong pertumbuhan output dan membantu

merumuskan strategi pembangunan yang lebih inklusif.

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, rumusan masalah dalam penelitian ini adalah
bagaimana pengaruh Employment to Population Ratio (EPR), Indeks Pembangunan
Manusia (IPM), dan ekonomi digital terhadap output di negara ASEAN-6 (Brunei

Darussalam, Filipina, Indonesia, Malaysia, Singapura, dan Thailand)?

1.3 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana pengaruh
Employment to Population Ratio (EPR), Indeks Pembangunan Manusia (IPM), dan
ekonomi digital terhadap output di negara ASEAN-6 (Brunei Darussalam, Filipina,

Indonesia, Malaysia, Singapura, dan Thailand).

1.4 Manfaat Penelitian

141 Manfaat Praktik

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan penjelasan mengenai referensi yang
dapat dimanfaatkan sebagai pembanding bagi penelitian lain mengenai referensi
yang dapat digunakan sebagai perbandingan untuk penelitian lain. Analisis
pertimbangan dan keputusan terkait Employment to Population Ratio (EPR), Indeks
Pembangunan Manusia (IPM), serta ekonomi digital terhadap output di negara
ASEAN-6 (Brunei Darussalam, Filipina, Indonesia, Malaysia, Singapura, dan

Thailand).



1.42 Manfaat Akademis

Diharapkan bahwa temuan penelitian ini akan memberikan informasi dan
wawasan baru tentang pokok bahasan Employment to Population ratio (EPR),
Indeks Pembangunan Manusia (IPM), dan ekonomi digital dan melihat variabel-
variabel yang dinilai dapat menentukan output yaitu EPR, IPM, dan ekonomi digital
menggunakan di negara ASEAN-6 (Brunei Darussalam, Filipina, Indonesia,

Malaysia, Singapura, Thailand) pada tahun 1994-2023.
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