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KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH MATEMATIKA SISWA 

KELAS VII.1 DALAM PEMBELAJARAN BERBASIS PROYEK  MATERI 

ARITMATIKA SOSIAL DI SMP NEGERI 1 PALEMBANG 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan pemecahan masalah 

matematika siswa dalam pembelajaran berbasis proyek (project based learning). 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif dengan subjek penelitian yaitu 

siswa kelas VII.1 SMP Negeri 1 Palembang yang berjumlah 31 orang. 

Pembelajaran berlangsung sesuai dengan karakteristik dan langkah-langkah 

pembelajaran berbasis proyek. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

tes tertulis yang terdiri atas lima soal. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh hasil 

kemampuan pemecahan masalah siswa dalam pembelajaran berbasis proyek di 

kelas VII.1 SMP Negeri 1 Palembang adalah terkategori sedang dengan rincian 

sebagai berikut: siswa yang memiliki kemampuan pemecahan masalah sangat 

tinggi adalah sebanyak 1 orang atau persentase sebesar 3,23%, siswa yang 

memiliki kemampuan pemecahan masalah tinggi adalah sebanyak 4 orang atau 

persentase sebesar 12,9%, siswa yang memiliki kemampuan pemecahan masalah 

sedang adalah sebanyak 16 orang atau persentase sebesar 51,61%, dan siswa yang 

memiliki kemampuan pemecahan masalah yang rendah adalah sebanyak 10 orang 

atau persentase sebesar 32,26. Adapun aspek memahami masalah memiliki 

kemunculan aspek tertinggi yaitu sebesar 85%. Selanjutnya, kemunculan aspek 

merencanakan penyelesaian adalah sebesar 54%, kemunculan aspek 

menyelesaiakan perencanaan adalah sebesar 51%, dan aspek mengecek kembali 

memiliki kemunculan terendah yaitu sebesar 31%. 
 

Kata-kata kunci  : kemampuan pemecahan masalah, pembelajaran berbasis proyek 

matematika 
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MATHEMATICS PROBLEM SOLVING SKILL OF STUDENTS ON 

SEVENTH GRADE IN PROJECT BASED LEARNING 

AT SMP NEGERI 1 PALEMBANG  

ABSTRACT 

 

This research is aimed to describe students’ problem solving  skill in mathematics 

learning using project based learning. This research is descriptive research with 31 

students of VII.1 class at SMPN 1 Palembang as the subject.  Learning process 

accords to characteristic and steps of project based learning strategy. The 

technique for collecting data is a test which includes of five problems. According 

to the results of research, it is obtained that representation of students’ problem 

solving skill in project based learning on VII.1 class at SMPN 1 Palembang is 

medium with these details: 1 student has very high problem solving skill or the 

percentage is 3,23%, 4 students have high problem solving skill or the percentage 

is 12,9%, 16 students have medium problem solving skill or the percentage is 

51,61%, and 10 students have low problem solving skill or the percentage is 

32,26. Furthermore, the ‘understanding problem’ indicator has the highest 

percentage at 85%. Indicator of ‘making a plan’ has the percentage at 54%, 

indicator of ‘carrying out the plan’ has the percentage at 51%, and the ‘looking 

back’ indicator has the lowest percentage at 31%. 

 

Keywords  : problem solving skills, mathematics project based learning 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang dipelajari siswa 

sejak bangku sekolah dasar hingga sekolah menengah, bahkan bangku 

perkuliahan. Menurut National Council of Teachers of Mathematics “NCTM” 

(2000), terdapat lima standar proses dalam prinsip dan standar untuk matematika 

sekolah yaitu pemecahan masalah (problem solving), penalaran dan pembuktian 

(reasoning and proof), komunikasi (comunication), koneksi (connection), dan 

representasi (representation). 

 Memecahkan masalah bukan hanya tujuan belajar matematika tetapi 

juga sarana utama untuk belajar matematika. Siswa harus diberikan banyak 

kesempatan untuk merumuskan, menghadapi, dan memecahkan masalah 

kompleks yang melibatkan sejumlah usaha besar. Mereka didorong untuk 

merefleksikan pemikiran mereka selama proses pemecahan masalah sehingga 

mereka dapat menerapkan dan mengadaptasi strategi yang mereka kembangkan ke 

masalah lain dan dalam konteks lain (NCTM, 2000). Saat menyelesaikan sebuah 

masalah siswa harus mengerjakannya dalam praktik nyata dan prosedur yang 

spesifik sehingga kemampuan pemecahan masalah siswa tidak hanya cerdas 

dalam menyelesaikan soal menggunakan rumus saja (ITL Research, 2012).  

 Kemampuan pemecahan masalah dalam dunia nyata adalah hal yang 

penting. Menurut ITL Research (2012), siswa yang sukses adalah siswa yang 

mahir dalam menghasilkan dan menguji gagasannya dalam menyelesaikan 

masalah dunia nyata sehingga dapat menghasilkan suatu produk atau inovasi baru 

yang nyata dan dapat dimanfaatkan. Dengan memecahkan masalah matematika, 

siswa memperoleh cara berpikir, kebiasaan ketekunan dan rasa ingin tahu, dan 

keyakinan dalam situasi asing yang melayani mereka dengan baik di luar kelas 

matematika. (NCTM, 2000).  
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 Model belajar yang digunakan dalam proses pembelajaran memegang 

peran yang cukup penting terhadap kemampuan pemecahan masalah siswa. 

Menurut Nuryadi (2009), salah satu faktor yang mengakibatkan rendahnya 

kemampuan pemecahan masalah siswa adalah penggunaan metode belajar. 

Menurut Uno dan Mohamad (2011:3), pemilihan strategi pembelajaran yang 

tepat, yaitu dengan situasi dan kondisi yang dihadapi akan berdampak pada 

tingkat penguasaan atau prestasi belajar peserta didik.  

 Jika berbicara tentang Standar Kompetensi Lulusan (SKL), maka SKL 

dalam Kurikulum 2013 yang diharapkan dimiliki oleh setiap siswa terdiri dari 3 

(tiga) ranah yaitu sikap, pengetahuan, dan keterampilan (Permedikbud 2014:331). 

Artinya, siswa dituntut untuk tidak sekedar memiliki pengetahuan, tetapi juga 

diharapkan memiliki sikap dan keterampilan yang baik setelah mengikuti proses 

pembelajaran. Oleh sebab itu, kerangka pembelajaran dalam Kurikulum 2013 

yang diterapkan di Indonesia saat ini mengacu pada pembelajaran saintifik. 

Pembelajaran saintifik pada dasarnya memberikan pengalaman kepada peserta 

didik untuk memperoleh pengetahuan berdasarkan metode ilmiah secara mandiri 

(Yani, 2014:121). Dalam pembelajaran saintifik, terdapat lima langkah 

pembelajaran yaitu mengamati, menanya, mengeksperimen, mengasosiasi, dan 

mengkomunikasikan (Permedikbud 2014:332 dan Yani, 2014:127). 

 Pembelajaran berbasis proyek (project based learing) adalah salah satu 

model pembelajaran yang dapat diterapkan dalam pendekatan pembelajaran 

saintifik (Yani, 2014:131). Pembelajaran berbasis proyek (project based learing) 

adalah model pembelajaran yang menyangkut pemusatan pertanyaan dan masalah 

yang bermakna, pemecahan masalah, pengambilan keputusan, proses pencarian 

berbagai sumber, pemberian kesempatan kepada anggota untuk bekerja secara 

kolaborasi, dan menutup dengan presentasi produk nyata (Marlinda, 2012). Salah 

satu karakteristik pembelajaran berbasis proyek (project based learing) menurut 

The George Lucas Educational Foundation (Yani, 2014) adalah meminta peserta 

didik untuk menyelidiki berbagai isu yang sedang dipelajari sehingga peserta 

dapat mengajukan solusi dalam mengatasi masalah. 
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 Kemampuan pemecahan masalah dan pembelajaran berbasis proyek 

memiliki keterkaitan satu sama lain. Seperti yang telah disebutkan, kemampuan 

pemecahan masalah dalam dunia nyata membuat siswa mampu menghasilkan dan 

menguji gagasannya dalam menyelesaikan masalah dunia nyata sehingga dapat 

menghasilkan suatu produk atau inovasi baru yang nyata dan dapat dimanfaatkan 

(ITL Research, 2012). Sementara itu, karakteristik dan ciri pembelajaran berbasis 

proyek mengedepankan kemampuan pemecahan masalah dalam menyelesaikan 

proyek (NCTM, 2000; dan Utari, 2013).  

 Ada banyak peneliti yang menerapkan berbagai metode pembelajaran 

untuk melihat dan menganalisis ataupun meningkatkan kemampuan pemecahan 

masalah siswa, antara lain Husna, dkk (2013) dengan menerapkan model 

kooperatif tipe Think-Pair-Share (TPS); Wahyuni (2014) dengan strategi Problem 

Based Learning; dan Rahayu (2015) dengan model pembelajaran Discovery 

Learning. Sementara itu, penelitian yang menunjukkan pengaruh, pencapaian, dan 

keefektifan proses pembelajaran berbasis proyek (project based learing) terhadap 

kemampuan yang dimiliki siswa maupun aktivitas dan hasil belajar siswa 

misalnya penelitian oleh Filcik, dkk (2012); Karina, dkk (2014); dan Mandhayanti 

(2015). 

 Najiyah (2015) mencoba melakukan penelitian tentang peningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah matematika siswa dalam pembelajaran berbasis 

proyek.  Berdasarkan hasil penelitiannya, kemampuan pemecahana masalah siswa 

mengalami peningkatan pada masing-masing aspek kemampuan pemecahan 

masalah. Selain itu, hasil penelitian yang dilakukan oleh Karina (2014) 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh pembelajaran berbasis proyek terhadap 

kemampuan pemecahan masalah siswa. 

 Menurut Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 58 

Tahun 2014, salah satu kompetensi dasar yang harus dicapai siswa adalah dapat 

mengunakan konsep aljabar dalam menyelesaikan masalah aritmatika sosial 

sederhana. Aritmatika sosial menjadi salah satu pembelajaran yang penting karena 

materi tersebut membahas hal-hal yang berkenaan dengan pembelian-penjualan, 

bruto-netto suatu barang, pajak dan diskon (Kemendikbud, 2014).  
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 Namun, hasil penelitian yang dilakukan oleh Utomo (2015) 

menunjukkan bahwa sebanyak 55% siswa mengalami kesulitan dalam 

mengerjakan soal pemecahan masalah Aritmatika Sosial, yakni dalam 

mengurutkan langkah-langkah menyelesaikan soal sampai menemukan 

penyelesaian akhir. Bahkan 70% siswa mengalami kesulitan dalam memahami 

soal, menggunakan rumus dan berhitung. Sementara itu, kemampuan pemecahan 

masalah separuh siswa yang mengikuti uji coba soal tes di SMP Negeri 1 

Palembang masih terkategori rendah. 

 Dalam Permendikbud Nomor 58 tahun 2014, materi Aritmatika Sosial 

tertuang dalam Kompetensi Dasar pada ranah keterampilan yaitu KD 4.2. 

Berdasarkan Panduan Penilaian Kurikulum 2013 SMP (Kemendikbud, 2015), 

penilaian pada ranah keterampilan dapat menggunakan proyek. Oleh sebab itu, 

pembelajaran yang dilakukan bisa menggunakan Pembelajaran Berbasis Proyek. 

 Dengan demikian, berdasarkan uraian di atas, peneliti tertarik 

melakukan penelitian untuk mendeskripsikan Kemampuan Pemecahan Masalah 

Siswa Kelas VII.1 dalam Pembelajaran Berbasis Proyek (Project Based Learning) 

pada materi Aritmatika Sosial di SMP Negeri 1 Palembang. 

 

B. Rumusan Penelitian  

Berdasarkan uraian latar belakang, maka rumusan masalah atau pertanyaan 

penelitian yang diajukan pada penelitian ini adalah “Bagaimana kemampuan 

pemecahan masalah siswa kelas VII dalam Pembelajaran Berbasis Proyek 

(Project Based Learning) pada materi Aritmatika Sosial di SMP Negeri 1 

Palembang?”  

C. Tujuan Penelitian  

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mendeskripsikan bagaimana 

kemampuan pemecahan masalah siswa kelas VII dalam Pembelajaran Berbasis 

Proyek (Project Based Learning) pada materi Aritmatika Sosial di SMP Negeri 1 

Palembang. 
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D. Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi:  

1. Guru  

Penelitian ini memberikan informasi dan gambaran tentang kemampuan 

pemecahan masalah siswa dalam pembelajaran berbasis proyek. Sehingga, 

hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan pertimbangan guru untuk 

menerapkan pembelajaran berbasis proyek dalam kelas khususnya pada 

pelajaran matematika. 

2. Sekolah  

Hasil penelitian ini berperan penting sebagai acuan dalam mengembangkan 

proses pembelajaran yang berlangsung di sekolah. Dengan adanya hasil 

penelitian ini, dapat menjadikan motivasi dan referensi pihak sekolah dalam 

menyusun strategi pembelajaran dan kegiatan-kegiatan sekolah guna melatih 

atau meningkatkan kemampuan pemecahan masalah siswa.  

3. Peneliti lain 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi penelitian lain untuk 

melakukan penelitian lanjutan atau penelitian sejenis. 

4. Manfaat teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi penguatan dan sumbangan 

untuk teori dunia yang menggambarkan kemampuan pemecahan masalah 

siswa dalam pembelajaran berbasis proyek. 
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