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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran orang tua dalam meningkatkan
minat baca anak di Kelurahan 2 Ulu, Kota Palembang. Latar belakang penelitian
ini didasari oleh pentingnya peran keluarga sebagai lingkungan pendidikan pertama
dan utama bagi anak, khususnya dalam membentuk kebiasaan literasi. Fenomena
rendahnya minat baca anak di wilayah tersebut, dipengaruhi oleh dominasi
penggunaan gadget, minimnya fasilitas membaca, dan kurangnya keterlibatan
orang tua dalam kegiatan literasi di rumah. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
observasi terbuka dan wawancara terstruktur terhadap orang tua yang memiliki
anak usia 612 tahun di Kelurahan 2 Ulu. Hasil penelitian memberikan gambaran
bahwa peran orang tua sebagai motivator, fasilitator, pendamping, dan model
memegang peranan penting dalam meningkatkan minat baca anak. Orang tua yang
aktif memberikan dorongan, menyediakan bahan bacaan, mendampingi saat
membaca, serta menunjukkan kebiasaan membaca di rumah, mampu
menumbuhkan ketertarikan dan kebiasaan membaca pada anak. Penelitian ini
memberikan pemahaman bahwa keterlibatan orang tua secara konsisten merupakan
kunci dalam menanamkan budaya literasi sejak usia dini.

Kata kunci: peran orang tua, minat baca anak, literasi, pendidikan keluarga,

Kelurahan 2 Ulu
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ABSTRACT

This study aims to explore the role of parents in enhancing children's reading
interest in 2 Ulu, Palembang. The background of this research is based on the vital
function of the family as the first and foremost educational environment for
children, particularly in shaping literacy habits. The low level of reading interest
among children in the area is influenced by the dominance of gadget use, the limited
availability of reading facilities, and the lack of parental involvement in literacy
related activities at home. This study adopts a qualitative approach with a
descriptive method. Data were collected through open observation and structured
interviews with parents of children aged six to twelve years in 2 Ulu. The findings
provide insights into how parents, acting as motivators, facilitators, companions,
and role models, play a significant part in encouraging children's reading interest.
Parents who actively offer encouragement, provide reading materials, accompany
children during reading activities, and demonstrate reading habits at home
contribute meaningfully to fostering interest and regular reading behavior in their
children. This research suggests that consistent parental involvement is a key factor
in cultivating a culture of literacy from an early age.

Keywords: parental role, children’'s reading interest, literacy, family education,

Kelurahan 2 Ulu
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Keluarga merupakan lingkungan pertama dan utama untuk anak
mendapatkan pembelajaran serta pendidikan. Keluarga dikatakan sebagai fondasi
karena kepribadian dan karakter anak dibentuk pertama kali dalam lingkungan ini.
Orang tua, pada dasarnya, memiliki peranan besar dalam mendidik, karena waktu
anak dan orang tua akan sebagian besar dihabiskan di rumah. Pengalaman di
lingkungan keluarga akan memengaruhi proses pendidikan anak selanjutnya. Maka
dari itu, orang tua adalah faktor penentu dalam membentuk perkembangan
kepribadian, karakter, maupun pendidikan anak.

Teori Pembelajaran Sosial Albert Bandura (1986) yang mengatakan bahwa
manusia memperoleh pengetahuan atau kebiasaan melalui sebuah proses
pemodelan, pengamatan, dan peniruan perilaku masih relevan hingga saat ini. Teori
ini mengatakan bahwa anak akan menyerap dan meniru perilaku-perilaku sosial
orang dewasa melalui proses interaksi sosial. Orang tua berperan signifikan dalam
memberikan teladan kepada anak, karena anak memiliki kecenderungan untuk
mengikuti pola perilaku orang tua. Orang tua harus menunjukkan kebiasaan baik
secara konsisten setiap harinya, sehingga anak akan menyontoh kebiasaan tersebut.
Hal ini harus ditanamkan sejak dini karena dapat memengaruhi perkembangan
karakter dan kepribadian anak (Permono, dalam Pridayanti, 2022).

Minat baca berkaitan erat dengan literasi, seseorang dengan kemampuan
membaca, memahami, dan disertai dengan minat baca tinggi mampu menerapkan
budaya membaca sebagai unsur penting dalam kehidupan bermasyarakat dan
bernegara. Membaca merupakan kebutuhan manusia dalam menjalankan
kehidupan bermasyarakat, karena pada setiap aspek kehidupan akan melibatkan
aktivitas membaca sebagai sarana untuk memperoleh informasi dan pengetahuan
dari sebuah tulisan. Oleh karena itu, kemampuan membaca merupakan kebutuhan
utama dalam realitas kehidupan manusia.

Rumah sebagai tempat dan orang tua sebagai model, motivator, fasilitator,

dan pendamping merupakan kombinasi yang tepat untuk mengembangkan dan
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meningkatkan minat baca anak. Menurut Syarawi et al. (2022), orang tua perlu
mendorong, menyontohkan, serta memotivasi anak agar mereka mencintai kegiatan
membaca dan mencintai buku sejak usia dini.

Menurut Rahmawati (2020), memiliki minat yang tinggi dapat membantu
proses pembelajaran dan secara keseluruhan dapat meningkatkan kualitas
pendidikan. Tidak dapat dimungkiri bahwa minat baca sangat berpengaruh pada
perkembangan kognitif anak. Anak dengan minat baca tinggi akan cenderung lebih
mudah memahami pembelajaran di sekolah. Hal ini menunjukkan bahwa minat
baca berdampak positif bagi prestasi akademik. Minat baca yang tinggi juga akan
membentuk kebiasaan dan sikap positif anak terhadap pembelajaran sepanjang
hayat. Anak dengan minat baca tinggi memiliki kemampuan adaptasi lebih baik
terhadap perubahan dan tantangan di masa depan (Hidayat, 2019).

Proses dalam membentuk kebiasaan membaca anak membutuhkan
partisipasi aktif orang tua di lingkungan domestik, ketika orang tua menjalankan
perannya sebagai teladan atau model yang menunjukkan keterampilan dan
kemampuan membaca dapat berpengaruh secara signifikan terhadap kesadaran
anak dalam membaca (Ama, 2021). Orang tua mempunyai peranan yang krusial
dalam mendampingi anak belajar, terutama dengan menjadi teladan dalam kegiatan
membaca yang dapat ditiru oleh anak dalam meningkatkan minat baca mereka. Hal
ini berdasarkan penelitian oleh Rahmawati dan Armono (2016), jika pada proses
menumbuhkan minat baca pada anak terdapat beragam jenis partisipasi yang
variatif. Orang tua bisa memaksimalkan minat baca pada anak dengan menerapkan
kegiatan membaca di hadapan anak, menyediakan bahan bacaan, membacakan
dongeng kepada anak, mengenalkan permainan yang berorientasi pada kata
maupun kalimat, dan mengajak anak ke toko buku atau perpustakaan.

Data terbaru yang dirilis oleh PISA (Programme International Student
Assesment) tahun 2022, Indonesia mengalami penurunan skor dibandingkan tahun
2018. Indonesia masih berada di peringkat 10 terbawah, jauh berbeda jika
disandingkan dengan negara tetangga, Singapura yang berada di peringkat pertama.
Pada tingkatan daerah, hasil survei yang dilakukan oleh Dinas Perpustakaan dan

Kearsipan Kota Palembang tahun 2022, membuktikan bahwa minat membaca
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masih rendah, yaitu 41,8% masyarakat membaca kurang dari dua bahan bacaan
setiap minggunya dengan durasi membaca kurang dari satu jam. Hal ini
menunjukkan bahwa tingkat minat membaca di Indonesia masih berada pada level
yang terbilang sangat rendah dengan indeks yang hanya mencapai 0,0001 menurut
UNESCO. Menurut Maharani (2017), suatu bangsa dengan tingkat kualitas
membaca yang rendah cenderung mengalami keterbelakangan dan ketertinggalan.
Oleh karena itu, upaya dalam menumbuhkan minat baca menjadi topik yang krusial.

Berdasarkan hasil observasi di Kelurahan 2 Ulu, banyak anak-anak di
daerah ini yang termasuk memiliki minat baca rendah. Waktu luang yang mereka
punya biasanya diisi dengan bermain game dan bentuk media sosial seperti
Instagram, Tiktok, Facebook dan lain-lain. Hanya sedikit dari mereka yang
menggunakan waktu luang untuk kegiatan membaca buku atau belajar. Fenomena
rendahnya minat baca ini mengakibatkan sebagian dari anak bahkan Ilebih
mempercayai informasi yang ada di media sosial ketimbang informasi dari orang
tua, guru, dan pakar lainnya. Tanpa adanya pengetahuan yang diberikan orang tua
kepada anak mengenai penggunaan media sosial dan handphone secara pintar,
maka anak hanya akan melihat benda tersebut sebagai hiburan tanpa tahu bahwa
handphone atau gadget juga memiliki manfaat lain. Jika melihat fasilitas di sekolah
dasar yang ada di Kelurahan 2 Ulu, mereka tidak mempunyai ruang perpustakaan
atau ruangan khusus membaca dan hanya mengandalkan pojok baca. Fasilitas
umum seperti perpustakaan juga tidak ditemukan. Hal ini menjadi salah satu aspek
yang memengaruhi rendahnya minat baca anak karena tidak didukung dengan
fasilitas untuk menciptakan lingkungan kaya literasi.

Orang tua memainkan peran yang penting sebagai pendidik utama dalam
meningkatkan minat membaca anak, khususnya di lingkungan domestik. Ayah dan
ibu tidak hanya berperan sebagai fasilitator, tetapi juga sebagai motivator,
pendamping, dan model yang dapat mendorong anak untuk membaca secara rutin,
sehingga anak dapat mengembangkan minat baca yang tinggi. Sebuah penelitian
oleh Nita Anggraini (2017) menunjukkan jika dalam meningkatkan minat baca
anak, orang tua berperan secara signifikan melalui pendekatan sebagai model,

mentor, organizer, teacher, dan strategic. Sejalan juga dengan penelitian oleh
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Rahmi (2019) yang menyampaikan jika keterlibatan orang tua memiliki pengaruh
yang signifikan dalam meningkatkan minat baca anak. Semakin tinggi frekuensi
keterlibatan orang tua dalam kegiatan membaca, semakin besar pula minat baca
anak yang secara langsung dapat mendukung pembentukan karakter positif melalui
kolaborasi dengan guru atau sekolah, serta lingkungan dalam menumbuhkan
budaya membaca.

Berdasarkan permasalahan yang dijelaskan di atas, maka perlu dilakukan
penelitian mengenai bagaimana peran orang tua dalam meningkatkan minat baca
anak di Kelurahan 2 Ulu Kota Palembang.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang permasalahan yang telah dijelaskan di
atas, maka dapat dirumuskan masalah dalam penelitian ini, yaitu bagaimana peran
yang dilakukan orang tua dalam meningkatkan minat baca anak di Kelurahan 2 Ulu
Kota Palembang?

1.3 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian yang akan dilakukan ini adalah untuk
mengetahui bagaimana peran orang tua di Kelurahan 2 Ulu Kota Palembang dalam
meningkatkan minat baca anak.

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritis

Manfaat teoritis dari penelitian ini adalah untuk mengembangkan wawasan
di bidang pendidikan terutama mahasiswa Pendidikan Masyarakat tentang peran
orang tua dalam meningkatkan minat baca anak di Kelurahan 2 Ulu Kota
Palembang. Penelitian ini juga diharapkan dapat mengembangkan dan menguatkan
konsep pendidikan keluarga sebagai dasar penguatan literasi anak, serta
memperkaya literatur tentang bagaimana interaksi antara orang tua dan anak dapat
memengaruhi kebiasaan membaca anak.

1.4.2 Manfaat Praktis

Manfaat praktis dari penelitian ini adalah mendorong masyarakat,

khususnya orang tua, untuk lebih memperhatikan minat baca anak sebagai bagian

dari upaya mendukung pendidikan dan kemajuan bangsa. Selain itu, hasil penelitian
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ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan bagi penelitian sejenis di masa

mendatang.
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