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ABSTRAK

Penclitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh metode inquiry terbimbing terhadap
kemampuan berpikir kritis peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya
utara. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen, yakni menggunakan desain pre-
experimental design dengan bentuk one group pre post-observasi design. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh kelas X IPS di SMA Negeri 1 Indralaya. Pengambilan sampel dalam
penelitian ini menggunakan cluster random sampling dan terpilih kelas X 1PS 1 sebagai kelas
eksperimen dengan jumlah 29 peserta didik. Teknik Analisis data yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu Tes dan observasi. Hipotesis menggunakan statistik parametris yaitu uji-t dan
diperoleh hasil thing Sebesar 17,31 dan tupa sebesar 1,683 maka dapat dikatakan thiuse > tube jadi
kesimpulannya hipotesis Ho ditolak dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan ada pengaruh
metode inquiry terbimbing terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada mata pelajaran
ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya. Berdasarkan data yang telah dianalisis didapatkan informasi
bahwa metode pembelajaran inquiry terbimbing berpengaruh terhadap kemampuan berpikir kritis
peserta didik ketika Pre-observasi sebesar 8,32 dan Post-observasi sebesar 9,58. Disarankan guru
yang menerapkan metode inquiry terbimbing sebaiknya selalu mengawasi dan membimbing
peserta didik agar mereka dengan baik dalam mengikuti proses pembelajaran.

Kata-kata Kunci: Metode Inquiry Terbimbing, Kemampuan Berpikir Krtis
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1.1 Latar Belakang Penelitian

Pembelajaran merupakan sebuah proses interaksi peserta didik dengan
pendidik untuk memperoleh pengalaman belajar sesuai dengan tujuan (Sumiati
dan Asra (2007:1). Pembelajaran merupakan bantuan yang diberikan pendidik
agar dapat terjadi proses perolehan ilmu dan pengetahuan, pembentukan sikap,
dan memiliki keterampilan pada peserta didik. Pembelajaran merupakan aktivitas
yang paling utama. Ini berarti bahwa keberhasilan pencapaian tujuan pendidikan
banyak bergantung pada bagaimana proses pembelajaran dapat berlangsung
secara efektif. Pembelajaran yang efektif adalah pembelajaran yang menyediakan
kesempatan belajar sendiri atau melakukan aktivitas sendiri.

Keberhasilan peserta didik dalam dunia pendidikan sangat dipengaruhi
oleh peran guru sebagai penentu kesuksesan setiap usaha pendidikan, keberhasilan
pengajar memberikan pembelajaran yang efektif ditandai dengan adanya proses
belajar. Proses belajar ini dipengaruhi oleh perkembangan ilmu pengetahuan dan
kehidupan masyarakat yang berlangsung dari waktu kewaktu. Menurut Waslimah
(dalam Susanto, 2013:12-13) ada dua faktor yang mempengaruhi proses belajar
yaitu:

a. Faktor internal yaitu faktor yang bersumber dari diri peserta didik yang
mempengaruhi kemampuan belajarnya.

b.Faktor eksternal yaitu faktor berasal dari luar didri peserta didik yang
mempengaruhi hasil belajar keluarga, sekolah, dan masyarakat.

Metode pembelajaran merupakan alat untuk mencapai tujuan
pembelajaran, maka tujuan itu harus diketahui dan dirumuskan dengan jelas
sebelum menentukan atau memilih metode pembelajaran. Misalnya tujuan
pembelajaran berkaitan dangan kognitif peserta didik maka metode pembelajaran
yang digunakan harus berbeda dangan tujuan pembelajaran yang berkaitan dengan
pisikomotor. Menutut Djamarah & Zain (2010:82) mengatakan bahwa metode
pembelajaran untuk tujuan kognitif bisa digunakan ceramah atau diskusi,
sedangkan metode pembelajaran untuk tujuan pisikomotor bisa digunakan
demontrasi atau latihan. Salah satu metode pembelajaran yang diharapkan dapat
mendorong peserta didik dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta

didik ialah metode inquiry terbimbing. Dimana menurut pendapat Wina (dalam

12
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Shoimin, 2014:85) menyatakan bahwa metode pembelajaran inquiry terbimbing adalah
rangkaian kegiatan pembelajaran yang melakukan menekankan pada proses berpikir
secara kritis dan analitis untuk mencari dan menemukan sendiri jawaban sesuatu
masalah yang dipertanyakan. Pernyataan yang tidak jauh berbeda disampaikan oleh
Kindsvatter, Wilen, dan Ishler (dalam Idrisah, 2014) yang menyatakan bahwa metode
inquiry terbimbing adalah metode pembelajaran dimana guru melibatkan peserta didik
untuk menganalisis, memecahkan persoalan secara sistematik sehingga guru melibatkan
kemampuan berpikir kritis peserta didik. Dari pendapat tersebut jelas bahwa metode ini
diharapkan dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik.

Menurut Susanto (2016:121) Berpikir kritis adalah suatu kegiatan melalui cara
berpikir tentang ide atau gagasan yang berhubungan dengan konsep yang diberikan
atau masalah yang dipaparkan. Menurut Depdiknas (2016:30) dalam tingkat
berpikir kritis peserta didik yang dikaitkan dengan karakteristik mata pelajaran,
maka pengetahuan dapat dikategorikan menjadi dua vyaitu deklaraif dan
procedural.

Berdasarkan pengamatan yang peneliti lakukan pada saat Pengembangan
dan Penerapan Perangkat Pembelajaran (P4), guru yang mengajar mata pelajaran
ekonomi di SMA Negeri 1 Indaralaya Utara menggunakan metode pembelajaran
Improve dan kerja kelompok, berfokus hanya pada buku, tanya jawab dan
pemberian tugas. Terdapat juga masalah bagi guru dalam mengajar karena guru
merasa tenaganya sudah terkuras namun peserta didiknya kurang memahami
materi yang dipelajari, tidak fokus ketika belajar, dan ribut sendiri di belakang
mengakibatkan kemampuan berpikir peserta didik menjadi rendah. Hal tersebut
dibuktikan dengan hasil ulangan peserta didik yang tidak memenuhi Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM), dimana KKM mata pelajaran ekonomi yang harus
dicapai yaitu 70. Hal ini dapat dilihat dari nilai ulangan harian yang dilaksanakan
pada tanggal 11 Februari 2018 dimana dari 32 peserta didik di kelasa X IPS yang
mendapat nilai <70 = 58,12% dan peserta didik yang mendapat nilai >70 =
41,88%. Oleh karena itu dibutuhkan metode pembelajaran yang tepat untuk

menumbuhkan kemampuan berpikir kritis perseta didik dalam pembelajaran.
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Dengan realita yang ada maka peneliti mencoba menerapkan metode
inquiry terbimbing dalam proses belajar pembelajaran di Kelas X SMAN 1
Indralaya Urata. Metode pembelajaran inquiry terbimbing merupakan salah satu
metode pembelajaran menumbuhkan kemampuan berpikir Kkritis peserta didik. Hal
ini dilakukan supaya peserta didik dapat menjadi lebih aktif dan kritis dalam
belajar sehingga proses pembelajaran tidak membosankan sehingga tujuan belajar
pembelajaran dapat tercapai. Metode inquiry terbimbing merupakan alat untuk
mencapai tujuan pengajaran yang ingin dicapai. Metode pembelajaran yang
diharapkan dapat mendorong peserta didik dalam meningkatkan kemampuan
berpikir kritis peserta didik adalah metode pembelajaran inquiry terbimbing.
Metode pembelajaran inquiry terbimbing yang dirubah kedalam penerapan
pembelajaran sehingga diharapkan mampu mengembangkan semua potensi yang
dimiliki masing-masing peserta didik dalam berpikir maupun keterampilan dan
tentunya memotivasi peserta didik untuk memahami pelajaran ekonomi.

Penelitian ini pernah dilakukan oleh Triana, mahapeserta didik (tahun 2012)
Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan Dan Iimu Pendidikan Universitas
Sriwijaya dengan judul Pengaruh metode inquiry terbimbing terhadap Hasil Belajar pada
pelajaran ekonomi di SMP Negeri 2 Indralaya Utara. Dalam hasil penelitiannya
membuktikan bahwa metode inquiry terbimbing ini berpengaruh terhadap peserta didik
dalam proses pembelajaran dan peserta didik kurang semangat dalam belajar, sehingga

membawa pengaruh terhadap hasil belajar.

Berdasarkan uaraian di atas, peneliti akan berusaha untuk mengetahui
pengaruh metode inquiry terbimbing terhadap kemampuan berpikir Kritis peserta
didik pada mata pelajaran ekonomi. Sehingga peneliti tertarik melakukan
penelitian dengan judul “Pengaruh Metode Inquiry Terbimbing Terhadap
Kemampuan Berpikir Kritis Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi
SMA Negeri 1 Indralaya Utara.

1.2 Permasalahan Penelitian
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Berdasarkan latar belakang di atas maka, permasalahan penelitian yaitu apakah
ada pengaruh metode inquiry terbimbing terhadap kemampuan berpikir kritis peserta

didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X SMA Negeri 1 Indralaya Utara?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian adalah untuk
membuktikan pengaruh metode inquiry terbimbing terhadap kemampuan berpikir
kritis peserta didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X SMA Negeri 1
Indralaya Utara.

1.4 Manfaat Hasil Penelitian
Adapun manfaat penelitian yang diharapkan dari hasil penelitian ini antara
lain adalah:

1. Peserta didik mendapatkan pembelajaran yang menarik dan berkesan sehingga
dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik.

2. Sebagai acuan mengajar bagi guru supaya lebih baik dan dapat menjadi bahan
untuk dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik.

3. Bagi sekolah hasil penelitian ini dapat memberikan informasi penting yang baik
bagi sekolah untuk melakukan perbaikan proses belajar mengajar dalam rangka
menumbuhkan minat belajar peserta didik.

4. Untuk peneliti dapat menambah wawasan dan pengalaman sebagai bekal untuk

menjadi guru yang baik dimasa yang akan datang.
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