i % ‘ '/)'t'{j;.;;i :
‘ -, ; ‘!:.";;

¢ P ":/‘ ¢

‘., ):].)’13'} &

BRGE
R\ 7
% R




Qofi\r@\ldX N[

Xo-C
o g\p SKRIPSI
ANALISIS OVERALL THERMAL TRANSFER VALUE
(OTTY), BERAN PENDINGIN DAN INTENSITAS

HONSUMST ENERGI PADA GEDUNG REXTORAT
UNIVERSITAS SRIWIJAYA INDRALAYA

Digjukan Sehayai Salah Satun Syarat Untuk Mendapatkan
Galar Sarjana Takalk Pada Fakulias Teknik
Unlvzrsitas Sriwijaya

OLEH
HARSA RIZANO
03111605038

JURUSAN TEKNIK MESIN
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2016




HALAMAN PENGESAHAN

ANALISIS OVERALL THERMAL TRANSFER VALUE
(OTTV), BEBAN PENDINGIN DAN INTENSITAS
KONSUMSI ENERGI PADA GEDUNG REKTORAT
UNIVERSITAS SRIWIJAYA

SKRIPSI

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan
Gelar Sarjana Teknik pada Fakultas Teknik
Universitas Sriwijaya

Oleh:
HARSA RIZANO
03111005038
Indralaya, 24 Agustus 2016
Mengetahui, Diperiksa dan disetujui oleh :
Ketua Jurusan Teknik Mesin Pembimbing Skripsi

omarul Hadi, S.T., M.T. Ellyanie S.T., M.T.
NIP. 196902131995031001 NIP. 19690501199412201

1i



B

JURUSAN TEKNIK MESIN Agenda : 09 /T /A ¢ /20l

FAKULTAS TEKNIK DiterimaTgl. :19/,~z0oL6

UNIVERSITAS SRIWIJAYA Paraf - ((/az_
SKRIPSI

Nama : HARSA RIZANO

NIM : 03111005038

Jurusan : TEKNIK MESIN

Judul Skripsi : ANALISIS OVERALL THERMAL TRANSFER

VALUE (OTTV), BEBAN PENDINGIN DAN
INTENSITAS KONSUMSI ENERGI PADA GEDUNG
REKTORAT UNIVERSITAS SRIWIJAYA

INDRALAYA
Diberikan : 25 Oktober 2015
Selesai : 24 Agustus 2016
Indralaya, 24 Agustus 2016
Mengetahui, Diperiksa dan disetujui oleh :
Ketug Jurusan Teknik Mesin Dosen Pembimbing

Qomarul Hadi, S.T., M.T./;w/- Ellyanie S.T., M.T.

NIP. 196902131995031001 NIP. 19690501199412201

il




HALAMAN PERSETUJUAN

Karya tulis ilmiah berupa Skripsi ini dengan judul ”Analisis Overall Thermal
Transfer Value (OTTV), Beban Pendingin dan Intensitas Konsumsi Energi pada
Gedung Rektorat Universitas Sriwijaya” telah dipertahankan di hadapan Tim
Penguji Karya Tulis Ilmiah Jurusan Teknik Mesin Fakultas Teknik Universitas

Sriwijaya pada tanggal 27 Juli 2016.
Indralaya, Agustus 2016

Tim penguji karya tulis ilmiah berupa Skripsi.

Ketua :

Barlin S.T., M.Eng.
NIP. 19810630 200604 1 001

Anggota :
1. Prof. Ir. Riman Sipahutar, M.Sc., Ph.D.
NIP. 19560604 198602 1 001

2. Ir. Dyos Santoso, M.T.
NIP. 19601223 199102 1 001

3. Ir. H. M. Zahri Kadir, M.T.
NIP. 19590823 198903 1 001

M‘e‘:'x{getg‘hui, Diberikan dan Disetujui Oleh
. Ketua Jurus eknik Mesin Dosen imbing

Qomarul Hadi, S.T., M.T. .77 Ellysnie S.T., M.T.
NIP. 196902131995031001 NIP. 19690501199412201




HALAMAN PERNYATAAN INTEGRITAS

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Harsa Rizano
NIM : 03111005038
Judul :  Analisis Overall Thermal Transfer Value (OTTV), Beban

Pendingin dan Intensitas Konsumsi Energi pada Gedung
Rektorat Universitas Sriwijaya Indralaya

Menyatakan bahwa Skripsi saya merupakan hasil karya sendiri didampingi
tim pembimbing dan bukan hasil penjiplakan/plagiat. Apabila ditemukan unsur
penjiplakan/plagiat dalam Skripsi ini, maka saya bersedia menerima sanksi
akademik dari Universitas Sriwijaya sesuai aturan yang berlaku.

Demikian, pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa ada

paksaan dari siapapun.

. Indralaya, 24 Agustus 2016
FOSSEER Ry e Penulis
. METERAI @ ’

TEMPEL g
‘8BO4EAEF022200102
6000 2

{ E.N_AVN RIBURUPIAH Hama 2 s
NIM. 03111005008




HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Harsa Rizano

NIM : 03111005038

Judul - Analisis Overall Thermal Transfer Value (OTTV), Beban _
Pendingin dan Intensitas Konsumsi Energi pada Gedung i

Rektorat Universitas Sriwijaya Indralaya

Memberikan izin kepada Pembimbing dan Universitas Sriwijaya untuk
mempublikasikan hasil penelitian saya untuk kepentingan akademik apabila dalam
waktu 1 (satu) tahun tidak mempublikasikan karya penelitian saya. Dalam kasus ini
saya setuju untuk menempatkan Pembimbing sebagai penulis korespondensi
(Corresponding author).

Demikian, pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa ada

paksaan dari siapapun.

Indralaya, 24 Agustus 2016
Penulis,

)

Harsa Rizano
NIM. 03111005038

vi




KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis persembahkan kehadirat ALLAH SWT yang telah
melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini dengan baik. Sholawat serta salam bagi junjungan penulis Baginda
Nabi besar Muhammad SAW. Skripsi yang berjudul “Analisis Overall Thermal
transfer Value (OTTV), Beban Pendingin dan Intensitas Konsumsi Energi pada
Gedung Rektorat Universitas Sriwijaya Inderalaya”, disusun untuk dapat diajukan
sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar sarjana teknik di Jurusan

Teknik Mesin Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya.

Dalam menyelesaikan Skripsi ini, penulis banyak menerima bantuan dan
dukungan yang penuh ketulusan, baik secara moril maupun materil dari berbagai
pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih
yang sebesar-besarnya kepada :

1. Bapak Qomarul Hadi S.T., M.T. selaku Ketua Jurusan Teknik Mesin
Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya.

2. Bapak Ir. Dyos Santoso M.T. selaku Sekretaris Jurusan Teknik Mesin
Universitas Sriwijaya.

3. Ibu Ellyanie S.T., M.T. selaku dosen pembimbing skripsi yang telah
memberikan kesempatan, bimbingan dan motivasi kepada penulis dalam
menyelesaikan Skripsi ini.

4.  Seluruh dosen Jurusan Teknik Mesin Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya
yang telah memberikan wawasan dan ilmu yang bermanfaat.

5.  Para Karyawan dan staff Jurusan Teknik Mesin, Kak iwan, Kak Sapril dan
ayuk, Kak Yan, Kak Ilul, Kak yatno, Ibu Tetra, Ventry dan seluruh staff
yang sangat membantu, memotivasi Penulis dalam menyelesaikan skiripsi
ini.

6.  Ayahku Ir. Raflis dan Ibuku Ferry Niswita S.H. yang jadi penyemangat dan
motivasi untuk selalu berusaha dalam menuntut ilmu sampai mendapatkan

gelar sarjana dan bisa bermanfaat dunia akhirat. Kedua Adikku Agie

vii




Fakhriza dan Rayhan Riza serta seluruh keluarga besarku yang telah banyak
memberikan doa dan dukungan sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini.

7.  Orang yang saya sayangi dan selalu mendukungku dan mendoakanku

8. Teman - teman seperjuangan di Teknik Mesin “Solidarity Forever” ,dengan
teriakanya Hidup Mesiin “ngeng ngeng ngeng” terutama Teknik Mesin
angkatan 2011.

9. Dan semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah

banyak membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

Penulis berdoa kepada ALLAH SWT semoga segala bantuan dan dukungan
yang telah diberikan dibalas dengan pahala, serta kesuksesan selalu diberikan-Nya
kepada kita semua.

Penulis menyadari Skripsi ini masih jauh dari sempurna. Untuk itu penulis
mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun. Akhir kata, Penulis

berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua yang memerlukan.

Inderalaya, 24 Agustus 2016
Penulis,

Harsa Rizano
NIM. 03111005038

viii




RINGKASAN

ANALISIS OVERALL THERMAL TRANSFER VALUE (OTTV), BEBAN
PENDINGIN DAN INTENSITAS KONSUMSI ENERGI PADA GEDUNG
REKTORAT UNIVERSITAS SRIWIJAYA.

Karya tulis ilmiah berupa skripsi, 24 Agustus 2016
Harsa Rizano, Dibimbing Oleh Ellyanie S.T., M.T.
xviii + 81 halaman, 29 tabel, 16 gambar, 21 lampiran

Audit energi adalah teknik yang dipakai untuk menghitung besarnya konsumsi
energi pada bangunan gedung dan mengenali cara-cara untuk penghematannya.
Penelitian dilaksanakan di gedung Rektorat Universitas Sriwijaya Indralaya yang
sumber energi listrik disuplai PT. PLN (Persero) dengan luas total 4666,659 m?.
Penelitian ini dilakukan dengan survei awal pada gedung, mencari data umum
gedung (denah, desain gedung, peralatan listrik, penghuni dll). Nilai Overall
Thermal Transfer Value total (OTTVi) adalah 66,858 W/m’ yang jauh
melewati standard SNI 03-6389-2011 sebesar 35 W/m?’. Pada perhitungan beban
pendingin, beban pendingin total Gedung Rektorat 174,539 kW. Pada beban
pendingin dalam, nilai beban pendingin terbesar adalah 120,039 kW nilai ini
diperoleh dari beban pendingin peralatan listrik. Sedangkan pada beban pendingin
luar, nilai beban pendingin terbesar adalah 14,395 kW, nilai ini diperoleh dari
beban pendingin melalui dinding. Dari hasil perhitungan didapat bahwa konsumsi
listrik pada gedung sebesar 46% digunakan oleh AC, 37% oleh PC dan printer,
9% oleh lampu dan 8% oleh peralatan listrik lain. Nilai Intensitas Konsumsi
Energi (IKE) setiap bulan pada tahun 2015 termasuk kategori sangat boros. Nilai
IKE tertinggi terjadi pada bulan desember sebesar 105,48 kWh/m?/bulan dan yang
terendah terjadi pada bulan agustus sebesar 50,74 kWh/m?/bulan.

Kata kunci : Audit Energi, OTTV, Beban Pendingin, IKE
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SUMMARY

ANALYSIS OVERALL THERMAL TRANSFER VALUE (OTTV), COOLING LOAD
AND ENERGY COMSUMPTION INTENCITY AT REKTORAT BUILDING
SRIWIJAYA UNIVERSITY

Scientific paper in the form of Skripsi, 24 August 2016
Harsa Rizano, supervised by Ellyanie S.T, M.T
xviii + 81 pages, 29 table, 16 pictures, 21 attachement

Energy audit is a technique used to calculate the amount of energy consumption
in buildings and identify ways for savings. Research conducted at Sriwijaya
University rector building Indralaya the source of electrical energy supplied PT.
PLN (Persero) with total area of 4666.659 m?. This research was conducted with
the initial survey on the building, looking for common data of the building (plan,
design of buildings, electrical appliances, occupants, etc.). Value Overall Thermal
Transfer Value Total (OTTV _total) is 66.858 W /m? which is far beyond standard
SNI 03-6389-2011 of 35 W /m?. On cooling load calculations, the total cooling
load of the Rector Building 174.539 kW. In the cooling load, the value of the
largest cooling load is 120.039 kW This value is obtained from the cooling load of
electrical equipment. While on the outside the cooling load, the largest cooling
load value is 14.395 kW, it is derived from the cooling load through walls. The
research result shows that electricity consumption in buildings by 46% is used by
AC, 37% by the PC and printer, 9% by 8% by the lights and other electrical
appliances. Value Energy Consumption Intensity (IKE) every month in 2015
included the category of very wasteful. IKE value was highest in the month of
December amounted to 105.48 kWh / m?%/ month and the lowest occurred in
August amounted to 50.74 kWh / m? / month.

Key words : Energy audit, cooling load, IKE, OTTV
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang . UPS

Energi merupakan kebutuhan dasar untuk menggerakkah hampir seluruh
aktivitas ekonomi dan sosial masyarakat. Meningkatnya pertumbuhan penduduk
dan diiringi dengan perkembangan perekonomian membuat kebutuhan akan
energi semakin meningkat, sedangkan cadangan energi semakin menipis. Sumber
energi utama berupa bahan bakar fossil yaitu minyak bumi, gas, dan batubara
yang selalu digunakan semakin berkurang. Salah satu sektor penting yang sangat
berpengaruh terhadap penggunaan bahan bakar minyak adalah bangunan,
umumnya mengonsumsi bahan bakar minyak dalam bentuk energi listrik.

Penggunaan energi di Indonesia dapat dikelompokkan dalam sektor-sektor
industry rumah tangga, bangunan komersial, dan transportasi. Penggunaan energi
pada sektor industri dan bangunan komersial cukup tinggi dibanding penggunaan
energi di sektor lainnya sehingga perlu menjadi perhatian khusus dalam
konservasi energi. Pada bangunan gedung, penggunaan energi dapat
dikelompokkan pada empat pengguna energi terbesar yaitu : Sistem pendingin
ruangan, sistem pencahayaan, sistem transportasi gedung, dan peralatan listrik
kantor. Oleh karena itu perlu dilakukannya langkah-langkah konservasi energi
sebelum dan sesudah pembangunan gedung.

Green_ building adalah bangunan dimana sejak dimulai dari tahap
perencanaan, pembangunan, pengoperasian hingga dalam operasional
pemeliharaannya memperhatikan aspek-aspek dalam melindungi, menghemat,
mengurangi penggunaan sumber daya alam, menjaga mutu dari kualitas udara di
dalam ruangan, dan memperhatikan kesehatan penghuninya. Bangunan yang akan
dibangun harus mengikuti kriteria-kriteria tertentu untuk sebagai syarat menjadi
green building, sedangkan bangunan lama, harus bisa melakukan efisiensi dalam

penggunaan energi dan melakukan peningkatan parameter-parameter lainnya agar
bisa menjadi green building.




Salah satu langkah efektif dalam mengatasi semakin menipisnya cadangan
energi dan efek gas rumah kaca yang sesuai dengan kebijakan energi adalah
dengan melakukan audit energi untuk menghitung besarnya konsumsi energi dan
mengenali cara-cara penghematannya. Selanjutnya konservasi energi sebagai
upaya mengefisienkan pemakaian energi untuk suatu kebutuhan agar pemborosan
energi dapat dihindarkan.

Dari distribusi penggunaan energi dalam suatu gedung dapat dilihat bahwa
komponen pemakaian energi terbesar adalah sistem pendingin. Air
Conditioner/Fan mencapai 50-70% dari seluruh energi listrik yang digunakan,
sedangkan Pencahayaan 10-25%, dan Elevator hanya 2-10% (Green Building
Council Indonesia). Oleh karena itu sasaran dari penghematan energi dalam
bangunan gedung seharusnya ditujukan pada optimasi sistem tata udara dan
sistem tata cahaya.

Beban pendinginan dari sebuah gedung yang dikondisikan terdiri dari
beban yang berasal dari dalam yaitu beban yang ditimbulkan oleh lampu,
penghuni serta peralatan lain yang menimbulkan panas, dan beban yang berasal
dari luar yaitu panas yang masuk kedalam bangunan akibat radiasi matahari dan
konduksi melalui selubung bangunan. Untuk membatasi beban yang berasal dari
luar, selubung bangunan dan atap menjadi bagian yang penting untuk

diperhitungkan dalam penggunaan energi.

1.2 Rumusan Masalah

Gedung Rektorat merupakan gedung yang mulai beroperasi tahun 1995
sejak diresmikannya Universitas Sriwijaya yang berada di Inderalaya dimana
termasuk bangunan yang sudah cukup lama berdiri, oleh karena itu diperlukan
dilakukannya Audit Energi untuk mengetahui besarnya konsumsi energi dan
peluang untuk melakukan penghematan energi secara menyeluruh berdasarkan
desain gedung dan pemakaian peralatan listrik terhadap beban pendingin.

1.3 Batasan Masalah

1. Penelitian dibatasi pada analisa perhitungan nilai Overall Thermal
Transfer Value (OTTV) di Gedung Rektorat Universitas Sriwijaya yang
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o

berdasarkan standar ASHRAE. .
Perhitungan Intensitas Konsumsi energi (IKE) pada Gedung Rektorat.

Tujuan Penelitian

Rektorat Universitas Sriwijaya.

Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini, yaitu
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