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SUMMARY 

DINI DESTI NATALIA. The Effect of Frequency Rice Bran Fermented Using 

Tape Yeast to Population Growth of Daphnia sp.. (Supervised by YULISMAN 

and ADE DWI SASANTI). 

Daphnia sp. cultivation needs feed to support it’s growth. Rice bran 

fermented is a likes of material than can be used is feed for Daphnia sp.. The 

purpose of this research was to know the effect of different frequency of rice bran 

to population density and population growth of Daphnia sp.. the feed given must 

be complicated the need of Daphnia sp. as quantitys, quantitative, and feeding 

frequency. This research was conducted at Laboratorium Dasar Perikanan, 

Program Study of Aquaculture, Faculty of Agriculture, Sriwijaya University, 

Indralaya since October until November 2015. This study used randomized 

completely design method with six treatments and three replications. The 

treatments were, A: Feeding Frequency ones per day was (07.00 WIB), B: 

Feeding Frequency twice per day (07.00, 17.00 WIB), C: Feeding Frequency 

three times per day (07.00, 12.00, 17.00 WIB), D: Feeding Frequency ones per 

two days (07.00 WIB), E: Feeding Frequency twice per two days (07.00, 17.00 

WIB) and F: Feeding Frequency three times per two days (07.00, 12.00, 17.00 

WIB). The result indicated that frequency of rice bran fermented using tape yeast 

twice per day 5 mL.L
-1

 in once given everyday (treatments B) has the highest of 

population density and population growth 1,584.33 Ind.L
-1

 of result density and 

39.72%.day.
-1

 of population growth. 

 

 

Keywords   : Daphnia sp., rice bran, feeding frequency, tape yeast. 
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RINGKASAN 

DINI DESTI NATALIA. Frekuensi Pemberian Sari Dedak Padi Terfermentasi 

menggunakan Ragi Tape sebagai Pakan terhadap Pertumbuhan Populasi Daphnia 

sp. (Dibimbing oleh YULISMAN dan ADE DWI SASANTI). 

Keberhasilan budidaya Daphnia sp. tidak terlepas dari ketersediaan pakan 

yang dibutuhkan untuk pertumbuhannya. Pakan yang diberikan harus memenuhi 

kebutuhan Daphnia sp. baik secara kuantitas, kuantitatif, maupun frekuensi 

pemberian. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

perbedaan frekuensi pemberian sari dedak padi terfermentasi terhadap kepadatan 

populasi dan laju pertumbuhan populasi Daphnia sp.. Penelitian dilaksanakan di 

Laboratorium Dasar Perikanan, Program Studi Budidaya Perairan, Fakultas 

Pertanian Universitas Sriwijaya, Indralaya pada bulan Oktober-November 2015. 

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri atas 

enam perlakuan dan tiga ulangan. Perlakuan yang digunakan yaitu, A: Frekuensi 

pemberian 1 kali per hari yang diberikan setiap hari (07.00 WIB), B: Frekuensi 

pemberian 2 kali per hari yang diberikan setiap hari (07.00, 17.00 WIB), C: 

Frekuensi pemberian 3 kali per hari yang diberikan setiap hari (07.00, 12.00, 

17.00 WIB), D: Frekuensi pemberian 1 kali per hari yang diberikan setiap 2 hari 

(07.00 WIB), E: Frekuensi pemberian 2 kali per hari yang diberikan setiap 2 hari 

(07.00, 17.00 WIB), F: Frekuensi pemberian 3 kali per hari yang diberikan setiap 

2 hari (07.00, 12.00, 17.00 WIB). Hasil penelitin menunjukkan bahwa frekuensi 

pemberian sari dedak padi terfermentasi ragi tape sebanyak 2 kali sehari yang 

diberikan sebanyak 5 mL.L
-1

 per sekali pemberian setiap hari (perlakuan B) 

menghasilkan kepadatan populasi puncak dan laju pertumbuhan populasi 

tertinggi, yaitu dengan kepadatan 1.584,33 ind.L
-1

 dan laju pertumbuhan populasi 

39,72 %.hari
-1

. 

 

Kata Kunci : Daphnia sp., dedak padi, frekuensi pemberian, ragi tape. 
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BAB 1 

   PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Ketersediaan pakan alami merupakan faktor penting dalam mendukung 

keberhasilan usaha pembenihan ikan terutama pada masa pemeliharaan larva. 

Pakan  alami yang sering digunakan sebagai pakan larva ikan diantaranya ialah 

Daphnia sp.. Daphnia sp. merupakan zooplankton yang memiliki ukuran tubuh 

relatif kecil berkisar antara 0,1-3 mm dan memiliki kandungan gizi yang baik 

(Pangkey, 2009). Menurut Haryati (1995) dalam Kartini (2004), Daphnia sp.  

mengandung kadar air 89,48%, protein 53,04%, lemak 13,87%, karbohidrat 

29,10%, dan kadar abu 3,99% dengan energi sebesar 5,37 kkal.g
-1

 bobot kering.  

Menurut Sulasingkin (2003), penyediaan Daphnia sp. untuk memenuhi 

kebutuhan pakan alami dapat dilakukan melalui kegiatan kultur, baik semi massal, 

maupun massal. Pertumbuhan populasi Daphnia sp. yang dikultur dipengaruhi 

oleh banyak faktor, satu diantaranya ialah ketersediaan pakan, yang umumnya 

diberi kotoran ayam sebagai pakan Daphnia sp.. Menurut Sulasingkin (2003),  

Daphnia sp. yang dikultur menggunakan kotoran ayam sering mengalami 

kematian massal terutama pada saat penambahan kotoran ayam susulan pada 

media pemeliharaan. Hal ini dikarenakan penambahan kotoran ayam ke dalam 

media pemeliharaan dapat meningkatkan kadar amonia pada media pemeliharaan. 

Beberapa hasil penelitian tentang penggunaan bahan lain sebagai pengganti 

kotoran ayam untuk pakan dalam kultur Daphnia  sp., antara lain telah dilakukan 

oleh Sitohang et al. (2012), menggunakan dedak padi hasil fermentasi ragi 

(Saccharomyces cerevisiae). Selanjutnya Meilisa (2015), menggunakan sari dedak 

padi terfermentasi menggunakan ragi tape. Hasil penelitian Meilisa (2015) 

menunjukan kepadatan populasi dan laju pertumbuhan populasi tertinggi terdapat 

pada konsentrasi 0,1 g.mL
-1

, yang ditambahkan secara terus menerus selama masa 

pemeliharaan. Namun demikian, hasil penelitian Meilisa (2015) tersebut masih 

terdapat kelemahan yaitu sari dedak padi terfermentasi  menggunakan ragi tape 

yang diberikan terus menerus menyebabkan air media pemeliharaan menjadi 

keruh dan berlendir. Oleh karena itu, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut 

1 
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tentang frekuensi pemberian sari dedak padi terfermentasi menggunakan ragi tape 

sebagai pakan dalam kultur Daphnia sp.. 

 

1.2.Kerangka Pemikiran 

Ketersediaan  Daphnia sp. sampai saat ini sebagian besar masih didapat 

dari alam sehingga tidak terjaga kesinambungannya. Salah satu cara untuk 

menjaga ketersediaan Daphnia sp. adalah melalui kultur Daphnia sp.. 

Keberhasilan kultur Daphnia sp. tidak terlepas dari keberhasilan manipulasi 

media kultur dan penyediaan pakan yang dibutuhkan Daphnia sp. (Firdaus, 2004).  

Menurut Sulasingkin (2003), kotoran ayam biasanya digunakan sebagai pakan 

kultur  Daphnia sp.. Pada kultur Daphnia sp. yang menggunakan kotoran ayam, 

pada saat penambahan pupuk susulan sering terjadi peningkatan amonia pada 

media kultur yang mengakibatkan kematian massal Daphnia sp.  

Berdasarkan penelitian Sianturi et al. (2006), diketahui bahwa ragi tape 

dapat menjadi salah satu bahan dalam media kultur Daphnia sp., pemilihan ragi 

tape dilakukan dengan pertimbangan yaitu (1) di dalam ragi tape terdapat 

mikroba-mikroba seperti kapang, khamir maupun bakteri yang mampu 

menghidrolisis pati, menciptakan keseimbangan mikroflora usus, meningkatkan 

kesehatan serta membantu penyerapan zat-zat makanan, dalam hal ini peran 

Saccharomyces cerevisiae sangat penting; (2) ragi tape tersebar luas di pasar-

pasar tradisional di berbagai daerah di Indonesia, sehingga tidak sulit untuk 

mendapatkannya; (3) ragi tape biasa dijadikan fermentor dalam makanan yang 

dikonsumsi oleh manusia sehingga aman bagi ternak. Penggunaan dedak dalam 

kultur Daphnia sp. karena dedak menggandung 11,35% protein, 12,15% lemak, 

28,62% karbohidrat, 24,46% serat kasar dan 10,15% air, sehingga dapat 

menambah nutrisi dalam pakan yang diberikan untuk Daphnia sp.. Diduga 

frekuensi pemberian sari dedak terfermentasi menggunakan ragi tape berpengaruh 

terhadap kepadatan populasi dan laju pertumbuhan populasi Daphnia sp. pada 

skala laboratorium.  

 

1.3.Tujuan dan Kegunaan 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh perbedaan 

frekuensi pemberian sari dedak padi terfermentasi menggunakan ragi tape 

terhadap kepadatan populasi dan laju pertumbuhan populasi Daphnia sp..  

2 
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Kegunaan dari penelitian ini diharapkan dapat diaplikasikan pada kultur 

Daphnia sp. sehingga dapat meningkatkan pertumbuhan populasi Daphnia sp. 

guna memenuhi kebutuhan pakan alami ikan.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 



33 

 

Universitas Sriwijaya 

 

  DAFTAR PUSTAKA 

Amstrong, F.B. 1995. Buku Ajar Biokimia Edisi Ketiga.. Penerbit Buku 

Kedokteran EGC. Jakarta.  
 

Ansaka D. 2002. Pemanfaatan Ampas Sagu Metroxylon Sagu Rottb dan Enceng 

Gondok Eichornia crassipes dalam Kultur Daphnia sp. Skripsi (Tidak 

dipublikasikan). Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan Institut Pertanian 

Bogor, Bogor. 

  

Darmanto, Satyani D, Putra A, Chumaidi dan Rochjat M. 2000. Budidaya Pakan 

Alami untuk Benih Ikan Air Tawar. Badan Penelitian dan Pengembangan 

Pertanian Instalasi Penelitian dan Pengkajian Teknologi Pertanian, Jakarta. 

 

Darmawan J. 2014. Pertumbuhan populasi Daphnia sp. pada media budidaya 

dengan penambahan air buang budidaya ikan lele dumbo (Clarias 

gariepinus Burchell,1822). Berita Biologi 13(1). 

 

Effendi H.2003. Telaah Kualitas Air. Kanisius, Yogyakarta.  

 

Fernando RR. 2011. Pengaruh Penggunaan Campuran Dedak dan Ampas Tahu 

Fermentasi dengan terhadap Bobot Hidup, Persentase Karkas dan 

Kolesterol Daging Broiler. Skripsi (Tidak dipublikasikan). Fakultas 

Peternakan Universitas Andalas, Padang.  

 

Firdaus M. 2004. Pengaruh Beberapa Cara Budidaya terhadap Pertumbuhan 

Populasi Daphnia sp.. Skripsi (Tidak dipublikasikan). Fakultas Perikanan  

dan Ilmu Kelautan Institut Pertanian Bogor, Bogor. 

 

 Fidyandini HP, Permana NA, Prabandari L, Asri AAP dan Pribadi MS. 2010. 

Pemanfaatan Kotoran Hewan Ternak untuk Meningkatkan Biomass 

Daphnia sp. Program Kreativitas Mahasiswa. Institut Pertanian Bogor, 

Bogor.  

 

Gunawanti C. 2000. Pengaruh Konsentrasi Kotoran Puyuh yang Berbeda 

terhadap Pertumbuhan Populasi dan Biomassa Daphnia sp.. Skripsi (Tidak 

dipublikasikan). Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan Institut Pertanian 

Bogor, Bogor. 

 

Irianingrum R. 2009. Kandungan Asam Fitat dan Kualitas Dedak Padi yang 

Disimpan dalam  Keadaan Anaerob. Skripsi (Tidak dipublikasikan). 

Fakultas Ilmu Nutrisi dan Teknologi Pakan Institut Pertanian Bogor, Bogor. 

  

Izzah N, Suminto, dan Herawati VE. 2014. Pengaruh Bahan Organik Kotoran 

Ayam, Bekatul, dan Bungkil Kelapa melalui Proses Fermentasi Bakteri 

20 



34 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Probiotik terhadap Pola Pertumbuhan dan Produksi Biomassa Daphnia sp. 

Jurnal Ilmu Perikanan dan Kelautan. 3(2): 44-52. 

 

Kartini. 2004. Penurunan Kadar Lemak Daphnia sp. yang Telah Diperkaya 

Minyak Ikan Selama Dipuasakan. Skripsi (Tidak dipublikasikan). Fakultas 

Perikanan dan Ilmu Kelautan Institut Pertanian Bogor, Bogor.  

 

Kusnadi, Syulasmi A dan Adisendjaja YH. 2009.  Pemanfaatan Sampah Organik 

Sebagai Bahan Baku Produksi Bioetanol Sebagai Energi Alternatif.  

Laporan Penelitian Strategis Nasional.  Fakultas Pendidikan Matematika  

dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Pendidikan Indonesia, Bandung. 

 

Kusumaryanto, H. 1988. Pengaruh Jumlah Inokulasi Awal terhadap 

Pertumbuhan Populasi ,Biomassa, dan Pembentukan Epipium Daphnia sp. 

Skripsi (Tidak dipublikasikan). Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan. IPB. 

Bogor. 65 halaman. 

 

Meilisa RD. 2015 Pertumbuhan Populasi Daphnia sp. yang diberi Sari Dedak 

Terfermentasi Menggunakan Ragi Tape. Skripsi (Tidak dipublikasikan). 

Fakultas Pertanian. Unsri. Indralaya. 41 halaman. 

 

Mone, A. 2007. Pengaruh Penambahan Air Rendaman Dedak Dengan Dosis 

Yang Berbeda Sebagai Pakan Daphnia sp. Terhadap Produksi Ephippia 

Daphnia spp.. Skripsi (Tidak dipublikasikan). Program Studi Budidaya 

Perairan. Universitas Airlangga. Surabaya. 

 

Mubarak AS, Tias DTR dan Sulmartiwi L. 2009. Pemberian dolomit pada kultur 

Daphnia spp. Sistem daily feeding pada populasi Daphnia spp. dan 

kestabilan kualitas air. Jurnal Ilmu Perikanan dan Kelautan. 1(1): 67-72. 

  

Pangkey H. 2009. Daphnia  dan Penggunaannya. Jurnal Perikanan dan Kelautan, 

5(3): 33-36. 

 

Pennak, R. W. 1978. Freshwater Invertebrate of United Stated. The Roland Press 

Company, New York. 

 

Pratiwi W, Aditra E dan Melati. 2011. Fermentasi Tepung Dedak Menggunakan 

Ragi Tape Saccharomyces cerevisiae untuk Meningkatkan Nilai Nutrisi 

Pakan Ikan. Program Kreativitas Mahasiswa. Institut Pertanian Bogor, 

Bogor.  

 

Raharjanti DS. 2006. Penghambatan Pertumbuhan Aspergillus parasiticus dan 

Reduksi Aflatoksin oleh Kapang dan Khamir Ragi Tape. Tesis (Tidak 

dipublikasikan). Institut Pertanian Bogor, Bogor. 

 

Sanyoto PMH. 2000. Konsentrasi Kotoran Kuda Optimum terhadap Pertumbuhan 

dan Puncak Populasi Daphnia sp.. Skripsi (Tidak dipublikasikan). Fakultas 

Perikanan dan Ilmu Kelautan Institut Pertanian Bogor, Bogor.  

21 



35 

 

Universitas Sriwijaya 

 

 

Sarida M. 2007. Pengaruh Konsentrasi Ragi Yang Berbeda Terhadap 

Pertumbuhan Populasi Daphnia sp.. Seminar Hasil Perikanan dan 

Pengabdian Kepada Masyarakat. Universitas Lampung, Bandar Laampung. 

Hal 269-272. 

 

Sianturi EM, Fuah AM dan Wiryawan KG. 2006. Kajian penambahan ragi tape 

pada pakan terhadap konsumsi, pertambahan bobot badan, rasio konversi 

pakan, dan mortalitas tikus (Rattus norvegicus). Media Peternakan, 

29(3):155-161. 

 

Sitohang RV, Herawati T dan Lili W. 2012. Pengaruh pemberian dedak padi hasil 

fermentasi ragi (Saccharomyces cerevisiae) terhadap pertumbuhan biomassa 

Daphnia sp.. Jurnal Perikanan dan Kelautan, 3(1):65-72. 

 

Sukaryana Y, Atmomarsono U, Yunianto VD dan Supriyatna E. 2011. 

Peningkatan nilai kecernaan protein kasar dan lemak kasar produk 

fermentasi campuran bungkil inti sawit  dan dedak padi pada broiler. JITP, 

1 (3):167-172. 

 

Sulasingkin D. 2003. Pengaruh Konsentrasi Ragi yang Berbeda terhadap 

Pertumbuhan Populasi Daphnia sp. Skripsi (Tidak dipublikasikan). 

Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan Institut Pertanian Bogor, Bogor.  

 

Wina E. 1999. Pemanfaatan ragi (yeast) sebagai pakan imbuhan untuk  

meningkatkan produktivitas ternak ruminansia. Wartazoa,  9(2):1-7.   

 

Yurisman dan Sukendi. 2004. Biologi dan Kultur Pakan Alami. Unri Press, Pekan 

Baru. 

 

Zahidah. 2012. Pertumbuhan Populasi Daphnia sp. Yang Diberi Pupuk Limbah 

Budidaya Karamba Jaraing Apung (KJA) Di Waduk Cirata Yang Telah 

Difermentasi EM4. Jurnal Akuatika. 3(1): 84-94. 

   

 

 

  

 

22 


