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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar kimia siswa di kelas XI MIA 3
SMA Negeri 10 Palembang dengan penerapan model pembelajaran Assurance,
Relevance, Interest, Assessment and Satisfaction (ARIAS). Penelitian ini merupakan
penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam dua siklus. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan lembar observasi, angket, dan tes akhir siklus.
Berdasarkan penelitian, diperoleh rata-rata keaktifan siswa pada siklus | sebesar 62,7%
dan siklus Il sebesar 85%. Dari data angket pada siklus | secara keseluruhan siswa
percaya diri, materi pelajaran relevan, siswa minat terhadap pelajaran, dan puas terhadap
pembelajaran. Pada siklus Il terjadi peningkatan yaitu siswa sangat percaya diri, materi
pelajaran sangat relevan, siswa sangat minat terhadap pelajaran, dan sangat puas terhadap
pembelajaran. Ketuntasan hasil belajar siswa sebelum tindakan (T,) sebesar 34,2%
dengan skor rata-rata hasil belajar siswa 70,26. Setelah diberi tindakan, pada siklus I (T,)
ketuntasan belajar siswa meningkat menjadi 71% dengan skor rata-rata hasil belajar siswa
75 dikarenakan penerapan model pembelajaran ARIAS. Pada siklus Il (T,) skor rata-rata
hasil belajar siswa 86,2 dengan ketuntasan hasil belajar siswa 94,7% dikarenakan terjadi
perbaikan tindakan yaitu memberikan penjelasan, meminta semua siswa mengangkat
tangan, menegaskan siswa terlibat aktif dalam diskusi, meminta semua kelompok
memberi tanggapan, memberi penghargaan berupa hadiah, memperbanyak latihan. Tidak
dilanjutkan ke siklus Il karena ketuntasan hasil belajar telah mencapai indikator
keberhasilan. Hasil penelitian menunjukkan terjadinya peningkatan hasil belajar siswa
dengan menerapkan model pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment and
Satisfaction (ARIAS), dapat disimpulkan T,>T;>T, Disarankan kepada guru yang
mengalami masalah yang sama dalam pembelajaran dapat menerapkan model
pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment and Satisfaction (ARIAS) agar
hasil belajar siswa dapat meningkat.

Kata—kata kunci : Model pembelajaran Assurance, Relevance, Interest,

Assessment and Satisfaction (ARIAS), Hasil Belajar.



BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang

Seiring perkembangan zaman, saat ini menuntut adanya sumber daya
manusia yang berkualitas. Kualitas sumber daya manusia ini dapat diperoleh dari
proses belajar yaitu melalui pendidikan. UU No. 20 tahun 2003 menyatakan
bahwa : Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan
potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri,
kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan

dirinya, masyarakat, bangsa, dan negara.

Proses belajar mengajar merupakan inti dari proses pendidikan secara
keseluruhan dengan guru sebagai pemegang peranan utama. Proses belajar
mengajar mengandung serangkaian perbuatan pendidik atau guru dan siswa atas
dasar hubungan timbal balik yang berlangsung dalam situasi edukatif untuk
mencapai tujuan tertentu (Rahman & Amri, 2014: 145). Guru tidak hanya
menyampaikan pengetahuan kepada siswa, tetapi berupaya memilih cara tepat

agar pengetahuan dengan secepatnya dapat diterima siswa.

Berdasarkan observasi dan wawancara Yyang telah dilakukan di kelas XI
MIA 3 SMA Negeri 10 Palembang pada tanggal 12 Agustus 2015, diperoleh
informasi bahwa sebagian siswa kurang aktif dalam mengikuti pembelajaran.
Kurang aktifnya siswa diantaranya ditandai dengan minat siswa yang rendah
dalam bertanya dan siswa kurang memiliki keberanian dalam mengemukakan
pendapat ketika ditanya guru atau diminta untuk menuliskan jawaban di papan
tulis. Hal ini disebabkan siswa kurang percaya diri selama proses pembelajaran.

Siswa kurang mengetahui manfaat pembelajaran dalam kehidupannya,
karena guru tidak menghubungkan materi pembelajaran dengan kehidupan sehari-
hari. Pada proses pembelajaran siswa tidak dilibatkan secara langsung dalam

kegiatan evaluasi dan tidak diberi penghargaan atas prestasi belajar yang telah



diraihnya. Padahal penghargaan dapat menimbulkan kepuasan dalam diri siswa
sehingga dapat termotivasi untuk mendapatkan keberhasilan. Rendahnya motivasi
belajar pada siswa dapat mempengaruhi hasil belajar. Pada pengumpulan data
observasi ditentukan bahwa pencapaian hasil belajar siswa dianggap tuntas
apabila siswa sudah mencapai Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu > 75.
Berdasarkan data yang diperoleh dari guru, ulangan harian siswa pada mata
pelajaran kimia di kelas XI MIA 3 SMA Negeri 10 Palembang rata-rata
mendapatkan nilai 70 dengan skor tertinggi 87 dan skor terendah 40, sedangkan
13 siswa tuntas dan 25 siswa belum tuntas. Ketuntasan belajar siswa secara
klasikal seharusnya mencapai 85%, namun dari hasil perhitungan hanya 34,2%
siswa yang dinyatakan tuntas. Sehingga dapat dikatakan ketuntasan belajar siswa
secara klasikal belum tercapai. Data tersebut menunjukkan bahwa hasil belajar

kimia siswa masih rendah.

Faktor ~ utama yang mempengaruhi hasil  belajar adalah  kualitas
pembelajaran. Kualitas pembelajaran dipengaruhi model pembelajaran yang
digunakan. Model pembelajaran merupakan alat untuk mencapai tujuan
pengajaran yang ingin dicapai. Semakin baik penggunaan model pembelajaran
semakin berhasillah pencapaian tujuan pembelajaran (Sa’adah, 2010). Ada
beberapa model pembelajaran yang dapat menyelesaikan permasalahan yang ada
di kelas XI MIA 3 SMA Negeri 10 Palembang. Model-model pembelajaran
tersebut yaitu Model pembelajaran kooperatif tipe Two Stay Two Stray (TSTS)
dapat mendorong siswa untuk aktif, meningkatkan motivasi dan hasil belajar
siswa. Model ini juga membelajarkan siswa untuk saling berbagi dengan siswa
lain melalui pemberian informasi atau hasil diskusi (Churiyah, 2014: 52). Model
pembelajaran Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction (ARCS) dapat
meningkatkan minat dan perhatian siswa, meningkatkan rasa percaya diri serta
memberikan rasa kepuasan siswa memperoleh hasil belajarnya (Apriliyanasari,
2011: 13) . Model Pembelajaran Teams, Games, and Tournament (TGT) dapat
meningkatkan rasa percaya diri siswa dan siswa mempunyai kesempatan yang

sama untuk berpartisipasi di kelas (Wijaya, 2012).



Model pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment, and
Satisfaction (ARIAS) dapat membuat siswa sama-sama aktif dalam kegiatan
belajar mengajar, siswa termotivasi untuk berkompetisi secara sehat antar siswa,
membantu siswa dalam memahami materi pelajaran, membangkitkan rasa percaya
diri pada siswa bahwa mereka mampu, siswa merasa kegiatan pembelajaran yang
mereka ikuti memiliki nilai, bermanfaat, dan berguna bagi kehidupan (Umroh,
2013: 16). Selain itu pada model pembelajaran ARIAS ini, siswa dapat
mengevaluasi diri sendiri dan dapat menimbulkan rasa puas atau bangga terhadap
hasil yang dicapai. Berdasarkan permasalahan yang ada di kelas XI MIA 3 SMA
Negeri 10 Palembang pada saat observasi yaitu siswa kurang percaya diri, siswa
kurang mengetahui manfaat pembelajaran dalam kehidupan sehari-hari, siswa
kurang berminat dalam pembelajaran kimia, siswa tidak dilibatkan dalam
penilaian hasil belajar pada akhir pembelajaran, dan siswa tidak diberi
penghargaan atas prestasi belajar yang telah diraihnya. Model Pembelajaran
ARIAS inilah dirasa tepat untuk menyelesaikan permasalahan yang ada di kelas
XI MIA 3 SMA Negeri 10 Palembang.

Model pembelajaran ARIAS dikembangkan sebagai salah satu alternatif
yang dapat digunakan oleh guru sebagai dasar  melaksanakan kegiatan
pembelajaran dengan baik. Model pembelajaran ARIAS berisi lima komponen
yang merupakan satu kesatuan yang diperlukan dalam kegiatan pembelajaran
yaitu Assurance, Relevance, Interest, Assessment, and Satisfaction yang disusun
berdasarkan teori belajar. Assurance (percaya diri) yaitu berhubungan dengan
sikap percaya, yakin akan berhasil. Relevance (relevansi) yaitu berhubungan
dengan kehidupan siswa. Interest (minat) yaitu yang berhubungan dengan minat
atau perhatian siswa. Assessment (penilaian) yaitu berhubungan dengan evaluasi
terhadap siswa. Satisfaction (kepuasan) yaitu berhubungan dengan rasa bangga

dan puas atas hasil yang dicapai (Rahman & Amri, 2014:3).

Beberapa peneliti pernah melakukan penelitian menggunakan model
pembelajaran ARIAS. Menurut  Andriyani (2013) bahwa penerapan model

pembelajaran ARIAS pada materi larutan penyangga dan hidrolisis efektif untuk



meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa pada materi larutan penyangga
dan hidrolisis kelas XI IPA di SMA N 12 Semarang tahun ajaran 2012/2013.
Menurut Praptinasari (2012) menyimpulkan bahwa model pembelajaran ARIAS
berpengaruh nyata terhadap hasil belajar biologi siswa kelas XI IPA SMA Al
Islam 1 Surakarta baik pada ranah kognitif, afektif maupun psikomotorik.
Penelitian lainnya juga pernah dilakukan oleh Sa’adah (2010) bahwa hasil belajar
siswa yang menggunakan model pembelajaran ARIAS lebih baik daripada hasil

belajar siswa yang menggunakan pembelajaran konvensional.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan sebelumnya dapat dikatakan
Model pembelajaran ARIAS (Assurance, Relevance, Interest, Assessment and
Satisfaction) berpengaruh pada meningkatnya hasil belajar siswa. Pada Model
pembelajaran ARIAS (Assurance, Relevance, Interest, Assessment and
Satisfaction) dalam kegiatan pembelajaran berusaha untuk menanamkan rasa
yakin atau percaya pada siswa, ada relevansinya dengan kehidupan siswa,
berusaha menarik, dan memelihara minat atau perhatian siswa. Kemudian
diadakan evaluasi dan menumbuhkan rasa bangga pada siswa dengan memberikan

penguatan.

Berdasarkan permasalahan yang muncul pada saat observasi, maka
penelitian ini dirasa perlu untuk dilakukan. Dalam penelitian ini peneliti
menerapkan Model Pembelajaran ARIAS, diharapkan pembelajaran dengan
model ARIAS dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Berdasarkan latar
belakang diatas, perlu dilakukan penelitian dengan judul “Penerapan Model
Pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment and Satisfaction
(ARIAS) untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran
Kimia Kelas XI MIA 3 SMA Negeri 10 Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah penerapan model

pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment and Satisfaction



(ARIAS) dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran kimia di
kelas XI MIA 3 SMA Negeri 10 Palembang?”

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar
kimia siswa di kelas XI MIA 3 SMA Negeri 10 Palembang dengan penerapan
model pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment and Satisfaction
(ARIAS).

1.4 Manfaat Penelitian
Setelah penelitian dilakukan, penelitian ini diharapkan mampu

memberikan manfaat diantaranya:

1. Bagi Guru
Guru semakin berinovasi dalam menerapkan model pembelajaran dalam
pembelajaran kimia.

2. Bagi Siswa

Meningkatkan hasil belajar siswa pada pembelajaran kimia.

3. Bagi Sekolah
Sebagai input bagi sekolah untuk menerapkan model pembelajaran yang
tepat sehingga dapat meningkatkan mutu pendidikan sekolah.

4. Bagi Peneliti lain

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti lain yang

ingin meneliti dalam kajian yang sama sebagai upaya mengembangkan
ilmu pengetahuan yang terkait dengan penggunaan model pembelajaran
ARIAS.
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