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SUMMARY 
 

RITA PUSTIKA. Domestication of Three Spot Gourami (Trichopodus 

trichopterus, Pallas 1770) in Gallon with Different Densities (Supervised by 

MUSLIM). 
 

         Three spot gourami (Trichopodus trichopterus) in a native freshwater fish of 

Indonesia that has a potential to be developed as a aquaculture fish. This study 

aimed to determine the best stocking density for the survival and growth of T. 

trichopterus which is domesticated  in gallon media. The research was conducted 

at the Batanghari Sembilan Community Hatchery, Indralaya, the Basic Fisheries 

Laboratory and the Aquaculture Laboratory of the Aquaculture Study Program, 

Department of Fisheries, Faculty of Agriculture, Universitas Sriwijaya on April-

May 2025. This study used a completely randomized design consisting of five 

treatments and three replications. The treatment in this research was different 

stocking density, namely 1, 3, 5, 7, and 9 fish per 10 L of water in a gallon. The 

experimental fish had an initial body length of 6-8 cm and a weight growth of 3-8 

g.  Fish are reared for 30 days, fed commercial feed with 39-41% protein. Feeding 

three times a day, namely in the morning, afternoon, and evening, at satiation. The 

research showed that stocking density had a significant effect (P≤0.05) on absolute 

weight growth, absolute length growth, specific growth rate, and feed efficiency. 

The best treatment is 5 fish per gallon with absolute growth of weight and length 

2.70±0.04 g and 1.15±0.05 cm, specific growth rate of 1.21±0.13 %, and feed 

efficiency of 69.59±0.05 %. This study is expected to serve as a reference for further 

research. 
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RINGKASAN 
 

RITA PUSTIKA. Domestikasi Ikan Sepat Rawa (Trichopodus trichopterus, Pallas 

1770) dalam Galon dengan Padat Tebar Berbeda (Dibimbing oleh MUSLIM). 

 

         Ikan sepat rawa (Trichopodus trichopterus) merupakan jenis ikan asli perairan 

tawar Indonesia dan potensial dikembangkan sebagai ikan budidaya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui padat tebar yang terbaik untuk kelangsungan hidup dan 

pertumbuhan ikan sepat rawa yang didomestikasikan dalam media galon. Penelitian 

ini dilaksanakan di Unit Pembenihan Rakyat Batanghari Sembilan, Indralaya, 

Laboratorium Dasar Perikanan dan Laboratorium Budidaya Perairan Program Studi 

Budidaya Perairan, Jurusan Perikanan, Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya 

pada bulan April-Mei 2025. Penelitian ini menggunakan rancangan acak lengkap 

terdiri atas lima perlakuan dan tiga ulangan. Perlakuan dalam penelitian ini adalah 

padat tebar berbeda yaitu 1,3,5,7, dan 9 ekor per 10 L air dalam galon. Ikan yang 

digunakan berukuran panjang tubuh 6-8 cm dan bobot tubuh 3-8 g. Ikan dipelihara 

selama 30 hari, diberi pakan komersial protein 39-41%. Pemberian pakan sebanyak 

3 kali sehari yaitu pagi, siang, dan sore hari secara at satiation. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa padat tebar berpengaruh nyata (P≤0,05) terhadap 

pertumbuhan bobot mutlak, pertumbuhan panjang mutlak, laju pertumbuhan 

spesifik, dan efisiensi pakan. Perlakuan terbaik yaitu 5 ekor per galon dengan 

pertumbuhan bobot dan panjang mutlak sebesar 2,70±0,04 g dan 1,15±0,05 cm, laju 

pertumbuhan spesifik 1,21±0,13 % dan efisiensi pakan 69,59±0,05 %. Hasil 

penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi untuk penelitian lebih lanjut. 

 

Kata kunci: efisiensi pakan, kelangsungan hidup, pertumbuhan, populasi,              

trichopteridae 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

         Ikan sepat rawa (Trichopodus trichopterus) dikenal secara internasional 

dengan nama three spot gourami karena ciri khasnya berupa tiga bintik hitam yakni 

satu pada bagian mata dan dua lainnya pada tubuh (Kottelat, 1993). T. trichopterus 

merupakan spesies ikan asli perairan tawar Indonesia dan potensial dikembangkan 

sebagai ikan budidaya (Ath-thar dan Prakoso, 2014; Muslim et al., 2020). 

Penyebaran spesies ini di Asia meliputi Laos, China, Thailand, Kamboja, Vietnam 

(Kottelat, 1998), Malaysia (Aqmal dan Amirrudin, 2018) dan Indonesia terutama 

di Pulau Kalimantan (Jusmaldi et al., 2021), Jawa (Jailani dan Mujtahidah, 2021) 

dan Sumatera (Nur et al., 2023). Di Sumatera Selatan ditemukan di Sungai Kelekar, 

Rawa Gambut, Lebak Lebung Ogan Ilir, Rawa Lebak, Sungai Sirah Pulau Padang 

Ogan Komering Ilir (Muslim et al., 2024; Muslim et al., 2024; Muslim, 2012; 

Junaidi et al., 2021; Mutiara, 2017). Spesies ini sering dimanfaatkan menjadi 

produk awetan seperti ikan asin dan bekasam (Adawyah dan Sari, 2024). T. 

trichopterus asin ini mengandung protein berkisar antara 48,13-67,58% (Rinto dan 

Parwiyanti, 2019). Produksi T. trichopterus masih bergantung pada hasil tangkapan 

alam (Ath-thar dan Prakoso, 2014). Aktivitas penangkapan yang berlebihan dapat 

mengakibatkan penurunan populasi, jika penurunan populasi terjadi secara terus 

menerus dapat menyebabkan kepunahan pada spesies ini (Jusmaldi et al., 2021). 

Menurut Augusta (2016), kepunahan terhadap populasi dapat dicegah dengan cara 

domestikasi. 

         Domestikasi ikan merupakan proses adaptasi bertahap dari spesies yang hidup 

di alam liar ke lingkungan budidaya (Teletchea, 2019). Salah satu manfaat 

domestikasi adalah mendukung keberlanjutan spesies ikan lokal dengan 

memungkinkan pembudidayaan dalam lingkungan yang terkontrol (Sarumaha et 

al., 2024). Proses domestikasi ini bersifat panjang dan berkelanjutan, untuk 

sebagian besar spesies yang dibudidayakan masih berada pada tahap awal. 

Keberhasilan pembudidayaan spesies baru dalam akuakultur sangat bergantung 

pada tingkat domestikasi yang dicapai (Teletchea dan Fontaine, 2012).  
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         Penggunaan media galon merupakan salah satu metode yang mulai diterapkan 

dalam kegiatan budidaya ikan yang dinilai lebih praktis serta efisien dalam 

pemanfaatan ruang (Septian et al., 2025). Menurut Abdurrohim et al. (2024), hasil 

budidaya menunjukkan pertumbuhan ikan dalam galon cukup baik dan terkontrol. 

Namun, terdapat kelemahan dari sistem budidaya dalam galon yaitu dengan skala 

kapasitasnya yang kecil membuat jenis dan jumlah ikan yang dibudidayakan 

menjadi terbatas. Tingkat kepadatan tebar menjadi salah satu aspek utama yang 

menentukan performa pertumbuhan serta tingkat kelangsungan hidup ikan 

(Wibowo dan Helmizuryani, 2015). Namun, padat tebar yang tidak tepat dapat 

menimbulkan stres pada ikan akibat adanya persaingan dalam memperoleh ruang 

gerak, pakan, dan oksigen (Utami et al., 2018). Menurut Murjani (2011), T. 

trichopterus terbaik yang dipelihara dalam hapa (2×1,5×1,5 m) dengan padat tebar 

15 ekor per hapa dengan kisaran bobot 7,17-7,33 g dan panjang 7,74-8,02 cm, 

menghasilkan tingkat kelangsungan hidup yang terbaik sebesar 75,56 %. Menurut 

Riana et al. (2021), tingkat kematian  ikan  dapat  ditekan  dengan  penentuan padat 

tebar yang tepat. Penelitian ini bertujuan mengetahui padat tebar yang terbaik untuk 

kelangsungan hidup dan pertumbuhan T. trichopterus.  

1.2. Rumusan Masalah 

         Produksi ikan hingga kini masih bergantung pada hasil tangkapan dari alam, 

karena upaya domestikasi belum dilakukan. Jika permintaan konsumen terus 

meningkat, dapat menurunkan populasi di habitat aslinya hingga berisiko pada 

kepunahan. Salah satu solusi yang dapat mencegah hal tersebut adalah melalui 

kegiatan budidaya. Oleh karena itu perlu dilakukan domestikasi. 

1.3. Tujuan dan Manfaat 

         Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui padat tebar yang terbaik untuk 

kelangsungan hidup dan pertumbuhan ikan sepat rawa. Penelitian ini bermanfaat 

memberikan informasi tentang tahap awal domestikasi ikan sepat rawa dalam 

media galon dengan padat tebar berbeda.
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