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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Group to 

Group Exchange (GGE) terhadap hasil belajar kimia siswa pada materi Asam 

Basa kelas XI SMAN 1 Inderalaya Utara. Metode penelitian menggunakan 

eksperimen semu (quasy experimental) dengan desain penelitian non equivalent 

(pretest and posttest) control group design. Berdasarkan hasil penelitian, 

diperoleh nilai rata-rata posttest untuk 2 pertemuan pada masing- masing kelas 

yaitu, kelas eksperimen adalah 76.968 dan kelas kontrol adalah 72.656. Nilai 

posttest kelas eksperimen dan kontrol berdistribusi normal dan kedua varians 
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tergolong homogen. Teknik analisis menggunakan uji-t pada taraf signifikan 5%, 

diperoleh bahwa t(hitung) >t(tabel), yakni (3,023) > (1,671). Hasil analisis data 

observasi menunjukkan rata-rata aktivitas siswa kelas eksperimen sebesar 70.25% 

dan kelas kontrol 61,60%. Hal tersebut menunjukkan bahwa dengan 

menggunakan Model pembelajaran GGE dapat meningkatkan aktivitas belajar 

siswa. Berdasarkan uji statistik, dapat disimpulkan bahwa penerapan model 

pembelajaran GGE berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar kimia siswa 

pada materi Asam Basa kelas XI SMAN 1 Inderalaya Utara oleh karena itu dapat 

dijadikan model pembelajaran alternatif bagi Guru khususnya dalam pembelajaran 

kimia pada materi asam basa. 

 

Kata kunci: Model pembelajaran GGE, Hasil belajar siswa. 

 

 

ABSTRACT 

This research aims to determine the effect of learning models Group to Group 

Exchange (GGE) to the learning outcomes of students in the chemistry educating 

part Acid and Base on grade XI SMAN 1 Inderalaya Utara. Using a quasi-

experimental research methods with non equivalent (pretest and posttest) control 

group design. Based on the research results, the value of the average posttest for 

two meetings in each class,  the experimental class is 76 968 and 72 656 for 

control class . Value posttest experimental class and control is normal distribution 

and the variance is homogeneous. Analytical technique using t-test at the 

significant level of 5%, was obtained that t (count)> t (table), namely (3,023)> 

(1.671). The results of the analysis of observational data shows the average 

activity of the experimental class students by 70.25% and 61.60% for control 

class. It shows that by using the GGE learning model can improve student 

learning activities. Based on statistical tests, it can be concluded that the 

application of learning models GGE have significant effect on student learning 

outcomes in chemistry educating part Acid and Base on grade XI SMAN 1 

Inderalaya Utara, can therefore be used as an alternative teaching model for 

teachers, especially in learning chemistry in acid-base material. 

Keywords: learning models GGE, student learning outcomes. 



 

1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Penelitian ini dilatar belakangi dari hasil observasi awal yang dilakukan 

oleh peneliti di kelas XI IPA 1 SMA Negeri 1 Indralaya Utara, tentang 

pembelajaran kimia dimana teridentifikasi beberapa masalah sebagai berikut: (1) 

Pembelajaran kimia di kelas masih memiliki kecenderungan pendidik yang aktif 

di dalam kelas (teacher center) dan hasil belajar masih rendah. (2) Peserta didik 

tidak memiliki keberanian dalam mengemukakan pendapat, berekspresi, dan 

berpikir kritis; (3) Ilmu yang didapat siswa saat pembelajaran akan cepat 

dilupakan serta dianggap kurang bermakna; (4) Buku paket dan pendidik 

seringkali dijadikan sebagai satu-satunya sumber belajar, sehingga pengetahuan 

siswa menjadi minim dan selalu menganggap buku paket dan guru adalah  

kebenaran mutlak; (5) Sejumlah peserta didik mengganggap bahwa mata pelajaran 

kimia itu merupakan mata pelajaran yang monoton, tidak menantang, dan tidak 

menarik untuk dipelajari. 

Dari pengamatan tersebut, peneliti berpendapat bahwa penyebab 

rendahnya hasil belajar dan kurang aktifnya siswa dalam pembelajaran kimia 

dikarenakan selama kegiatan pembelajaran yang diberikan kurang mengajak siswa 

untuk berpikir kritis dan berbagi pendapat antar anggota kelompok. Model 

pembelajaran yang diterapkan guru tidak memberi kesempatan lebih banyak 

kepada siswa untuk mennyampaikan pendapat, mempresentasikan atau 

mengajarkan materi pada siswa lain, padahal menurut Silberman (2012) 

pembelajaran dengan meminta siswa menyampaikan atau mengajarkan materi ke 

sesama siswa membuat siswa menguasai materi tersebut. 

Mengutip apa yang dituliskan oleh Silberman (2012), “yang saya dengar, 

saya lupa. Yang saya dengar dan lihat saya sedikit ingat. Yang saya dengar, lihat 

dan pertanyakan atau diskusikan dengan orang lain, saya mulai pahami. Dari 

yang saya dengar, lihat, bahas, dan saya terapkan saya dapat pengetahuan dan 

keterampilan. Yang saya ajarkan kepada orang lain, saya kuasai”. Jadi dengan 
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kita ajarkan apa yang kita pahami kepada teman, secara tidak langsung kita akan 

memperkuat ingatan dan pemahaman kita, disamping itu ketika terjadi interaksi 

diskusi dengan teman, kita akan mengkonstruksi pengetahuan yang kita pahami 

dengan pengetahuan yang baru hasil diskusi dan disinilah terjadinya proses belajar 

pada siswa. Sudrajat (2013) berpendapat bahwa proses pembelajaran yang 

dikehendaki adalah proses pembelajaran yang berpusat pada peserta didik (student 

centered active learning) dengan sifat pembelajaran yang kontekstual. Oleh 

karena itu guru diharapkan mampu membuat siswa lebih aktif dalam proses 

belajar mengajar. Sisdiknas (2012) juga menekankan bahwa pembelajaran harus 

mendorong peserta didik untuk mencari tahu bukan diberi tahu, mampu 

merumuskan masalah bukan hanya menyelesaikan masalah, melatih berpikir 

analitik dan menekankan kerjasama atau kolaborasi antar siswa. Agar peserta 

didik lebih tertarik mempelajari kimia dan  menjadi lebih aktif dalam proses 

belajar mengajar, sehingga hasil belajar yang dicapai sesuai dengan yang 

diharapkan. Maka menjadi tugas seorang pendidik untuk menentukan model yang 

tepat untuk digunakan dalam pembelajaran. 

Didalam buku yang berjudul “101 cara belajar siswa aktif”, Silberman 

menjelaskan bahwa salah satu model yang dapat digunakan dalam pembelajaran 

untuk meningkatkan aktifitas belajar siswa adalah model Group to Group 

Exchange (GGE). Dimana  dalam proses pembelajaran model GGE ini siswa 

dituntut untuk berdiskusi, mengajar, dan presentasi didepan kelas. Penelitian 

dengan model GGE sebelumnya telah dilakukan oleh beberapa orang dengan 

judul dan mata pelajaran yang berbeda yaitu antara lain Atma dkk. Dengan judul 

penelitian yaitu Penerapan model belajar  aktif tipe Group to Group Exchange 

untuk meningkatkan hasil belajar matematika siswa kelas X IPS 1 MAN 2 

Pekanbaru dimana hasil dari penelitian tersebut menyebutkan bahwa model GGE 

dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa.  

Berdasarkan teori bahwa model pembelajaran yang dikehendaki adalah 

model yang dalam proses pembelajarannya berpusat pada siswa, serta hasil 

penelitan yang menunjukkan bahwa model GGE dapat meningkatkan hasil belajar 

siswa. Maka peneliti tertarik untuk meneliti bagaimana pengaruh model GGE jika 
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diterapkan pada mata pelajaran kimia, khusunya materi asam basa. Oleh karena 

itu peneliti membuat judul penelitian yaitu “Pengaruh Model Pembelajaran 

Group to Group Exchange (GGE) terhadap Hasil Belajar Kimia Siswa pada 

materi asam basa di SMAN 1 Indralaya Utara”  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Permasalahan pokok yang dibahas dalam penelitian ini yaitu apakah ada  

pengaruh model pembelajaran Group to Group Exchange terhadap hasil belajar 

kimia siswa pada materi asam basa di SMAN 1 Inderalaya Utara? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini di rancang dengan tujuan untuk mengetahui ada atau tidak 

pengaruh model pembelajaran Group to Group Exchange terhadap hasil belajar 

kimia siswa pada materi asam basa di SMAN1 Inderalaya Utara. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

a) Bagi siswa, model pembelajaran Group To Group Exchange ini diharapkan dapat 

melatih siswa dalam bekerja sama, melatih siswa untuk berani mengeluarkan 

pendapat dan menghargai pendapat orang lain.. 

b) Bagi guru, menambah informasi kepada guru tentang upaya memperbaiki 

proses pembelajaran guna meningkatkan ketuntasan belajar. 

c) Bagi sekolah, tindakan yang dilakukan dalam penelitian ini dapat dijadikan salah 

satu bahan masukan dalam rangka meningkatkan hasil belajar siswa, khususnya 

pada mata pelajaran kimia. 

d) Bagi peneliti lain, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

rujukan dalam melakukan penelitian yang relevan. 
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