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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan metode Problem Solving 

dalam meningkatkan hasil belajar kimia siswa kelas XI IPA 2 SMA N 1 Indralaya 

Selatan. Penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam 3 

siklus, setiap siklus terdapat dua kali  pertemuan yang terdiri dari perencanaan, 

tindakan, refleksi dan observasi. Berdasarkan hasil penelitian, rata rata hasil 

belajar siswa pada siklus I (T1) didapatkan sebesar 61,47 dengan ketuntasan 

belajar sebesar 41,67% dan keaktifan siswa sebesar 57,83%. Pada siklus II rata 

rata hasil belajar siswa pada siklus II (T2) didapatkan sebesar 75,34 dengan 

ketuntasan belajar sebesar 68,57% dan keaktifan siswa sebesar 73,28%. Pada 

siklus III rata rata hasil belajar siswa pada siklus III (T3) didapatkan sebesar 87,61 

dengan ketuntasan belajar sebesar 85,29% dan keaktifan siswa sebesar 86,02%. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan menerapkan metode pembelajaran 

Problem solving dapat meningkatkan hasil belajar kimia siswa sehingga 

disarankan bagi guru sebagai metode alternatif  pilihan dalam meningkatkan hasil 

belajar kimia siswa.  

 

Kata Kunci: Penelitian Tindakan Kelas, Metode Pembelajaran Problem Solving,   

Hasil Belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan merupakan bagian terpenting yang harus dilakukan untuk 

mengembangkan sumber daya manusia yang berkualitas. Dalam tujuan 

pendidikan nasional, manusia yang berkualitas dapat dilihat dari segi pendidikan. 

Proses pendidikan terus menerus dikembangkan dengan berlakunya kurikulum 

yang terus berubah sesuai dengan kebutuhan.  

Dalam Undang Undang No 20 Tahun 2003 kurikulum adalah seperangkat 

rencana dan pengaturan mengenai tujuan, isi dan bahan pelajaran serta cara yang 

digunakan sebagai pedoman penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk 

mencapai tujuan pendidikan tertentu. Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan 

(KTSP) yang dirintis pada tahun 2006 merupakan langkah lanjutan dari 

Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK) 2004 dimana standar proses dalam 

pembelajaran terdiri dari eksplorasi, elaborasi dan konfirmasi. (Kurinasih, 2014) 

Berdasarkan data hasil belajar siswa kelas XI IPA 2 SMA N 1 Indralaya 

Selatan diketahui masih terdapat kesulitan pada siswa dalam memahami dan 

menyelesaikan masalah baik konsep maupun perhitungan. Hanya 25% dari 36 

siswa yang mencapai nilai KKM (Kriteria Ketuntasan Minimum) yaitu 75.  

Hasil wawancara dengan guru diketahui bahwa ada permasalahan dalam 

proses pembelajaran diantaranya:  

1. Pemahaman konsep siswa rendah pada materi kimia. 

2. Kemampuan menyelesaikan masalah konsep maupun perhitungan kimia 

rendah  

3. Siswa belum mampu menentukan konsep atau rumus apa yang akan 

digunakan dalam menyelesaikan masalah. 

4. Siswa belum mampu merencanakan penyelesaian dengan baik. 

5. Siswa jarang memeriksa kembali penyelesaian masalah pada materi kimia. 

6. Hanya 60% siswa mampu menjawab dengan benar soal yang diberikan oleh 

guru. 
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7. Aktifitas kegiatan tanya jawab antar guru dan siswa masih belum terlaksana 

dengan baik, hal ini dapat dilihat hanya 3 orang siswa yang bertanya pada 

saat proses pembelajaran. 

Berdasarkan hasil wawancara tersebut peneliti mengungkapkan bahwa terdapat 

masalah yang dominan yaitu pemahaman konsep siswa rendah pada materi kimia, 

siswa belum mampu menentukan langkah apa saja yang akan digunakan dalam 

menyelesaikan masalah, siswa belum mampu merencanakan penyelesaian dengan 

baik dan siswa jarang memeriksa kembali penyelesaian masalah pada materi 

kimia sehingga dibutuhkan solusi untuk mengatasi permasalahan tersebut.  

Pembelajaran dikatakan berhasil apabila tujuan instruksional khususnya 

tercapai, tingkat pengetahuan siswa bertambah dari hasil belajar sebelumnya. 

Hasil belajar merupakan tingkat penguasaan yang dicapai oleh murid dalam 

mengikuti program belajar mengajar. Hasil belajar dapat dikatakan tuntas apabila 

telah memenuhi kriteria ketuntasan minimum yang ditetapkan oleh masing-

masing guru mata pelajaran. Adapun faktor yang dapat mempengaruhi hasil 

pembelajaran adalah seperti cara mengajar, mutu rancangan, penggunaan 

pendekatan, strategi, metode, teknik, taktik, dan model pembelajaran dan lain-lain. 

Salah satu keberhasilan tersebut dapat dicapai dengan menggunakan 

metode pembelajaran dalam proses pembelajaran. Metode merupakan langkah 

operasional dari strategi pembelajaran yang dipilih untuk mencapai tujuan 

pembelajaran, sehingga sumber belajar dengan menggunakan metode 

pembelajaran harus disesuaikan dengan jenis strategi yang digunakan. Ketepatan 

penggunaan suatu metode akan menunjukkan fungsi strategi dalam kegiatan 

pembelajaran. Adapun jenis jenis metode pembelajaran adalah metode ceramah, 

metode tanya jawab, metode resitasi, metode praktek dan drill, metode diskusi, 

metode investigasi, metode pemecahan masalah (problem solving) dll.  

Metode pembelajaran problem solving adalah metode dalam kegiatan 

pembelajaran dengan jalan melatih siswa menghadapi berbagai masalah, baik 

masalah pribadi atau perorangan maupun masalah kelompok untuk dipecahkan 

sendiri atau secara bersama sama. Menurut Gagne dalam Bilgin (2005) problem 

solving merupakan proses berpikir dimana siswa menemukan kombinasi antara 
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pengetahuan sebelumnya dengan yang dipelajari, sehingga siswa dapat 

menerapkan pengetahuan tersebut untuk menyelesaikan masalah.(Setyowati, 

2014) 

Melalui penelitian yang dilakukan Hijayatun dan Widodo menyatakan 

bahwa terdapat peningkatan aktifitas dan hasil belajar kimia siswa di SMA N 3 

Magelang pada kelas XI IA 2 tahun ajaran 2012/2013 dengan menggunakan 

metode problem solving dalam penelitiannya.  

Maulidina menggunakan metode problem solving dalam penelitiannya 

yang didapatkan kesimpulan yaitu dapat meningkatkan hasil belajar kimia pada 

materi pokok termokimia siswa kelas XI IA2 SMA Negeri Colomadu Tahun 

Pelajaran 2012/2013. Peningkatan hasil belajar tersebut yaitu nilai rata-rata hasil 

belajar siswa pada saat pre-test 34,52 mengalami peningkatan pada siklus I 

menjadi 64,14, nilai rata-rata pada siklus II mengalami peningkatan lagi menjadi 

71,72, dan siklus III juga mengalami peningkatan menjadi 79,66.   

Penelitian lainnya juga dilakukan oleh Totiana yang melakukan penelitian 

pada mata materi pokok koloid dengan menggunakan metode problem solving 

yang dilengkapi media pembelajaran laboratorium virtual di kelas XI IPA 

semester genap SMA N 1 Karanganyar tahun pelajaran 2011/2012. Hasil 

penelitian mengungkapkan bahwa penggunaan metode problem solving yang 

dilengkapi media pembelajaran laboratorium virtual efektif dapat meningkatkan 

prestasi belajar siswa materi pokok koloid.  

Effendi dalam penelitiannya mengungkapkan bahwa dengan adanya 

penerapan metode pembelajaran problem solving di kelas dapat meningkatkan 

aktivitas pembelajaran di kelas. Selain itu metode pembelajaran problem solving 

mendidik siswa untuk mengurangi ketergantungan kepada guru sebagai sumber 

belajar, karena sumber belajar tidak hanya guru namun lingkungan sekitar juga 

bisa menjadi sumber belajar yang baik. Jadi metode pembelajaran problem 

solving dapat menjadi cara yang bagus untuk lebih memahami isi pelajaran dan 

mengembangkan kemampuan mereka untuk menyesuaikan dengan pengetahuan 

baru. Pembelajaran problem solving ternyata mempengaruhi hasil belajar siswa. 
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Untuk itulah peneliti ingin menerapkan metode pembelajaran tersebut di SMA N 

1 Indralaya Selatan. 

Berdasarkan masalah yang didapat pada saat wawancara dan didukung 

dengan penelitian sebelumnya maka dilakukan penelitian dengan judul Penerapan 

Metode Problem Solving Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Kimia Siswa Kelas 

XI IPA 2 SMA N 1 Indralaya Selatan. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah bagaimana penerapan metode 

problem solving dalam meningkatkan hasil belajar kimia siswa kelas XI IPA 2 

SMA N 1 Indralaya Selatan ?  

1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan metode problem 

solving dalam meningkatkan hasil belajar kimia siswa kelas XI IPA 2 SMA N 1 

Indralaya Selatan.  

1.4 Manfaat Penelitian  

Manfaat hasil penelitian adalah  

a. Bagi siswa  

 Meningkatkan hasil belajar siswa menjadi lebih baik. 

b. Bagi guru  

 Sebagai pemikiran dalam variasi model pembelajaran yang lebih tepat agar 

pembelajaran diharapkan dapat lebih menarik. 

 Sebagai bahan masukan dalam menemukan metode pembelajaran kimia 

berbasis proses sehingga dapat hasil belajar kimia siswa yang baik. 

c. Bagi Sekolah  

 Sumbangan dalam peningkatan prestasi belajar siswa khususnya pada 

proses belajar mengajar kimia sehingga dapat meningkatkan mutu 

pendidikan. 

d. Bagi Peneliti  

 Sebagai acuan untuk penelitian pembelajaran lebih lanjut. 
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