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MOTTO : 

Sesungguhnya sesudah kesulitan ada kemudahan. 

Berusaha dan berdoa adalah langkah terbaik dalam 

mencapai suatu keberhasilan. 

 

 “ Jangan lihat masa lampau dengan penyesalan; jangan pula 

lihat masa depan dengan ketakutan; tapi lihatlah sekitar anda 

dengan penuh kesadaran”. (James Thurber) 
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PENINGKATAN HASIL BELAJAR KIMIA MELALUI METODE 

DISCOVERY LEARNING PADA SISWA KELAS X  

SMA PGRI 5 PALEMBANG 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan mengetahui peningkatan hasil belajar siswa pada 

pembelajaran kimia melalui metode discovery learning kelas X SMA PGRI 5 

Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan 

dalam tiga siklus, setiap siklus terdiri dari dua kali pertemuan. Pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan tes untuk mengetahui hasil belajar siswa dan lembar 

observasi keaktifan siswa. Rata-rata hasil belajar siswa sebelum tindakan (T0) adalah 

28,13%, rata-rata tes pada siklus I adalah 46,88% meningkat karena diberi tindakan 

metode discovery learning. Nilai rata-rata pada siklus II adalah 71,88% pada siklus II 

meningkat dikarenakan siswa mulai berperan aktif dan mengikuti aturan dalam 

kelompok serta mengikuti pelajaran dengan baik pada saat diskusi dan nilai rata-rata 

pada siklus III adalah 87,5% meningkat dikarenakan pada saat mengerjakan LKS 

diberi tambahkan waktu. Rata-rata keaktifan siswa dalam kelompok pada siklus I 

61,64%, pada siklus II 72,27% dan pada siklus III 76,35%. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa adanya peningkatan hasil belajar kimia dan keaktifan siswa 

dengan menggunakan metode Discovery Learning. 

 

 

Kata-kata kunci: Metode Pembelajaran Discovery learning, Hasil  Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1.  Latar Belakang 

Proses pembelajaran merupakan inti dari proses pendidikan formal yang 

berupa interaksi antara guru dan siswa sebagai pemegang peran utama. Pembelajaran 

pada dasarnya merupakan upaya untuk mengarahkan siswa ke dalam proses belajar 

sehingga mereka dapat mencapai tujuan belajar sesuai dengan apa yang diharapkan. 

Guru hendaknya mampu memilih metode pembelajaran yang sesuai dengan isi materi 

pelajaran dan kondisi siswa, sehingga siswa dapat terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran. Pembelajaran kimia di SMA dan MA bertujuan memupuk sikap ilmiah 

yang mencakup sikap kritis terhadap pernyataan ilmiah, yaitu tidak mudah percaya 

tanpa adanya dukungan hasil observasi, memahami konsep-konsep kimia dan 

penerapannya untuk menyelesaikan masalah dalam kehidupan sehari-hari. Agar 

tercapainya tujuan pembelajaran pada proses mengajar mata pelajaran kimia, perlu 

adanya metode yang diterapkan. Metode yang dilakukan dalam rangka upaya 

meningkatkan mutu pendidikan terus dilakukan. Salah satu upaya untuk 

meningkatkan mutu pendidikan di sekolah adalah dengan cara memperbaiki dan 

mencari solusi atas permasalahan yang terjadi pada proses mengajar (Suryosubroto, 

2009:1)  

Berdasarkan hasil observasi melalui wawancara guru yang mengajar kimia di 

SMA PGRI 5 Palembang kelas X.2 diketahui bahwa proses pembelajaran dikelas 

bersifat teacher centered. Guru sering lebih aktif menyajikan materi dengan model 

direct instruction berupa ceramah kemudian siswa hanya menerima, mendengar, 

mencatat apa yang dijelaskan guru dan dilajutkan dengan pemberian contoh soal yang 

dibimbing oleh guru. Proses pembelajaran seperti ini membuat siswa terbiasa hanya 

menerima apa yang disajikan, sehingga pada saat guru memberikan soal yang masih 

berhubungan dengan materi tersebut, siswa terlihat bingung untuk menyelesaikannya. 

Siswa hanya berpedoman pada langkah-langkah penyelesaikan yang dijelaskan oleh
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guru, tidak memiliki kemampuan untuk mendorong siswa mengarahkan sendiri cara 

belajarnya dan tidak memberi kesempatan siswa untuk bergerak maju menyelesaikan 

masalah sesuai kemampuan secara mandiri serta belum mampu mempersentasikan 

hasil penyelesaian yang ditemukan untuk didiskusikan kepada peserta didik yang 

lain. 

Proses kegiatan belajar mengajar yang secara terus menerus seperti ini, akan 

merugikan peserta didik dalam pemahaman konsep pembelajaran. kurangnya 

pemahaman siswa tearhadap konsep pembelajaran dapat mengakibatkan rendahnya 

hasil belajar. Fakta ini diperoleh dari data penilaian ujian blok untuk siswa kelas X.2 

dengan nilai antara 48-60 dan nilai rata-rata kelas 57, dengan kreteria ketuntasan 

minimum (KKM) yaitu 70, sedangkan standar ketuntasan belajar suatu kelas 

dikatakan telah tuntas apabila mencapai KKM ≥ 70 yaitu sebesar 85 %. Data yang 

didapat menunjukan bahwa pemahaman siswa dalam konsep pembelajaran kimia 

tersebut masih rendah. 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, permasalahan ini harus diperbaiki 

dan diberikan tindakan agar proses pembelajaran di kelas ini mencapai kualitas 

pembelajaran seperti yang diharapkan sesuai dengan kriteria ketuntasan belajar 

minimum (KKM). Agar tercapainya kualitas kognitif yang baik berupa hasil belajar 

perlu adanya suatu metode tertentu yang diterapkan agar mampu mendorong 

tercapainya proses pembelajaran yang berkualitas. Peneliti mencermati untuk 

memberikan solusi dari permasalahan tersebut yaitu dengan menggunakan metode 

discovery learning. Sund (dalam Suryosubroto, 2009:179) mengemukakan metode 

penemuan (discovery) merupakan proses mental untuk mendorong siswa mampu 

mengasimilasikan suatu proses atau prinsip-prinsip. Keunggulan dari discovery ini 

yaitu: Dengan metode ini dapat membantu siswa mengembangkan atau 

memperbanyak persediaan dan penguasaan keterampilan dan proses kognitif siswa, 

Pengetahuan yang diperoleh dari strategi ini sangat pribadi sifatnya dan mungkin 

merupakan suatu pengetahuan yang sangat kukuh; dalam arti pendalaman dari 

pengertian, retensi dan transfer, metode ini dapat memotivasi keaktifan belajar pada 
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diri siswa, akibatnya siswa merasakan bangga atas keberhasilan yang ditemukannya, 

metode ini memberi kesempatan pada siswa untuk bergerak maju sesuai dengan 

kemampuannya sendiri, metode ini dapat menyebabkan siswa mengarahkan sendiri 

cara belajarnya, sehingga ia lebih merasa terlibat dan bermotivasi sendiri untuk 

belajar, metode ini dapat membantu memperkuat pribadi siswa dengan bertambahnya 

kepercayaan pada dirinya sendiri melalui proses-proses pemenumuan, akibanya dapat 

memungkinkan siswa sanggup mengatasi kondisi yang mengecewakan, dengan 

strategi ini berpusat pada siswa, misalnya memberi kesempatan kepada mereka dan 

guru berpartipasi sebagai sesama dalam mengecek ide, sehingga guru menjadi teman 

belajar terutama dalam situasi penemuan yang jawabannya belum diketahui, metode 

ini membantu perkembangan siswa menuju skeptisisme yang sehat untuk 

menemukan kebenaran akhir dan mutlak, sehingga dengan menemukan bahwa belajar 

kimia sangat bermanfaat. 

Berdasarkan penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Muharam & Jusniar 

(2012) melalui metode discovery learning dapat meningkatkan hasil belajar siswa 

pada materi senyawa hidrokarbon rata-rata siklus 1, 65,63% dan siklus ll, 81,25%. 

Penelitian yang dilakukan oleh Halomon Hasugian (2013) terdapat peningkatan hasil 

belajar rata-rata skor siklus I sebesar 62,0 dan rata-rata skor siklus II sebesar 8,27, 

dengan peningkatan sebesar 2,07%. 

Berdasarkan latar belakang diatas maka penting untuk meningkatan hasil 

belajar siswa pada mata pembelajaran kimia di SMA PGRI 5, sehingga judul 

penelitian adalah: “Peningkatkan Hasil Belajar Kimia Melalui Metode Discovery 

Learning Pada Siswa Kelas X SMA PGRI 5 Palembang”. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan diatas, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini, yaitu : “bagaimana peningkatan hasil belajar kimia 

melalui penerapan metode Discovery Learning pada siswa kelas X SMA PGRI 5 

Palembang?”. 
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1.3. Tujuan Penelitian 

       Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui peningkatan hasil belajar 

kimia melalui penerapan metode Discovery Learning pada siswa kelas X SMA PGRI 

5 Palembang. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

 Diharapkan dalam pelaksanaan penelitian ini dapat memberikan  manfaat kepada 

berbagai pihak, dimana manfaat tersebut sebagai berikut: 

1. Bagi siswa, dapat meningkatkan hasil belajar kimia di SMA PGRI 5 

Palembang 

2. Bagi guru, untuk meningkatkan profesionalisme guru 

3. Bagi peneliti yaitu untuk menerapkan teori dalam memecahkan masalah 

pembelajaran di kelas. 
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