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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Setiap pengetahuan dan kemampuan yang dimiliki oleh setiap individu bisa 

dikembangkan melalui jalur pendidikan. Dalam era sekarang ini, kemajuan teknologi 

informasi yang selaras dengan dunia pendidikan sangat mendorong untuk 

berkembangnya potensi didalam individu itu sendiri. ”Pada abad ke-21 saat ini 

ditandai oleh suatu perkembangan teknologi yang sangat pesat dan berbeda dari abad 

sebelumnya (Wijaya, dkk., 2016)”. Suatu pembelajaran akan lebih menarik dan 

efektif jika menggunakan teknologi dalam suatu proses pembelajaran. Maka dari itu 

sangat diperlukan suatu pendekatan untuk menyelaraskan antara teknologi dan 

pembelajaran sehingga mempermudah dalam proses pembelajaran. 

 “Ilmu pengetahuan alam (IPA) merupakan ilmu pengetahuan yang tersusun 

secara sistematis, membahas segala bentuk gejala-gejala dan fenomena alam dan 

terbagi menjadi beberapa cabang salah satunya adalah fisika (Herliandry, dkk., 

2018)”. Fisika itu sendiri merupakan suatu ilmu yang kompleks, rumit dan sangat erat 

hubungannya dengan kehidupan nyata. Melalui ilmu fisika ini, seseorang dapat 

melatih bagaimana cara berpikir yang logis dan sistematis, sehingga ilmu fisika ini 

tidak hanya diperkenalkan dengan konsep dan teori, tetapi juga harus disajikan 

berdasarkan fakta yang ada pada kehidupan sehari-hari.  



 

Salah satu pendekatan dalam suatu pembelajaran fisika yang berkaitan dengan 

penggunaan teknologi ialah melalui pendekatan STEM. “National Science 

Foundation (NSF) menyatakan bahwa 80% akan membutuhkan sumber daya 

manusia dengan kompetensi STEM (Ardianty, dkk., 2019)”. STEM itu sendiri dapat 

dikembangkan dengan memasukkan topik kehidupan sehari-hari ke dalam 

pembelajaran sehingga masalah pendidikan di Indonesia dapat diatasi dengan salah 

satu cara melalui pendekatan STEM. Implementasi dari penggunaan STEM ini akan 

terlihat lebih bermakna dan bermanfaat untuk peserta didik. 

Berdasarkan studi kasus dari hasil observasi dan wawancara informal di SMA 

Negeri 2 Palembang, ternyata pendidik telah menerapkan suatu proses pembelajaran 

yang sesuai dengan kurikulum saat ini melalui pendekatan saintifik. Akan tetapi, pada 

saat ini teknologi sangat cepat berkembang dan mengharuskan pendidik untuk 

menggunakan teknologi dalam proses pembelajaran. Maka dari itu pendekatan yang 

cocok digunakan ialah pendekatan STEM. Dipilih SMA Negeri 2 Palembang karena 

sudah memiliki akreditasi A dan juga pembelajaran sudah dilakukan sesuai dengan 

tuntutan kurikulum yang berlaku.  

Penelitian yang terkait dengan penggunaan  pendekatan STEM telah banyak 

dilakukan. Seperti penelitian yang telah dilakukan oleh Miftahuzakkiyah, (2018) yang 

membahas tentang “pengaruh pendekatan STEM terhadap kemampuan literasi sains”. 

Dan juga penelitian yang dilakukan oleh Rhodiatussholiha, (2018) tentang “pengaruh 

STEM terhadap High Order Thinking Skills (HOTS)”. Dari penelitian yang telah 



 

dilakukan oleh kedua peneliti tersebut ada pengaruh pendekatan STEM terhadap 

kemampuan literasi sains dan HOTS.  

Beberapa model dapat dipakai dalam pendekatan STEM. Problem Based 

Learning (PBL) salah satu model yang cocok diterapkan dalam pendekatan STEM. 

“Model PBL berpendekatan STEM merupakan suatu pembelajaran untuk 

menumbuhkan kreativitas peserta didik melalui proses pemecahan masalah dalam 

kehidupan sehari-hari (Winarni dalam Liska Ariani, dkk., 2019)”. Ada juga yang 

mengatakan pembelajaran menggunakan STEM dapat membantu peserta didik 

memecahkan masalah dan menarik kesimpulan dari pembelajaran sebelumnya 

(Robert dalam Diyah, dkk., 2018).  

Model PBL dapat digunakan dalam proses pembelajaran yang menggunakan 

pendekatan STEM. Model tersebut dipilih karena, pembelajaran yang dilakukan tidak 

hanya menjelaskan rumus saja, akan tetapi implementasinya juga. Hal ini akan 

berdampak pada penguasaan materi yang dimiliki oleh peserta didik menjadi lebih 

baik dari sebelumnya. Dari segi materi, peneliti memilih materi Alat-Alat Optik 

dikarenakan peserta didik diharapkan bisa lebih mudah memahami materi alat-alat 

optik tersebut sesuai dengan kompetensi dasar yang akan dicapai.  

Dari uraian diatas, maka penulis terdorong untuk melakukan penelitian yang 

berjudul “Pengaruh Pendekatan Science, Technology, Engineering, and 

Mathematics (STEM) Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Materi Alat-Alat 

Optik di SMA Negeri 2 Palembang”. 

 



 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasakan uraian latar belakang tersebut, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu “Bagaimanakah pengaruh pendekatan STEM terhadap hasil 

belajar peserta didik pada materi alat-alat optik kelas XI IPA 1 dan XI IPA 3 di SMA 

Negeri 2 Palembang?”. 

1.3 Batasan Masalah 

Pada penelitian ini, cakupan materi dan hasil belajar sangat luas, sehingga 

peneliti hanya membatasi penelitiannya pada :  

• Materi alat-alat optik kelas XI IPA semester 2 

• Hasil belajar meliputi aspek kognitif atau pengetahuan yang mencakup C1, 

C2, dan C3 

• Model pembelajaran yang dipakai yaitu model pembelajaran PBL 

1.4 Tujuan Penelitian  

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui “Bagaimana pengaruh pendekatan 

STEM terhadap hasil belajar peserta didik pada materi alat-alat optik di SMA Negri 2 

Palembang”. 

1.5 Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian ini sangat diharapkan bisa memberikan manfaat bagi peserta 

didik, pendidik, sekolah dan penulis sendiri serta bagi calon peneliti lainnya. 

1. Bagi Peserta didik 

Diharapkan menjadi motivasi untuk selalu aktif dalam proses pembelajaran, 

sehingga dapat meningkatkan hasil belajar. 



 

2. Bagi Pendidik 

Dapat dijadikan suatu alternatif untuk memperbaiki proses pembelajaran guna 

meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

3. Bagi Sekolah 

Dapat digunakan untuk sekolah sebagai salah satu solusi dalam mengatasi 

permasalahan pembelajaran dalam materi alat-alat optik sehingga dapat 

meningkatkan mutu sekolah tersebut. 

4. Bagi Peneliti 

Sebagai suatu pengalaman berharga sebagai calon guru dalam menerapkan 

proses pembelajaran di era globalisasi saat ini.  

5. Bagi Calon Peneliti 

Sebagai bahan perbandingan penelitian dan referensi. 
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