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ABSTRAK

Peningkatan Kemampuan Mengenal Lambang Bilangan Melalui Bermain Puzzle
Angka Pada Anak Kelompok B di TK Islam Annisa Indralaya. Penelitian ini
bertujuan untuk meningkatkan kemampuan mengenal lambang bilangan melalui
bermain puzzle angka. jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas
(PTK) yang terdiri dari 2 siklus. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu
tes perbuatan dan observasi. Subjek penelitian ini adalah anak yang berusia 5-6
tahun yang berjumlah 13 anak di antaranya 10 anak laki-laki dan 3 anak
perempuan. Berdasarkan hasil analisis data penelitian terjadi peningkatan pada pra
siklus, siklus I, dan siklus II secara berturut-turut. Terdapat jumlah anak yang
mendapatkan nilai dengan kriteria minimal berkembang sesuai harapan pada pra
siklus sebanyak 6 anak (46%), pada siklus I sebanyak 9 anak (69%), dan pada
siklus II sebanyak 12 anak ( 92%). Hal ini dibuktikan semua indikator muncul
dari hasil pengamatan pada akhir siklus II semua anak dapat menunjukkan
lambang bilangan 1-20, menyebutkan lambang bilangan, mencocokkan bilangan
dengan lambang bilangan, dan menghitung jumlah benda. Jadi terjadi peningkatan
sebesar 23% pada kemampuan mengenal lambang bilangan melalui bermain
puzzle angka pada anak kelompok B di TK Islam Annisa Indralaya.

Kata Kunci : Lambang bilangan, Bermain, puzzle angka, TK.
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ABSTRACT

Increased  ability to know the symbol of  numbers through a game  number puzzle
at children group B  TK Islam annisa Indralaya. This research aims to improve
the ability to know the symbol of  numbers through a play puzzle of numbers. Type
of this research is classroom action research , which consists of  two cycles. Data
collection techniques were used that test actions and observations. The subjects of
this research were children aged 5-6 years which amounts to 13 children , 10
boys and 3 girls. Based on the results of data analysis, showed an increase in the
first cycle and the second cycle in a row. There are a number of children who get
value with the minimum criteria evolved according to expectations in the first
cycle there are 9 children (69%), and the second cycle there were 12 children
(92%). This is evidenced all indicators emerge from the observations at the end of
the second cycle all children can show  symbol  numbers 1-20 , mentioning
symbol numbers, match  numbers with the symbol numbers, and count the number
of objects. So increased of 23% ability to know the symbol of  numbers through a
game  number puzzle at children group B  TK Islam annisa Indralaya.

Keywords: symbol numbers, play, puzzle number, TK.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Anak usia dini merupakan anak yang berada dalam proses pertumbuhan

dan perkembangan yang unik. Mereka memiliki pola pertumbuhan dan

perkembangan yang khusus sesuai dengan tingkat pertumbuhan dan

perkembangannya. Oleh karena itu, agar pertumbuhan dan perkembangan tercapai

secara optimal, maka dibutuhkan situasi dan kondisi yang kondusif pada saat

memberikan stimilasi dan upaya pendidikan yang sesuai dengan kebutuhan dan

minat anak (Sujiono, 2012: 55).

Kebutuhan dan minat anak dapat dikembangkan salah satunya melalui

pendidikan PAUD atau TK. Taman Kanak-kanak (TK) adalah pendidikan

prasekolah yang ditujukan kepada anak usia 4-6 tahun sebelum memasuki

pendidikan dasar (Aqib, 2010: 24). Anak usia TK yaitu anak mulai sensitif untuk

menerima berbagai upaya pengembangan seluruh potensi anak dan terjadinya

pematangan fungsi-fungsi fisik dan psikis yang siap merespon rangsangan yang

diberikan oleh lingkungan dalam mengembangkan kemampuan fisik dan motorik,

kognitif, bahasa, sosial-emosional, konsep diri, disiplin seni, moral dan nilai-nilai

agama. Salah satu kemampuan yang sangat berpengaruh agar perkembangan

psikis tercapai secara optimal yaitu melalui pengembangan kemampuan kognitif.

Kemampuan kognitif lebih terkait dengan kemampuan anak untuk

menggunakan otaknya secara menyeluruh. Kemampuan yang termasuk dalam

aspek kognitif sangat banyak cangkupannya. Kemampuan-kemampuan di bidang

kognitif antara lain mengingat, mengelompokkan, mengenali, mengontrol,

mengordinasikan, memilih dan sebagainya. Banyak kemampuan yang termasuk

dalam aspek lainnya terkait langsung dengan kognitif (Aqib, 2010: 30). Salah satu

cangkupan dalam kemampuan kognitif pada anak ialah mengenal lambang

bilangan. Kognitif berkaitan erat dengan bilangan, lambang bilangan dan

berhitung. Dalam kehidupan sehari-hari secara sadar atau tidak sadar anak usia
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prasekolah sudah dikenalkan dengan angka-angka yang sebatas pengucapannya

saja. Mereka mungkin hapal urutan bilangan satu, dua, tiga sampai sepuluh namun

belum mengetahui konsep bilangan. Untuk mempermudah anak mengetahui

konsep bilangan yaitu bisa dengan cara mengajak anak belajar mengetahui

lambang bilangan sambil bermain.

Anak usia dini hampir sebagian waktunya anak gunakan untuk bermain,

Dengan bermain anak akan tumbuh dan mengembangkan seluruh aspek-aspek

perkembangan dirinya. Bermain dapat berupa bergerak seperti berlari, melempar

bola, memanjat atau kegiatan berpikir seperti menyusun puzzle, khususnya dalam

kemampuan menyusun puzzle angka. Bermain puzzle angka biasa dipakai untuk

anak karena puzzle angka dapat meningkatkan minat anak pada kemampuan

kognitif yaitu kemampuan lambang bilangan serta dapat melatih keterampilan

berpikir anak untuk mengembangkan pengetahuan dan keterampilan tangan anak

dalam membongkar dan memasangkan kembali kepingan-kepingan puzzle angka

menjadi bentuk-bentuk lambang bilangan.

Berdasarkan hasil observasi Pada kenyataannya, kesenjangan yang terjadi

pada saat penulis melakukan observasi pada kegiatan mata kuliah Pengembangan

dan Penerapan Perangkat Pembelajaran (P4) di TK Islam Annisa Indralaya Kelas

B, bahwa dari 13 anak ada 6 anak (46%) sudah mampu mengenal lambang

bilangan 1-20 dengan baik, sedangkan 7 anak (54%) kemampuan mengenal

lambang bilangan masih rendah, terlihat saat kegiatan pembelajaran anak

kesulitan dalam menunjukkan lambang bilangan dan menyebutkan bilangan.

Padahal pada usia itu idealnya anak seharusnya sudah mengenal lambang bilangan

1-20. Hal tersebut disebabkan oleh metode dan media pendidikan yang kurang

mendukung proses belajar mengajar di kelas, kurangnya perhatian guru terhadap

pentingnya penggunaan metode dan media yang tepat, kurangnya media belajar

yang dapat menarik perhatian anak, kurangnya kemampuan guru dalam mengelola

pembelajaran dan kurangnya penyesuaian metode pembelajaran dengan

pengembangan kognitif anak. Dengan ditemukannya masalah yang terjadi maka

perlu adanya sebuah kegiatan yang dirancang efektif untuk mengembangkan

kemampuan mengenal lambang bilangan anak.
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Salah satu kegiatan yang dapat digunakan untuk mengembangkan

kemampuan mengenal lambang bilangan anak yaitu melalui penerapan media

puzzle angka. Dari sekian banyak media yang ada peneliti ingin mempergunakan

media puzzle angka, karena media ini memiliki daya tarik tersendiri dimana anak-

anak selalu ingin mencoba sesuatu yang baru dan kegiatan ini akan

menyenangkan bagi anak, dapat melatih kesabaran, sosial, motorik halus, dan

kognitif anak. Pelaksanaan pembelajaran pada anak haruslah disesuaikan dengan

dunianya, yaitu memberikan kesempatan kepada anak untuk aktif dan kreatif

dengan menerapkan konsep bermain sambil belajar, belajar seraya bermain.

Sesuai dengan permasalahan diatas, maka perlu dirancang suatu metode

belajar yang lain untuk pembelajaran di kelas. Dikatakan Lestari, dkk (2014)

bahwa “Menyusun puzzle angka dengan menggunakan metode bermain dapat

mengembangkan kemampuan kognitif anak. Adapun pengertian dari kemampuan

kognitif adalah pengembangan kemampuan dasar yang dimiliki oleh anak secara

ilmiah dengan tujuan agar anak didik mampu mengembangkan kemampuan yang

sudah diketahui dengan pengetahuan yang baru diperoleh dan meningkatkan

kemampuan anak dari berpikir secara konkret ke abstrak. Kemampuan

menggunakan puzzle angka adalah segala sesuatu yang dapat digunakan untuk

merangsang pikiran, perasaan, perhatian dan kemauan anak sehingga dapat

mendorong terjadinya proses belajar pada diri anak”.

Berdasakankan hal di atas salah satu cara meningkatkan kemampuan

mengenal lambang bilangan pada anak Penulis menggunakan metode penelitian

tindakan kelas yang berjudul "Peningkatan Kemampuan Mengenal Lambang

Bilangan Melalui Bermain Puzzle Angka Pada Anak Kelompok B di TK

Islam Annisa Indralaya”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, “Apakah Melalui Bermain

Puzzle Angka Dapat Meningkatan Kemampuan Mengenal Lambang Bilangan

Pada Anak TK Kelompok B di TK Islam Annisa Inderalaya?”
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1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan permasalahan di atas adapun tujuan dalam penelitian ini yaitu

untuk Meningkatkan Kemampuan Mengenal Lambang Bilangan Pada Anak TK

Kelompok B di TK Islam Annisa Inderalaya Melalui Puzzle Angka.

1.4 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi semua pihak. Adapun

diantaranya sebagai berikut :

1.4.1 Bagi Anak

Melatih anak untuk menggunakan alat permainan puzzle angka,

mempermudah anak mengenal lambang bilangan dengan menggunakan

permainan puzzle angka, melatih kesabaran anak pada saat menyusun puzzle

angka, melatih motorik halus anak dengan membongkar pasang permainan

puzzle angka, melatih anak untuk berkerjasama dalam bermain puzzle

angka.

1.4.2 Bagi Guru

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi atau acuan guru

dalam meningkatkan hasil dan proses belajar anak serta menambah

wawasan pengetahuan yang berkaitan dengan perkembangan kognitif anak.

1.4.3 Bagi Lembaga

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan acuan dalam menambah

wawasan pengetahuan yang berkaitan dengan perkembangan kognitif anak

khususnya pada lambang bilangan berdasarkan kurikulum.

1.4.4 Bagi Peneliti

1.4.4.1 Penelitian ini dilaksanakan untuk menyelesaikan studi guna mendapat

gelar sarjana pada Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini, Fakutas

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sriwijaya.

1.4.4.2 Hasil penelitian ini dapat meningkatkan pemahaman dan pengetahuan

serta menambah pengalaman bagi peneliti dengan terjun langsung ke

TK dalam melakukan penelitian mengenai kecerdasan interpersonal

anak.
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1.4.4.3 Memberikan bekal pengalaman untuk mengaplikasikan ilmu

pengetahuan yang diperoleh selama kuliah sebagai karya nyata.

1.4.4.4 Menambah wawasan dan ilmu pengetahuan sebagai bekal untuk

menjadi guru professional dengan menciptakan pembelajaran yang

lebih menarik dan mudah diterima oleh anak. Kegiatan yang

digunakan mampu membuat pembelajaran yang berinovasi pada

pembelajaran yang lebih aktif, kreatif, menyenangkan dan dapat

mengembangkan berbagai macam kecerdasan pada anak
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